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csak dudoraszott. A két testvér meg csak ndgatta, hogy
nem lesz ez igy jO, nem jut semmire &jfélig. De a fiu
csak iilt és dadolt. Ejfélkor elvett a zsebébél egy gyer-
tyat meg egy gyufat. Meggyujtotta és a gyertya fénye
sziniiltig betoltotte a hatalmas trontermet.

Itt Kati megallt egy pillanatra - a koriilotte allo lanyok
mind meggyujtottak a naluk 1évé gyertyakat —, majd
folytatta a mesét.

A kiraly ekkor megolelte a fiit és azt mondta: fiam, te
teljesitetted a feladatot, igy rad bizom a birodalom ira-
nyitasat, neked adom a kiralysagot. A fit pedig 6rom-
mel vette 4t és uralkodott, ahogy apjatél tanulta. Es az
emberek szorgalmasan dolgoztak, boldogan éltek, hal-
tak és mindenkinek megvolt mindene, ami sziikséges.
Es most alljunk fel és énekeljiik el egyiitt a himnuszun-
kat — mondta Kati és mi engedelmeskedtiink neki. Meg-
fogtuk egymas kezét és énekeltiink.

Koriilottiink a lakotelep mintegy huszezer lakojanak fo-
galma sem volt réla, hogy mi torténik veliik szombat
délutdn. Nem baj. Nem kell mindenrdl tudnunk, csak
azokrol, amik rank tartoznak.

Héromnegyed 6tre értem haza. Feleségem az orat nézte,
majd engem. Tudod, hogy hatra a gyerekeknél kell len-
niink? - kérdezte és hozzatette — Jol elmaradtal! Igen.
Néztem az orat. Atoltozni, 6sszekésziilni, bepakolni, fél
ora az ut. J6, még id6ben vagyunk! De ahogy néztem az
orat, meglattam egy masik mutatot is, ami csendben azt
mondta: most..., most..., most... Es akkor tiirelmesen ét-
Oleltem és azt mondtam neki: van id6!

Kobanya, 2018. jégbonto hava 12.
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ELTELO ES ALKALMAS IDO...

A 2018. évi Bokoriinnep januar 27-én — a mar szokott
helyen, Kébanyan —, egy verdfényes téli napon keriilt
megrendezésre. Az linnep hazigazdai szerepét Bota-
Bachraty Zsofi, Csomore-Botlik Emese, Papfalvy Bori,
Trasy Zsuzsi, Palinkas Zsofi és Vincze Kati vallaltak,
és nagy koszonet érte.

A rendezvény kozponti témaja az id6 volt. Az elteld és
alkalmas id0, mely mindannyiunk szdmara 6nvizsga-
latra, élmények és tapasztalatok megosztasara aktualis
téma, hiszen mindannyian érezziik a tényleges és a va-
gyott idofelhasznalasunk ellentmondasait, a ,nincs
idénk” sok-sok fontos dologra mindennapi élményét.
Ezt a gondot és a megoldast az alabbi kis iras talaloan
foglalja Ossze:

A csodalatos idoszaporitas

Es latvan a néptomeget, Sket megsajndlta, sziviikre be-
szeélt, azt magyardzta, hogy Isten maga a Szeretet. Ami-
kor aztan este lett, tanitvanyai szoltak: "Mester! Kiildd
el az embereket, késore jar és nincs idejiik!" "Adjatok

nekik ti — mondta O —, a ti id6tokbdl adjatok idot!" "Mi
magunknak sincs — volt a vdlasz —, és amink van, mi
lenne az ennyi ember el6tt?" De mégis volt koziiliik egy,
aki ot hataridot tett szabadda, tobbet nem, csak még —
szorultsagbdl — két negyedorat hozza. Es Jézus mosoly-
lyal vette kézbe mindezt, és folnézett az égre, mig halat
mondott, dldva a Dicsdt — s 0sztani Kezdte a drdga iddt
tanitvanyai dltal az embereknek. Es ime, jutott minden-
kinek. Sot, a végén még 12 napot toltéttek el a megma-
radt idobol. Az is megiratott, hogy csodalkoztak na-
gyon: mit tehet O azzal, ami lehetetlen... Ondla az is
meglehet. Lothar Zenetti (forditotta: Lukatsi Vilma)
Az tinnepiink pont azaltal valt tinneppé, hogy tudtunk
adni egymasnak ebbdl a megszaporitott id6bol, arrdl,
hogy megosztottuk a valos és vagyott id6toltésiinket. Ez
a polusok kozt valo fesziilés adja a mindennapi élet job-
bitasanak szandékat a kozosségiink tagjaiban, hogy az
id6 ,,draga kincsét” jol felhasznaljuk. Mindarra, ami az
¢let teljességét jelenti szamunka, és addig-addig biztas-
suk magunkat és egymast, mig ez az idéfelhasznalas
megteremti a harmonikus élet tényleges napi, heti €s
havi ritmusat. Hol jut id6 és elég mindségi ido, a szel-
lemi, lelki csaladi és kozosségi dolgokra? A munkdra és
a pihenésre, a jatékra és a szolgalatra, a masokért élésre
és onmagunk gazdagitasara?
A reggeli éneklés és lidvozlések utan szentmisével
kezdtiik az egyiittlétet. Angel — aki a kozosség érvénye-
sen felszentelt, de a hivatalos kereteken kiviili papja —
egyszerlien és vilagosan beszélt arrol, hogy Jézus mit
hozott ebbe a vilagba és mit jelent ez kdvetdi szamara.
Ez a vilagos beszéd, a megélt kozos asztalkozosség, az
énekek, az oltar felemelé modon jelenitette meg azt,
hogy a profan és a szent hogyan tud tulzasok nélkiil a
maga tisztasagaban és egyszeriiségében talalkozni, és
hogy amit mi a kereszténységrdl gondolunk, az meny-
nyire természetes modon kotddik az emberhez. Jo volt
latni, hogyan jott létre kozottiink is a baratsag, az egy-
ség, a kdzos mult €s sors vallalasanak kifejezodése: az
egylivé tartozas érzése. A kiscsoportok — bar elég
nagyra sikeredtek — tovabb folytattak a f6 téma megbe-
sz€lését személyes vallomasokban és példaadasban.
Belattuk, hogy hasonlé cip6 szorit benniinket: a vagyott
és tényleges 1d0 kozti kiilonbség és az ebbdl adodo élet-
zavarok. A kiscsoport mindig alkalmat ad a kozdsségi
kotelékeken til egymas megismerésére: fiatalok és ré-
gebben fiatalok keriilnek egy csoportba, didkok és az
¢let terheit teljesebben cipeldk, vagy az idds kor tapasz-
talataval megaldottak keriilnek életkdzelbe egymassal.
Az ebéd és a sziinet tovabb szitte a személyes szala-
kat, a rég nem latott arcok mogott az életiink wjra felfe-
dezését és a kozos oromet. Mindezt szinesitett Musztafa
és csaladjanak jelentléte, a sok-sok szaladgalo bokor-
gyerek, a megsziiletettekre racsodalkozas és az id6 mu-
lasanak olyan csodaja is, hogy a benniink 1év6 valtoza-
sok tobbségében a 1étezésben vald gazdagodasunkat is
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jelentik. J6 latni, hogy az id6 mulasaval a szerepkoreink
is valtoznak, a fiatalok sziil6k lesznek, a gyerekek egyre
tobb feladatot vallalnak, és az idOsek koriil ott serteper-
télnek az unokak és masok unokai. A Bokor a csaladok
csaladja, hol a bizalmi szint messze tulmutat azon, amit
a tarsadalom mas — akar vallasos — szegmensei is pro-
dukalnak. ,,J6 nekiink itt lenni” — mondhatjuk mi is Jé-
zusnak, aki mindenhol ott van, ahol a szeretet megjele-
nik.

Nagy kérdése az mindannyiunk életének, hogy hogyan
jon létre a valtozas benniink, hogyan tudunk tallépni
tegnapi magunkon. Nyilvan sok-Sok szegmense van en-
nek, de az linnep, az egyiivé tartozas és a kdzosség adta
biztonsag batorra és meréssz¢ tehet benniinket ezen az
tton. Igy csak az evangélium iizenetét lehet tjra és tjra
hangstlyozni: ,Ne féljetek!” Ne féljetek valtozni, ér-
telmetlen terheket letenni, az idot a tobb szeretet felé
strukturalni: ndvekedni a parbeszédben, a meghallga-
tasban és a megfontolasban.

BULANYI GYORGY:

BOKORLELKISEG
RESZLETEK

6.2. Iddelszamolas

Akinek baja van az egészségével, orvoshoz megy. Az
orvos rendes munkat akarvan végezni, az eldéadott tiine-
tekre épitve laboratoriumba kiildi a pacienst. Az okos
elmegy a laboratériumba, hogy az orvos megmond-
hassa majd neki a leletek alapjan, hogy mit szabad ten-
nie és mit nem, mit szabad ennie-innia és mit nem. A
balga nem megy el a laboratériumba, nehogy az orvos
megismerve a betegségtiinetek okat, megmondja a pa-
ciensnek, mit ne tegyen, mit ne egyen és ne igyon.
Akinek baja van a tokéletességgel, elmegy ahhoz az
emberhez, akiben bizalma van, a 1élekorvoshoz. A 1é-
lekorvos, hogy tisztan lassa a baj okat és megtalalja a
gyogyitas modjat, elemez. A Iélekorvos sem tud tisztes-
séges munkat végezni laboratoriumi lelet nélkiil. A la-
boratoriumi lelet: az idéelszamolas. A paciens maga ké-
sziti el. A leletnek valaszolnia kell az alapvetd kérdésre:
Mivel tolti idejét a paciens, mire forditja életét, mit csi-
nal Isten nagy ajandékaval, az id6vel, a napi 24 oraval.
Harminc napot kell elszamolnia. Ebbdl mar 14t a 1élek
orvosa. Latja az orvos a betegséget ¢és latja mit kell a
receptre felirnia orvossagként.

Id6elszamolast napjaban egyszer végziink az elmult
24 o6rara vonatkozoan oly moédon, hogy negyedoras
pontossaggal felirjuk, mire hasznaltuk fel az el6z6 nap
24 orajat. A paciens maga alakitja ki a kategoriait
Ipl.:TV-nézés,  Soroksar-hallgatds,  kenyérkereso
munka, nyelvtanulas, mosogatas, varras, kerti munka,
teologiat tanulas, stb. akarmi...). A harminc nap eltelté-
vel tamad mondjuk 25 kategéridja, amelynek mind-
egyike valamennyi idot emészt fel a 30x24, azaz 720

orabol. Ezeket a felemésztett mennyiségeket a harminc
nap elteltével Osszeadja, majd elosztja harminccal, s
megkapja a pontos képet, hogy atlagban mire forditja a
paciens a napi 24 orat.

A bizalommal kitiintetett személy ezeket a kategoria-
kat csoportokba rendezi, mégpedig harom fékategori-
aba:

Biologia

Csalad

Isten Orszaga
A bioldgiaba tartozik az alvas, a 1étfenntartas (pl. evés
¢és mosakodas), szorakozas. A csaladba tartozik (a pén-
zért végzett munka, amelyet a csalddért, de nem a csa-
ladban végzek) a kenyérkereset, a masodik miiszak fog-
lalkozasa (a csaladon beliil végzett csaladszolgalat) a
gyes-szerepkor, férjjel, feleséggel, gyermekekkel, roko-
nokkal, a palyahoz felhasznalt tanulés, stb. Az Orszag
kategoriaba tartozik az imadsag, tanulas, kozosség, lel-
kivezetés, emberhalaszas, karitasz. E harom fokategori-
aba felhasznalt idOmennyiség kiszamitdsaval ér véget a
laboratériumi munka. Mondd meg, mivel t6ltod az id6-
det és megmondom ki vagy

1. Kisérleti személy laboratoriumi lelete:
Biologia: 12 6ra 30 perc
Csalad: 11 ora 15 perc
Orszag: 0 6ra 15 perc = Osszesen 24 6ra

2. Kisérleti személy laboratoriumi lelete:
Biologia: 9 ora 30 perc
Csalad: 10 ora 15 perc
Orszag: 4 6ra 15 perc
A l1élekorvos és a paciens egyarant megallapithatja,
tartozhatik - megfelelé metanoia - és hittartalom, azaz
jézusi tudat esetén. A 2.K.sz.-r6l pedig valosziniisitheti,
hogy a haladok kozott se akarki, ami az idéfelhasznalast
illeti, kozel jarhat a harmadik, haladok feletti csoport-
hoz.
6.3. Erom ujratermelése

Isten Orszagat csak olyan emberek épithetik fel, akik-
nek van idejiik 6nnon életiik leadminisztralasan til ma-
sok szolgalatara. Ennek elsddleges feltétele, hogy a "Bi-
ologia" szamara annyi id6t utalvanyozzunk magunknak
a napi 24 0rabol, hogy megteremtsiik a fizikai,
egészségi alapot a masik két fokategoriaban szerepld
szolgalatok szamara. Egészségi allapotunktol fliggéen
lesz az idémennyiség tobb vagy kevesebb. Tapasztala-
taim szerint - rendkiviili esetektdl eltekintve - a biologi-
ara utalvanyozott idé nem lehet kevesebb 9 6ranal. Eny-
nyi 1d6 feltétleniil sziikséges arra, hogy bioldgiai erén-
ket nap mint nap Gjratermeljiik.

Ami nem megy, "erOltessiik"! - ez az elv érvényes a
tekintetben is, hogy minden t6liink telhet6t megtegyiink
annak érdekében, hogy 9 6ra kozelében maradhassunk.
Ennek az erdltetésnek azonban van egy nyilvanval6 ob-
jektiv hatara: nem lehet kevesebb az utalvanyozott id6,
mint amennyi sziikséges ahhoz, hogy szeretni tudjuk a



