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ra akartam mutatni arra, hogy kétséggel és bizonytalan-
sdggal terhes korunkban is lehet lelkiismeretesen élni
barmely egyhdzban. Ha az egyh4zat nem 6rokre meg-
hatarozott dogmatikus készobornak tekintjiik, hanem
inkabb szociologiailag egy-egy vandorld kdzosségnek,
amelynek tagjai torténelmileg dsszetartoznak és idében
haladva beszélgetnek egymassal és mas kdzosségekkel
multrdl és jelenrdl s mind ebben Istenrdl, akkor értel-
messé és szabadda valik az €élet és a hit, érdemes k6z0s-
séget formalni és egyhazhoz tartozni. Matematika ez?
Nem, hanem egy szakmajanak nagyon sokat koszond
matematikus néhany, messze nem teljes gondolata vi-
lagrol és hitrdl, a teologia tudomanyarol.

Elhangzott a “Tudomany és Teologia” cimii konferencian,
Debrecenben, 1993. jilius 10-én.

SIMONYI GYQLA ,
AZ ELETHARMONIA...

Az utokor valosziniileg a torténelem legsotétebb kor-
szakai k6zé sorolja majd a XX. szdzad mésodik felét a
fogyasztas daridoja miatt, amely kiszipolyozza, be-
szennyezi, veszélyessé teszi a Foldet, vilagméretivé te-
szi a nyomort, eldemberteleneit a kisembert is. Az élet-
harmoénia olyan Iétforma, amikor kevesebb energiat for-
ditunk az anyagiak megteremtésére és az igy szerzett
kevesebb anyagit sem hasznaljuk fel mind magunkra;
igy tobb energiank és pénziink jut a lelkiekre, az élet
atélésére, onnevelésre, csendre, szellemi kincsekre és
alkotasra, a szerelemre, a gyerekekre és a generaciok
egylttmiikodésére, a baratsagra ¢és kozosségre, az
adasra és segitésre, a kozdsségteremtésre s tarsadalom-
formalasra, a természetbe illeszkedésre.

Ezért nevezem életharmdnianak a nem-fogyasztoi €let-
format, mert az ember akkor tud boldogan ¢élni anyagi
szegénységben (nem nyomorban!), ha nem-anyagi érté-
kekben gazdag az élete. Az Okologia szemszogébol
nézve az életiinket, elsdéként azt emelném ki, hogy a
Foldanya terhei jelentdsen kevesbednek, ha a fogyasz-
tast nagymértékben csokkentjiik a magunk életében, és
az életharmoniat vonzodan tudjuk élni, hogy elterjedjen.
(A nem-fogyasztas NEM azonos a kornyezetvédelem
koltségeit lesporolod fogyasztassal!) Masodikként emli-
tem, de stilyossagban elso helyre tenném a vilagnyomor
felszamolasat.

Az életharmoéniaban 1étrejovo energia- és pénztobblet
képes a nemzeti- és vilagtarsadalmat szolidarisabba for-
malni, ha nem meriil ki a beszédben, hanem személyes
pénzbeli- és energia-adassal (nem jelentéktelen adako-
zassal!) eloljar. (Ez kdzvetetten, de igen sulyosan 6ko-
logiai kérdés is, mert ahol a napi tulélés a gond, ott nem
szempont a természeti forrasok kimélése, s a harmadik
vilagban folyo természet-pusztulasok az egész Foldre

veszélyesek.) Egy harmadik jo okunk is van arra, hogy
ne fogyasztdian éljiink. Az, hogy a fogyasztéi életfor-
maban elveszitenénk az ¢letharmoniat. A kettd nem fér
Ossze. Jézus két figyelmeztetésével érzékeltetném ezt.
"Nem szolgalhattok két urnak, az Istennek és az Anya-
giaknak! Aki az egyiket szereti, szolgalja, az a masikat
gyuldli, megveti." (Lk 16,13) "Ahol a kincsed, ott a szi-
ved is!" (Lk 12,33) Gyakorlatilag a felsorolt teriiletek, s
végilll még a csaldd is tonkremegy a két keresdés pénz-
hajszaban. Egy nagycsaladra ez kiilonosen all. Tobb
gyerekhez tobb pénz kellene ugyan, de tobb id6 is. Eb-
bol az iitk6zésbal csak akkor keriilhet ki harmonikusan
a csalad, ha a nagyon szerény anyagi szintet valasztja.
Lehetséges-e¢ kevés pénzbol €lni? Ha van id6, ha van
szellemiség és lelkiség, ha van barati és rokoni kdzds-
ség, akkor kevesebb pénz kell az élethez (pl. kozleke-
dés, jatékkészités, szallas, gyerekvigyazas). Latok pél-
dakat egy keresos vagy két fél-keresds nagycsaladokra,
akiknek marad pénziik adasra. "Hagyjuk meg az allam-
nak a szegénység propagalasat!" - figyelmeztetett egyik
baratom.

Nagyon igaza van. Az €letharménia csak széls6séges
helyzetben valjon eros menedékké: "barmilyen szorosra
is hiizzak (a hatalmasok!) a nadragszijunkat, a boldog-
sagunkat nem tudjak elvenni!" Semmiképpen nem az
elszegényedésbe vald beletorodést akarom. Milyen tar-
sadalmi kdvetkezményeket varok beletdrodés helyett az
¢életharmoniatol? Egyrészt kritikus szemléletet: hogyan
¢l az, aki beszél?

Hitelt a szavaknak csak a beszéld sajat életében valo
megvalosulasuk adhat! Bizalmatlansagot szavazok a fo-
gyasztoi €letformat €16 irastudok és kozéleti emberek
irant, beszéljenek akarmit. A reprezentativ kornyezet
csak az illetd személyes tirességét és bliinds ostobasagat
jelzi, hogy ti. kevesebb anyagi fogyasztassal nem tud
értékes életet élni, s a szegényekkel nem térodik. Mas-
részt kemény munkat (a kevesebb idében, az életharmo-
nia szétzilalodasa nélkiil!) és kemény kiallast. Nem t6-
rédhet bele az elszegényedésbe, akinek a sajat gyerme-
kei mellett még néhany erdélyi és indiai gyermekrdl is
gondoskodnia kell!

Nem térhetiink ki ell6¢, hogy ilyen kiterjedt csalad ke-
nyérkeresdinek Tekintsiik magunkat! Nem torédhetiink
bele, hogy a d6zsolés, az intézményesitett eroszak és a
tomeges gondatlansag nyomort termeljen, rombolja a
természetet és kizsakmanyolja a jovot.

Tekintsiink tehat magunkra: tudunk-e egy anyagilag
igen szerény életharmoniat megélni? Olyan vonzdan,
hogy elterjedjen? Ha nem tudunk lemondani a fogyasz-
tasrol a nyomorultak és a jovo generaciok érdekében,
akkor a sok képmutatd vezetd és irastudd mellett rank
is érvényes Jozsef Attila kemény itélete: "Szivére veszi
terlink, gondunk, vallara venni nem bolond!"



