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Jegyzetek

1. Az irds hdarom onallo cikként megjelent a ,,Lépcso”
2017-es, 181-183-as szamaiban

2. Bdvebben: Neef, M. Max — Elizalde, A. — Hopen-
hayn, M.: Sziikségletek és fejlédés (3. Part — teljes-
ségiigyi értesité 13. szam, 1992)

3. LUDWIG VON BERTALANFFY-t (1901-1972) ma-
gyvar gydkerii, osztrak biologus a 20. szdzad elején
alkotta meg az dltaldnos rendszerelméletet, ezt a tu-
domanyagakat atfogo, azokra hato szemléletet.
Bécsben nevelkedett és tanult, majd az elsd vilagha-
borut kovetéen Amerikaba emigralt. Rendkiviili ha-
tasahoz képest kevéssé ismeri a kozvélemény.

DEBRECZENI ZSUZSA ]
EMLEKEIM BABYROL...

Harasztiné, Baby sziiletett: 1933.09.20-an, meghalt:
2015.10.25-¢én.

Babyval egy kozdsségben voltam kb. 2003 o6ta, de
természetesen mar el6tte is talalkoztunk kiilonb6zo
eseményeken. Lelkigyakorlaton, Bokor-kirandulason,
Bokor-iinnepen, stb. Probaltam ,kutatomunkat” vé-
gezni, de eddig sajnos biztos adatokat nem kaptam.
Rémlik, hogy Eva néni haldszta ki 6t, amikor Gyurka
bacsi lehetséget kapott Szigetszentmikloson rendsze-
resen misét mondani. Akkor Eva néni egyhazi adot
szedett a kdrnyéken, és igy tobbeket halaszott ki, akik
aztan jartak Gyurka bacsi miséire ott Mikldson, majd
Eva néni kozosségbe fogta dssze Gket. (Ebben a ko-
z0sségben volt még pl. Babusa Teri is, akivel egy 1d6-
ben Eva néni Soroksaron egyiitt lakott. Mivel Babusa
Terinek nem volt csaladja, Soroksaron szeretetotthon-
ba keriilt, és ott halt meg par évvel ezel6tt.)

Baby igen érdekl6dé ember volt, plane ezekre az ,,0j”
dolgokra, amit Gyurka bacsitol hallott, hiszen ilyen
megyvilagitast az egyhazban nem hallott Jézusrol. Egy
kozosségi ,,hazi feladatban” igy jellemezetem 6t: ,,Ko-
szonoém, hogy mindig érdeklodsz, késziilsz, kutatsz,
keresel, tanulsz, fejlodsz. Koszonom, hogy mindezeket
megosztod veliink!”

Késobb jart a Barna féle misékre, és ott allt 0ssze az a
kozosség, amibe halalaig beletartozott. (Amibe még
most ¢én is jarok.) Sajnos nem irhatom, hogy halélaig
jart, ui. nagyon megromlott a fizikai allapota, és igy
mar nem tudott felutazni a talalkozokra, vagy feljonni
a Ill. emeletre, ha olyan helyen volt a talalkozo, ahol
1épcsézni kellett. De vendégiil latott minket Epolon,
akar mint talalkozon, akar mint lelkigyakorlaton, mert
volt, hogy tartottunk lelkigyakorlatot nala. A tanulma-
nyainkat figyelemmel kisérte, és ¢ is megirta a maga
dolgozatait, vagy hozzaszodlasait. Késobb mar nemcsak
mozgas problémai voltak, hanem testi problémai, be-
tegségei. Mar nem tudta ellatni magat, igy lanya —
I1diké — szeretetotthonban helyezte el. (2012) Ez Siit-
ton volt, ahol Ildik6 volt az intézmény vezetdje. Az

utobbi idoben néha meglatogattuk 6t, de sajnos siiriib-
ben nem tudtuk Osszehozni ezeket a latogatasokat,
pedig szerette volna, ha tobbszor latogatjuk. Levele-
zéssel, telefonokkal tartottuk vele a kapcsolatot.

Idézek Baby sajat gondolataibol, mert mint emlitettem,
0 mindig részt vett a kozosségi életiinkben, akkor is,
amikor mar nem tudott személyesen részt venni a ta-
lalkozokon. gy irt:

Az én életemben Eva néni dltal jott el a kiskozosség,
Gyurka ismerete az 1960-as évek végén. Hivd katoli-
kus voltam, templomba jaro. Gyerekeimet magammal
vittem a szentmisékre, , hagyomanyos” keresztény
életet éltem, de Gyurkanak és Eva néninek koszonhe-
tem azt a mély tudati fejlodést, valtozast, mely Jézus
igazi megismeréséhez vezetett el. Elinditott egy életre
az Istent-keresés, a Vele valo személyes kapcsolatte-
remtés utjan. A kozésségben sajat szavainkkal imadko-
zunk, Oszintén Isten elé tarva mindent, ami lelkiink
legmélyén van. Nem titkoljuk testvéreink elott sem
gondolatainkat és érzéseinket és ezaltal egymastol is
tanulunk.

Amikor ez a foldi életiink befejezodik és atlépjiik a
dimenziokaput, semmi mas nem lesz veliink abbdl, ami
itt a miénk volt, mint a SZERETET és a TUDAS.”

A kovetkezo idézet szintén egy ,,hazi feladat”,
amikor az o6romrdl, boldogsagrél vallottunk. Azért
idézem ezt, mert sok életrajzi adalék is van benne, €s
legféképpen Baby szép lelke, és gondolkodasa:

L, Mindezek utan raterek arra, amit vartok tolem Test-
vereim: Megprobalom feleleveniteni a multbol azokat
a dolgokat, amelyek oromot adtak az életemben. Test-
vérem nem volt. Kisgyermekkoromban vidéken éltem.
Volt egy kutyusom, a Kormos, azt szerettem, 6rom volt,
hogy veliink van. Orém volt a kardcsony, a hatalmas
fenydfa, a sok gyertya, apam kezében a fényes csilla-
gokat szoro csillagszoro, az ajandékok. A felcsendiilo
ének: ,,Mennybdl az angyal”, amit sziileimmel énekel-
tiink. A falunkat 1944-ben szérmyii  szényeg-
bombazdsok érték. Orém volt, hogy nem esett bajunk
és a hazunk is épen maradt, sot a falu lakoi is tulélték,
egy csaladot kivéve. Még emlékszem az elhunytak ne-
vere, - Szerediéknek hivtak oket. Az apa, a kislanya és
a hazvezetd néni halt meg.

1949-50-ben Mezdturon éltiink, az ottani leanygimna-
ziumban végeztem a 6. és 7. osztalyt. A katolikus temp-
lomban énekeltem. Volt az énekkarban egy velem egy-
koru fiu, aki szentaldozas utdan olyan ahitattal jott visz-
sza a korusra, hogy olyat eddig nem lattam. Megsze-
rettiik egymast. Egyiitt szedtiik a harsfaviragot a ple-
bania udvaran allo fardl. Egyszer kézen fogva sétal-
tunk a Berettyo folyo gatjan. Alig talalkoztunk, pedig
egy udvarban laktunk. Szép lelki gyerekszerelem volt,
rovid 6rémas élmény.

1951-ben mar Pestlorincen laktunk. Ott is énekeltem a
templomi énekkarban. Megkaptam a sekrestye kulcsat.
Ott volt egy oreg harmonium. Oda jartam esténként,
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amikor mar tires volt a templom és orakig jatszottam a
Szent Vagy Uram énekeskonyv énekeit. Mieldtt haza-
indultam, bementem a taberndkulum elé a szentélybe.
Az egyetlen fény az 6rokmécs volt. Térden allva imad-
koztam. Aztan egy éjszaka olyan almom volt, ami meg-
hatarozta egész késobbi életemet mind a mai napig. A
tabernakulumbol derékig kiemelkedett Jézus és felem
kitarva két karjdt hivott magdhoz. En elétte térdepelve
nyujthattam feléje a két karomat és csak annyit tudtam
mondani latinul: ,, Domine non sum dignus” — Uram
nem vagyok mélto. Jézus mosolygott, barna szemében
mintha a vilagmindenség tavlatai nyiltak volna meg.
Oldalt a Sziizanya allt 6sszekulcsolt kézzel és nézett
ram. Felébredtem. Ez volt életem legszebb, legoromte-
libb élménye. Késobb lerajzoltam. A rajz megvan, or-
z6m, mint egy szentképet.

1952 Oszén a Csepel Autogyarba léptem be. Semmihez
sem ertettem, de a munkatdrsak segitettek. Megtanul-
tam a menetkoszoriilés mesterséget, menetes méromii-
szereket koszoriiltem igen nagy pontossdaggal. Szép
munka volt. Még most is, ha arrol almodom, 6rommel
tolt el.

1954 januarjaban meglatogatott egyszer a keésobbi
hitvesem a baratjaval, - mindkettdjiiket jol ismertem,
egy faluban laktunk, egy gyarban dolgoztunk. Néhany
talalkozas utan leendoé parommal elmentiink az Erkel
szinhdzba, Verdi Aiddjat néztiik meg. Egy honap mulva
eljegyeztiik egymast, fél év mulva ésszehdazasodtunk.
Ez volt az ,, Ejféli ndsz”. Apam nevezte igy. Abban az
idoben még diihongott a Rdkosi korszak istentagado,
vallasellenes diktaturdja. Titokban kellett a templom-
ban eskiidniink. Bezart templom, két szal gyertya, mi
ketten, a sziileink, a pap, a sekrestyés néni és a parom
ket testvérhuga, - 6k voltak a tanuk. Teljes csendben,
¢éjfelkor. Kiilonéds, szép esemény volt, rommel teli.
Négy honap mulva lakast kaptunk a gyartol. Nagy
orom volt. Hét évig nem volt gyermekiink. Mikor a
fiam végre megérkezett, hatalmas volt az orémiink.
Ujabb hét év, és megjott a kislanyunk is. Ujabb nagy
orom! Két egészséges gyonyorii gyerek. Ez az az érzés,
amihez semmi nem foghato. De az drém itt a foldon
soha nem lehet teljes, sok gonddal jar a gyermekneve-
lés. Es a legszebb hdzassig sem lehet hidnytalanul
boldog, az életben mindig vannak problémak, amiket
meg kell oldani. A nehézség azért van, hogy megold-
Juk, ezaltal tanul az emberi szellem, ez a feladatunk itt
a foldi életben.

Nagy ajandékot kaptam a Joistentol. Nagyon halas
vagyok érte. Soha nem vdgyakoztam anyagi javak
utan. Se ékszer, se vagyon, se ruhdk nem vonzottak. De
amikor kertészkedeés kozben lattam, ahogyan a kis
novenykék kibujtak a foldbdl, és naprol napra fejléd-
tek, szépiiltek, nagy orommel toltétt el. A viragok, a
pici gyiimolcs a fan, a szépen fejlodo szolofiirtok, a
reggeli napfény, amire ébredtek, a kutyam ragaszkodo
okos szeme. Ha csend van kériiléttem és béke, ha

egészségesnek érzem magam, ez mind orom. Attol
kezdve, hogy tagja lettem a Bokornak, megismertem
azt az 6romét, amit a tarsas egyiittlét okoz. A hasonlo
ertékrendii emberekkel egyiitt imadkozni, egyiitt tanul-
ni es egymds okos szavan keresztiil egyre bolcsebbé
valni a hit ismeretében és érezni a testverek szeretetét,
- mindez éromteli élmény. Jézus azt mondotta: ,, Ha
ketten-harman egyiitt vannak az én nevemben, kozottiik
vagyok”. Ez a tudat még szebbé teszi a testvéri egyliitt-
létet. Es nagyon lehet oriilni akkor is, amikor valame-
lyik testvériink valami szép, lélekemelo eseményrdl
szamol be. Egyiitt orvendezni sokszoros o6rém. Mint
ahogyan a banat is szelidiil, ha egyiitt-érz6 emberek
vannak koriilottiink.”

2017. augusztus 4.-én

IN MEMORIAM INCZEDY PETER

Kedves Olvasok! A nemrégiben elhunyt Inczédy
Péter (Dryp) baratunk,
szerkesztotarsunk emléké-
re kozoljiik egy régebbi,
novemberi hénapra vo-
natkozo, hasznos Kis ira-
sat. Egyben a Mindenszen-
tek és a Halottak napjan
emlékeziink minden szere-
tett s mar Odaat 1€vo test-
vériinkre is...

DRYP

Novemberi teendok a kertben...

Novemberre tobbnyire kiliriilnek a kertek, csak néhany
hideg tir6 névény maradhat a helyén, ahonnan allando
friss zoldséggel lehet ellatni a konyhat. Jo eséllyel a
poéréhagyma ¢és a kelbimbo vészeli at a kora téli napo-
kat. Ekkora mar a sargarépanak, petrezselyemnek, de
még a kaposztanak is a téli taroléban van a helye. Arra
azonban érdemes odafigyelni, hogy milyen fajtakkal
akarjuk kitolteni a tarolasi helylinket. Mert a fajta va-
lasztas mar eldontheti a tarolas sikerét. Erre elsGsorban
a magasabb szdrazanyag tartalomra nemesitett, azaz
alacsonyabb nedvességgel ér6 fajtak alkalmasak. Ezért
aki nem csupan friss fogyasztasra alkalmas zoldség
novényeket valogat a gazdaboltok vetémagzacskoi
kozott még idében gondoljon erre és kérdezdskodjon
vasarlasnal. Kései felszedésti példaul a sargarépa faj-
tak koziil a Fertédi voros, vagy a metéld petrezsely-
mek koziil a Mohafodrozatu.



