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tunk rakni. Ez volt a f6ldszint, mert erre még két sor azo-
nos juhturds szalonnaporcds galuska emelet kovetkezik,
amire majd egy kis tejfol0s tetdt keniink — van, aki reszelt
sajttal fedi be - és betessziik a siitébe — persze egy forro
kemencébe is be lehet tolni — hogy megpiruljon az épit-
mény. Ha megpirult a teteje a talban, mint nevében is
benne van, talban talalhato.

Végiil mar csak az alapkérdés megvalaszoldsa maradt
hatra. Istennek tetszo cselekedet-e puliszkat fozni, fo-
gyasztani? Ha kiszabadulunk a munkaerd fenntart6 ujra-
termeléséhez sziikséges energia mérlegek input-output
szamitasanak technokrata vilagabol és megkinaljuk tarsa-
inkat is bel6le — akkor bizonyara igennel valaszolhatunk.
Mert akkor megadjuk az anyagnak, ami az anyagé és a
I¢leknek, ami a 1¢leké. Végtére is legyen a csaszaré, ami
a csaszaré és a léleké, ami Istené.

HAMVAS BELA
A RANTOTTLEVES

Ha az ember természeti 1ény lenne, az abszolut taplalék
nem lenne mas, mint a gyiimolcs. De tudjuk, hogy szar-
mazasunk szerint nagyobbik feliinkben a természeten til-
rol valok vagyunk, és igazi humanus ételeinket magunk-
nak kell megcsinalni. Az ételek rafinalt volta 1épést tart
¢letiink bonyolultsagaval, és bizonyosnak latszik, hogy
¢letlinkben sok szovevény elsd oka valamely szovevé-
nyes étel. Ezen az alapon nyugodtan lehetne szendvics,
vagy desszert ¢letrol beszélni. Az ilyen szendvics, vagy
desszert ételeken €16 emberek a normalitast teljesen el-
vesztették. Bizonyos hatarokon til ez mar nem is élet,
csak hisztéria. Ha az ember utkozben a normalis élet felé
az alapételeket keresi, a jozan és nyugodt taplalékot, alig
talal néhanyat. A normalis élet az, ami az ételek kozott a
rantotleves. Semmi kiilonds. Szenzacid nélkiili. Messze
azon tal, hogy valaki szereti, vagy sem. Az ember a nap
barmely orajaban eheti, reggelire, ebédre, vacsorara, for-
ron, langyosan, vagy hidegen. Zsiron, vagy olajon porkolt
liszt és viz. A plithagoéreusok kétféleképpen ismerték, so-
san, esetleg koménymaggal, ahogy mi essziik, vagy a hal-
vanyan piritott lisztet tejjel foleresztve, mézzel édesitve.
A tibeti csampa is ilyesféle étel, de a lisztet forrd teaval
ontik fel, és néha faggyudarabokat tesznek bele. A ran-
tottleves mindennemd fesziiltség nélkiil valo étel, ami kii-
16n6sen szeretetreméltd benne, hogy szelid és egyszer.
Magatol értetodik, hogy a csecsemo elso étele az anyatej
utan a rantottleves. A rantottleves kristalytiszta éhség-
¢tel, ami koriilbeliil annyit jelent, hogy nem inyencség, és
nem torkoskodni vald, vagyis nem izgalom, hanem az

¢hes ember szdmara késziilt, és kenyérrel a legjobb, ha
pedig a kenyeret megpiritjak, vagy kiilondsen ha azt aprd
kockakra vagva forrd zsirban kicsit megsiitik, gazdag, t6-
mény ¢€s laktatd, annyira, ha az ember két tanyérrel meg-
eszik, semmit sem kivan utdna, csak egy pohar félédes
bort. A normalis étel, mint a kenyér, a krumpli, a a foze-
1€k, a fott rizs, a szalonna, megunhatatlan, mert nem akar
mast, mint taplalni. A konyha nagy mivei, mint a francia-
salata, vagy a birsalmaval toltott siilt kacsa, esetleg a pas-
téteom, tele van hatsé gondolattal; komplex muvek, sok
rétegl ételek, nem is tudjak magukat egyszerre kimon-
dani. Rantottlevestol gyomrat még senki nem rontotta el.
Mindenesetre van asszony, elég ritka, aki annak, hogy mit
oz teljes tudatdban van; az ilyen asszony rantottlevesé-
ben a foldanya ize hatarozottan felismehet6. llyesmit me-
leg sziv nélkiil késziteni nem lehet. Legtobben, ha a leves
durva, avval védekeznek, hogy csak rantottleves. Mintha
nem a kozhely lenne a legtobb, mintha az ami kdzonsé-
ges, nem az értékek felsd foka lenne. A rantottleves ize
leginkabb rokon a tejes buza izével. Ha az ember ezt meg-
kostolta, az élet kedvess€gérdl mindent megtudott.
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A bilincselekmények kozott kétségteleniil legsulyosabb az
¢lelmiszerhamisitas. Ebben bizonyos tekintetben egylitt
van az arulas, a karomlas, a mérgezés, a csalas, a hazug-
sag, mindez alattomosan és elrejtve; gytldletes nyereség-
vagybol visszaél azzal, hogyha az ember megéhezik, en-
nie kell. Akarmilyen rettenetes, de tgy van, ahogy DOSZ-
TOJEVSZKIJ mondja: rugdaljatok, piifoljetek, alazzatok
meg, kopdossetek le, csak adjatok enni, enni. Az ételha-
zugsagnal csak egy még sulyosabb van, a hamis proféta-
sag, amely az embert hazug gondolatokkal mérgezi meg.
A nemes ¢és valodi kenyeret mar csaknem elvesztettiik.
Alig van ennél nagyobb hiany, s ezért ennél mélyebb f4;j-
dalom. A rantottleves olyan egyszer( és szerény, hogy azt
hamisitani még senkinek sem jutott eszébe. Talan azért is,
mert olyan olcso, és nem érdemes. Helyzetlink minden-
esetre nem reménytelen, még van Bach zenénk és Palazzo
Pttink, van Velazqueziink és Holderliniink, a normalitas
még nem tlint el teljesen, amig van rantottlevesiink,
krumplink és fott rizsiink.



