e
o

Pet6 Ivan

Munkasasszony
a paradicsomba megy

,,Csupa paradicsom az élet, csak ehe-
tetlen” — irta napl6jaba 1998-ban Ki-
raly Erzsébet, a szomord sorsi mun-
kasn6, Grexa Izabella koényvének
f6szerepldje. Elio Petri olasz rendezd
1971-ben készitette a kovetkezd év-
ben Magyarorszagon is bemutatott,
A munkadsosztaly a paradicsomba
megy cimd filmjét. A tébb mint 50
éves film nem ismerete nem réhaté
fel, hiszen témaéaja ugyan érdekes (ki-
csit fellengzdsen, a munkdsosztaly
helyzete Olaszorszaghan), de nem
tekinthetd kiemelkedS alkotdsnak;
leginkabb a cime maradandé, és a
f6szereplé Gian Maria Volonté ala-
kitasa emlékezetes. Grexa Izabella,
aki mlve ciméil az emlitett naplobdl
idézett mondat elsé felét valasztotta
(Csupa paradicsom az élet) nem em-
liti az O6sszecsengést. Mindenesetre
feltind, hogy Kiraly Erzsébet ugyan-
agy a paradicsom fanyar metafora-
javal jellemzi sorsat, ahogy teszi ezt,
egyértelm iréniaval az olasz film, a
Lulu Massa nevezetd munkas torté-
netével.

Grexa Izabella konyve egy péarat-
lan forras, Kiraly Erzsébet naplénak
nevezett szovege feldolgozasa. Er-
zsébet 1993-ban, 51 évesen kezdte
a naplét irni — mint megjegyzései-
bél kitlnik, ez a tobbedik kisérlete,
hogy allandé nyugtalansaga kény-
szerében rogzitse vergddése részle-
teit. 1997 majusaig korabbi életét
idézte fel, ekkortdl irt 2001 nyaraig
naplészerd bejegyzéseket. A szive-
get Grexa Izabella tiz évvel ezel6tt,

a Kiraly Erzsébet hagyatékaban fel-
lelt fényképek és eredeti dokumen-
tumok masolataval, Kedves naplém.
Egy munkdsasszony emlékei cim-
mel tette kozzé (Corvina, Budapest,
2015).

Erzsébet, az 1942-ben, az akkori
szohasznalat szerint térvénytelentl
sziiletett, arva lany fiatalon szovo-
né lett, majd betanitott munkas, ezt
kovetben a vendéglatéiparban dol-
gozott, egy 1d§ utan — mondjuk igy
— alkoholproblémakkal kiizdott. A
rendszervaltas utan vécés néniként,
takariton6ként  munkanélkili-se-
gélyb6l, majd minimalis nyugdijbdl
probalt boldogulni. Ahogy a szerzl
fogalmaz, ,a tarsadalom margdjan
bukdacsold, oregen kukazé, kutyaja-
val maganyosan €16, de talan szép-
re is vagyd belvarosi oregasszony”
alakja villan fel a szévegbdl.

Fikciés miivek szoktak tgy kez-
dédni, ahogy Grexa Izabella leirja,
miként jutott hozza az altala koz-
zétett, illetve most feldolgozott for-
rashoz. Kiraly Erzsébet halala utan,
2009-ben vasarolta meg a budapesti
Jozsefvarosban, az FErzsébet altal
1990-t61 lakott, koradbban tanécsi,
majd eltartdsi szerzédés révén a
késbébbi eladé tulajdonaba keriilt
lakast, amely egyébként az asszony
els6 sajat otthona volt. Az eladé a
szegényes hagyatékot a személyes
dokumentumokkal egytitt a vevdre
bizta. Mondhatjuk, szerencsés vélet-
lennek koszonhet6 tehat, hogy a vér
szerinti rokonsagaval érdemi kap-
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csolatot nem tartd, gyermektelen,
rovid hazassagok utan egyediil él6
Kiraly Erzsébet papirjai és fényké-
pei érté kezekbe keriiltek, hiszen a
hasonlé helyzetekben egy idegentdl
fennmaradt, kiils6ségeiben érdek-
telen flizet és mas dokumentumok
feltehetéen leginkabb a szemétben
végzik.

Miutan a naplé tiz évvel korab-
ban megjelent, a mostani md, amely
egyébként a szerz6 a Pécsi Tudo-
manyegyetem Bolcsészet- és Tar-
sadalomtudoméanyi Kar Interdisz-
ciplinaris Doktori Iskoldajan 2024
megvédett dolgozatara épiil, a fGsze-
repl6 alapvetd életrajzi tényeinek
jelzése mellett az életét jelentSsen
befolyasol6 intézményrendszerre
és tarsadalmi kornyezetére foku-
szal. Kiraly Erzsébet, illetve a vele
kapcsolatba kerild személyek sta-
tuszukbdl adéddéan csak véletlensze-
rlen, illetve valamiért intézmények
(igazsagszolgaltatas, helyi kozigaz-
gatas) hataskorébe kertlve jelennek
meg kozokiratokban. Grexa Izabella
az ilyen forrasokat is igyekezett fel-
tarni, és példaul hiése els6 férjérdl és
annak testvérérdl, illetve az anyjuk-
rél, akivel egyébként Kiraly Erzsé-
bet valasa utan is bensGséges kap-
csolatban maradt, egy buntetdper,
illetve egy becstuletsértési tigy iratai
is tanuskodnak. De megtalalta pél-
daul Erzsébet sziiletése utani, tehat
még a vilaghdbora alatti gyermek-
menhelyre keriilésének dokumen-
tumait is, amelyekr6l az érintettnek
nyilvan nem volt tudomésa.

A naplék, levelezések, 6néletirasok
forrasértékének komoly irodalma
van. MellGzve itt az érdemi fejtege-
téseket, csak jelezni érdemes a fe-
lejtésnek, a szandékolt és akaratlan
elfogultsagnak, a mashonnan beszi-

vargott ismeretek sajatként valé in-
teriorizalasanak szerepét. A tipikus
napléird, 6néletiré mindezen tdl va-
lamilyen célk6zonséget tart a szeme
el6tt, leszarmazottait, az utdkort, a
nyilvanossagot. A levelek, hivata-
loknak sz616 beadvanyok, a rogzitett
szobeli megnyilatkozasok, birdsagi,
renddérségi vallomésok formalisan is
valakinek szdlnak, tehat ennek meg-
feleld forraskritikaval hasznalhatok.
Kiraly Erzsébet szovegét tobb té-
nyez6 is kilonlegessé teszi. Léteznek
ugyan kivételek, de az ugynevezett
egotorténelem, a napld, Onéletiras
jellemzéen az iskolazottabb réte-
gekbdl kertil ki, marad fenn, olya-
noktdl, akiktél amugy sem idegen
az irasbeliség, esetleg olvasmanyok
is ihletik 6nmaguk megorokitésének
szandékat. A Kiraly Erzsébethez ha-
sonl6 tarsadalmi helyzetben 1évék
meglehetGsen ritkan foglaljak iras-
ba, hogyan latjak énmagukat, mi a
viszonyuk az életiiket befolyasolé in-
tézményekhez, kiilsd kortulmények-
hez. Rdad4asul 6 nemcsak formalisan,
hanem valdszinlleg ténylegesen is
onmaga szamara irta a szovegét,
hiszen leszarmazottja nem volt, és
rajott, hogy igy legalabb részlegesen
kiirja magabdl feszultségeit. Grexa
Izabella azt mondja: ,[...] Kirdly Er-
zsébet [...] az onteremtd és onkonst-
rualt 1irast, legyen az naplbiras,
panaszlevelek irasa, ismerdsokkel,
rokonokkal valé levelezés, feltehetd-
en egész életében gyakorolta, amely
ebben a tarsadalmi kérben minden-
képpen rendkivilinek tekinthetd.”
Konyve bevezetGjében a szerzd fel-
hivja a figyelmet arra, hogy Erzsébet
irdsa természetesen nem a valdsag
kozvetlen tiikre, hiszen nagyobb-
részt eleve visszatekintés egy élet-
helyzetbdl, masrészt szandékosan és



akaratlanul is szelektalva, nyilvan-
valbéan sajat optikajan keresztul lat-
ja a naplészertien megfogalmazott
jelenidé6t is. Grexa Izabella ugyan-
csak fontosnak tartja, hogy hang-
sulyozza hése sok elembdl 6sszealld
egyéni helyzetét, amennyiben allami
gondozottként belen6tt az intézmé-
nyi regulakba, csaladi hattér nélkil,
ndként, kvalifikalatlan munkavalla-
16ként az dllami rendszernek, a min-
denkori munkahelyének és a férfi-
tarsadalomnak is kiszolgaltatottabb
volt, mint a hozz4a hasonlé statuszu-
ak tobbsége.

A konyv bemutatja a hGse gyermek-
korat meghatarozé allami gondozotti
intézményrendszert, ahol az addi-
gi, csecsemdbkor utani nevelGsziiléi
szisztémaval szemben, az 1947 utan
kibontakozé hivatalos ideolégianak
megfeleléen allami nevelGotthonok-
ba keriiltek az allami gondozottak,
mert igy lattak biztositottnak, hogy
a gyermekekbdl szocialista ember
lesz. Mindenesetre Erzsébet ttja az
Otvenes évek vidéki leanyneveld ott-
honabdl (tarsai egy részével egyiitt)
szinte automatikusan vezetett a szo-
vOndi munkéaba.

Munkahelyeinek, a munka vila-
gaba torténd nem mindig harmoni-
kus beilleszkedésének bemutatasa
mellett a md érdemben vizsgalja
Erzsébet nagyvarosi kornyezetben
kialakulé életének korilményeit.
Egyik nagy érdeme, hogy Kiraly
Erzsébet életét igen érzékenyen,
ndsorsként targyalja. Ebben per-
sze segitségére van, hogy Erzsébet
nyiltan, kendézetlentl ir szexuélis
kapcsolatairdl, abortuszair6l, mint
ahogy oOngyilkossagi kisérleteirsl,
alkoholizmusardl, kései, a Jehova
Tanuihoz megtér§ valldsos hité-
r6l is — nyilvan nem fliggetlentl

attél, hogy o6nmaga szdmara ad
szamot életérsl. Szovegébdl példa-
ul kitnik, hogy albérlet keresése
kozben egy férfi lakhatasért cseré-
be haztartasi munkat és szexudlis
szolgaltatasokat vart el, amihez a
konyv szerzdje hozzaflzi: ,Ezek a
torténetek arrdl tantskodnak, hogy
sok esetben a nagyvarosi nehéz,
szlkos és ebbdl fakadbéan instabil
helyzetiik miatt ezek a n6k egyetlen
t6kéjuket, a nbiséguket és testiiket
hasznaltak.” Mashol arrél esik szo,
hogy els6 valasa utan Kiraly Er-
zsébet némi kiizdelem utan vissza-
vette lednykori nevét. Ugyintézés-
kor valasa okairél faggattak, majd
munkahelyén okozott problémat,
hogy nem férjezett néven szerepelt.
Masodik valasa utan mar nem adta
fel férje nevét, s6t valdszindlsithe-
t6, hogy mar maga a hazassag is a
talélési stratégia része volt, amit
sulyos mitétje, alkoholproblémai
miatti Aallasvesztése és pénzigyil
gondjai motivaltak. Mas kérdés,
hogy férje aztan durva és er6szakos
volt, a fizikai bantalmazds miatt
Erzsébet elszokott, és i1dGkozben
félretett pénzébdl egy Budapest-ko-
zeli albérletbe koltozott. ,,Osszessé-
gében Kiraly Erzsébet szerelmi és
szexudlis viszonyair6l elmondha-
t6 — olvashatjuk —, hogy az ezzel
kapcsolatos viselkedési normakat
kezdetben a vidékr6l hozott mintak
hataroztak meg. [...] Ezek [...] felol-
dédtak, amit egyfajta tulélési stra-
tégiaként is értelmezhetliink, azon-
ban mindek6zben egzisztencialisan
kiszolgaltatotta valt a férfiaknak.”
Ez azt jelenti, hogy elvalt n8ként
mas megitélés ala esett, mint lany-
ként, és igen szabados szexudlis
életet élt. Masodik valdsa eldtt,
majd utan azonban, élve a vendég-
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latéiparban id6szakosan szerzett
magasabb jovedelem teremtette
lehetdséggel, tudatosan torekedett
megtakaritasokra, éppen az egzisz-
tencialis bizonytalansagok, kiszol-
galtatottsag elkertilésére.

Kiraly Erzsébet irasa 6nmagardl,
szbhasznalata szerint, gyotrelmei-
r6l szo6l, és szinte elsiklik a tarsa-
dalmi, politikai valtozasok mellett.
Elete dént8 részét a kommunis-
ta rendszerben élte le, de szovege
példaul a rendszervaltas utan sem
reflektalt az ideolégia frazisokra,
mondjuk arra, hogy a munkéasosz-
taly vezet6 szerepének hivatalos
emlegetése mennyire Utko6zott sze-
mélyes helyzetével, a ,kisemberi”
vilaggal, egzisztencialis kiiszko-
désével, kiszolgaltatottsagaval. A
Ltorténelem” és a ,kisember” viszo-
nya szempontjabél érdekes, hogy
Kiraly Erzsébet, ritka kivételként
érintve a ,nagypolitikat”, mit ir
1956-rél. Felndttként azt idézi fel,
hogy a nevelGotthonban, ahol ak-
kor, 14 évesen élt, elégették az isko-
lai oroszkonyveiket. Amikor a tobbi
gyerek attdl félt, hogy mi torténik a
csaladjukkal, 6 ezzel szemben pro-
vokalé megjegyzést tett, mire a ne-
velGk jelezték, nem kell figyelni ra,
neki nincs csaladja... Nagy Imre ki-
végzésérdl, mint irja, azt gondolta,
agy kell neki, megérdemelte, ,any-
nyira vadoltak 6t”. Ez utébbi meg-
jegyzés tulmutat helyi értékén, jel-
z1 a mindenkori propaganda ,,népi”
hatésat.

Grexa Izabella nyilvanvaléva
teszi, bar nem igy fogalmaz, hogy
Erzsébetet 1989-90-kérul nem a
fordulat, hanem sajat helyzete fog-
lalkoztatta. A valtozaskor — irja —
»l-..] a tulélés feltételeinek radika-
lis atalakulasat élte meg, munk4jat

elvesztette, identitdsat megingat-
tak, lakhatasat fenyegetés oOvezte
[a frissen kapott tandcsi lakas var-
haté privatizaciéja miatt — P. L].
Ebben a kontextusban kiilénésen
érdemes figyelmet forditani arra,
ahogyan a nemzetko6zi szakiroda-
lomban idealizalt »posztszocialista
atmenet« folyamatosan ellentét-
ben van a hétkoznapi tapasztala-
tokkal.” Hogy valéban idealizal-e
az atmenetrél sz6l6 irodalom, az
itt mellékes, mert érthets a szerzd
érdemi mondanivaldja: a torténel-
minek latott valtozas, az alkotma-
nyos demokrdacia, a szabadsagjogok
megteremtése alulnézetbdl, a sze-
mélyes gondoktdl nem latszanak,
mint ahogy a piacgazdasag megte-
remtésének is csak a hatranyai mu-
tatkoznak, Erzsébet aspektusabdl
nincs jelentfsége annak, hogy az
el6z6 rendszer gyakorlatilag Gssze-
omlott, 6 az 4j kényszerek kozott
lavirozott.

Ugyanezeken a hasabokon par
hénappal ezel6tt egy masik, zomé-
ben Kiraly Erzsébet életével egy-
beesd korszakrodl szold, ugyancsak
a néket kozéppontba allité mdrdl
esett sz6. Mindkét munka dokto-
ri disszertaciéra épult, mindkettd
a Modern Magyar Torténelem so-
rozatban jelent meg. De a hasonl6
paraméterek ellenére micsoda szin-
vonalbeli kiulonbség mutatkozik
Grexa Izabella konyve javara!

Grexa Izabella: Csupa paradicsom az élet.
Feluigyelet és onfejlség egy 20. szdzadi néi
élettorténetben. Budapest, 2025, Jaffa Ki-
adé. 232 oldal, 4999 forint.



