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Istok Anna

Ne csak igy

hogy egyszerre minden

elhalt éjszaka mocska

kisértsen faradt mozdulataink mogil
ahogy a parton hagyott napozbagyak
kiviilallésaga egy fagymentes éjszakan
kivil rekedtink a kegyelmen

oleso6 zajok kisértenek

egy mosogép rozsdas zagasa

egymashoz koccané rideg tekintetiink

a levetett ruhdk nyoszorgése a padlon
barmit is teszliink csak csendben

ne bantsuk meg a kifogasainkat

6rizzik mélyen az eltelt évek sokszogi fajdalmat
ne csak igy hanem

a tovabb reménytelensége nélkiil

ahogy érteni kezdjik

egy félbehagyott szivverés szobafogsagat




REM 1.

hajnalban kelni hogy tied legyen
az elsd fél éra

lestutott szemmel varni a napot
a reggel egyedil hozzad tartozik
0lt6zni kimenni elindulni
mindkét kézben 16balni valamit
szatyrot pérazt cigarettat
semmitmondé szavakat
tennivalét keresni ha nincs is
tarsalogni és tarssal élni

ne érjen hozzad senki

REM II.

Keljek varatlan ébresszen illuzid

hintazzanak ideges neuronok

a szunyoghald résein

legyek egymagam

oldédjak fel lassan a valésagba

szemtelen rutinok végezzék helyettem a reggelt
igyam a hétkéznapok

dupla fekete kényelmét

vezesse kezem a megszokas

lakasban csend untasson

kertben darazs

keresse tegnapi illatok nyomat

a fak mogott sziilessen tompan a reggeli csuces
ne kelljen megszélalnom

egy félbetort REM fazis utan
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