Gati Julia

Fel-le épiilo egészségligy, avagy igy
gyogyulunk a Covid-19 utan

o2Harminc évvel ezel6tt én 50 fokos
mutében végeztem 10-12 6ras mdu-
téteket. Lehetséges volt, mert élet-
mentd volt. Most ugyanez a helyzet”
— mentegette Kasler Miklés onkolé-
gus, az emberi er6forrasok egykori
minisztere Tusnadfiirdén a hazai
kérhazakban kialakult kéanikulai
klimatizalasi valsagot. Tegylk hoz-
z4, mar a kékorszakban is végeztek
koponyalékelést, de ez a kihivas, az
akkor alkalmazott technika leméso-
lasa még el6ttiink all. Bar Késler a
sajat példajaval prébalta edukalni
palyatarsait és lehliteni a kozvéle-
ményt, az Gjdonsilt Tisza-parti eu-
réopai parlamenti képvisels, Kulja
Andras beszolt a multba révedd or-
vos-politikusnak. Kettejik nyilva-
nossag el6tt folyé vitaja a lényeget
messze elkerild személyeskedésbe
torkollott. Kasler (74 éves) azt fir-
tatta, ki operalt, publikalt tobbet az
életében, G vagy a 32 éves Kulja...
Az idei nyar azonban megmutat-
ta, hogy a koérhazi infrastruktara
mar nem titkolhaté mdédon elérte a
mikoédéképtelenség hatarat. Sorra
adtak meg magukat a mit6k klima-
berendezései — a kértermekben csak
azért nem, mert a legtobb helyen
eleve nem is voltak. Felmondtak a
szolgalatot a hiit6k Budapesten az
Uzsoki utcai, a Szent Janos, a Bet-
hesda Gyermekkérhaz mitdiben, a
Dél-Pesti Centrumkoérhaz transz-
plantdciés osztdlyadn. Atmenetileg
teljesen leallt a szegedi és a miskolci

sugarterapia, és Gy6rben is akadtak
technolégiai problémak. A kanikula
kell6s kozepén a Kozbeszerzési és
Ellatasi Féigazgatosag bejelentette,
hogy a hirtelen sziikségessé valt ja-
vitasokat a ,lehet§ legrovidebb idén
belul elvégzi”, és megkezdte a rend-
szerek allapotfelmérését, amelynek
kapcsan programot inditottak a
hiitési rendszerek javitdsara mint-
egy husz intézményben. A hirtelen
tlzoltashoz, pontosabban a hdség
csillapitasahoz 1,3 milliard forintos
keretosszeg van — jelentette ki Ta-
kacs Péter, az egészségligyért felelGs
beligyminisztériumi  allamtitkar.
Hozzatéve az ilyenkor kotelezd kor-
manyzati mantrat, amely szerint a
,Kkisebb tizemzavarok miatt egyetlen
beteg sem maradt ellatatlan”.

A baj azonban mindenképpen na-
gyobb, mint hogy kisebb iizemza-
varnak lehessen becézni. Nyaron a
légkondi, télen a flités, négy évsza-
kosan a liftek... Az elavult kérhazi
infrastruktira miatt az elektromos
halézat teljes cseréjére lenne szik-
ség még a viszonylag Ujnak mond-
haté, mindossze husz éve atadott
Uzsoki utcai koérhazszarnyban is
— sz0lt a fGigazgaté diagnézisa. Ez
milliardos nagysagrendd kiadassal
jarna — csak egyetlen épuletben.

Arra mar csak kevesen emlékez-
nek, hogy legutébb mikor is avat-
hattak fel komplett kérhazat a f6va-
rosban, hiszen annak mar tobb mint
43 éve, hogy a dél-pesti Jahn Ferenc
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Koérhaz elkészilt. Azbéta a budapes-
ti korhazak legfeljebb 1j tombokkel
gyarapodtak (példaul a Bajcsy, a
Honvéd, a Semmelweis Egyetem),
vagy felujitas, komfortositas zajlott
(Jahn Ferenc, Orszagos Kardioldgia,
Semmelweis Egyetem). Arrdl viszont
sokan tudnak, hogy szuperkérhaz
épul a févarosban Dél-Budan, hiszen
ez a Fidesz 2015-6s frakcioulésén
varatlanul kipattant otlet 2023-ig
szolgalt korméanyzati propaganda-
célokat. No meg tobbeknek havi fél-
milliés fizetéssel — ennyivel jart a
beruhédzassal megbizott projektcég
igazgatosagi tagsaga. Kocsis Maté Fi-
desz-frakcidvezetd felesége és a kor-
méanyparti Megafon tulajdonosa, Ko-
vacs Istvan megbizatasuk évei alatt
brutté 24 millié forint tiszteletdijat
vihettek haza. Azt, hogy mégsem lesz
(belathat6 id6n beliil) szuperkérhaz,
jellemz6 moédon ,megépiil a szuper-
koérhéaz, csak atiitemezik” cimmel je-
lentette be a kormanyparti sajto.

Végil is nincs az a pénzszike,
amelyben ne akadna a preferalt cé-
lokra kormanyzati tamogatéds, ha
nem is éppen arra a beruhazasra,
amelyre a hivatalos propagandabdl
kovetkeztetni lehetne. A nyar koze-
pén jelentették be, hogy 26 millidrd
forint allami tamogatéassal jarulnak
hozza egy févarosi — mar évek oOta
tervezett és halogatott — magankor-
haz megépitéséhez, ami most kezd6-
dott el. A kedvezményezett a teljes
egészében magantulajdonban 1évé
cég, a Budai Egészségkozpont Zrt.,
a tulajdonos pedig a NER szivének
kedves Csanyi Sandor és csaladi
vallalkozasa, a Bonitas 2002 Zrt. A
szazagyasra tervezett Gj korhazépu-
let megvalésitasdhoz a tulajdonos 36
milliard forint sajat tékét tesz az al-
lami tamogatas mellé.

Néhany évvel kordbban mar az is
kivaltsagnak szamitott, hogy a Bo-
nitds 2019-ben 4 milliard forintért
megvasarolhatta az akkor még al-
lami tulajdonban 1évé Kiralyhago
utcai — egykoron Honvédkérhaznak
nevezett — 150 agyas korhazépile-
tet, amely a Budai Egészségkiozpont-
nak ad helyet. A mostani ingyenes
allami tamogatasért cserébe any-
nyi igéret hangzott el, hogy a ma-
ganintézményben (tovabbra is) lesz
kozfinanszirozott ellatas. Tavaly a
Budai Egészségkoézpontban a Nem-
zeti Egészségbiztositasi Alapkezel§
(NEAK) adatai szerint a kozkasz-
sza terhére 5788 fekviébeteget — el-
sOsorban gerincmitétre szoruldkat
— lattak el. A fizetGs betegek szama
viszont 219 ezer volt. Csernavolgyi
Istvan, a Budai Egészségkozpont
vezérigazgatdja elmondta, hogy a
tervek szerint 2027-re kibdvitik az
intézményt, amelyben teljesen kii-
lonvalasztjak a magan- és a kozfi-
nanszirozott ellatast, bar azt még
nem tudjak, milyen lesz harom év
mulva a ,biztositasi kornyezet”. Mar-
pedig ez befolyasolja, hogy példaul a
sirgfsségl osztalyon csak maganel-
latas lesz-e, vagy helyet szoritanak
az allaminak is — idézte a 24.hu, mi
hangzott el egy sajtétajékoztaton.
Ez koézérthetSen annyit tesz, hogy
ha a draga ellatasnak csak a toredé-
két fizetné a NEAK, akkor azt nem
vallaljak. Jelenleg a koézfinansziro-
zas annyira elmarad a maganellatas
koltségeitll (ez alél van néhany kivé-
tel, példaul a gerincmitétek), hogy a
magankérhazak csak veszteségesen
vaghatnanak bele.

Adédik a kérdés: miért adott tamo-
gatdst egy tisztdan magantulajdonu
kérhaznak a kormany, mit igértek
neki cserébe? Allami VIP-ellatést,



4 ,Kutvolgyit”? Ha nem csupan
kormanyzati l6zung a magan- és az
allami ellatas szétvalasztasa, leg-
alabbis versenyeztetni kellene a
szerepldket, ki, mit, mennyiért, mi-
lyen mennyiségben és minGségben
vallalna kézpénz fejében. Ha a szo-
rult helyzetben 1év§ koltségvetésben
mégis akad pénz az egészségligyl
infrastruktura fejlesztésére, annak
elkoltésére volna mas kozcél is, mint
egy magankorhdaz beruhazasanak
tamogatdsa.

A nagyvonalu tamogatas — leg-
alabbis latszolag — azért talanyos,
mert az elmult kézel masfél évtized-
ben ,,az egészségiigy nem uzlet” volt
az orbani alapvetés. Ennek jegyében
kimondottan kormanyzati cél volt,
és ellenkez6 allitas hijan vélhet6en
ma is az, hogy szét kell valasztani a
magan- és az allami ellatast, a ket-
t6 nem keveredhet. A szétvalasztas
legjelentbsebb 1épése a halapénz ka-
tegorikus, 2021 januar elsejét6l ha-
talyos kitiltasa volt az egészségligy-
bél. (Ez volt a legpregnansabb maédja
az allami eszkozokkel, munkaidd
alatt végezhetd maszekolasnak.) A
paraszolvencia adasa és elfogadésa
blncselekménnyé lett, és a Nemzeti
Védelmi Szolgalat fedett akcidiban
eddig koézel 250 torvénysértd egész-
séglgyi dolgozo ellen indult eljaras.
A halapénz tilalmaval, valamint a
jelentds, 2020-t6]1 haromlépcsds or-
vosi béremeléssel bevezetett egész-
ségligyl szolgalati jogviszony egy-
részt tiltja, hogy a maganpraxisaban
felkeresett orvos ugyanazt a beteget
az allami ellatasban kezelje tovabb,
masrészt kilon engedélyhez kototte
a szolgalati jogviszonyban dolgozdk
masod- és harmadallasat valamely
maganegészséglgyl intézményben.
Bar ezzel a jogalkoté szandéka az

volt, hogy szlkitse az Aatjarast az
allamibdl a maganba, a gyakorlati
megvalésulas csak burokratikus pa-
pirgyartassa valt: aki kérte, szinte
kivétel nélkiil meg is kapta a pecsé-
tet az Orszagos Kérhazi Féigazgato-
sagtol.

Némileg kisiklott az a torekvés is,
hogy az allami kérhazakban és az
azokhoz tartoz6 szakrendelGkben
csak egészségligyl szolgalati jogvi-
szonyban dolgozék legyenek, vagyis
szlinjon meg a vallalkoz6 kozremd-
kod6k alkalmazasa. Ennek végre-
hajtasi hatarideje mar t6bbszor kito-
l6dott, legutébb a jovd év végéig. A
halasztas nyilvanvalé oka a szakem-
berhianytél valé félelem. Koézrem-
kodoi szerzddéssel jellemzden azok
dolgoznak, visszautasitva a t6bb ko-
tottséggel, nem ritkan alacsonyabb
jovedelemmel jar6 szolgalati jogvi-
szonyt, akik — példaul aneszteziol6-
gusok, patolégusok, radiolégusok —
megtehetik, mert hidnyszakméaban
dolgoznak. igy eddig csak a bérné-
vérek kiiktatasara kerult sor 2024
janudr elsejével. ,Ha nem lenne az
ellatasi érdekre valé hivatkozas kis-
kapuja, tisztan érvényesiilne a jog-
szabaly, nem lenne nagyobb hiany,
mint most van. Az érintettek vagy
elszeg6dnének szolgalati jogviszony-
ba, vagy csak magankorhazban dol-
goznanak. Marpedig a maganellatas
felvevGképessége korlatos, szdval
mérséklddne vagy megszlinne a ma-
gasabb 6rabéreket kizsarolé poten-
cial” — vélekedik egy egészségligyi
szakértd.

A magan- és az allami ellatas szét-
valasztasanak terepe a vallalkozok-
t6l vasarolt szolgaltatasok kore is.
Jogszabalyba foglaltdak, hogy a CT- és
az MR-vizsgalatokat ne maganvallal-
kozasok végezzék, sajat eszkozpark-
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kal mikodjenek a kérhazak radiolé-
giai. Ennek végrehajtasa is tébb mint
egy évet halasztdédik az eredetileg
tervezetthez képest, az allami be-
rendezések beszerzése ugyanis kissé
vontatottan halad. A ,legyen minden
kérhazi labor allami”, mégpedig ,le-
hetdség szerint 2023 marciusatol”
jelszavakkal operalé projekt mar j
hataridét sem kapott a bevezetésé-
re. Kitalaloi igyekeznek elsunnyog-
ni, hogy a megvalfsitast egyeldre
levették a napirendrél. A Nemzeti
Orvoslaboratériumi  Diagnosztikai
Kft. kimult, holott a kormanyzati
tervek szerint az allami koncesszi6
targya lett volna. Ugy latszik, nem
akadt olyan vallalkoz6 vagy vallalko-
zas, aki, amelyik 50 millidrd forintot
fektetett volna be az egész orszag el-
latasahoz sziikséges laborpark felsze-
relésébe a felkinalt 6t évre sz6l6 mo-
nopolhelyzetért cserébe.

Ijjabb, hasonlé konstrukciéja proé-
balkozas a korhazi gyégyszertarak
kiszervezése, vallalkozasba adésa.
Ennek lényege, hogy a kormany
egyetlen szerepldre, egy hamarosan
létrejové projekttarsasagra bizna a
kérhazak gydégyszerbeszerzéseit. Ez
persze, a vak is latja, élesen szembe-
megy a ,beszervezést” preferald 1épé-
sekkel, és erGs gazdasagi hattérérde-
keket sejtet. Annak ellenére, hogy a
terv nagy szakmai vihart és hatéaro-
zott ellenkezést valtott ki, zold utat
kapott. A koncesszort az évi 200-300
millidrdosra saccolt tizletre Rogan
Antal, a Miniszterelnoki Kabinetiro-
dat vezetd miniszter a Nemzeti Kon-
cessziés Iroda koézremilkodésével
kozbeszerzési eljarason valasztja ki.
Az esélyegyenlGséget mi sem jellem-
zi jobban, mint hogy szakman beliil
hossza hénapok éta sejtik, mely cég
lesz a szerencsés kivalasztott.

Kiszervezné a kormany a nor-
mal finanszirozdsban nem része-
sul6 gybégyszerek és gybgyaszati
segédeszkozok méltanyossagi ta-
mogatasat is. A feladatra szinte a
semmibdl bukkant el6 a Batthyany-
Strattmann  Laszl6  Alapitvany,
amely a jovG évtll atveszi ezt az ed-
dig allami hataskort. A tét ezuttal
sem Kkicsi: éves szinten 50 millidrd
forint értékd tamogatds sorsardl van
sz6. Az alapitvany hatdsagi eljaras
helyett a ,tarsadalmi és gazdasagi
felelGsségvallalas szellemében” dont
majd a tamogatasok megadasarél
vagy elutasitasardl. Nem lenne szo-
katlan, ha az 4allami ellatasi kote-
lezettségtdl val6 szabadulas kulcsa
egyhazi intézmény lenne, hiszen pél-
d4ul a Maltai Szeretetszolgalat is 4l-
lami tamogatdssal jarja a haziorvos
nélkil maradt teleptléseket gydgy-
szerrel és orvosi rendeléssel.

A magan- és az allami ellatas szét-
valasztasarol a Boston Consulting
Group szakért6inek is van vizidja. A
tanacsad6 cég a sajtéban megjelent
feltételezések szerint az agazatért
felels Beliigyminisztériumtél meg-
bizast kaphatott a terv részletinek
kidolgozasara. Ijjlaky Akos, a Bos-
ton Consulting tigyvezetd partnere
a kozelmultban egy szakmai kon-
ferencian korvonalazta véleményét
arrél, mit is kellene tenni. ,A koz- és
a maganszolgaltatasok egyiittélése a
rendszerben csak ugy képzelhetd el,
ha van egy erés allami rendszer. Ah-
hoz azonban, hogy egy ilyen miikod-
hessen Magyarorszagon, a magan-
piacot valamelyest korlatozni kell.
Ugy vélte, harom ponton kellene be-
avatkoznia az allamnak. Igy példa-
ul az orvosok szabad aramlasanak,
munkavallaldsanak korlatozasara
lenne szlikség a két rendszer kozott.



Ennek els6 1épéseként példaul meg
kellene hatarozni, hogy egy orvos, il-
letve apol6 6sszesen mennyit dolgoz-
hat” — szamolt be a konferenciardl a
Népszava. Meglehet, j6 idbre be kell
érnie ennyivel a laikus érdekl6ddk-
nek és az agazatban dolgozoknak is,
mivel a 2020-ban megrendelt és az-
6ta elhiresiilt tanulmany, amelyben
a Boston Consulting korvonalazta
Pintéréknek az egészségligy kiva-
natos reformjat, ,dontés-el6készits
iratnak” minGsul, tiz évre titkosit-
va van. Mert bar méasodfokon a Fé-
varosi [tél6tabla amellett tette le a
voksat, hogy az iratot ki kell adni, a
Kdria feliilbiralta ezt, s elutasitotta
a K-Monitor civil szervezet kerese-
tét, amelyben meg akartdk ismerni,
mire is koltott 352 millié forintot a
Beliigyminisztérium. Ez persze mik-
roszkopikus aprépénz a korhazak
Gjra- meg Ujratermel6d6 addssag-
allomanyahoz képest. A hangsuly
sokkal ink4abb annak a tartalomnak
a megismerésén lenne, hogy a ve-
szélyhelyzeti kormanyzast évek o6ta
fenntarté kormany vildgossa tegye,
milyen jovét szan kozép- és hosszu
tavon a kozfinanszirozott egészség-
ligynek.

Az allam a beszallitok szempont-
jab6l messze nem a legjobb adds,
ezt bizonyitja, hogy a korhazak le-
jart adodssagallomanya csucsokat
dontoget. Mig tavaly nem egészen 4
millidrd forinttal nétt havonta a ki-
fizetetlen szamlak Osszege, az idén
havi 13-20 millidrddal emelkedett
az adéssag. Tavaly az év végén, idén
majus végén, majd juliusban tjra
konszolidaciéra volt sziikség; 2024-
ben eddig 104 milliard forint kolt-
ségvetési pluszpénzt kaptak a kor-
hazak. A beszallitdk mar évek éOta
egyre nehezebben birjak a kényszer-

hitelezést, a kisebb vallalkozaso-
kat pedig egyenesen ellehetetleniti,
hogy nem jutnak hozza munkajuk,
szolgaltatasuk ellenértékéhez. Ezt
még a nagyok is megérzik. A gyogy-
szer-nagykereskedfknek tavaly 30
millidrd forinttal — harmadrészben
lejart fizetési hataridével — tartoztak
a kérhazak. Az Orvostechnikai Szo6-
vetség szamitdsa szerint junius vé-
gére az alapitvanyi formaba atszer-
vezett egyetemek klinikaival egytitt
az ad6ssag meghaladta a 70 milliard
forintot. Igy a mlkdédéképesség (1at-
szatanak) fenntartasiahoz ebben az
évben még egyszer sziikség lesz leg-
alabb Gjabb 60-100 milliard forintos
konszolidaciora, azaz a veszteség al-
lami megtéritésére.

Az adéssagok halmozédasanak
oka a rossz gazdalkodas, a pazar-
las, hozza nem ért6 menedzsment, a
munkaidejuk egy részét nem a kor-
héazban toltd orvosok — kimondatla-
nul is nagyjabdl ezt sugalljak Takacs
Péter allamtitkar és Pintér Sandor
miniszter megnyilvanulasai. Ebbe
az iranyba mutat a hivatalos indok
nélkil, tavaly decemberben egy-
szerre felmentett 24 koérhazi vezetd
ugye vagy az elektronikus arcfelis-
merG beléptetdrendszerek telepitése
a korhazakba, amit a nyar elején az
egészségligyet 1s érintd salatator-
vény helyezett kilatasba. A szamok-
bél inkabb arra lehet kovetkeztetni
— korantsem cafolva a hozza nem ér-
tés minden szinten vélelmezhetd hi-
anyat —, hogy Magyarorszag harom
szazalékponttal kevesebbet fordit a
GDP-b6l egészségligyre, mint az uni-
6s atlag. Ez lehet a pénzszike 6 oka.

Ez nem pillanatfelvétel, hanem
tendencia. Az egészségligyre for-
ditott allami kiadasok a Covid—19
terjedése alatti extrakkal, példaul
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lélegeztetGgépek beszerzésével érték
el a 2010-es (!) redlértéket — kalku-
lalt osszefoglalé elemzésében Svéd
Tamas, a Magyar Orvosi Kamara
fétitkara. Azt is fontosnak tartotta
megemliteni, hogy Magyarorsza-
gon az egyik legnagyobb aranyu az
ugynevezett ,out of pocket”, vagyis
zsebbdl torténd egészségligyi Kkifi-
zetés aranya. Mig ez a mutatd az
Eurépai Unié atlagdban az egész-
séglugyre forditott Osszes kiadéas
negyede, addig Magyarorszagon a
harmadéanal is tobb. Meghatarozo
részét a gyogyszerekre koltjiuk, de
mind nagyobb 6sszeget tesz ki a fi-
zetGs maganegészségligyi szolgalta-
tasok igénybevétele is. Sink6 Eszter
egészséglgyl kozgazdasz szamitasai
szerint a 2024-es koltségvetésben az
allamhaztartas konszolidalt egész-
séglgyi kiadasa (vagyis amit a ko-
z0sbél forditanak erre a célra) Ma-
gyarorszagon a GDP 4,1 szazaléka,
az EU-ban 8,1 szdzalék.

Lehet a szamokkal jatszani, és fe-
lettébb konnyd azzal érvelni, hogy
az Egészségbiztositasi Alap kiadasi
f6osszege a pandémia el6tti utolsé
,békeéveben” (2019-ben) 2541 milli-
ard forint volt, az idei elGiranyzat pe-
dig 4530 millidrd, ami nominélisan
megkozeliti a 80 szazalékos noveke-
dést. Realértéken azonban az ener-
giadrak megugrasa, két esztendd
szaguldé inflacidja, a jelentds orvosi
és az idei szakdolgozbi béremelés,
valamint a forint arfolyamanak rom-
lasa mind-mind beszamitandé. Egy
masik szamsor realisabban kozelit
a valdsaghoz. Ez pedig az Egészség-
biztositasi Alap ,0sszevont szakel-
latas” cimd sora, amely a korhazak
és rendelGintézetek mikodésére for-
ditott Osszeget tartalmazza. Ebben
nincs benne a 2020 6ta megvalésult

béremelések Osszege, amelyet egy
masik cimen elkiilonitve konyvel,
tart nyilvan és fizet ki a NEAK. Mig
a Covid—19 el6tti években a kérha-
zak és szakrendel6k mikédtetésére
966 milliard forint jutott, tavaly ke-
vés hijan 900 (!) milliard, az idei el6-
iranyzat pedig 904 milliard forint.
Vagyis a dologi kiadasok finansziro-
zasa és a teljesitmények honoraldsa
még akkor is kevesebb lenne, ha az
elmult négy évben egyaltalan nem
lett volna aremelkedés.

Mondhatnank, nem minden a
pénz, de szoros — ha nem is line4ris
— kapcsolat van az egészségligyre
forditott er6forrasok és példaul az el-
kertulhetd halalozas kozott. A 27 EU-
tagorszag kozil ebben a tekintetben
Magyarorszag hatulr6l a harmadik
— ennél rosszabb mutatékat csak a
lettek és a litvanok produkaltak. Az
is elgondolkodtaté, hogy mikézben a
magyarok 95 szazaléka jogosult az
egészségligyi ellatasra, ami az EU-n
beliil szintén nem szamit élvonalbe-
li aranynak, a jogosultak mindossze
44 szazaléka elégedett a minGségi el-
latashoz valé hozzaféréssel (OECD:
Health at a Glance).

Alaikusok szamara az elégedetlen-
ség kozkeletd mércéje a vardlistak
hossza. Ha szakmai szinten megkii-
l6nboztetik is a mitétre varakozok
és a szakrendelSkben elGjegyzési id6-
pontot kérdk sorat, a betegek nem-
igen torédnek ezzel a distinkciéval.
A Covid-idGszakot kovetGen még 20
folott volt a vezetett vardlistak sza-
ma. Akkor megigértem, hogy 2023
végére Ot vagy hat olyan mitét lesz,
ahol 60 napnal t6bb lesz az orszagos
varakozasi 1id6. Mara csupan harom
ilyen mitétcsoport van: a térdproté-
zis, a csipéprotézis, valamint a kiter-
jesztett gerincstabilizalé mutétek.



Az 0Osszes tobbi mitét esetében 60
nap ala sullyedt a varakozasi i1dg, te-
hat nincs is igazan értelme vardlis-
tardl beszélni” — idézte az év elején
Takacs Péter allamtitkar szavait a
Vidlasz Online. Csakhogy a varolista
eleve a nem slirgds, nem életveszé-
lyes allapotok elharitasara szolgald
mUtéti igények sorba 4llitasa, igy az
id6ben felfedezett és kezelt eseteknél
nem gond akar hénapokat is varni a
beavatkozasra. Az allamtitkar altal
hivatkozott orszagos atlagbdl pedig
nem sokan ismernek magukra. A
févarosban példaul egy nem surgGs
epehdlyagmitét varakoztatasi ideje
10-12 hénap. Akinek mondjuk Sza-
bolcs-Szatmar-Bereg megyében kell
sokat varnia csiplprotézisre, nem
nagy eséllyel veszi igénybe az orszag
masik felében 1évg korhaz ellatasat,
hogy gyorsabban sorra keruljon. A
jardbeteg-szakrendel6kben hossza
a varakozas laborvizsgalatra, mam-
mografiara, ultrahangra — ami leg-
utébb botranyosan hosszu sorallast
eredményezett a VIII. keruletben.
Ott azért varakoztak a paciensek,
hogy felkeriljenek a hoénap elején
egyetlen napra megnyitott elGjegy-
zési listara, de a sor végén allok igy
is lemaradtak. Marpedig a betegsé-
gek diagnézisa vagy legaldbbis egy-
egy sulyos betegség alapos gyanuja
tobbnyire a szakrendel6kben kelet-
kezik, az olyan bajoké is, amelyek
gyors beavatkozast igényelnek. fgy,
ha késik — akar honapokat is — a ki-
vizsgalas, a gyogyitas utébb vészes
késedelmet szenved.

Némiképp kurtitja a vardlistakat
— legyenek azok mittétek vagy CT-,
MR-, ultrahang-, netan més szakor-
vosi vizsgalatok —, hogy sokan, akik
csak tehetik, maganszakrendel6khoz
fordulnak. Mig egy szakorvosi vizit

helyt6l és orvostél fliggben 25-50
ezer forint koril elérhetd, a nagyobb
mutétek — térd, csipd stb. — kénnyen
3 millié6 forintos szamlat eredmé-
nyezhetnek. Ekkora érvagast nem
sokan engedhetnek meg maguknak,
masok pedig, végsziikségben, csala-
di segitséggel vagy hitelbdl fizetik ki
a szamlat.

A betegek magéan- és kozérzetének
romlasa korantsem egyszerd nyd-
gosség vagy a szakmapropagandis-
tak hitelességének a zsigeri megkér-
ddjelezése. A NEAK statisztikaiban
kutakodva egy névtelenséget kérd
egészségligyl elemzbcég egyértel-
mden igazolta, hogy a Covid—19 6ta
csokkent az ellatérendszer teljesit-
ménye, rdadasul jottanyit sem mér-
sékl6dtek a mar korabban is létezett
megyénkénti kulonbségek. Az aktiv
korhazi ellatasok esetszama 2023-
ban — bar az el6z6 évihez viszonyit-
va novekedett — orszagosan nyolc
szazalékkal maradt el a Covid—19
el6tti, 2019-es szamoktdél. Az atlag
nagy kiilonbségeket rejt ugyan, de
csak negativ iranyba: tobblettelje-
sitményt egyetlen megyében sem re-
gisztraltak.

A legkisebb lemaradas 2019-hez
viszonyitva Veszprém és Hajdu-Bi-
har megyében volt (minusz 2 szaza-
1ék), Tolna és Jasz-Nagykun-Szolnok
megyében 16 szazalékos minusszal,
Pest megye abszolut sereghajtéként
18 szazalékos csOkkenéssel zarta a
sort. Ez utébbi lemaradast Budapest
sem volt képes kompenzalni. Pedig
Pest megye ellatasi kézpontja tradi-
ciondlisan a févaros, még akkor is,
ha nemcsak a statisztikdkban, de
szamos szakmai elemzésben is rend-
re kilon egységként jelenitik meg,
ami nemegyszer hamis koévetkezte-
tések levonasat eredményezi. (Nem
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mindegy ugyanis, hogy Budapest
egészséglugyl kapacitasait 1,7 vagy
Pest megyével egytitt 3 millié lakos
ellatasdhoz mérik.) Ami a részle-
teket illeti, meglehet6sen kaotikus
helyzet alakult ki példaul a kérha-
z1 belgyogyaszati ellatasban. Bar az
agyszamcsokkentés  hatarozottan
tiltott NER-kifejezés, mint ahogy a
korhazbezaras is az, 2023-ban pél-
daul a f6évarosban 23 széazalékkal
kevesebb aktiv belgyogyaszati agy
mikoédott, mint 2019-ben. Ezzel par-
huzamosan, brutdlisan — 69 sziza-
lékkal — nétt a budapesti stirgdsségi
ellatéhelyek forgalma. (Alapvetben
ezeket keresik fel baj esetén a kor-
héazzal gyéren ellatott Pest megye-
iek is, persze kordbban is ez volt a
migracids irany, tehat a névekedés
nem ezért kovetkezett be.) Az ella-
tasi kiilonbségek jol kiolvashaték a
tizezer lakosra juté kérhazi belgyo-
gyaszati esetszambdl is: a tabella
élén all6 Heves megyében 270, Ko-
marom-Esztergom megyében 94, a
,masként mikods” Pest megyében
pedig 67 volt ez a mutatd. Azt persze
kizarhatjuk, hogy az egyik megyé-
ben kétszer vagy haromszor egészsé-
gesebbek lennének a lakosok, mint
a masikban — magyarazatként és
tényként el kell fogadni az ellatasi
aranytalansagokat és kiilonbségeket
az egyes megyék kozott.

Sorra jelennek meg hirek, hogy
melyik kérhazi osztaly zar be rész-
ben vagy egészben — hivatalos koz-
1és szerint csak ideiglenesen. Az év
elején husz kérhazi osztaly sziinete-
1ésérdl kozolt hatarozatot a Nemzeti
Népegészséglgyi és Gyogyszerészeti
Ko6zpont. Példaul a févarosi Szent
Janos Koérhaz belgydgyaszati oszta-
lyai, traumatolégiai ellatasa sziine-
telt. A szolnoki kérhazban kitriilt az

urolégia. Tobb esetrdl is beszamolt a
sajtd, hogy éjszaka vagy a hét végén
mely varosi kérhazakban nem lehet
szllni, mert nincs tigyelet. Nyaron
példaul az derult ki, hogy a szegedi
gyermeksebészeti klinika koézel két
hénapja nem fogad, a betegeket Bu-
dapestre, Pécsre vagy Debrecenbe
kuldik. Az eseten kell6 meglepett-
séggel amuldozott Takacs allamtit-
kar, és azonnali intézkedést igért.

A leallasok, ahogy a teljesitmény-
csokkenés okai is, szamosak: egye-
bek mellett szervezési, finanszi-
rozasi gondok, munkaerdhidny. A
Kozponti Statisztikai Hivatal adatai
szerint 2023-ban 2019-hez képest
mintegy harom szazalékkal nétt
a dolgozd orvosok és szakdolgozdk
szama. Csakhogy az orvosoknal két-
ezer, a szakdolgozoknal négyezer
olyan betoltetlen allas van, amely
a mikodéshez sziukséges. Az orvo-
si létszamnovekedés pedig jelenet-
Gs részben abbdl adddik, hogy a 65
év felettiek a palyan maradnak. A
2020-as béremelési egyezség a kor-
méany és a Magyar Orvosi Kamara
kozott csak a korhoz, vagyis a szol-
galati 1d6hoz kototte a bérek nagy-
sagat, igy az idésebb korosztalynak
érdemes volt allasban maradnia
vagy visszamenni dolgozni. Ugyan-
akkor a halapénz kiiktatasaval an-
nak teljesitményGsztonzd hatasa is
megszlint, helyette azota sem talalt
az egészségpolitika a toébbletmun-
kat preferalé megoldast. Egyébként
az agazat munkaerShelyzetérdl —
szakmali, terileti, intézményenkénti
részleteirdl — a nyilvanossag legutol-
jara 2018-ban olvashatott miniszte-
ri alairassal hitelesitett elemzést,
annak ellenére, hogy ennek évente
aktualizalt publikalasa térvényi ko-
telezettség lenne.



Szorosan Osszefligg az agazat va-
16s4agos, nem kozmetikdzott munka-
eréhelyzetével, hogy milyen sorsot
szan a korméany a varosi kérhazak-
nak. A ,kérhiazakat nem zarunk be”
politikai mantra annak felismerése,
hogy még sajat szavazdbazisuk lo-
jalitasat is probara tennék az ilyen
ugyek. A ,lepusztul az magatdl is”,
azaz a kivarasra jatszo politika el-
éri a kivant eredményt: a varosi
kéorhazak korzetében lakdokat az
egyre rosszabb korulmények arra
késztetik, hogy nagyobb baj esetén
tavolabb, a megyei koérhazakban,
egyetemi klinikdkon keressenek el-
latast. Jollehet legalabb két és fél
éve kimondott korméanyzati szandék
az integraci6 (igy kell hivni a le-
épitést), amivel a megyei kérhazak
megkapnak a korzetiikben 1évé va-
rosi kérhazak iranyitasanak a jogat,
az elgondolas még a Fidesz-frakcion
belul sem taldlt egyhangu tamoga-
tasra. A varosi képvisel6k szamara
fontos valaszték — ha mashova men-
nek is gyoégyulni — érzelmi okokbdl
nem mo}ndanénak le a helyi korha-
zukrol. Igy végiil juniusban, a sajat-
jaikkal val6 egyeztetést kikerulve,
egy salatatorvénybe kerilt be az a
paragrafus, amely egyértelmten az
iranyité megyei intézmények kezébe
teszi a varosi kérhazak dolgozdinak
munkaltatéi jogat, a kapacitasok
atcsoportositasat, a szakmai struk-
tara atalakitasat és a vagyonkezel6i
jogokat is. A tovabbiakban, ha vala-
mi nem tetszik, a Mindenhatdhoz és
a megyel kérhaz vezetéséhez lehet
fordulni.

Hasonl6 atharitasi kisérletnek le-
hetiink tanti napjainkban is. Az em-
litett salatatorvény egyebek mellett
felhatalmazta a beliigyi tarca vezeto-
jét, hogy egészségligyi szlirGvizsgala-

tokat tegyen kotelezdvé. FeltehetGen
ezt a megoldast gondolta célraveze-
tének valamelyik szakértdjik va-
lamelyik tanulmanya, megoldést
keresve arra a kevéssé reklamozott
tényre, hogy Magyarorszag az unids
élvonalba tartozik az emlédaganat, a
méhnyak- és vastagbélrakszlrés on-
kéntes elkeriilésében. Mar a részle-
tes sajtotalalgatasok is megjelentek,
hogy melyik korosztalynak milyen
szlrés lesz kotelezd 2025. januar
elsejével. Ennek ellenére meglehe-
tGsen aggalyos, ha kényszerithetd,
szankcionalhat6 egészségligyi szliré-
seket akarnak bevezetni, kivaltképp
akkor, ha sem a végrehajtasahoz,
sem pedig a kiszlrt tobbletbetegek
ellatasanak nem igazan vannak meg
a feltételei.

Ujabb otletelés: legyen a munkal-
tatok érdekeltsége, hogy dolgozdi
részt vegyenek a sziliréseken, és ezen
muljon a fizetendd szocialis hozzaja-
rulasi ad6 mértéke. A kovetkezd 15
évre 1) népegészségligyl stratégiat
dolgoztak ki (bar régi sem volt, vagy
mar a régi is nagyon régi volt), amely
majd fokozatosan megoldja az orsza-
gos szlréprogramokon vald részvé-
telt — beszélt augusztus kozepén a
Hir TV-ben elég 6sszefliggéstelentil
Takacs Péter allamtitkar. Emlege-
tett menedzserszlirést igért, kérds-
ives kockazatelemzést a népbeteg-
ségnek szamitd sziv- és érrendszeri,
valamint daganatos (!) betegségek
felderitésére. EKG-t, labort, fizikai
vizsgalatot — ami csak belefért...
Mintha a haéaziorvosoknak egyebek
mellett nem ez lenne a feladatuk.
Mintha feledésbe meriilt volna, hogy
egy tavaly decemberi térvénymo-
dositas értelmében szeptember el-
sejétdl a munkaltatéknak nem lesz
kotelezé (némi kivételtdl eltekintve)

65



66

uzemorvosi, foglalkozas-egészség-
ugyi vizsgalatot végeztetniik.

A zavarok ellenére zavartala-
nul folytatédik az orvosi tlgyeleti
rendszer nagyjab6l masfél éve zajlo
intenziv atszervezése, amely okto-
bert6l kulonoésen érzékeny, utolsé
etapjahoz ér. Eddig az orszag me-
gyéi keriiltek az Orszagos Mentd-
szolgalat, az OMSZ hataskorébe,
most pedig Budapest tigyeleteit kell
majd atvenniiik a ment8soknek. Az
0j szisztéma eddigi mikodésérdl és a
soron koévetkezd févarosi szervezés-
r6l mind ez idaig csak az OMSZ sajat
értékelése latott napvilagot. Kiilsd,
figgetlen cég nem vizsgalta, mit is
hozott az 4j tugyeleti rendszer haté-
konysagban, koltségben, munkaeré-
ellatottsagban, a stirgGsségi oszta-
Iyok terhelésében, nem mellesleg a
mentés, mint alapfeladat teljesité-
sében, s mindenekel6tt a lakossag
ellatasaban.Az biztos, hogy maga az
OMSZ, mint sdrdn kifejti — minden
kritikat visszautasitva — igen elége-
dett sajat magaval.

Hasonl6képpen intakt a jarvany-
ugy is a kiils§ kutakodéassal szem-
ben, holott az el6relatas vagy a mar
kialakult helyzet kezelése sem ép-
pen példaértékd. A Covid-19 val-
sagos idGszaka lezarult, de barmi-

kor érkezhet Gjabb baj. Az eléfutar
baljés moédon éppen a févarosi kor-
manyhivatal egyik jarvanytgye-
se volt, aki kohogve, maszk nélkul
inspicialt az orszagos kardioldgiai
intézet csecsemdbosztalyan. Mint ki-
derult, szamarkohogéssel. A Nem-
zeti Népegészségligyi Kozpont els-
szor tagadta, hogy jarvany lenne
az orszaghban, majd koévetkezett a
»szomszédos orszagokban el6fordul,
de nalunk csak szérvanyos a meg-
betegedés”, most pedig mar ajanlja
a pertussis elleni vakcinat a kisma-
maknak, az Gjsziilottek csaladtagja-
inak. Mint kideriilt, a gyermekkori
kotelezd oltas védelme nem tart
orokké. Toébbhetes hiany utan né-
hany ezres tételekben érkezik az
oltbanyag a patikakba. Talan gyart-
hatna vakcindkat a vart és nem vart
helyzetekre a nemzeti oltéanyag-
gyar, amelynek alapkovét 2021-ben
tették le innepélyes keretek kozott.
A debreceni tzemnek a kormény,
s6t a miniszterelnok igérete szerint
2022 végén termelnie kellett volna.
Jelenleg szerkezetkész allapotban
varja, hogy az illetékesek eldontsék,
mi is késziljon benne. Csupan az
vehetd biztosra, hogy a harom éve
igért orosz, kinai, izraeli stb. Covid-
ellenes vakcina nem.



