Almasi Miklés

Halalos jatékok

Miéta Freud bevezette az Erosz
(az életoszton) mellé a halalvagy
(Todestrieb) 6sztonét, azdta eléggé
sok jatékos, illetve komoly halal-
lal val6 foglalatossagrél tudunk. A
freudi fogalompar egyébként a szex,
az agresszié és az ongyilkossag 6sz-
szefliggéseit taglalja. (Egyébként
Freudnak a halalvagyat illetGen az
els6 vilaghabora volt az alapélmé-
nye, amikor kimunkalta a Thana-
tosz fogalmat. Ebben van is valami
igazsag: az értelmetlen mészarlasok
sora volt az a habort...) Most kétfelé
osztom e jelenség elGfordulasait: az
ember egyfel6l nézd — masok vereke-
dését, kinzasat, halalat élvezi —, igy
vesz részt ebben a jatszmaban, mas-
fel6l (rosszabb eset) magunk lesziink
a halalvagy szerepldi: meg akarunk
szabadulni az élettdl, halni akarunk
(6bnvagdosas kamaszoknal, oOngyil-
kossag a felnGtteknél).

Egyszer mar irtam a halalos ki-
meneteld extrém sportokrél. Most
majdnem ugyanerrdl gondolkodom,
csak més iranybol indulok.

Vért akarok latni
Kezdem egy halalos ,jaték” nézbtéri
élményével. Nem értem, miért vé-
dik olyan hevesen a profi bokszot,
amikor a mai napig 1566 (!) sportold
halt bele az altaluk vivott meccsbe,
ki a ringben, ki kérhazban par nap
utan. Azért ez sok. Ehhez senki sem
szamitja hozza a nem azonnal hala-
los kiutés késdbbi kovetkezményeit,
s nem veszik figyelembe a jarulé-
kos betegségeket sem. Kimutattak,

hogy a fejre mért Utések erGsségé-
t6l az agy megremeg, az eredmény
demencia vagy Alzheimer-kér. Usd
ki, isd ki, Gvoltli a tomeg, az aldo-
zat csurom vér, a végén kifekszik, a
bir6é raszamol, a publikum 6rjong a
boldogsagtdl, a kiutétt bokszold pe-
dig ott hal meg a szemink lattara.
Ne hidd, hogy erre abbamarad az
unneplés... Nem hagyjak abba, a né-
z0k a pénzukért vért akarnak latni,
élvezni szeretnék az élményt — a to-
meg mar csak ilyen.

Tudom, hogy ez sport, és nem ko-
telez6 a ringben meghalni, egyalta-
lan ki-ki maga dont, hogy véresre
veresse magat. De egyes orszagok-
ban a fekete kisebbség fiataljainak
szinte csak az egyetlen normaélis
menekiilési Utja a ring, ezért jelent-
keznek a haldlos jatékra. Nekik ez
nem sport, hanem a mindennapi
betevé megszerzése. Keveset fizet-
nek nekik, voltaképp rabszolgak,
akik kiszolgaljak a publikum vér-
igényét.

De miért j6 vért latni, s élvezni,
hogy valaki haldoklik a ringben? Az
emberben — mint §slényben — ren-
geteg vad, mondhatnam, szadista
0szton lakozik, a sporteseményeken
legalisan kitorhet beléle. Nem kell
valakit megvernie-megolnie, a lat-
vany kielégiilést okoz. Visszakap-
csol Gseinkhez, a barlangi vadaszat
koréaba.

A ndk kevésbé vevdk a vérlatvany-
ra (elhanyjak magukat, ahogy én is,
ha latom), a férfinép nagyobb hanya-
da viszont beizgul a latvanytél. De
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mi benne a j6 szamukra? Egyfel6l
magukat képzelik a haldlos ttést
bevivé bokszolé helyébe. Lelkileg
felfujédnak kétszer akkorara, mint
amekkorak valdjaban. Madasrészt a
vér mindig is a gy6zelem jele volt —
kivéve, ha épp a vereségé. Vagyis a
gy6zteshez tartozas szociologiai kép-
lete dolgozik itt is, akarcsak a politi-
kai valasztas vonzalmaiban.

Kamaszok

Amikor az osztalyban vagy mas
tinicsoportokban ,raszallnak” egy-
egy lanyra (,disznépofaja, kovér
bula vagy” meg ,gorbe 1labu écska
csaj”’, aztan a sird lany képét fel-
rakjak a kozosségi platformokra),
akkor az aldozat egy darabig tdri
a bantalmazast, végul az lesz a
meggy6zddése, hogy semmit sem
ér a védekezés, és elkezdi vagdosni
a karjan az ereket. Persze az ese-
tek tobbségében ez nem sikerul,
de az aldozat talan fel tudja hivni
a szul6k, a tanarok vagy a kornye-
zet tagabb korének figyelmét, hogy
valami baj van. A vér itt is folyik,
csak nem halalos. (Megjegyzem, a
Facebook bevezetése 6ta Amerika-
ban emelkedik a tinildnyok sikeres
ongyilkossagi kisérlete.) Voltaképp
rémes, és még rémesebb, hogy sen-
ki se tudja, mit lehet ellene tenni.
Hogyan lehet megel6zni? Mondjuk:
kiveszi a szild az iskolabdl, atviszi
egy masikba, de a lanyban megma-
rad a seb, akkor is, ha a karjan csak
a vagasok foltja latszik... Az esetek
tobbségében a szild el se tudja kép-
zelni, micsoda lelki (testi) karokat
okoz egy ilyen iskolai mobbing. Leg-
feljebb azt mondja lanyanak, hogy
,ne figyelj oda” — koézben a tinicsajt
halalba kergeti a megvadult osztaly
a mobiljaval, Facebookjaval stb.

Adrenalinfroces

Az extrém sportok jelenségérdl is
sz6lnék, két iranybol kozelitve a té-
mat: egyfeldl e sportok aktiv mivelG-
ezen jatékok szemlélGinek élveze-
tér6l. E halalmeccsek szerelmének
forrdsa, hogy az emberek imadjak
adrenalinszintjik megemelését. Ez
a froccs nemcsak a szex mozgatdja,
a test adrenalinszintjének emelke-
dése sok mas teriileten is élvezetet
okoz. Barhol, de talan a legjobban a
halalkozeli extrém sportok esetében.
Ilyen extrém foglalatossag példaul
a sziklamaszas, illetve a tobb ezer
méter magasban 1évé6 ,jardan” vald
kalimpalas. Az ilyen helyzetekben
késziilt latvanyos foté arrél tudosit,
hogy miképp kockaztatjak egyesek
(boldogan) az életiiket. Lattam egy
ilyen képsort. A fuggdleges falon 1évg
4cska, tobb szaz éves, elkorhadt jaro-
kan tapadnak a falhoz, igy akarnak
sétalni. Csakhogy ez az 6svény ezer
méter koruli magassagban fut a fug-
gbleges sziklafalon, a régmultban
épitette valamelyik kinai 6s-hés. Az-
Ota csak korhad, hianyos és életve-
szélyes. A sétanak épp ez a veszély
a lényege. A halalkozeliség élvezete.

Allit(’)lag eddig 1700 ember zu-
hant le ezer méter magasbdl. De —
mondjak — isteni adrenalingerjesztd
kirandulds, mar akinek sikeriul az
elkorhadt deszkakon lancokba ka-
paszkodva végigmdszni az utat. Ma
a vakmerd és kalandvagyé ember
vallalja a rezg6 deszkakon az utat,
de hogyan épitették anno (ezer éve)
ezt a flugglleges sziklaba vajt pal-
16jarganyt? Elébb be kellett furni a
falba egy lyukat, abba tenni kellett
egy gerendat. Nem egyet, legalabb
kett6t-harmat. Azokra ra kellett he-
lyezni a deszkakat, majd odaszogez-



ni. Hogy a taréba tudtak oda felvinni
a gerendakat, a deszkakat, a lanco-
kat, a furd szerszamokat? Egyalta-
lan, hogy ragasztottak oda magukat
a fluggéleges falhoz, hogy tudjanak
furni-faragni? Rejtély. Hidba adjak
neki az extrém

a magany és a kilatastalansagérzés
okan. Azt irja, hogy a hajéban tilve a
semmiben érzi magat, hiszen amed-
dig a szem ellat, csak tenger, viz,
felhd lathato, és olykor a legvadabb
vihar tor ra. Egy ilyen vihar letorte
hajéja huszméte-

sport nevet, ez
akkor is halalzo-
na.

Egy masik
halalt kisérto
mania
Korabban  mar
irtam a legke-
ményebb extrém
sportrél, a fran-
cia partrél induld,

res arbocat, a sza-
kad6 es6ben fel
kellett masznia a
maradék arbdcra
| kijavitani a to-
rést, sikertlt
neki. Ami maga
a csoda. Vagyis
nagyon 1s észnél
| volt, ereje is volt

a foldet megkerii-
16 egyszemélyes (single handad) vi-
torlasok versenyérél. A Vendée Gol-
den Globe nevl verseny oOtvenezer
kilométeres tavon folyik, korbemegy
a foldgolyén, kiils6 segitséget nem
lehet igénybe venni, az kizarassal
jar, csak a hajé, vitorla és a ,kapi-
tany” kiizdelme érvényes. A verseny
legrovidebb hajézasi ideje harom
hénap, addig teljesen egyedil all a
versenyzd a hajéban, ami ugyan fel
van szerelve a legmodernebb elekt-
ronikaval, radié-GPS-vided, internet
stb., meg kajaval, pétruhakkal, pot-
vitorlaval, de egy dolgot nem tud-
nak vele kuldeni: a magdny okozta
depresszié elleni gyogyszert. Ennek
fajdalmairdl a tav legels6 néi ver-
senyzbje (Ellen Patricia MacArthur)
videdénapldja szamolt be fajdalmas
Gszinteséggel.

A napl6 azt rogzitette, hogy Mac-
Arthur atlagosan huszonot kilométe-
res sebességgel szaguldott a tengere-
ken, 4&m a masodik hénap végén total
depressziéba zuhant az egyedullét,

- . hozza mégis

Ellen Patricia McArthur (foté: The Times) ’ ,
valahol Dél-Af-
rika  partjainal

ratort a depresszié. Kikaszalodott, és
végul beért a francia kikotébe, ahon-
nan indult, Les Sables-d’Olonne-ba,
rekordidével. Mindez 2001-ben tor-
tént, a holgy vitorlasrekordja husz év
multan délt meg. 2005-ben trimaran
tipusu vitorlassal Gjabb rekordot al-
litott fel. A versenyt, annak idején,
naprél napra kovettem Oridsi izga-
lommal.

Extrém sport tehat ez is. Nem fo-
lyik ugyan a vér, mégis a tulélés a
tét. Igaz, eddig tan csak két halottja
van a négyévente megrendezett ver-
senynek — az egyik allitélag 6ngyil-
kossag volt —, az induldk toébbsége
inkabb feladja. (Ha valaki igy tesz,
varnia kell olykor jéghegyek kozott,
a fagyos vizben, mig az ausztral
gyorsnaszad érte jon.) Aki folytat-
ja, annak az allando életveszély Or-
jiti az adrenalinallomanyat. Mert a
sz6l6 vitorlazast nem adjak ingyen.
McArthur volt kulonben a legfia-
talabb néi versenyzs, egyébként a
legmagasabb angol kitiintetés tulaj-
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donosa, valamint a francia becstilet-
rend lovagja.

Van itt aztdn még egy kemény
adrenalingerjeszts jaték: a mélyten-
geri gombben valé alaszallas kb. 10
ezer méteres mélységbe. (A tenger
legmélyebb pontja a Marianna-arok
11 ezer méter mélyen huzédik. Els6-
ként 1955-ben Jacques Piccard ku-
tato szallt ala egy kis gémb-tenger-
alattjaréban.

Akik lemerészkedtek, sok mindent
felfedeztek — példaul azt is, hogy a
teljes sotétségben is talalhatok él6-
lények. De a gomb (a kutaté-tenger-
alattjard) amivel a mélybe ereszked-
nek, barmikor Osszeroppanhat. A
jelek szerint az sem baj.

A ,pokemberkedés” is divatos ext-
rém sport lett. Egy hihetetlen erds-

ségl férfi — biztositas, segédeszkoz
és kotél nélkil — feljutott egy New
York-1 felh6karcold tetejére, és koz-
ben nem esett le (na jo, a végén le-
tartéztattak). A méaszas folyamata
izgalmas képeket eredményezett.
(Ki-ki azért drukkolt, hogy essen
mar le... —ilyen szadistak vagyunk.)

A ,felh8be” mdészé férfi példajat
masok is kovették — és persze film-
sorozatok is lettek ezekbdl a kisér-
letekbdl. Itt is a ,,vért akarok latni”
szenvedélye koti a nézdt a képernyd-
hoéz, bar a monitoron nem latszik
szerencsétlenség. Viszont Magyar-
honban egy harommeéteres tet6-
szerkezet javitdasa kozben a szereld
olyan szerencsétlenil esett le, hogy
talajt érve szornyethalt. Micsoda
kiilonbség...
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Az elsd vildghabord utani évtizedekben az Amerikai Egyesiilt Allamok
a vilagon szinte mindeniitt, sok mindenben, sokak gondolataiban
megtalalhato volt. Amerika Magyarorszagon is a hétkoznapi realitas
része lett, hiszen a turkevei lakodalomtdl kezdve a Zeneakadémiaig
nagyon eltérd helyszineken tlint fel. ,Minden(tt val6” volt, felbukkant
sokféle targyban, élethelyzetben, szokasban és a szlikebb-tagabb
vila’grél a jovorol vald gondolkodasban. A tavoli, 6ceanon tali Amerika
éppugy sok ember fantaziajat mozgatta meg, ahogy a nemzeti térben
megjelené Amerika. s =
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1114 BUDAPEST, Amerika es az gﬁmegk iz
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A széles koru alapkutatasra épulé kotet az amerikai kultira Horthy-kori
jelenlétét targyalja, részben Uj szempontokat felvetve. A historiografiai
kornyezet és a globalizacioértelmezések alapos bemutatasa utan a
konyv szamos forrast idézve elemzi az amerikai popularis kultura

(jazz, tanc, film, regény stb.) megjelenését, hatasat és elterjedését, a
hétkoznapi élet alakulasat, a néideal valtozasat és az amerikanizmus
abrazolasanak kiilonféle tipusait békeidében és a habordban.
Bemutatja az USA vilagpolitikai, gazdasagi és katonai szerepérdl vallott
nézeteket, és sajatos keresztmetszetét adja a Horthy-kornak is.
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