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Dragoman Gyorgy

Szembefutas

(Részlet a Maglya cimii regénybdl)

Tornaérank lesz, az 61t6z6ben két tires fogas is van, kivalasztom az egyi-
ket, felakasztom ra a tornazsakot, el6veszem a zsakbol a tornacip6m és a
melegitém. Ez Anya régi melegitGje, olyan, mint amit a valogatott hor-
dott az olimpian, akkor adta nekem, amikor bevettek az iskolai futéval-
toba. Még j6 rdm, csak december 6ta kiforditva hordom, hogy ne latsszon
rajta a régi himzett cimer. Epp athtzom a fejemen a ruhamat, ott allok
bugyiban és harisnyaban, amikor odajon mellém Krisztina, és ram szdl,
azt mondja, az a hely tul kozel van az 6véhez, mert pont mellette van,
menjek onnan, és vigyem a cuccom is. A padban mellette kell iiljek, az el-
len nem tehet semmit, de itt mindenki szabadon valaszt helyet, tgyhogy
tlinjek mellGle.

Nézem az arcat, sapadt a haragtél, a bokam még mindig faj ott, ahol el-
s6 nap belertgott. Felemelem a padroél a melegit6nadragom, azt mondom,
akkor én is szabadon valasztok, hagyjon békén, ott 61t6zok, ahol akarok.
Krisztina erre azt mondja, hogy igen, épp csak 6mellette nem. Kirantja a
kezembdl a nadragot, a féldre dobja, a zsdkomat is lekapja a fogasroél, azt
is a foldre dobja, azt sziszegi, tinjek onnan, mert ha nem, akkor énvelem
is azt fogja csinalni, amit a cuccommal. Azt mondom, almaban. Lehajo-
lok, felemelem a f6ldrél a nadragot és a zsakot, visszamegyek a fogashoz,
a helyére akasztom. Krisztina megint le akarja venni, de miel6tt elérné,
meglokom. Megtantorodik, de nem esik el, tudom, hogy nekem fog jonni,
mar ott is van mellettem, megfogja a copfom, htizza a hajam. En is bele-
markolok az 6 hajaba, htizom, ahogy csak tudom, belém rag, én is belé-
raugok, nagyokat rant a hajamon, én is az 6vén, de az ¢ haja nincs befon-
va, neki jobban kell f4jjon a hazas, érzem, hogy pattannak el a tenyerem-
ben a hajszalai. Azt kidltom, hogy ha nem hagy békén, mind kitépem a
hajat. Még er6sebben hiizom, § is rangatja a copfom, ég az egész fejbs-
rom.

Olgi szalad be, azt kialtja, jon Szalki, rank néz, odajon, azt mondja, ne
csinaljuk ezt, hagyjuk abba, mert ha Szalki elkap, akkor az egész osztalyt
meg fogja blintetni, mind tenyerest kapunk. Krisztina tovabb hizza a ha-
jam, én is tovabb htizom az 6vét, Olgi azt mondja, hagyjuk mar abba, nem
hallottuk? O nem akar egész 6ran a salakpalyan futni. Meglok, odanézek,
latom, hogy remeg a karjan a h4j, nagyon nagyot 16k rajtunk, majdnem
elesiink, elengedjiik egymast, Krisztina Olgira néz, azt mondja neki, ko-
vér koca, nem is tudsz futni. Olgi erre csak elfordul, von egyet a vallan.

Gyorsan felveszem a trikém, aztan lehtizom a harisnyam, a melegit6-
als6 kovetkezik, fél labon allok, éppen dugnam bele a labam a nadragba,



amikor Krisztina kikapja a kezembdl. A nadrag félig kifordul, latszik rajta
a régi cimer. Krisztina azt kérdezni, mi ez, kozben hatratancol, a nadra-
got 16balja. Azt kidltom, hogy semmi kéze hozza, utanaugrok, a nadrag
utan kapok, Krisztina hatra és oldalra 1ép, atdobja a fejem folott. Felug-
rok, de épp csak az ujjam hegyével érem el, nem tudom elkapni, a nadrag
a boltives plafonroél lel6gé lampa lancanak utkozik, félig ratekeredik, el-
kezd lefelé cstiszni, aztan ottmarad fennakadva a badog lampaerny6n. A
rahimzett régi cimer ott 16g pont a lampa alatt, a hegyekkel, a biizaka-
laszokkal és az olajfiro tornyokkal. Magasan van, felugrok, de nem érem
el. Még egyszer megprébalom, ahogy ugras kozben felnytjtom a lampa
felé a kezem, tudom, hogy nem kéne, tigyse fog menni. Meg kell kérjem
a tobbieket, hogy segitsenek, tartsanak tolvajlétrat.

Eles sipsz6 hallatszik, mindenki csattanva vigyazzba all, én épp vissza-
érkezem a foldre az ugras utan, ott allok bugyiban, felnyujtott karral, a
lampa alatt. Szalki, a tornatanarné all az 6lt6z6 ajtajaban, 6 vezette az
udvaron a himnuszéneklés utani kozos reggeli tornat. Koézelrél még ma-
gasabbnak és szigorabbnak latszik, a haja hegyes kontyba tornyozva a fe-
je tetején. Melegits van rajta, engem néz, kikopi az eziistsipot a szajabol.
Belép az 6lt6zdbe, a bal kezében hosszt nadpalca, suhint vele egyet a le-
vegGbe, tgy kérdezi, hogy mi ez az oriiltekhaza.

Vigyazzba allok a lampa alatt, mondani akarom a nevem és azt, hogy
jelentem, véletleniil feldobtam a tréningnadragom a lampara, de nem tu-
dok megszdlalni. Szalki végignéz rajtam, a szeme koril elmélyiilnek a
rancok, a két szeme kozott az orra is rancos. Azt kérdezi, én vagyok-e az
4j lany. Még mindig nem tudok megszdlalni, csak bélintani tudok, bizse-
reg a combom a szégyentdl, szeretném eltakarni magam, tudom, hogy a
régi szivecskés bugyi van rajtam, amelyiknek foszladozik oldalt a szegé-
lye, érzem, hogy mindenki engem néz, a bugyimbdl oldalt lel6gd cérna-
kat.

Szalki lassan felemeli a nadpalcat, a lampa felé nyujtja, eléri vele a
nadragom, éppen a cimernél akasztja bele a hegyét, lehtizza a lampardl,
elém tartja. Azt kérdezi, ki dobta fel a lampara. Azt mondom, hogy jelen-
tem, én voltam. Egy darazsat kergettem vele, de kicstiszott a kezembdl,
és felakadt.

_ Szalki a cimert nézi, azt kérdezi, darazsat, az évnek ebben a szakaban?
Atforrésodik az arcom, nem tudok megszoélalni.

Szalki lendit egyet a palcan, mar ott a kezében a melegiténadrag, meg-
fogja a cimert, elkezdi letépni a nadragrél. ErGsen fel van varrva, azt gon-
dolom, hogy nem fogja tudni leszakitani, de a kormei hegyesek, elkezdik
felfesziteni a varrast, Szalki kozben azt mondja, hogy szégyelljem ma-
gam, hogy ide merem hozni ezt a mocskot, hat ezért haltak meg annyian,
hogy még most is ezt kelljen nézni? Nekem kell tudni a legjobban, hogy
akik a sortiizekben meghaltak, azoknak a testét a mai napig nem talal-
jak, mert azok a mocskok elkapartak valahova ¢ket. Tudnom kell, mert
a képmutaté alszent nagyapamnak is koze volt hozza, bezzeg az 6 holt-
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teste, az megvolt, azt bezzeg el lehetett temetni. Szinte vicsorog, a cimert
rangatja, egymas utan pattannak el a cérnaszalak, végul leszakad az
egész, és Szalki felém lenditi a nadragot. Elkapom. Azt mondja, 61t6zzek
fel.

A tobbiekre néz, megkérdezi, hogy ki dobta oda fel azt a nadragot? Lép-
jen el@. Senki se mozdul, Szalki akkor azt mondja, igy is jo, akkor majd a
palca megmondja. Mindenki tartsa ki a jobb tenyerét.

A lanyok lassan felemelik a tenyeriiket, de Krisztina el6relép, vigyazz-
ba all Szalki el6tt, azt mondja, tanarnének jelenti, hogy 6 volt az, egyediil
6 érdemel blintetést.

Szalki azt mondja, szégyellje magat, a nadpalcaval Krisztina csuklgja-
ra koppant, Krisztina kitartja a tenyerét, Szalki egymas utan haromszor
rahtz a palcaval, piros csikok maradnak az itések helyén. Krisztina be-
harapja a sz4jat, nem sir, de nedves a szeme.

Szalki felém fordul, tudom, hogy én kévetkezem, kitartom a tenyerem.
A paélca suhogva a tenyeremre csapodik, a kezemet nézem, meglatom a
gylriisujjam begyén a hajtli sziirasnak a nyomat, atsuhan rajta a palca
arnyéka. A tenyeremre csapdodik, semmit se érzek, csak azt, hogy az utés
ereje lefelé nyomja a tenyerem. Szalki megint felemeli a palcat, megint
ravag, aztan harmadszor is és negyedszer is, az iités voros csikjai keresz-
tezik egymast a b6rémon, nézem, olyan, mintha egy nagy madar labanak
a nyoma lenne, mintha féllabon 4llt volna a tenyeremben egy nagy, tizes
labt fekete madar, és ahogy Szalki megint felemeli a tenyeremrdl a pal-
cat, elképzelem, hogy a levegGbe dobom a madarat, suhog a szarnya,
egész kozel van az arcomhoz, ahogy felrepiil, tesz egy kort a lampa korl,
aztan kirepil a boltiv oldalan nyilé kicsi ablakon.

Lenézek a tenyeremre, tudom, hogy a palca nyomai kicsi hurkakka da-
gadnak majd, ki fognak allni a b6rombél. Az majd fajni fog, azt mar érez-
ni fogom.

Szalki nem Ut meg t6bbszor. A héna ala csapja a palcat, aztan a kezem-
be adja a szakadt cimert. Azt mondja, most pedig szépen kimegyiink, és
lehtizzuk a vécén. Latni akarja, ahogy megteszem.

A vécében pisiszag van. Bedobom a cimert, meghtizom a fogantytt, a
viz zubogva leviszi, csak par szal cérna marad ott. Mondani akarom ne-
ki, hogy én nem vagyok kommunista, és Anya se volt az, és Apa se, nem
azért 6riztem a cimert, csak értse meg, hogy nem sok emlékem maradt
Anyatol, és ez az 6vé volt, de tudom, hogy tigyse értené. Kozben megtelik
a tartaly, megint meghtzom, a viz leviszi az utolsé aranysarga cérnasza-
lat is. Azt mondja, jol van. A verést megérdemeltem, de nagyapam miatt
nem engem kellett volna szidni, mert senki se tehet a felmengirdl.

Az udvaron hideg van, vigyazzba kell allni, megkeresem a helyem, a
harmadik vagyok a tornasorban. Szalki megall veliink szemben, a hetes
kilép, jelent. Szalki elfogadja, aztan azt mondja, kosarazas.

Amikor kijottiink, lattam, hol vannak a palankok, indulnék is, de a téb-



biek nem mozdulnak. Szélkira nézek, latom, hogy az ujjai a nyakaban 16g6
sipot dorzsolgetik. Amig nem sipol, addig nem szabad megbontani a sort.

Nem sipol, azt mondja, az Gj lany lépjen ki. El6relépek, vigyazzba al-
lok. Szalki azt mondja, Krisztinka is kiléphet. Krisztina is kilép, a torna-
tanarnd azt mondja, mi ketten maradunk, a tébbieknek irany a kosarpa-
lya. Pockol egyet a sipon, az felrepiil, és bepordiil a szdjaba, mar fujja is,
hosszan, élesen. A lanyok futélépésben elrohannak, csak mi maradunk
ott el6tte.

Szalki azt mondja, hogy tudjuk meg, nala nincs fegyelmezetlenség,
nincs veszekedés, nincs széttartas, nala rend van és fegyelem van. Hal4s-
nak kéne lenniink neki azért, mert megtanit erre, halasnak kéne len-
niink, hogy nevel benniinket, de mi e helyett haragszunk ra. Most is latja
a szemiunkon, hogy haragszunk, de nem baj, majd 6 segit nekiink meg-
szabadulni ettdl az érzést6l. Beszéd kozben int, hogy menjiink vele. Oda-
vezet a salakpalydja végén az ugrésanchoz, felnyitja a homokoslada tetejét,
két zsakot vesz el@, az egyiket odadobja Krisztinanak, a masikat nekem.

Azt mondja, toltsik meg a zsdkunkat a ladabol. Aki el6bb végez, az fél
kor elényt kap. Kezdhetjiik.

Krisztina azonnal ugrik, a zsak szajat a lada sarkaba akasztja, két ma-
rokkal rakni kezdi bele a homokot.

A lada masik oldalahoz megyek, kinyitom a zsak szajat, latom, hogy fe-
ketével az van ranyomtatva, cukor, kékkel at van hazva, az van ala irva,
homok, de voros zsirkrétaval azt is athtztak, és azt irtdk ra nagy ferde
bettikkel, hogy harag.

A homok tapadés és hideg, azonnal elkezd fajni a palca nyoma a tenye-
remen, ahogy belemarkolok. Egymas mellé teszem a két tenyerem, ki-
nyujtott ujjakkal d6fém a homokba, gy teszem a zsidkba, ha nem hajli-
tom be a tenyerem, nem faj annyira. A zsak gyorsan telik, nem egy egész
nagy cukros zsak, mert hosszaban kettéhasitottak, aztan vékony rézdraét-
tal 6sszefércelték, olyan, mint egy hosszi hurka.

Krisztina lesz kész hamarabb, odateszi Szalki laba elé, Szalki megeme-
li, bélint, egy drétdarabot ad neki, azt mondja, bek6theti. Krisztina rate-
keri a drétot a zsak szdjara, kozben az enyém is megtelik, j6 stlyos, lehet
vagy ot Kkild.

Szalki az enyémet is megemeli, nekem is ad egy drétdarabot. Megvar-
ja, hogy bekdssem, aztan int, hogy emeljiik fel. Krisztina a vallara veszi
a zsakot, én is felveszem az enyémet. Keresztbe teszem a nyakam mogé,
hogy mind a két vallamat érje, behajlitott karokkal tartom.

Szalki vonalat hiiz a palcaval az ugrésanc homokjaba, a vonal hossza-
ban osztja ketté a tavolugré gédrot. Azt mondja, a leérkezéhely homokja
nagyon megsinylette a telet, ideje lesz egy kicsit felfrissiteni. Ebben fo-
gunk mi most segiteni. Annyi a feladat, hogy a homokzsakkal el kell fut-
ni a salakpéalya végéig, aztan vissza, j6 pattogésan, hogy fellazuljon a ho-
mok. Ha visszaértiink, beletirithetjiik a zsdkunkat a godorbe, és johet a
kovetkezd kor. Ez majd szépen kiveszi bel6liink a haragot. Es aki veszit,
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annak bocsanatot kell kérnie a masiktél. Térden allva. Szalki elmosolyo-
dik, a salakpalya felé int a palcaval, a bal oldala az enyém, a jobb a Krisz-
tinaé.

A levegtbe suhint, Krisztina futni kezd. A palyat nézem, a salak ned-
ves, két nagyobb pocsolya is van rajta, sziirkén tiitkrozik az eget.

Krisztina eléredélve fut, varom, hogy a palya végére érjen. Ahogy meg-
fordul, hallom, hogy a palca a leveg6be suhint a hatam mogott.

Futok. A zsak nem 1l meg rendesen a vallamon, ide-oda cstiszkal, par
lépés utan mar érzem a stlyat a gerincemen, féleg lent, deréktajon. A
nedves salakot nézem, a cipim sdlyosan csattannak, a homok el6re huz,
masképp kell mozogni vele.

Krisztina mar visszafelé jon, a palya felénél futunk el egymas mellett.
Miel6tt Krisztina mellém érne, lecsisztatja a vallardl a zsakot, két kézre
fogja a végét, futas kozben felém lenditi, fejbe akar csapni vele. Kés6n ve-
szem észre a mozdulatot, alig tudok elhajolni el6le, eléregérnyedek, épp-
hogy csak atbujok az ités alatt, a sajat zsdkom stlya el6rerant, majdnem
hasra esem.

Nem allok meg, és nem fordulok Krisztina utan, futok tovabb, varom,
hogy Szalki sipoljon, vagy kiabalni kezdjen veliink, de semmi se toérténik.

Mire visszaérek a godorhoz, Krisztina mar kiszérta a homokjat, és mar
majdnem egészen meg is toltotte a zsakjat.

Remeg a labam, ahogy leengedem a zsakom, kitekerem a drétot, dnte-
ni kezdem a gédorbe a nedves homokot. Kiiiril, a lddahoz megyek, meg-
toltom a zsakot, Krisztina kozben végez, a vallara lenditi a zsakjat, mie-
16tt elindulna, ram néz. Tudom, mit gondol, azt, hogy kicsengetéskor ott
fogok térdelni elGtte.

Belefarom a tenyerem a homokba, ramarkolok, a zsdkba teszem, a te-
nyerem megint faj, de nem érdekel, olyan gyorsan lapatolom a zsdkba a
homokot, amilyen gyorsan csak tudom, kézben mind arra gondolok, hogy
nem akarok veszteni, nem akarok letérdelni, nem akarok és nem is fo-
gok, nem és nem.

Megtelik a zsak, bekotom, a vallamra veszem, futni kezdek, Krisztina
megint megprébal megiitni, elhajolok, a homokra gondolok, a sok homok-
szemre, ott a zsakban, a vallamon, minden lépéssel ide-oda razkédnak,
lefelé nyomnak.

A salakot nézem, a cipGimet, ahogy felemelkednek és nekicsapdédnak,
nedves salakszemcsék repiilnek ki a talpam aldl, a homok nehéz. Lassu-
lok. Még csak a masodik kor, és mar lassulok. Nem lassulhatok. El6re né-
zek, a palya vége felé, a homok nem lefelé nyom, hanem el6re 16k, min-
den egyes apré homokszemcse minden 1épésnél 16k egyet rajtam, hogy
gyorsabb legyek, hogy utolérjem és elhagyjam Krisztinat.

Anya azt mondta egyszer, hogy az igazi futas olyan, mint a vizszintes
zuhanas, a sdily nem lefelé rant, hanem el6re, a test nem all ellen, hanem
csak koveti, aki igy fut, az gyorsabb a szélnél, legy6zhetetlen.

Nem szamolom tobbet a koroket, nem gondolok az idére, csak arra



gondolok, amit éppen csinalni kell, t6ltés, futas, elhajlas, fordulas, 6ntés,
toltés, futéas.

Utol fogom érni Krisztinat. Utol fogom érni, el fogom hagyni, le fogom
gy0zni.

Mar nem fazom, egyre melegebbnek érzem a leveg6t, majdnem forré-
nak, ahogy beszivom, szinte égeti a szam, a torkom és a tiidém, atforroé-
sitja a testem, izzadok, érzem, hogy folyik végig a hatamon, lefelé, a fe-
nekem felé. A homokra gondolok, hogy az is atmelegszik, az is atforréso-
dik, a zsak varrasain at kifolyik, a rohanas szele nem engedi leesni, bele-
kap és felkavarja, korém tekeri. Forré homokfelhében futok, minden ho-
malyos koriilottem, nem allhatok meg, homokfergeteg vagyok.

Krisztina mar mogottem van, nem tudom, mikor hagytam el, lihegve
fut utdanam, nem nézek hatra, Ggy is tudom, hogy egyre jobban lemarad,
a fordulas utan aztan latom, hogy majdnem egy félhossznyival el6tte va-
gyok, most nem prébal megiitni, mikor elfutok mellette.

Visszaérek a godorhoz, kitekerem a zsdk sz4jat, lihegve szérom a ku-
pacomra a friss homokot. Sziszegve 6mlik ki a zsakbol, magasra emelem,
gy tartom, a homok egyre csak folyik és folyik, a kupacom egyre né és
novekszik, latom, hogy nagyobb mar, mint a Krisztinaé, de még mindig
o6mlik a homok a zsakbdél, még magasabbra emelem, a karjaim remegnek,
a vallam és a hatam is f4j, de nem engedem le.

Kozben Krisztina is visszaér, megall mellettem, kitekeri a zsakjat, hogy
6 is a sajat kupacara onthesse a homokot, tudom, hogy az 6vé lesz na-
gyobb, veszteni fogok. Az én zsdkombdl mar nagyon vékony sugarban
csorgedezik csak a homok, biztos, hogy nem lesz mar id6 még egy korre,
veszteni fogok.

Leengedem a zsdkom, abban a pillanatban megszdélal a cseng6. Szalki
is ott van mar, ott all a lada mellett, a kezében a palca, kinytjtja, Krisz-
tina csukléjara koppant, éppen amikor elkezdené 6nteni a homokot.
Krisztina a foldre dobja a zsakot.

Szalki a homokkupacokat nézi, az enyém a nagyobb. Krisztinara mu-
tat a palcaval, a melegit6felsGje cipzarahoz érinti, lassan végightizza a he-
gyét a fémszemeken, aztan oldalra 1ép, hatulrél Krisztina combjara kop-
pant.

Krisztina elGrelép, bele a homokba, felém fordul, letérdel. Az arca egé-
szen fehér, azt mondja, hogy szépen kér, bocsassak meg neki. A hangja
nagyon halk, de ram néz, egyenesen bele a szemembe.

Mondom, hogy megbocsatok. Mar az egész osztaly ott all az ugrésanc
mellett, mindenki minket néz.

Szalki azt mondja, csak akkor hiszi el, ha megéleljilk egymast.

Krisztina felall, felém lép, kitarja a karjat. Megoélel, én is megolelem,
erdsen szorit, én is erGsen szoritom, érzem, hogy milyen vadul dobog a
szive, sokkal gyorsabban, mint az enyém. A haja flistszagd, az orromat
birizgalja.

Szalki azt mondja, mehetiink.
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Elengedjiuk egymast, elindulunk az 61t6z6 felé. Krisztina nem néz ram,
én se Ora.

Szalki utdnam szél. A nevemet mondja, és azt, hogy valamelyik dél-
utan el fog vinni a tajfutéedz6hoz, nézzen mar ra a mozgasomra. Még az
is lehet, hogy bevesz a csapatba. Majd szdl, hogy mikor megyiink.

Krisztina egész nap nem sz6l hozzam, matekéran atgurul az 6 padfelére
a radirom. Két ujjal megfogja, és visszaadja. Megkosz6nom, bdlint.

Otthon, amikor kiveszem a melegit6t a tornazsakbél, hogy kiszellz-
tessem, érzem, hogy nehezebb a szokasosnal. A fels6 ujjai csomoéra van-
nak kotve, a csomdk f6lott vastagon kidagad és kidudorodik az anyag.
Ahogy odanytlok és megfogom, megzizzen a tenyerem alatt a homok. Ki-
bontom a csomdkat, a homok sarga kupacban 6mlik a szoba padldjara. Az
egészet a padléra razom, aztan melléguggolok és belenyomom a tenye-
rem. Krisztina hajanak a szaga jut eszembe.

A homok szarazabb és aprébb szemt, mint az iskolai, érintésre egészen
selymes és meleg, mégis megfijdul téle a kezem.

Gyorsan kimegyek a konyhaba, behozom a sepriit és a lapatot, felsep-
rem, nem szeretném, hogy Nagymama meglassa.

Egész sok, majdnem megtelik vele a lapat.

Két kézzel tartom, agy viszem ki az udvarra, egyetlen szemnyit se sze-
retnék belGle leejteni.

A grupphoz megyek, megallok el6tte, fél kézzel a hatam mogé teszem
a lapatot, aztan amilyen gyorsan csak tudok, futni kezdek kérbe a grupp
koral.

A harmadik kor utan allok csak meg, akkorra a lapat mar egészen
ures.



