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Langh Jualia: Rokkantak

Varatlanul félbukkant Monique; valamilyen nemzetkdzi talalkozora készilt Krakkoba, és nem
tudta megalini, mondta, hogy ne latogasson meg, ha mar errefelé jar. Monique volt az, aki régi
baratsagunk nevében, amelyet még egy nigeri bozbtfaluban kététtink, 2001-ben elhivott
N'Djamenaba, Csad févarosaba, tanitanam mar meg a radiés misorkészités alapjait egy
csapat mozgassériltnek. Az Eirene nevi nemzetkdzi civil szervezetnél dolgozott, és valamelyik
europai intézménytdl szerzett pénzt arra, hogy a csadi allami radiot lefizetve (a koltségvetés
helyett nyilvan az igazgaté maganzsebébe ment a pénz, ismétli most is) biztositson heti fél 6ra
mUisoridét a csadi lakossag tiz szazaléekat kitevd fogyatékosok szamara. Nagy tébbségik
mozgaskorlatozott volt: komoly pusztitast végzett az orszagban a gyermekbénulas, sok volt a
k6zlekedési baleset, akadt lepra, szlletési rendellenesség és rosszul levezetett szilésbol
fakadé rokkantsag is béven.

Monique-kal a csaladi hirek cseréje utan a csadi emlékekre tértiink. A magyar politikai
esemeényekrél, a tébbi francia baratommal ellentétben, hallani sem akart, azt mondta, 6t semmi
sem lepi meg, plane nem egy demokrata latszatbdl diktatorra vedlett kis figura, lattunk ilyet
Afrikaban eleget, és legyintett. Ugy talaltam, hogy anarchista indulatait, amelyeket kézos afrikai
korszakunkbdl mar jol ismertem, meglepé médon tovabb erdsitették az Indiaban tanult
meditacio tapasztalatai; nemrégiben ugyanis, fél évre kihagyva civil szervezetekben folytatott,
szerteagazod tevékenységét, elment egy ashramba, ,hogy végre szembenézzek magammal’,
mondta. igy aztan, néhany heves mondattal megsemmisitve a mindenkori és barhol 1év6 allamot
mint olyat, a beszélgetést inkabb az emlékekre terelte.

Egy évvel az ottlétem utan 6 is otthagyta Csadot, az6ta sem ment viszsza. Telnek-mulnak az
évek, de az orszag elnbke ugyanaz — kuncogunk —, nem egy szelid ember, bizonyos Idriss Déby
ltno ezredes, aki 1991 6ta, azaz 22 éve egyfolytaban kéztarsasagi elndk. Az orszag
allamformajat a lakossag demokraturanak nevezte, ott hallottam el6szér ezt a sz6t.

Kérdeztem Monique-ot, mert én mar nem emlékeztem erre, hogy nyujtott-e, €s ha igen, mit, a
csadi allam a fogyatékossaggal éléknek. Monique a ra jellemzé pontos dszténnel elészor
visszakérdezett: miért, mi van? Ez a te magyar allamod mit nyujt? Meséltem neki a legujabb
hireket, olyan felllvizsgalatokrél, amelyek soran — akar a paciens személyes megjelenését is
mell6zve, csak a leletei alapjan — visszamindsitik a munkaképesség-cstkkenést. Ett6l a
rendszer aldozata elveszti az ellatasat, a kbzgyogyot, a keves kedvezmeényt, ami jart neki,
eltdrlik a rokkantnyugdijat, haljon éhen, fagyjon meg, forduljon f6l. Mindezt alapvet6en azért,
hogy az igy begyujtétt nyomorusagos pénzecskékkel a kdltségvetés lyukait tomkodjék, na meg
azert is, mert mindent, de abszolut mindent meg kell valtoztatni, atnevezni, atmindsiteni,
atlényegiteni é€s a képukre formalni: a nemzeti egytttmikddés rendszerében mindent fenekestl
fol kell forgatni.

Nem kérte, hogy elmagyarazzam, mi az a NER; én sem akartam. Viszszatértiink a csadi
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témakra.

A szocidlis Ggyek minisztériumanak akkoriban volt egy olyan csoportja, amely a
fogyatékosokkal foglalkozott. Csak harom vagy négy fébdl allt, és az 6sszeg, amit az tgy
rendelkezésére bocsatott az allam (és amit a csoportféndk rendesen megdézsmalt, allitotta
Monique), épphogy elég volt az alkalmazottak fizetésére, meg néhany kisebb akciora itt-ott az
orszagban, példaul par tucat fogyatékkal €l6 né ruhafestés- vagy szappangyartas-
tanfolyamanak finanszirozasara. Valdésagos segitséget a fogyatékosok szamara két nemzetkdzi
civil szervezet, a minket foglalkoztaté Eirene és az Handicap International, meg egy évtizedek
6ta aktiv katolikus szervezet jelentett. Es volt orszagszerte vagy hetven helyi, csadi érdekvédd
egyesilet, amelyeknek a megsziletésében Monique sokat babaskodott.

A csadi civil szervezetek hosszu lobbizas utan elérték, hogy egy rendelet tandilkedvezményt
biztositson a fogyatékos gyerekek és a fogyatékos szilék gyerekei szamara. Elvben ugyan
ingyenes a kdzoktatas, de minden gyerek utan év elején beiratkozasi dijat kell fizetni. Ezt
elengedik azoknak, akik igazolast visznek az iskolaba a fogyatékosok érdekeit képviseld
valamelyik szervezettdl. A rendelet ezt nem irja el6, de az iskolak megkdvetelik, noha a
fogyatékossag szemmel lathatd, tehat igazolast kérni csak birokratikus undoksag.

Amikor ott voltam, éppen az Ugyben folytak targyalasok, hogy az allami alkalmazottak kérében
az orszagos aranynak megfeleléen tiz szazalék legyen a fogyatékkal €16. Targyaltak arrol is,
hogy a kb6zépuletek megkdzelithetéek legyenek a mozgaskorlatozottak szamara, és hogy az
egészségigyi térvénybe, amely addig tudomast sem vett a fogyatékosokrol, bekeriljenek a
megfeleld paragrafusok.

Monique nem tudja, hogy mindebbdl mi lett, de van néhany hire Csadbdl, egy Handicap Santé
nev( francia civil szervezettdl. Ez sebészorvosok csoportjaibdl all, akik Ujabban mar évente
négy alkalommal, két-két hétre elmennek Moundou-ba (Csad masodik legnagyobb varosa és
gazdasagi févarosa), és az ottani korhazban mitétekkel segitenek a mozgasszervi
rendellenességeken. Az orvoscsoportok nyolc-tiz személybdl allnak, ortopéd és plasztikai
sebészek, altatborvosok, szakapolok alkotjak. Monique ismeri az egyik altatoorvost, aki azt
mesélte neki, hogy a fogyatékosok gyakorlati helyzetében nem nagyon, de a szemléletben
komoly valtozasok térténtek. Lehet a témarol beszélni, nem tabu, sem a kérnyezet, sem az
erintettek nem tartjak mar olyan szégyellnivalonak az allapotukat, mint régebben.

Ennek a jeleit mar akkor, 12 éwvel ezelbtt is lattuk. A csoportom misorokat készitett arrol,
milyennek tekintik a fogyatékosokat moszlim, keresztény és animista kdrnyezetben. (A
lakossag kb. 55, 30 és 15 szazaléka.) Az egyistenhivk — legalabbis az adasba kertilt
beszamolok szerint — joindulattal bannak velik. Elterjedt elképzelés, hogy a nyomorék gyerek
Isten bintetése, és a csalad igyekszik elfogadni a sorscsapast. A keresztény és a muszlim
vélekedés a fogyatékosokrol meglehetésen hasonld, az egyik a Bibliabdl, a masik a Koranbdl
idézve lényegében ugyanazt mondta a kényériletességrél és az Ur teremtményeinek
egyenléségerdl. Kicsit kenetesen beszéltek a megkérdezettek, nem voltam benne biztos, hogy
el lehet-e mindent hinni nekik.

Az animistaknak viszont azt diktalja a hitiik, hogy a fogyatékos csecsemét, aki nyilvanval6an
valamilyen atok miatt sziletett a csaladba, vissza kell adni a természet szellemeinek. A
hagyomany szerint a lathaté hibakkal vilagra jott csecsemo: kigyd-gyerek, ki kell vinni az
erddbe, vegye vissza a kigyo, aki adta. Vagy este kitenni a folydpartra, hatha az éj folyaman
viszszatér a folydba. A rendérség két-harom hetenként talalt kitett kisgyereket; a csalad mar
nem birt eggyel tébb szajat etetni, €s a hagyomanyok is arra késztették, hogy szabaduljon meg
a sértlt tagtol.
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Vallasi hovatartozastol fuggetlenil a csalddokban nemegyszer szégyennek tekintették a
rendellenességgel szilletett gyereket, elkllonitették egészséges testvéreitdl és a
szomszédoktol, gyakran nem jarattak iskolaba, az is megesett, hogy egy idé6 mulva magara
hagytak. Valéban sok rokkantat lattam a poros uton ballagva a munkahelyem felé, mankdst,
kerekes székest, é€s zavarba ejtbéen sok ,kuszét”, ahogy arrafelé mondtak: azokat, akik nem
jutottak segédeszkbzhdz, és hasznalhatd labak hijan a karjukra tamaszkodva 16kték magukat
elére a homokos talajon. De nemcsak az én mindennapos utvonalamon, ahol a mozgassérltek
egyeslletei sorakoztak, hanem mindenfelé a varosban talalkoztam fogyatékosokkal, leginkabb
a féutvonalakon, ahol nagyobb a forgalom, tehat tébb kénydradomanyra szamithattak, amibdél
fonntartottak magukat. Eletvitelszerlien az utcan éltek. Senki nem akarta megftiltani nekik.

Idézet n'djamenai naplédmbal:

.-Naponta latok egy porlepte gipszszobrot az ut szelén. El6szdr csakugyan szobornak latszott.
Csontvaz 6regember, kdnytkeére tamaszkodva félig a hatan fekszik, két laba felhuzva,
valészinttlentl vékony, fedetlen combjai k6z6tt gylrddik a porszinl bubu, haja fehér, bére
szlrkésfehér a rarakddott porrétegtél. Mindig mozdulatlan, mindig ugyanannak a vézna fanak a
vibral6é arnyékaban pihen, kiszaradt teste megadodan varja a halalt. Egyszer lattam mozogni,
atiranyitotta magat az Ut tuloldalara, csigalassusaggal huzédzkodva elére csontsovany fenekeén.
Hetek 6ta nincs a szokott helyén. Azt hiszem, tudom, hol van, és ott most mar biztosan jobb
neki.”

Monique éppen akkor volt itt, harom napra, amikor a kenyai valasztasok voltak, amelyek
ketténkon kivil (mégiscsak éreg afrikasok vagyunk) valészinlleg senki mast nem érdekeltek
Budapesten. Engem leginkabb azért, mert Nairobiban lakik egy magyar baratném, Monique-ot
szerintem azeért, mert alkalmat adott neki néhany tle megszokott szenvedélyes tirddara a
politikai élet ellen. ,Elegem van abbdl, hogy valasztas cimén atverjék az embert mindenféle
hazudos pasik, akik egyebként se képesek megvaldsitani, amit igérnek, csak ambiciojuk van,
de szakértelmik nincs, és olyan figurakkal fognak kormanyozni, akik 6ket a hatalomba
segitették, és nem azokkal, akik értenek valamihez, rendes anarchistaként teszek az egészre,
€s ne nézz ram igy, ismersz, tudod, hogy nincs érzékem a részletekhez és a finom niianszokhoz,
ezert érdekel jobban a meditacio, mint a politika, mert akkor csak sajat magammal nézek
szembe, és nem idegesitek senkit.”

Engem nem idegesitett, de azért nem bantam a csdéndet, ami tdvozasa utan maradt.

Tetszik Egy embernek tetszik. Legyél Te az els6 ismerdseid kozil!

Kapcsolddé irasok:

1. Langh Julia: Fiiben, faban orvossag Egyik francia baratném nemrégiben feldult mondatok

kiséretében tovabbitott egy peticiot,...

Langh Julia: Oktéberi napok Szép 6sz van, sétaidd, de még mindig faj a labam, ...

3. Langh Julia: ,,Hazassagot mindenkinek!” Miutan a biokémiai és onostudomanyok a
hatvanas-hetvenes években olyan fejlédésnek...

4. Langh Julia: Két pesti nap hatasa Gyakorlati feladatok miatt révid idére ol kell mennem Pestre,

N

nem...
5. Langh Julia: Rangkorsag Mar akkor tudtam, hogy a jelképekbél csak baj lehet, amikor...
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