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Osszehajolnak a celebgyar szakmunkasai, és majdnem két és fél percet szannak az Aktivban a
nénapra. Végul is mit innepeljen egy bulvarhiradd a n6kén? Bulvariaban nének lenni csupa
sikk, nGies vagy eéppen dogds divattrend, kiegészitbk, lakkok és selymek, bordk és tollak,
kozmetikumok, mikérmdk, erotika, fitneszbérlet, fogfehérités, szilikon, botox és gépi
fogyasztas. Bulvaria néi olyanok, mint az Aktiv miisorvezetdje, Gombos Edina, aki tdkéletesen
felismerhetetlen, kinézetre lehet barki is, és j6 ritmusban képes sugoégéprél olvasni. Gombos
Edina napi rendszerességgel jut be a kertévénézok aurajaba anélkil, hogy ott egy karcolast is
ejtene egyéniségének villanasaval. Ezért aztan ha az Aktivban Gombos Edina a nénaprol
beszél barmit, az a biztos érzésem tamad, hogy nem lehetek azonos. Nekem nincsen napom,
nem vagyok nd, és biztosan nem lehetek Gombos Edina. De akkor kik ezek? Kik a nék, kinek
van napjuk, és mire fél az egész szélesen mosolygd haziasszonyi izgalom?

A nagyjabol két és fél perces tudositas azzal kezdédik, hogy a Civil Mozgalom altal alapitott,
harmadik éve kiosztott elismerést a beérkezd szavazatok alapjan az a férfi kapta meg, aki
2012-ben a legtébbet tette a nbkért, €s az nem mas, mint Lakatos Mark, a stylist. A
musorvezetd szerint ,nem kevés hdlgynek adta mar vissza az 6nbizalmat a stylist azzal, hogy
megmutatta, milyen ruhak, kiegésziték, sminkek, frizurak alinanak jol nekik.” Anélkil, hogy
megprdbalnam az eurdpai PISA-kévetelmények szerint értelmezni a magyar nyelviinek szant
mondatot, bizton allithatom, hogy a ,nem kevés” az sokat jelent, és ,hélgy” az, akit ndi
mivoltaban felszorozni iparkodnak. A hélgy szé vélhetben egyszer csak el fog tlnni a nyelvi
stllyesztében, mert jobnnek majd épelméjl, autondm nék, akik személyiségukkel
megakadalyozzak a sz6 hasznalatat. Ez persze még odébb van. Ma még mosolyogva lehet
lehdlgyezni barkit, aki kinézetre nd. Arrdl a kényszeredett, pipiskedd j6 modorrél mar nem is
szeretnék szot ejteni, hogy ,,urhélgy és urné” megszolitas dukal azoktol a kdzhivataloktodl, ahol a
marketinges agyakban teljes megszélitasi kaosz €s megfelelési kényszer uralkodik.

2012-ben tehat Lakatos Mark stylist tett legtébbet a nékért. Atvaltozos reality licence show-k
allando szerepléje 6, a Szeretem a testem, az En is szép vagyok és az En is karcst vagyok
tévékettés produkciok fogydkaragépre kotott hazigazdaja. Mert 8 sem kiméli magat. Atalakitja
azokat a ndket, akik nincsenek megelégedve 6nmagukkal. A hozzajuk tartozd, zsiros haju,
foghijas, sérpohos, nyomorusagosan érzelmi analfabéta pasikon senki sem akar segiteni, mar
csak azért sem, mert ugy tnik, éppen 6k varjak el a hozzajuk tartozd néktél, hogy megfeleljenek
a félsé trendhatalomnak. A divatfasizmus beépitette agyukba azt, hogy csak annyinak tartsak
magukat, amenynyire az altalanos trendeknek megfelelni képesek. A fiatalok k6zott
kézhelyszamba megy mar az anorexias modellek hatasa a szazszorszépekre, akik mar alapbdl
sem tartjak szépnek magukat, sét elszant mazochizmussal vetik bele magukat a magazinokba,
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hogy egyre er6sebb negativ dnképet gylijtsenek be altaluk. Ehhez j6n még az, ami semmilyen
mddon nem fér bele a két és fél perces tudositasba, sét a celebvilagot kiszolgalo kertévés
habcsbdkba. Legfeliebb némelyik reality show-ba keriilhetne bele esetleg, de csak akkor, ha az
amatdr kbézremikédék a miisorba kertlés elbtt alairasukkal vallaljiak, hogy esetleg a fizetett
nézok elbtt tettlegesséqig is fajulnak. A csaladon bellli er6szakrél lenne sz6 itt, de arrdl Semjén
Zsolt szerint a ,,csalad” sz6 szakralis jelentése miatt nem lehet beszélni. Tehat beszéljink a
kapcsolati er6szakroél, amely minden héten megszedi a maga aldozatat. Azokat a néket, akik
begyljtotték mar parkapcsolatukban mindazt a megvetést, lenézést, lekicsinylést, amivel a
parjuk naponta kérilveszi 6ket. Kaptak mar sértést, gunyt, kezdetben verbalis, majd késébb
valddi bantast a kilsejik, az alakjuk miatt, vagy csak ugy, a miheztartas veégett. Kaptak
megjegyzést, mert eleinte még kinéztek valahogy, fodraszhoz jartak, fogyokuraztak, de az
életszinvonaluk orszagosnak mondhat6, rohamos zuhanasa és az 6ket kérilvevd
hatalmaskodas, szeretetlenség légkdre nem kedvezett a ndi hiusag jotékony apolasanak. Aki
turibdl 6lt6zkddik, olyan hajfestéket nyom magara, amilyet megérdemel, és csak kinai piacon
szerzi be a roman ruzst és alapozét, az az eredmény lattan nem lesz se magabiztosabb, se
boldogabb. Csak kiszolgaltatottabb, reménytelenebb és boldogtalanabb. A kapcsolati
bantalmazasoknak se szeri, se szama. A lelki terrortdl, az elzarason keresztil, a hazastarstol
ugye elvarhatd szexre valo kényszeritésig széles a skala. A szégyenérzetiket, a valtoztatasra
vald képtelenség miatt érzett blntudatukat bizton atélé nék ott Ginek otthon a tévé elétt, nézik
Lakatos Markot, amint egy hozzajuk hasonlébdl valaki mast csinal. Aki persze csak addig lesz
képes Ujonnan kialakitott imazsaval egyutt élni, amig a csillivilli tévéstudiobdl haza nem z6tydg
vele a villamos vagy a vonat. Addigra a sminkje leolvad, néhany nap mulva lené a hajarél a
melir, az elasztikus testtrikot is bedugja a fiok mélyére, hogy ki ne réhdgje a férje, ha meglatja. A
musor multaval marad a varoskézponti turi €s a kinai piac. De azok, akik a pillanatnyi hazastarsi
terror kicsiny szinetét kihasznalva nézik a tévet, ezt nem tudjak. Csak azt latjak, hogy lehetne
egy masik, egy jol szabott, alakra igazitott, szajkonturral, szemceruzaval megrajzolt életik,
lehetne fehér a fogsoruk és sima a bérik, ismerhetnének barnara siilt, apolt plasztikai sebészt,
és hihetnék, hogy ez a sok csoda maradanddan az 6vék is lehetne. Meg is szavazzak Lakatos
Markot emelt dijas sms-ben vagy interneten vagy a plazaban egy papirladaba dobhaté cetlivel:
igen, 6 az, aki a legtdbbet teszi a nkért. Nem a NANE, amelynek segélyhivojat barmikor
magatoél bepdtydgi az ujjuk, nem a J6 pasztor ndvérek, akik néhanyszor befogadtak mar 6ket,
ha menekiinitk kellett otthonrdl, nem is a gyamhivatal, amelyet féleimében messze el akarna
kertini. Egyik sem. Csak Lakatos Mark, aki tévékeék tindéralmot bocsat ra a képernyén
keresztll, hogy elhitesse vele: barmi megtérténhet.

Holott még ebben a két és fél perces tudositasban sem térténik semmi, amely Lakatos Mark
nék iranti nagy josagat van hivatva bemutatni. Elid6znek ugyan azon a heroikus tényen, hogy a
stylist a Vakok Szdvetségében tartott divatbemutatot a fiatal vak lanyokkal, de gondosan
Ugyeltek arra, véletlenil se mutassanak fehér bottal kavirnyalo kidizajnolt felvonulét. Megjegyzik,
hogy a vak lanyok akar modellnek is érezhetik magukat — de ez tényleg csak abban a vilagban
erték, ahol ez az érzés felllirja a jél apolt, csinos, stilusos magabiztossagot. Vaknak ezt nehéz
elérnie, mégis inkabb ezzel szoktak prébalkozni, nem a modellnek valé megfelelés
tévképzetével. Ha Lakatos Mark segit nekik abban, hogy biztonsagban érezzék magukat, az
dicséretes. Higgylk, hogy nemcsak az énjosagaba vetett hite és a kertévés piarfogas
vezényelte a vakok kbzé. A vak lanyok egyébként Lakatos Mark nélkil is képesek sminkelni,
szempillat festeni, 6ltdzkodni, ddnteni, pont ugy, mint barki, akit nem két guzsba sem a
tarsadalmi elvaras, sem a kitaszitottsag. Ez is az oka annak, hogy a huszéves, elszant vak
lanyokbol tdbbnyire elnyitt, elhizott harmincéves lesz, mert a tarsadalmat nem érdekli sem a vak
sminkje, sem a style-ja. Ok pedig mar nem birnak a vaksagon til még egy csomo elutasitast is
elviselni. Marad a munkanélklliség, a chips, és csak keveseknek az elszant bizonyitas, az
eredendd tarsadalmi elutasitas elleni harc.
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Errdl persze egy blidés sz6 sem hangzik el a két és fél perces tudésitasban. Leginkabb azért,
mert egyaltalan nem tudnak rola egy bidds sz6t sem. Persze ha tudnanak réla, akkor sem
hoznak szbba. Minek azt feszegetni?

Lakatos Mark, aki a Civil Mozgalom szerint a legtdbbet tette tavaly a nékért, rézsaszin lufikat
osztogat egy plazaban a nénapon az ettél boldog asszonyoknak, akik hazaérve mar nem is
képesek felidézni, miért is maradt a kezikben a lufi a metrékon és a villamosokon at. A
lépcsbhazban az els6 szembejovo gyerek kezébe nyomjak, €s gondosan nem szamolnak be az
esetr6l a nénapi virag nélkil hazaérkezb férjnek, nehogy az kényelmetlenil érezze magat
emiatt, és nekik megint ne maradjon mas, mint az ujjukkal éntudatlanul, barmikor mobilba
potydghetd segélyvonal hivdszama. Ha megusszak, azon a héten, a nénap hetén nem 6k
lesznek az aktualis aldozat. Majd a kdvetkezén.

Aktiv, TV2, 2013. marcius 8. MUsorvezet6 Gombos Edina.

Tetszik Egy embernek tetszik. Legyél Te az els6 ismerdseid kézul!

Kapcsol6dé irasok:

1. Sandor Erzsi: Kicsit miisor (XXI. szazad. RTL Klub, 2013. februar 13.) Azt mondja
Alfoldi Rébert a XXl. szazadban, az RTL Klub...

2. Sandor Erzsi: Legyen 6n is Vagoéur! (Legyen 6n is milliomos! RTL Klub, hetente
egyszer. Miisorvezetd Friderikusz Sandor.) Meg lehetne oldani szimplan is. Egy adéast ki
lehet bimni...

3. Sandor Erzsi Aquila captat muscas (Sas Kabaré, TV2, 2011. szilveszter.
Misorvezeto és vezetd eléado Sas Jozsef.) Mikor gyalazzon hullat, mikor kévessen el
kegyeletsértést a TV2, ha...

4. Sandor Erzsi: A hét vége (Heti hetes. RTL Klub. Fészerkeszté Onodi Gyoérgy,
musorvezetd Jakso Laszld.) Vallalom az érintettségemet. Orokké halas leszek a sorsnak és
Verebesnek,...

5. Sandor Erzsi: Kultiurhazomlas (Kulturhaz, utols6 adas, szerkeszt6-miisorvezeto
Winkler Néra. MTV1, 2010. szeptember 5.) Van annak valami indiszkrét baja, amiként a
Tisztelt Haztél elhal...
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