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A farsang lényege a szabdlyok felrigdsa és kiginyoldsa, sok helyen a tél bicstztatdsa. Az dlarcok és a

maszkok is ezért vannak, hogy még féktelenebbil mehessen a mulatozés.

Mint valészinGleg sokan tudjatok, bi-
zonyos Unnepeinket mindig adott
idépontban iljik meg - példdul a szentes-
te mindig december 24-e, kardcsony els8
és masodik napja pedig mindig december
25-26-a, de olyan innepek is vannak,
amelyeknek napjai évente vdltozé idé-

pontra esnek. llyen példdul a hisvét, az

anydk napja és a farsang. Utébbi a vizke-
resztt8l hamvazészerddig tarté idészakot
érinti.

Vizkereszt napja mindig janudr 6-a. A bib-
liai hagyomany szerint a pap ekkor szente-
li meg a témijént és a vizet, melyet azutén
a kereszteléshez is haszndlnak - innen
ered a nap neve is.

Hamvazészerda azonban véltozé Gnnep-
nap, mindig a hisvétot megeléz& negyve-
nedik nap, mely 2020-ban februar 17-re
esik. A hagyomdny szerint a hamvazészer-

dét megelézé nap - hishagyé kedd - a
farsang utolsé napja, amikor még gétlésta-
lanul lehet lakomd&zni, mivel azutdn kezdé-
dik a hisvétig tarté bajti idészak.
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Felkstjik a farsang farkat” - mondték ré-
gen, amikor megldtogattdk az emberek
bardataikat, rokonaikat.

Természetesen nem véletleniil hivom fel a
figyelmedet erre a jeles Gnnepiinkre. Mint
ahogyan az évoddban, iskoldban is min-
dig megiinnepeljik - ofthon a csaléddban
mdr sajnos nem -, szémos lovarddban is
kisebb rendezvényt szerveznek erre az al-
kalomra. Biztatlak is, hogy egy kisebb iin-
nepséggel temessétek el a telet a lovardé-
tokban. A tél vizkereszté| kilénésen hosz-
szU, f8leg egy lovasnak, kilénésen pedig
abban az esetben, ha ki van szolgdltatva
az id8jérds viszontagsdgainak, azaz nin-
csen fedeles lovarddja. Fontos ezért, hogy
ezekkel az alkalmakkal szinesitsik a téli
id8szakot, hogy taldlkozhassunk bardta-
inkkal, sporttarsainkkal.

A lovasoktatéd biztosan szivesen meg-
szervezi a farsangot a lovardadban, ne-
ked mindéssze annyi a dolgod, hogy é&tle-
tet adj neki, majd kitaldlj egy eredeti jel-
mezt magadnak és kedvenc lovadnak/
pénidnak.

JELMEZ

A jelmez tervezésénél a fantaziddon tol
az internetre is hagyatkozhatsz, szdmos
képes otletet talalhatsz szerte a vilagbdl,
de mindenképpen igyelj arra, hogy
mindkettétdk szdmdra kényelmes jelmezt
4lmodj meg és az innepség elétt legyen
réprébalni a kedvencedre,
hogy megldsd, mennyire viseli tirelemmel

alkalmad

ezt a hajcihét.

Sokan nem szeretik az dllatok besltézteté-
sét, de amennyiben nem zavarja a lovat/
ponit, ennyi szérakozds belefér.

Nagyon fontos, hogy a jelmez tervezése-
kor olyan anyagokat vélassz, melyek nem
susognak, csérégnek, valamennyire nydl-
nak, nehezen szakadnak el. Ne maradjon
az 6ltézékben semmilyen tG és lehetéleg
kénnyen fel lehessen helyezni, majd el le-
hessen tavolitani.

PROGRAM

Minden hasonlé rendezvénynek van egy
programterve. Fontos, hogy érdekl8dj egy
ilyen eseményen, hogy ne érien meglepe-
tés. Példdul bizonyos telepiiléseken, mint
Hdromszéken lovas felvonuldst szervez-
nek erre az alkalomra. Csak férfi, fio lova-
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sok vehetnek részt [6haton és egy lakodal-
mas menetet elevenitenek meg tréfds, de
egymdshoz illé &ltdzetekben.

Méshol lovasversenyt szerveznek, mely-
nek keretében a versenydltézet mellett ré-
addsként lehet jelmezt viselni, természete-
sen a megfeleld védéfelszerelés nem ma-
radhat el.

Vannak tovédbbd olyan lovarddk, ahol
sz(k kérben szerveznek egy kis felvonu-
last a szerepléknek, esetleg kiegészitik ki-

sebb felvonuldssal a lovarddban vagy jé-

tékos feladatokkal. Még jobb, ha a fel-

adatokban a sziilék, a felnéttek is részt
véllalnak, és egyitt szérakoznak a gyere-
kekkel, s talan egy kéz6s ebédre, siitizésre
is sor kerdl.

A februdri id8szakban népszerGek a far-
sangi és a lovasbdlok. Egyre t&bb helyrdl
hallani, hogy tjra divik a lovasbdl, s a 6
hir, hogy legtébbszér ezekre az alkalmak-
ra a csalédokat gyermekekkel is fogadjdk,
igy egyitt mulathat mindenki.

A tél bicsiztatdsa sokféleképpen tértén-
het, minden régié6 minden lovarddja mds-
képpen innepelheti sajat szdjize szerint,
de javaslom, hogy ti se menjetek el emel-
lett a moékds szokds mellett. Ugyanakkor

,Javaslom, hogy ti se
menjetek el emellett
a moékds szokds mellett,
ugyanakkor
Ugyeljetek arra,
hogy minden jaték
és oltozet elsésorban
biztonsdgos legyen”

igyelietek arra, hogy minden jaték és &lt5-
zet elsésorban biztonsdgos legyen.
K&ssik fol a farsang farkat és taldlkozzunk
bardtainkkal a lovardaban, téltsink egyiitt
egy kis id&t, hatha el tudjuk zavarni a telet
és jdhet a megvalté tavasz!

Orémmel jelentem, hogy a Szabadidés
Szakdg farsangi jatékdra is jelentkezhetsz
egy klassz jelmezzel. Nincs mds dolgod,
mint lefotézni magatokat jelmezben és fel-
tslteni a képet az adataiddal a Szabad-
id8s Szakég Facebook-oldaléra. Jarj uté-
na, hiszen értékes nyereményekre tehetsz

szert.
Csillé Rita
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