
L E V É L S Z E K R É N Y .
K E R D E S E K .

(46.) Lehetséges-e, és mely módon le ­
hetséges a szeszből megtudni, hogy mily nyers 
anyagból (kukoriczából, burgonyából, búzá­
ból stb.) készült az a szesz ? P . S.

(47.) Lehetséges-e étherikus olajokat 
minőségökre chemiailag vizsgálni. P . S.

(48.) N álunk, Veszprémben május 2-ikán 
d. u. 6 és 7 óra között az északnyugoti

égbolton terhes eső-felhő emelkedett, mely­
ből helyenként tölcséralakú nyúlványok bo­
csátkoztak le. N ém elyek hamarosan elmúl­
tak, de egyik igen sokáig megmaradt, s ez 
igen különböző alakváltozásokon ment keresz­
tül, (mint a mellékelt rajzon látható). A  
tölcsér t. i. hosszú kígyózó ostorrá változott 
át, mely hol összehúzódott, azután ismét

nagy sebességgel nyúlt ki, majd oszlani kez­
dett, s elágazó fenyőalakot öltött. E  saját­
ságos tünemény mintegy 20 perczig tartott, 
azután eloszlott.

A  felhőből a városnak csak egy része 
kapott egy kis esőt. K érem , e természeti 
tünemény megfejtését. B a l o g  K á r o l y .

(49.) Kertem ben lévő götnbdkdcz-iáimaX 
tavasszal rendesen ellepi egy levéltetűfaj, 
m ely a fiatal hajtások fejlődését nagyban 
hátráltatja, sőt meg is öli őket. Szíveskedjék 
az idecsatolt példányokat megvizsgálni s az 
ellenök teendő óvóintézkedést közölni.

Z. T.
(50.) A  hegyekre való mászást az orvo­

sok mint egészséges, testedző, tüdőt tágító 
m ozgást ajánlják. Hasonló-e ehhez az a moz­
gás, a m it 3— 4 emeletre való járással vég­

hez viszünk ? Á ltalában magas emeletekre 
fel- s lejárás egészséges-e vagy káros ?

V. R .
(51.) Egy gyógyszerész ismerősöm aján­

lotta, hogy mosdóvizembe kölni vizet önt­
sek. Használ-e ez az arczbőrnek ? V. R .

(52.) Sok hölgy esténként tejben mosa­
kodik. Nem árt az a bőrnek ? Vagy, ha nem 
árt, használ-e ? V. R .

(53.) Mi a magyarázata azon, m ár töb­
bektől hallott nézetnek, hogy az éjfélelőtti 
álom üdítőbb mint az éjfélutáni (ha t. i. 
valaki éjfél előtt vagy éjfél után kezdi meg)?

F. S.
(54.) Mivel volna meggátolható egy 

kenőcsnek (mely huzamosabb időn át tar­
tandó) megavasodása, a mely olaj, czet-ír, 
viasz és Bismuth subnitrátból áll ? Talán
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híg szénsavas kálium oldat hozzáadása czél- 
szerű volna ? F . S.

(55.) A z eltűnő irású »simpathetische* 
ténta m ilyen módon és m ilyen szerekből 
készül ? Sz. J .

(56.) A  Calderoni ezég elad egy készü­
léket, a  m ellyel bizonyítjuk, hogy a  gyertya 
égési term ékei súlyosabbak m int a gyertya, 
és a melyet »Muraközy-féle« égési készülék­
nek neveznek. Hasonló készülék van Ilos- 
vaynak »A  vegytan alapelvei« czímű m un­
kája 290. lapján lerajzolva, de mégis eltér a 
Muraközy-félétől. H ol találhatnám  ennek, 
illetőleg a vele végzendő kísérlet végrehaj­
tásának pontos leírását ? K . R .

(57.) Mi az eljárás a bor vörösre festé­
sében az ártalmatlan campesch-fával, midőn 
a  czél az, hogy intenzív vörös színt kapjunk ? 
Mennyi veendő egy hektoliterre ? Mely szer­
rel volna enyhíthető erős savtartalomtól szár­
mazó savanyú íz, a  mely szer a bor vörös 
színét nem másítja meg. F . S.

f e l e :

(12.) Semmiféle vízben, tehát a gasteini 
fürdő vizében sincs semmiféle elektromos 
erő ; legfeljebb a reklám  hirdetheti. A  für­
dők részint hőm érsékletökkel, részint a  vi­
zűkben foglalt ásványos részekkel hatnak. 
Van azonkívül a szép vidékű, egészséges 
levegőjű és jól berendezett fürdőknek még 
egy pótolhatatlan tulajdonságuk, t. i. a  leg ­
jobb  egészségügyi föltételek között gond­
talanul eltöltött üdülő idő, a mi a városok 
ideges népének egészségét visszaadja. Ez az, 
a  mit orthodox balneológusok a  fürdővízben 
rejlő tennésdíti erőknek, elektromosságnak 
s miegymásnak tulajdonítanak, a  fürdő géniu­
szának is neveznek. — Dl.

(13.) A  puskaporból fejlődő gáz nem­
csak a robbanás pillanatában fejt k i erőt, 
hanem később is, mindaddig, míg nyomása 
a  körlég nyomásáig nem csökken. Term é­
szetes azonban, hogy annál kisebb erővel 
hat, minél nagyobb térfogatra van k iter­
jedve. Sch . A .

(14.) Czélszerűbb több és rövidebb rudat 
a lka lm azn i; a  csúcsok úgy legyenek elhe­
lyezve, hogy a villám ezeket s ne az épület 
többi részeit tám ad ja ; vezessen jó l és meg­
szakítás nélkül a földbe, legczélszerűbben 
nedves földbe. Á lljon  összekötetésben az épü­
leten s épületben levő lémből készült készü­
letekkel, fémfödél, vaslépcső, vízvezetékcsap, 
légszeszvezeték stb., nehogy a  villám esetleg 
ezeket érje, azután hogy az influentia okozta

(58.) M ár évek óta erős gyomorkatarus- 
ban szenvedek. A  gyomrom túlságos mennyi­
ségben produkál savat s épen ezért a  sa­
vanyú eledelt nem tudom fogyasztani. A  
felhalmozódott savak, a melyeket a  gyomor 
magából nem bír eltávolítani, igen nagy 
gyomorégést okoznak. Sikertelen orvosi ke­
zelések után, egy laikus tanácsára, a savak 
semlegesítése végett, pár év óta, bicarbonas 
sodae-t fogyasztok és pedig havonként körül­
belül egy kilogrammot, a mely a gyomor­
égést sikeresen megszünteti.

Ném ely orvos ennek használatát nem 
tartja károsnak az egészségre, más ellenben 
a szervezetre nézve veszélyesnek állítja.

Bátorkodom ennélfogva a  szakférfiak vé­
leményét tisztelettel kérni az iránt, vájjon 
káros-e, s ha  igen, mennyiben káros a bicar­
bonas sodae-nak ilyen mértékben való hasz­
nálata a  gyomorra, vagy általában a szerve­
zetre ?

D. G.

iT E K .

elektromosság kényelmesen érjen a földre 
A  villámhárító vasrúdjának a vége legjobb, 
ha  hegyes kúpalakú, 2 cm. átm érőjű és 4 cm. 
m agasságú; oxidálás ellen vagy tiszta p la­
tina, vagy ezüstözés, vagy a szivócsúcs aranyo­
zása védi meg. A  vezetések, melyek a fel­
fogó rudakat egymás között és a földi veze­
tékkel összekötik, vas- vagy rézrudakból 
álljanak kör- vagy négyszögletes kereszt- 
metszetök legyen. Ezen összeköttetést olykor 
még drótkötelek — rézzel vagy czinkkel be­
vont rézből — is létesíthetik néha, melyek 
könnyen hajlíthatók és ennélfogva könnyen 
kezelhetők.

Legczélszerűbb, ha a vezetékek talaj­
vízbe veze tnek ; ennek hiányában jó ha a 
vezetékeket 3— 5 m. mély nyitásba vezet­
jük, a  melyet szénnel töltünk ki, s a  melybe 
a vezetékek szétágaznak. Időközönként gal­
vanométerrel ellenőrizzük az egész készülék 
pontos működését, de tekintettel kell len ­
nünk a lakóházban vagy környékén való 
építkezési változásokra (viz- vagy légszesz- 
bevezetés, szivattyúk létesítése stb.) is.

A z ellenállás, a melyre a villám elek­
tromossága talál, a vezeték keresztmetszeté­
től fü g g ; ez semmiképen se legyen kisebb 
200 mm9-n é l; a vezetékek keresztmetszete 
egyenlő legyen a fe lfo g d  keresztmetszetével. 
Szabályul állíthatjuk fel, a m int a tapasztalat 
tanítja, hogy a villámhárító hegyezett szívó­
csöve maga körül akkora helyet, kört bir
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m eg v éd en i, m e ly n e k  ra d iu s a  a  r ú d  k é tsz e re s  

hossza . R e d l i c h  A r t h u r .

(22.) Lehetséges, hogy a  kálium  eme 
sója, m int egyáltalában a kálisók túlnyomó 
része, csakugyan hatással van a  növények 
fejlődésére, életére. A  kálium  m int tudva 
van, nem kis szerepet játszik a mezőgazda­
ságban, m int kitűnő trágyaszer.

R c h . A r .

(34.) A  márgás talajban legjobban te­
nyésznék a  pillangós növénycsaládba tartozó 
kerti diszbokrok k ö z ü l: Cytisus Labum um , 
Caragana arborescens, Am orpha fruticosa, 
Colutea arborescens; a  fák közü l: Gleditschia 
triacantha, R obinia pseudo-acacia, Gymnocla- 
dus, S ophora; továbbá Morus, Broussonetia 
papyrifera, Juglans regia, nigra, A cer fajok, 
Ailanthus, Celtis, T ilia  és Fraxínus Omus. 
Gyümölcsfák közül: őszi baraczk, mandola, 
kajszinbaraczk, cseresznye, meggy és az utób­
bira ojtott birs és naspolya. Fenyőfák k ö z ü l: 
Pinus austriaca, silvestris, strobus.

A  márgás talajnak megjavítását illetőleg 
tapasztalatból mondhatom, hogy semmiféle 
műtrágya nem bíija  a túlságos mésztartalmat 
paralizáln i; az egyedüli eljárás abban állhat, 
hogy a  fent megnevezett növényzet talaját 
mennél inkább lazává, porhanyóvá m iveljük és 
lehetőleg nedvesen tartjuk. K oksz nem aján­
latos, mert abban sok mész és gipsz van, 
hanem e helyett igen tanácsos és szükséges 
a földet marhatrágyával összekeverni és ősz­
szel mennél mélyebben felásatni.

F u c h s  E m i l .

(34.) A  márgás talajú kertben a földet 
Thomas-salakkal több évre kiható phosphor- 
savforrással lehet ellátni. E  műtrágya, mely­
nek, a Fleischmann-féle mintegy 40 chemiai 
elemzés szerint, 11'39°/0 minimális és 22"97°/0 
maximális phosphorsavtartalma van, lassan 
oldódván, a szükségnek megfelelőleg fog 
hatni. A  felső réteg általános javítását zöld- 
trágyázással kellene megkisérleni, azaz éven­
ként ha egy-két ágyra csillagfürt vettetik és 
zölden beszántatik, nemcsak televénnyé fog 
válni a termőréteg, hanem a beszántott p illan­
gós által fölszedett nitrogén is a  talajnak ju t 
javára. A  silány fenyőket kálival trágyáz­
zuk. A  tapasztalat megmutatta, hogy leg ­
jobb tavasszal olyan mélyen, a mennyire a 
gyökerek lehatolnak, négyszög-méterenként 
JOO gramm száraz fahamut alkalmazni, me­
lyet, alig hogy elszóratott, legott be kell 
vágni. A  kőszén- vagy kokszhamu a kerté­
szetben a legtöbb vélemény szerint hatás­
talan. S p i e g e l  S o m a .

(37.) A  fésűsöktől kerülő szaruforgács 
kétfélekép dolgozható fel trág y áu l: Vízben 
párolják, azután, megszáritván, megőrlik. 
A z ekként kapott szaruliszt a  földben igen 
könnyen oldódik. H a  párolás helyett meg­
aszalják a szaruforgácsot, könnyebben m eg­
őrölhető ugyan, de a földben nehezebben 
fog oldódni, m int a párolással előállított szaru­
liszt. E  trágya-anyagnak tartalm a H  e 11- 
r i e g e l  szerint i y o y 0/0 nitrogén és 5'54°/o 
phosphorsav. S p i e g e l  S o m a .

(38.) A  csontot, hogy csonttrágyául a l­
kalmas legyen, először nagy (10— 14%) 
zsírtartalm ától ke ll megszabadítani, a mit a 
gyárban kom plikált készülékekkel végeznek, 
házilag azonban aligha érdemes a sok babra. 
H a  bennhagyják a zsíranyagot, ez egyrészt 
megakasztja a földben való oldódást, más­
részt megakadályozza, hogy phosphorsavát a 
föld fölszedje. Czélszerűbb talán a csontot 
összegyűjteni és a gyárnak beszállítani, mely 
szívesen megveszi és szállít helyette trágyá­
zásra kész csontlisztet. A  nyers csontból k i­
vont csontzsírt a  gyár szintén értékesíti ipari 
czélokra és innen ered, hogy a nyers csontért 
aránylag elég nagy mennyiségű kész csont­
lisztet ad, mely trágyázásra legott használ­
ható. S p i e g e l  S o m a .

(41.) A z Abies-félék leveleinek lehullá­
sát, ha herbárium  számára akarjuk őket 
szárítani, legczélszerűbben B e r n m ü l l e r  
eljárásával akadályozzuk meg (Oesterr. bot. 
Zeit. 1887. 399. 1.), mely abból áll, hogy a 
gyűjtemény számára szedett galyakat, m ielőtt 
présbe raknók, 20 perczig vízben főzzük.

D r . D é g e n  Á r p á d .

(42.) L i n n é  a növényóra, helyesebben 
virágóra (Horologium Florae) eszméjére, A  f- 
z e 1 i u s szerint, valószínűleg 1744-ben ju ­
tott, de csak 1751-ben fejtette ki a »Philo- 
sophia botanicac 272— 275. lapjain, a kö ­
vetkező bevezetéssel: »Vigiliae plantarum 
absolvuntur determinatis haris diei, quibus 
plantae flores quotidie aperiunt, expandunt 
et claudunt.« Ezen eszme tehát L  i n n é-nek 
azon megfigyelésén alapszik, hogy bizonyos 
növények virágai a  nap bizonyos szakában 
nyílnak s ismét más szakában zárulnak.

L i n n é ,  vírágórájának összeállításához 
leginkább a C om positik közül válogatta nö­
vényeit (46 közül’ 30-at), de alkalmazott 
egyebeket, sőt két egyszikű növényt is. A  
következő növénygénuszok fajait használta : 
Leontodon (3 fajt), H ypochoeris (3), H iera- 
ciurn (5), Crepis (3), P icris (1), Sonchus (4), 
Lactuca  (I), Scorzonera (1), Tragopogon (3),
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Lapsana  (3), Cichorium  (1), N ym phaea  (1), 
Calendula  (2), Papaver (1), H em erocallis (1), 
C onvolvulus (i), M alva  (i), A lyssum  (l), 
A nthericum  (i), A renaria  (1), A naga llis  (2), 
Portulaca  (1), D ian thus  (1) és M esembrian- 
them um  (4 fajt). E zek közül legkorábban 
n y ílik  a Tragopogon pratense (reggel 3 órakor), 
legkésőbben a  Mesembr. nodiflorum  (délelőtt 
11 órakor); legkorábban zá ru l a Leontodon 
Taraxacum  (reggel 8 órakor), legkésőbben 
a Hemerocallis fu lv a  (este 8 órakor).

L i n n é  idejében — s még azontúl is 
jó sokáig —  a virágórának nagy jelentősé­
get tulajdonítottak, »mely fölfedezés a  világ* 
nak nagyon kellemes hasznára leend*, mi­
ként A  f  z e 1 i u  s egykorú följegyzésekből 
közli. A  botanikus kertek úgyszólván köte­
lességeknek tartották L i n n é  virágóráját is 
berendezni, de ez a törekvés csakhamar czél- 
talannak bizonyult, mivel az egyes alkalm a­
zott vagy alkalmazható növények virágzása 
semmi esetben sem tarthat lépést az Összes* 
séggel, s így a  virágóra m indig hiányos ma* 
rád. Ezért ma már inkább csak játékszámba 
vesszük. De nem vonatkozhatik ez az ítélet 
magára a jelenségre , mely annyira fontos, 
hogy még sok növénybiológiai kérdést van 
hivatva megoldani.

L i n n é  virágóráját futólag érinti T h o m e -  
B o r b á s  »NÖvényország tankönyve* (1872) 
147. lapja, ellenben igen behatóan foglalko­
zik vele K e r a e r  a »Pflanzenleben« II . 
(1891) 205— 217. lapjain, a hol nemcsak 
részletesen közli L i n n é  virágóráját, hanem 
az insbrucki viszonyokhoz alkalmazva, több 
évi megfigyelésen alapuló bő választékát is 
nyújtja azoknak a növényeknek, melyek egy 
ilyen virágóra összeállításához alkalmasak, s 
e czélból az együttvirágzás elérhetése végett 
a virágzási hónapokra is kiteijeszkedik.

Á lljon  itt végül példaképen egy, a mi 
viszonyainkhoz julius hónapra alkalmazott 
ilyen virágóra.

N y ílik  : 4— 5 órakor reg g e l: Rosa arven- 
sis, 5— 6 ó rak o r: Solanum  n igrum , 6— 7 
órakor : Cichorium In tyb u s , 7— 8 órakor : 
Cam panula Trachelium , 8— 9 órakor; Gén- 
tiana  cruciata , 9— 10 ó rakor: A naga llis ar- 
ven sís; sáru l?  10— 1 tó rak o r: Lapsana com- 
m unis, I I — 12 órakor: H ieracium  am plexi- 
caule> 12— 1 órakor dé lu tán : Sonchus ar- 
vensisy I— 2 ó rakor: Sonchus oleraceus, 
2— 3 ó rak o r: Lactuca m uralis, 3—4 óra­
kor : G entiana angulosa , 4— 5 ó ra k o r; L i- 
num  grandijlorum , 5— 6 ó rakor: A butilon  
Avicennae , 6— 7 órakor este : Campanula

Trachelium , 7— 8 órakor : G entiana cruciata , 
8—9 ó rak o r: M ulgedium  P lum ieri.

Természetes, hogy az ilyen virágórák 
összeállításában sokféle a  kombináczió, s hogy 
»jobban járjanak* : ajánlatos, hogy minden 
azonos időben nyíló vagy záródó növény­
ből egyszerre több fajt alkalmazzunk. A  nö­
vények helyes megválasztására nézve m inden­
kor a helyi viszonyok irán y ad ó k ; s mivel 
itt a legnagyobb szerep a napsugárnak jut, 
szükséges, hogy a virágóra napos helyen 
létesüljön. A l f ö l d i  F l a t t  K á r o l y .

(46.) Hogy valamely szesz miből ké ­
szült, azt chemiai úton m egállapítani nem 
lehet. H a  azonban fúgy járunk] el, hogy a 
— még nem finomított —  szeszből nehány 
köbcentim étert pohárba öntünk és a pohár 
falainak megnedvesítése után ismét kiöntjük 
s folytonos lengetés között időközönként a 
még benne maradt folyadékból fejlődő gő­
zöket szagoljuk, ez esetben —  valóságos 
frakczionált párolást végezvén — gyakran 
sikerül azt a  nyers term éket felismerni, mely­
ből a szesz készült. I tt  is a gyakorlat a 
fődolog. W . V.

(47.) A z étherikus olajokat minőségökre 
chemiailag vizsgálni nem lehet. A  legbizto­
sabb eljárás ma is az, hogy az illető olaj­
féléket megbízható, nagy, régi firmáktól sze­
rezzük. W . V.

(49.) Az ákáczfa hajtásait károsító levél­
tetű az A p h is lá b u m i K a lt.y mely hazánk­
ban mindenfelé el van terjedve és nemcsak 
az ákáczfán, hanem azonkívül több más pil­
langós virágú fán és cserjén is él. Ilyen a 
Cystisus laburnum , Sarotham nus scoparius, 
Sophora japonica  stb.

A jánlható ellene a dohánylúgvízzel való 
permetezés. A  dohánylúgkivonatot, melyet 
a m agyar dohány-kereskedelmi részvény- 
társaságtól (Budapest, V., nagy korona-uteza 
16. sz.) lehet beszerezni, e czélra vízben h í­
gítva alkalmazzuk és pedig oly arányban, 
hogy 100 liter vízre két kilogramm dohány­
lúgkivonatot veszünk. A  permetezést ugyan­
azokkal a permetező készülékekkel végez­
zük, a melyekkel a szőlőket a peronospóra 
ellen szokás permetezni.

D r . H o r v á t h  G é z a .

(50.) A  hegymászás jótékony hatását az 
emberi szervezetre a szabad levegő, a tágas 
látókör, .a gondtalan egyenletes járás idézi 
e lő ; midőn pedig emeletekre mászunk fel 
és le, konyhaszaggal, szőnyegek, bútorok, 
ágyneműek porával telt levegőt szívunk be ; 
rideg falak vesznek körül és a járás, bizor
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nyos czél elérésére lévén irányítva, gyors. 
Jótékony hatásra nézve tehát a lépes Ójárás 
nem hasonlítható a hegymászáshoz. K ülönben 
a lépcsőjárás, legyen az 3— 4 emeletre terjedő 
és ismételt, egy délelőtt vagy délután három ­
négy ízben egymásután, nem ártalmas az egész­
séges embernek. W a r t h a  V i n c z é n é .

(51.) A  kölni víz alkotója a tiszta al­
kohol és a beleoldott aromatikus anyagok. 
A z alkohol oldja a börzsíradékot és vele 
együtt elmozdítja a port, illetőleg a come- 
dákat vagyis M itessereket; az aromatikus 
anyagok élénkítőleg hatnak az idegrendszerre, 
üdítenek, vidámítanak. Tehát a  kölni víz hasz­
nál az arezbőraek. W a r t h a  V i n c z é n é .

(52 .) A  te j 3 — 4 °/0 z s ír ta r ta lm á n á l ,  v a la ­

m in t lú g o s  h a tá s á n á l fo g v a  s ík o s , lá g y  fo ly a d é k . 

H a  az  e m b e r  a re z b ő ré t  v a g y  k e z e it  p o r tó l  és a  

sav an y ú -só s  iz z a d sá g tó l m e g tis z t í t ja  és  a z u tá n  

h a sz n á lja  a  te je t  m o s d á s ra ,  a  te j b iz o n y o s  r é ­

szecské i a  p ó ru s o k b a  h a to ln a k ,  a  tö rü lk ö ző -  

k e n d ő v e l sz é td ö rz sö l te tn e k  és íg y  a  te j lá g y ít ja ,  

p u h í t ja  a  b ő rt.  W a r t h a  V i n c z é n é .

(53.) A z első álom, legyen az éjfél előtt 
vagy éjfél után, mindig a legüdítőbb azért, 
mert ekkor a kifáradt szervezet legjobban 
rászorul az alvásra, vagyis a teljes kipihe­
nésre. A z a jelenség, hogy az első álom 
éjfél előtt látszik soknak legüditőbbnek, a 
szokás eredménye, mert a ki éjfél előtt szo­
kott rendes körülmények között lepihenni, 
azt valami rendkívüli családi vagy világi 
dolog tartja a rendesnél tovább ébren ; öröm­
től, bútól, gondtól vagy a szokott m ennyi­
ségnél több tápláléktól és italtól izgatott 
szervezet az első álomban nem találja azt az 
üdülést, a mit máskor éjfél előtt talál. A  ki 
a megszokott időben, megszokott mennyi­
séget eszik és iszik, a megszokott család­
tagok körében tölti idejét és saját akaratá­
ból marad m unkája m ellett éjfél után is, az 
az első álmát épen olyan üdítőnek fogja érezni, 
mint mikor éjfél előtt hajtotta álomra fejét.

W a r t h a  V i n c z é n é .

(54.) A  k e n ő cs  a lk o tó  ré sze i k ö z ü l 

c sak is  az  o la j a v a so d ik  ; te s s é k  az e d d ig  

h a sz n á lt  o la j h e ly e t t  v a se lin o la ja t  v e n n i, ez 

h a tá s ra  nézve  azo n o s  a m a z z a l és  so h asem  

a v a so d ik  m e g . W a r t h a  V i n c z é n é .

(58.) A  nátrium bicarbonicummal való 
élésről és visszaélésről figyelemreméltó czik- 
ket ír Dr. Rosenbach boroszlói tanár a 
vMünch. med. W ochenschr.«-ben.

A  gyomomedv viszonyainak m egálla­
pítására vonatkozó újabb pontos vizsgálati 
módszerek — úgymond Rosenbach tanár —

nem  nyújtanak annyi hasznot a  betegnek, 
m int az, ha  valaki minden egyes esetet külön 
figyelmes és lelkiismeretes tanulmány tárgyává 
tesz és nemcsak a gyomomedvet kutatja, ha ­
nem az egyén összes életviszonyait mérlegeli.

E lőször is a gyomornedv mennyiségére 
nem lehet középszámot felvenni, mert a mi 
egyik embernek kevés, az az ideges, vagy 
kevésvérű egyén gyomrának már sok. H a 
valakin az úgynevezett próba-reggelivel meg­
állapítjuk is, hogy gyomomedve elég jól 
megemészti a próba-reggelit, azzal még nem 
állapítottuk meg, hogy elég jó l meg tudja-e 
emészteni az ő szokott ebédjét is.

Hogy mennyire tévedhet, a ki a 
gyomorbántalmak kezelésében a fősúlyt a 
gyomomedv vizsgálatára helyezi, kitűnik 
abból is, hogy sokszor a  gyomomedv hiper- 
secretiója compensatorius. H a  valakinek bél­
mozgásai renyhék, a szervezet ezen úgy segít, 
hogy a gyomor több sósavat fejleszt és a 
bélbe jutó savanyúbb gyomomedv az, a mi 
azután erősebb peristalticus mozgást vált ki. 
H a  az orvos a gyomomedv hyperaciditását 
ez esetben kórosnak diagnostizálja és közö- 
nyösítő szert rendel, az étel pangni fog a 
gyomorban, még renyhébb lesz a  bélmozgás, 
rosszabbodik az állapot. E llenben az ilyen 
egyéneknél pár csepp sósav gyorsan rendbe 
hozza az egész emésztést.

Tény, hogy a gyomortól eredő legtöbb 
kellemetlenséget a nátrium bicarbonicum 
gyorsan enyhíti, de végeredményben mégis 
legtöbbször árt. A z emésztésben ugyanis két 
tényező a lényeges: a motorikus működés 
és a gyomomedv megfelelő mennyiségének 
egymáshoz való viszonya. Lehet, hogy vala­
kinek a gyomomedv-elválasztása teljesen nor­
mális, de mert szellemileg túl van erőltetve, 
renyhe a gyomormozgás és így aránylag sok 
a  gyomorsav, vagy kevés a gyomorsav, de 
élénk a gyomormozgás idegesség m ia tt; a 
natr. bicarb. pillanatnyilag m indkét esetben 
csillapítólag hat, de első esetben még inkább 
csökkenti a gyomormozgást, a  második esetben 
pedig a kevés gyomorsavat is közönyösíti.

R osenbach szerint csak akkor van ér­
telme a natr. bicarb. adagolásának, ha  valaki­
nek, a kinek különben egészséges a gyomra, 
valamely egyszerű étrendi hiba miatt, vélet­
lenül sok a gyomorsava, de ez esetben is 
egy darabka száraz kenyér ugyanazt a szol­
gálatot teszi, m ert magába szívja a .felesleges 
savat és megszabadítja a  gyomrot ennek 
izgató hatásától. Minden más esetben, R osen­
bach szerint, csak árthat a szer adagolása.
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