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Megjelenik min- E folyéiratot a tr-
den hénap 10-ikén, TERM E SZ E T T U DUM A N Y I sulat tagjai az év-
legalabbis 21/, nagy dij fejében kapjdk ;
nyolczadrét ivnyi KOZLO N Y . nem tagok részére
tartalommal; idén- a 30—33 ivbdl allé
ként fametszetdl 4b- HAVIFOLYOIRAT egész évfolyam eld-

rakkal illusztrilva. KOZERDEKG TISMERETEK TERJESZTASERE. fizetési ara 5 forint.

*XVIL KOTET, 1885, JULIUS (91~ FUZET.

XVII. AZ ALFOLDI ZSOMBEK.

A szsombék vagy a békésmegyei Sarrét tajan zsomébok* Alf5l-
diink mocsarainak nevezetes névénygeografiai képz8dménye, a mely-
rél azonban nalunk tulajdonképen majdnem »guof capria fot sensus«.
Maganak a szénak jelentése hatirozottan ki nem kerekitett; csak a
dombocska fogalom benne kdzds, de a név hazinkban vidékenként
méasra és masra vonatkozik, magyar novénygeografiink pedig nincs,
a hol a zsombékformaczié leirdsdt kereshetnék™*.

Bizonyos szavak értelme az él6 nyelvekben nem tékéletesen
szabatos; egyik-masik szénak még 4rnyéklatain kiviil is van tajias
értelme, mellékjelentése, vagy pedig bizonyos szakban kiilon hasz-
nalata. Mennyi helyen taldlkozunk pl. a Aulcs széval szlav 1étére is,
vagy a csigdval, a sarkantydval. A mi egy vidéken gyékény, az a
masikon kaka; a vizek holt i4ga a békési Sarréten fok,; a borkut
Marmaros-Szigeten savanytd viz stb. Ily eltéré a zsombék szé
jelentése is.

A zsombék a Czuczor- és Fogarassy-féle szétar szerint
(1274.1) 1.ingovanyos, siippedékes, lapos, mocsaros réteken, lapalyo-
kon helylyel-kozzel feldomborodé hant s a vizi névények gydkerei-

* Békésben igy is mondjik : ssombokos.

*¥* Irodalom :

Berzevitzy (Schedius Zeitschrift IIL két. 348. 1).

Skolka Andrds: Beitriige zur Geographie und Physiographie des Békéscher
Comitats u. i. VI. két. 129. stb. L.

Kerner A.: Ueber die Zsombékmoore Ungarns a bécsi Zool.-botan. Gesellschaft
kiadvinyaiban 1858, 315—16. v. 6. 35. L is; és 1859. 87—88. 1. Pokorny jelentésében.

Kerner: Das Pflanzenleben der Donaulinder 62—64. L
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dia 1860. 183. L
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bél képz8dott, valamivel szilardabb allomanyd dombocska, 2. vakon-
dok-tirds, 3. hangya-zsombék (hangya-fészek). A szent Istvan tarsulat
Encyclopaedidja nem emliti.

A foldrajzi vagy természetrajzi czikkekben e ndvénygeografiai
fogalom eltéré definicziéja gyakran valami siipped$ sphagnetumra*
vagy mas siki ingovanyra vonatkozik. Némelyek zsomébék-nak for-
.ditjaAk a német »Moorte-t is, de ez a szé, gy hiszem, tobb siippe-
dékes formacziora vonatkozik, s magyarul az ingovany .tagas
értelmfi széval lehet kifejezni. Ep ilyen hatirozatlan a zsombék-nak
a kozéletben valé hasznalata is. Arany Janos 7oldijaban pl a
kovetkezd ellenmondé értelemre bukkanunk:

»A mint vissza felé méne mendegéle,
Egy helyiitt a zsombék csak lesipped! véle«.

Tehat itt siippedds ingovany. Azutin:

»Nadtorzs 16n az Agya, zsombék a pdrrndjac.

Ez mar az igazi szilard zsombékra vonatkozik.

A rokon fogalmaknak, mint zsombék, ingovany, lap stb, Ossze-
zavarasa onnan ered, mert ezek a képz8dmények Alfoldiink mocsa-
ros vidékein egyiitt vannak, néhol egymassal 6ssze is folynak.

A zsombék alfoldi rénasagunknak kivals és sajat képz6dménye
1évén, definiczidjara és leirasira nézve is az a vidék irdnyado és
.dontd, a hol a zsombék, mondhatni, rengeteg; pl.a békés-és bihar-
megyei Sarréten. Sziikséges pedig ezzel a zsombékkal kdzelebbrél és
pontosan megismerkedniink mar azért is, mert a Sarréten a KOros-
szabalyozds kovetkeztében maholnap csak hire marad a zsombék-
nak. Ott, a hol 1877—81. esztend8kben rengeteg nadasok, alattok
meg zsombékdombok boritottak az ingoviAnynak megkdzelithetet-
len hig sarét, ott 1884-ben kénye kedve szerint jarhatott az ember
a szaraz zsombékkévék és a megritkult naddszalak koz6tt.

A zsombék, ha a Magyar AIlf6ld sajatsigos novénygeografiai
forméczidjat akarja jelenteni**; olyan sz6, a melynek a német és
idegen nyelvekben nincs megfelel6 szava. Ezért Kerner Antal,
a ki a magyar zsombékformacziot legeldszor ismertette és hatarozta
meg tudomanyosan, s a kinek névénygeografiank alapjat koszonjik,
német nyelven irt munkaiban is » Zsombékformation« néven muté.tja

* Sphagnum-mal, azaz tSzegmohival bendtt mocsaras helyek, f3leg a havasokon.
Miérmarosban fengerszemm a neve,

** Ha az alf6ldi novénygeografiai formacziét nevezziik asombék-nak, akkor e szénak mas
mellékjelentését elejtjiilk. Egy kiilsnben helyesen alkotott magyar szénak jelentését, azaz
hogy micsoda tirgyat vagy tiineményt jeloljon az egy tudoméinyban vagy ennek valamely
4géban, szabad kikerekiteni, szigorian megszabni, meghatdrozni, vagyis szabad a jelentését
sziikiteni avagy tdgitani.
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be, s ez a név mar német névénygeografiai munkaba is atszivargott,
ép Ugy mint a »Pusztenflora des ungarischen A4/f5/d’s«, »die Sand-
pusztenc« vagy a »paprika«, »gulyés< stb. tulajdon vagy kélcsSn vett
szavaink.

A zsombék szonak az alfoldi, kiilonGsen a sarréti értelme a
névénygeografiai képz8dménynek megfelel, s mi ily értelemben
szolunk rola kovetkezékben.

Zsombéknak az Alf6ldén a mocsarak fenekérdl felemelkedd,
egymastdl kiilon 4116 dombos, oszlopos vagy forditott kip alaku
novényképzédményt nevezik, mely a kiszdradt vagy leapadt mocsa-
ras helyeken feldllongatott kenderkévékhez, vagy méhkasokhoz ha-
sonlithaté. Ha a zsombék a vizben van, a tetejét koronazé sudar
sasnak (Carex stricta Good.) hossziszalu levelei szerte terjedvén, a
kiilonallo zsombékoszlopok vagy dombok koézt ragyogé viz tikrét
nagyjabol elboritjdk s a zsombékos rét vagy medencze nyaron tavo-
labbrél olyan, mint az egynemtt zo6ld lepel, z6ld pazsitmezd, mert
csak a viztlikdrb6l kiemelked$ zsombéksas leveleit és szarat latjuk.

A sudar- vagy zsombéksisnak, a zsombékképzésnél uralkods és
tonus-adé névénynek bokrai mint kiilénalls, de egyenként strd
gyepcsoportok ezrével jelennek meg s az Alfold mocsaras medenczéit
mintegy egy méter magassagi, 3—4 dm. szélességli oszlopok képé-
ben tdltik ki.

A Carex stricfa nem husos, nem puha szdri ndvény, a mely a
nedves vagy vizes helyeken konnyen elrothadna. A vizi sasok
éles szira és levele a kezet mélyebbre hasitja mint a tollkés,
Szikar termetli 1étére a C. sf7icfd-ban tdbb a rost (prosenchym) mint
a puha parenchymatikus szbvet; ezért nem is a legjobb takarminy
(¢sdté). A hol a hozzdférhetetlen, vagy nem alkalmas helyeken le nem
kaszaljak, s az ingovanyos talajrol el nem szallitjdk, ott a sids kemé-
nyebb rostos részei nem rothadnak el, hanem Ilassan-lassan Aatala-
kilnak, elturfisodnak. gy a zsombékoszlopok torzse (alsé része), az
elhalt gyokerek, levél- és szirhulladék barna szévedéke mar-mar,
vagy egészen is turfiva alakult, teteje pedig, mely a vizbél a viz-
magassagahoz képest kiall, évrél-évre tovabb sarjadzik, folyton né
és nd; a Carex stricfa elevenségben tartja, mint szép z6ld {iistok
koronizza. Az él6 zsombék termete mintegy a Gymerium argenteum-
mal, a diszkertek pazsitdiszével hasonlithaté ossze. A zsombéksas
igen hosszu levelei (»zsombékhaj«) feszesen terjednek szét minden irany-
ban s elrejtik a zsombék-oszlopok koézt levd tiszta vizhallézatot, mint
a Gynertum levelei a virdgedényt.

A zsombék barna oszlopai rendesen a vizben 4llnak, csak a

z6ld iist6k emelkedik ki a vizb6l, vagy apadaskor az oszlop felsd
8%
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része is. A zsombék-bokrok tébbnyire oly kozel vannak egymashoz,
hogy a koztok levd vizen a legkeskenyebb sajkaval is bajosan, vagy
éppen nem lehet tovabb eviczkélni, de gyalog egyik zsombékrél a
masikra lépve, dvatosan a zsombékos medenczébe beljebb is bejut-
hatunk, ha a keskeny vizben gézolni nem akarunk. A zsombék
kOzt a viz tiszta, a feneke nem siippedd s benne a Hydrocharis
morsus ranac (békatutaj) a vizi tliindérrézsa, Pofamogeton natans, a
vizi 4loé, vagy kolokany (Stratiotes) stb. diszlik.

Sasbokrok minden ingovanynal vannak, de formaczidjok oly
jellemzden, oly nagyszerlien és impozans szamban mint Alféldiin-
kon, sehol sincs. A magyar alféldi siksag homokpusztidinak lapos
teknSiben vagy a nagyobb ingovanyok sekélyebb helyein €s szélein
a zsombék nagy teriileteket ezrével borit el, s Pokorny szerint
6ridsi vakondokturasokhoz hasonlithatdk, s a mocsaros helyeknek
kilonos kepet kolcséndznek.

Nagyon meglepé volt a zsembék a Sebes-Kords Sarrétjén
Szeghalom, Vésztd, Komadi stb. kézségek hataraban, a »rétség«-ben
gyakran a nad alatt. A bihari Iraz puszta »Saic szigetjén, ezen a
terjedelmes és a nadas ingovanybdl kiemelkedsé €16 f5ldon (legeld)
a zsombék mar 1880. év nyaran kiszaradt s kdzte csak itt-ott talal-
kozott egy-egy szal nadvesszé. Ezek a zsombékdombok jé sfirlien
voltak egymas mellett, s koriilbeliil kocsikerékig értek. Egy csapason,
melyet a marhadk tapostak le, nehezen 4t lehetett rajta a kocsival
haladni. A Carex iistdkét, bar a zsombék le volt kopasztva, vagy
porkdlve, konnyen fel lehetett ismerni; koziilok pedig a »lapfli« vagy
tézegpafrany (Aspidium Thelypteris) régibb és fiatalabb lombjai
emelkedtek ki.

Igen nevezetes a zsombék a Hansdg 5, mfd. hosszi Eszter-
hazi-t6ltésén is. Kisebb zsombék Budapest koézelében a Raéakos
mocsaraiban nem ritkasdg. Kerner a gubacsi pusztdrdl ismertette.
Nagyobb terjedelmti zsombék huzédik le a Duna balpartjan Ocsa-
tél Kalocsaig a Duna folyasaval csaknem parhuzamos vonalban.
Kiilonosen kedveli a zsombék azokat a teknbket, a melyeket homok-
dombok fognak koriil, s a melyeket iszapos viz soha nem Aaraszt el.
Zsombékos siklapok vannak még az Al-Dunanal Dubovaczon(Temes)
»czombe«, Tisza-Ugh mellett, Sz. Laszlé pusztan (Jaszsag), Csat és Ede-
lény koriil, Nagy-Kallé, Nyiregyhaza mellett, Nyirbéltek és Lugos kozt
Szabolcsmegyében ; Er-Mihalyfalvan (?) Biharmegyében, az Ecsedi
lap némely helyein. Egy zsombékot Vésztén ingé lapon is lattam.

Nagyszerli a zsombék a Raba voélgyében is Vasvar mellett, a
Sz.-Kut alatt, a hovd a bucstsok sereglenek. A zsombék itt is a
nadasok alsé rétege, f5l6ttok pedig még az égerfak (Alnus glut-
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nosa) emelkednek magasra (égeres mocsar, alnetum), ugy, hogy ez
az egész formdeaid 1t hdromrdti. Maganos zsombék Vasvar mellett,
Molnari felé a vastit menténis van, valamint a Bitkkfej vagy Biikkalla
nevlt mocsdrban is a nad szélén.

Kemenesaljain Szergény (Vas) és Vinar (Veszprém) kozdtt a
hégyészi mocsarak vizét két kanalis levezetvén, a zsombék szirazon
maradt €és pusztil. A zsombék itt apré; a turfis szévedék alig
emelkedik a f61d szine f61é. Csak ezek a magukban, de elég strin allé
zsombéksas kévécskék jelzik most, hogy itt a viz lecsapolisa el6tt
blja tavi novényformaczié uralkodott. Ezek ko6z6tt a sdsbokrocs-
kak ko6zott a talaj nagyon reng alattunk, mintha egy rétségi ingd
lapot rengetnénk, jeléiil hogy ama buja vegetaczionak hosszu id6 alatt
feldomborodé sirja fol6tt allunk. Ily pusztuld zsombék Vingan is van.

A Carex stricta, mely a zsombékot alkotja, tapasztalas szerint
a téfenéknek nem egyenesen abban az iszapjadban vagy saridban
telepedik meg, mely a hisosabb és puhdbb névények elrothadasa-
bdl vagy mas névények tézeges atalakuldsabol keletkezik, hanem
— Pokorny szerint, él8skédve — azon a gyakran vékonyabb,
ritkdbban vastagabb tézegrétegen gydkeresedik meg a sekély viz-
ben, melyet a zsombék szamara a fed6 nad (Phragmites communzs)
készit els. Ennélfogva a zsombékoszlopok mindenkor a nad gydke-
reinek és taraczkjainak szévedékén nyugszanak.

A zsombék tehat csak ott és akkor kezd tamadni, a hol és a
midén a zsombéksas gyepjei hatalomra vergddnek s a nadasokat a
helylikrél lassanként félreszoritidk, de ritkdsabb nadd kozt, pl. Vésztd
hatdrdban, Nagy-Ormany rétségén a zsombék a naderdd vizében a
nad alatt mintegy masodik réteget alkot, mint a bokrok az erdd
koronaja alatt.

A zsombék a mocsaras talajnak a legfelsébb névényforma-
czidja. A puhaszard vizi novények hulldjukkal el6sz6r a nadnak
készitik elé a talajt. A nad eleinte a hig sdrban terjed szét, majd
uszé szigeteket, kés6bb pedig szilard fenekti ndderdiket (rétség) alkot.
A nad azutin a sasok részére késziti el6 a talajt s ha ezen olyan
sasok telepednek meg, melyek taraczkokat hajtanak, akkor Ossze-
figgd pazsitlepel vagy lap keletkezik; ha pedig a nem taraczkos
C. stricta fészkelddik meg a nad el6készitette talajon, akkor a
zsombék tdmad. Ez a sora a névényeknek a mocsaras helyeken.

A zsombékot, ha vizben 4ll, vizsgalni bajos; ha azonban
medenczéje leapad, a zsombék alapjan latjuk a nddnak mar elhalt
vagy még €16 szétmdaszo taraczkjait, a zsombék koril pedig a nad
tavalyi szarait, vagy itt-ott idei hajtasait. A termdéhely lecsapolasa
és kiszikkasztdsa mind a nad, mind a zsombék tovabb fejlédését
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megakasztja és a zsombékoszlopok kiszaradnak, vagy csak nyomo-
rogva sarjadzanak.

Kedvezé koriilmények ko6zott a zsombékformaczié réti lapra
vagy legel6kre is feloszlik. A zsombékkévék kozott t. i. a magvak
kisz6rédasdbsol ujabbak tamadhatnak, vagy mas pazsit kaphat
hatalomra, s kitoltik a Carex-bokrok kézt maradt helyeket. Néhol
a keletkez8 z5ld lepel egyenld sikjabél is kimagaslanak a zsombék-
oszlopok s a Carex stricfa lombiistoke a tébbi fli zold szOnyegébél
is vildgosan kirf. Ha a zsombék bizonyos magassagig a viz tiikre
f6lé emelkedett, tovabb felfelé ndvekedni megsziinik és inkabb
vastagodik ; a zsombékok kozt levd tér lassanként szilikiil, végre
egészen elenyészik s z0ld mezd, Gj vegetaczié boritja el. Mihelyest
ez hatalomra kapott, a zsombéksds lassanként elhal. A zsombéknak
ily atalakuldsat siettethetjiik is mesterségesen, ha pl. a kaszalatlan ingo-
vanyos rétet értékesiteni akarjuk. Felszantas el6tt a szdraz zsom-
békot el kell tavolitani. Sk olka szerint, ha néhany szaraz esztendd
éri a zsombékot, a dombok széthullanak s a miivelhetést maguktol
megkonnyitik.

Sajatségos az Pokorny szerint, hogy a magyar ember
zsombékok kozt maradt vizhalldzatot baromjarasnak, marhacsapas-
nak tulajdonitand, holott a marha a sasbokrok elszigetelte és labi-
rinthmédra szétterjedé hallézatot csak arra hasznalja, hogy az
ngovanybdél biztosabban menekiilhessen.

Az alféldi nép altaldban félti marhidjat a zsombékos mocsarak-
tél, mert ha a szegény jészdg a zsombékoszlopai kozé téved, ritkan
tér onnan vissza. A jészdg a zsombék tetején nem tud jarni, koz-
tiik eviczkél tovabb és tovabb, de nem bir onnan kigizolni, mig végre
a sds éles szara és levelei ladbait Ossze-vissza hasogatvan, siralmas
véget ér. '

A zsombékos rétek fléraja altaldban nem gazdag, de mégis
valtozatosabb mint a nddasoké vagy a kakaformacziéé. A zsombék-
istokon magam csak a zsombékharasztot, a magyar papviragot
(Chrysanthemum serotinum), mentdkat, s kevés mocsiri ndvényt
lattam ; amazokat seregesen. K erner szerint gyakran egész sereg
tarka virdgu novény telepszik a zsombékra; koztiik bogacsok és
Orchidedk is. Egy izben Kerner a hamvas flizbokrot (Salix cinerea)
is latta a zsombék tetején. Ez lehet mértéke annak, min8 Ossze-
fliggd tomott a zsombék szerkezete, ha rajta mar fas névény is
megélhet. A zsombék teteje sovany takarmiany. A zsombék vizében
vizi névények diszlenek., Gyonyorli egy zsombék tetejérdl a zsombék
lecsiingd pazsitlevelei kozott latni a fehér tiindérrézsat (Nymphaea
alba), vagy a szép fehérvirdgt vizi boglarkdkat (Ranunculus). De



This work is licensed under a Attribution-ShareAlike 3.0 Unported (CC BY-SA 3.0)

AZ ALFOLDI ZSOMBEK. 279

barmily csinos is a latvany kicsiben az egyes zsombékon és a
zsombék koril, annal holtabb az egész zsombék kiils6 képe. Még
a 20ld lepel alatt bijkaléd vizi madar is kevés itt és csak néha-néha
szakitja meg egy-egy mocsari szirnyas, pl. a bibicz sivitdsa a
halalcsendet.

E sajitsagos formaczié alakuldsa, mely mindig tiszta vizben
keletkezik, Kerner szerint a bokrosan ndvé zsombéksds ndve-
kedésének sajatsagos viszonyaiban rejlik. A seregesen ndvé sis
szara elvirAgzas utan egész tovig elvész. Osz folytin a sis tovén
csoportosulé levelek kozott riigyek tamadnak, hogy bel8lok a kovet-
kezd esztend6ben uj hajtasok néhessenek. Mivel pedig a zsombéksas
levélhiivelye finom rostszilakra foszladozik, melyek a fiatalabb leve-
leket Osszefoglaljak mint a hurok; ennek koévetkeztében az 4agak
taraczkok médjira a levelek foszlanyhalldzatibél ki nem szabadul-
hatnak, hanem felfelé, a f8t6rzs irdnydban kénytelenek néni. Mivel
ez &vrél évre igy folyik s a felegyenesedd hajtadsok gydkhajakat is
hoznak létre, az Uj gyodkerek a régiekkel Ossze-vissza szovédnek,
ennek kovetkeztében slirlin Gsszefonddott gyep tdmad, mely vastag-
sagaban aradnylag kevéssé novekedik, de hossziban valé noveke-
dése folyvast tart, teteje szépen viril, alja pedig elturfasodik. Erde-
kes és elég homalyos jelenség az, hogy a zsombékrét széle felé az
oszlopok tavolabb 4llnak egymastdl s ott kozték a kadka meg a
nad gyakoribb és bujabban fejlédik. A zsombéknak atalakuldsa itt
tehé&t joval lassubb, a viz mélyebb és mintegy a tengerszemeknek
(Hochmoore) hasonlé viszonyait hozza esziinkbe, a hol az ingo-
vany széle szintén nedvesebb mint a koézepe.

A zsombék turfija nem a legjobb, mivel sok benne a csiga-
hiz, mely a zsombék vizében €16 csigdkbdl jutott oda. Berze-
vitzy szerint az Alf6ldon tiizel6ill hasznaljik, a hajdu varosok szal-
.lasain. Nagysaga és tomottsége kovetkeztében mezei itaték tamasz-
tékaul is szolgdl. A juhdszok meg is gyujtjak.

Nevezetes végre, hogy mas, nem taraczkos flivek is alkot-
nak zsombékoszlopokat. Ilyen pazsit pl. az Awra cacspiiosa és var,
pallida nevl fajtaja, melynek zsombékjai Szergény mellett, kiszik-
kadt helyen, a rendes sas-zsombék kozé keverednek. Gyakoribb az
Arra-zsombék a Viitdm-hegység fenyveseinek tisztasain, pl. Boros-
tyanké és Redlschlag ko6z6tt oly pazsitos helyeken, a hol csermely
fakad vagy Ontdzi a pazsitgyepet. Lelegelés utdn az ily zsombék
még szembeotlébb.

Séas-zsombékhoz hasonlé képletek tovabba szittydkbdl, kivalt a
Funcus effusus-, F. conglomeratus-, meg a ¥. glaucusbsl is kelet-
keznek, a hol bokrosan s a bokrok seregesen nének, pl. vélgyekben
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Sennyehdzan Vasmegyében, s a Karancsbol eredé Dobroda vize
mentén Nogradmegyében. Az ily helyek leginkabb legelék maradnak.
A magyar zsombék tehat alfoldi, nem magas-hegyi novény-
képz6dmény; legkevésbbé sem giliszta-tiras.
Dr. BorsAs Vinczk.

XVIIL. A TEJSAV A NEP TAPLALEKABAN.

Az életmdd is elvitdzhatatlanul azon sajatsdgok kozé tarto-
zik, melyek a kiilonféle népeket egymastdl megkilonboztetik. Mind-
amellett, hogy az emberi test anyagi Osszetétele minden éghajlat
alatt egy és ugyanaz, mégis nagy a kiilonbség a fentartisira
sziikkséges anyagoknak a taplilds utjan valé megszerzésében. S
nehezen is tehetd fel, hogy ez valaha méasképen fog torténni. Egy-
séges taplalékkal valé élésnek a behozatala lehetetlen dolog. A
taplalkozas modjat nem lehet egyediill a chemikus allaspontjabol
megitélni; mert a test taipldldsa épen sok olyan tényez6tél fiigg,
melyek a f6ldén nemcsak nem mindeniitt ugyanazok, de sokféle-
képen valtoznak. is. A tapasztalds errél eléggé meggy6z benniinket.
Minden nép, minden vidék mdas ¢és mas moédon taplalkozik. Az
eszkiménak vagy a hottentotdnak a taplaléka a mi pérunkat ténkre
tenné; s viszont, ha az egyenlité koérnyékén lako népek ugy taplal-
koznanak mint mi, nagy karat vallandk. A tapldlkozdsban val6 eme
kiilonbbzéség évszdzados hosszli tapasztalaton alapszik és nem egy
konnyen valtozik; minden esetre azért, mert a meglevd koriilmé-
nyeknek mindenhol a legjobban megfelel. Azok, kik futélag itélnek,
csak a kiilonbséget veszik észre, de okait nem kutatjdk, ennél-
fogva azonnal készek idegen népek tdplalkozasmddja ellen ezt vagy
amazt felhozni. Az ilyenek egyaltaldban nem tudjak e dolognak a
mibenlétét és ez okbdl készek annak minden jelent8ségét tagadni.
Gondoljunk csak a nyugoti Eurépabol hozzank jov6 kiilonbézé uta-
z0k ama sok és nevetséges megjegyzéseire, miket a magyar kony-
héra tesznek, vagy arra, hogy mit mondunk mi a német eledelekre.
Pedig Magyarorszdgon se egyforma a koznép taplaléka. Ha az
orszag kiilonboz6 vidékeit e tekintetben vizsgaljuk, sok és nagy
kiildnbségeket vesziink észre. Ugy hiszem, elég érdemes ez iigy arra,
hogy figyelmiinkre méltassuk. Tekintsiik az Alféldet.

Szeged kornyékén van egy eledel, a melyet czzderé-nek nevez-
nek. A czibere tulajdonképen nem magyar eledel; a magyarnak
nincs is ra sziiksége, legkevésbbé pedig a reformatusoknak és
evangelikusoknak, kiknek nem szab b6jtot az egyhdzuk, mégis szél-
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