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tolt6-tolesérek a/d keriilhessenek, a hol
vaskovekkel vagy kdszénnel megtoltetve,
a melléksineken bekapcsolds végett a
pilyakotélre visszavitetnek.
Az egyes dllomdsok telegraffal vagy
telefonnal vannak egymdssal Gsszekotve.
A kotélpdlya eszerint, a mint ezen
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rovid ismertetésbdl kitetszik, a talaj
alakuldsdtol fiiggetleniil vezetheté he-
gyen, volgyen és foly6kon keresztiil, és
kiilonésen oly esetekben alkalmazhat6
nagy haszonnal, melyekben banydkbol
nyers anyagok, vagy erd6kbdl erdei ter-
mékek legfeljebb évi egy milli6 méter-
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mdzsdnyl mennyiségig ¢és nem éppen
nagy tdvolsdgra szdllitandok, a nélkiil
hogy visszafuvar is dllana rendelkezésre.

8—10 kilométernyi tdvolsigra ele-
gendd, egy a vonal kozepe tdjan felalli-
tandé hajtégép. 30 kilométernél hosz-
szabb kotélpdlya nincs, és nem is ajdnl-
hat6. A Vajda-Hunyadon épiilt 50 kilo-

méternyi kotélypdlydn 4 gépdllomds van.

A kotélpalydk osszes épitési koltsé-
gei, hegyes vidéken, kilométerenként,
konny(i  szerkezet mellett 12—15,000
frt., nehéz szerkezet mellett, 20,000—
40,000 frt.

Ut6bbi esetben a kotélpalya szallit6
képessége legkevesebb egy millié méter-
mazsa. KERPELY ANTAL.
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Mint minden nagy vérosban, ugy a | sdgos helyiségek, nedves biizhodt, sotét

koriilbeliil félmilliényi lakossdgot szim-
ldlé Budapesten is a csillogé fénynek és
pompdnak megvan a sotét drnyéka.
Az 1j boulevardokon a gazdagok szd-
mdra ¢épiilé palotasorok még kidltébba
teszik a szegény nép helyzetét. —
Budapest lakossdgdnak egy jelentékeny
része a legterhesebb viszonyok kozt ten-

geti ¢letét: lakdsaul zsufolt nyomoru-

pinczék szolgdlnak, melyeknek sotétségét
a nap sugaral nem oszlatjak el, nem de-

. ritik fol soha. E nép tdpldléka elégtelen,

gyakran romlott, tigy hogy a nehéz munka
kozben kiadott er6mennyiséget nem
hogy pétolnd, de még egészségi drtalom
kutforrdsit is képezheti.

Ilyen életviszonyok nemcsak a szii-
16k, de az ivadék testi és lelki vildgdn
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1s visszatiikr6z6dnek; ha a felnéttek
egészségét képesek alddsni, mennyivel
inkdbb vészthozék a zsenge, fejletlen
gyermekre! — A novénynek, melytél
a jotékony esSt és az éltet6 napfényt

megvonjuk, gylimolcsét élvezni nem’

fogjuk ; mert elsatnyul, elhervad. A nyo-
mor szerencsétlen gyermekei is elcsene-
vészednek, gyenge szervezetokbe csak-
hamar rombolé betegségek csirdi fész-
kelédnek be és elpusztilnak.

A varosi lakossdgot, kiilonosen annak
szegényebb részét alattomos, de vesze-
delmes ellenségképen leginkdbb a sizo-
fula és az angol kérsdg sanyargatjik.

A miivelt tdrsadalom ezt kozonyo-
sen, részvétlentil nem nézheti. — Az
emberbar4ti érzés, a felebariti szeretet
az a soha ki nem apadé forrds, a mely-
nek mdr olyan szimos intézmény k&szoni
lételét. — Ezen intézmények szép és
nemes hivatdst toltenek be, mert eny-
hitik a. fdjdalmat, és csilapitjdk, a meny-
nyire lehet, az emberi nyomort.

A humanizmus kifolydsa a gyermek-
telepek eszméje is, mely abban 4ll, hogy
a gyengélkeds, betegeskeds, szegény
iskolds gyermekek alkalmas helyen, er-
dés, hegyi vidék j6 levegdjén, vagy ten-
gerparton, egészséges, erdsit6 tdpldlkozds
mellett visszanyerjék legdragabb kincso-
ket : egészségikel. .

A gyermektelepek eszméje Svidjcz-
ban sziiletett. Az elsd telepet 1876-ban
Biron, egy zirichi lelkész rendezte.
Az intézmény nemsokdra elterjedt. —
Németorszagban Frankfurtban létesiilt
elszor, majd késébb Drezda, Stuttgart,
Bécs, Basel, Bern, Genf, Barmén, Koln,
Lipcse, s még mis német és svdjczi vi-
rosokban alakultak hasonlé gyermek-
telepek ; 1882. augusztus és szeptember
havdban Genfben tartott nemzetkozi
egészségligyl kongresszuson Varren-
trapp mdr 31 vdrosnak 1—6 éven it
fenndllé gyermektelepérdl, illetSleg az
idekiild6tt 6162 gyermeken tett tapasz-
talatokrol tehetett jelentést.*

* Comptes rendus et memoires du IV.
congrésinternational &kygiéne etdedemogra-
phie A Genéve. Tome I. Genéve. St. Georg.

FRANK ODON

Ziirich gyermektelepén a kikiildott
gyermekek eleintén 14 napig, késgbb
ugy itt, mint Drezda, Lipcse, Magdeburg;
Niirnberg vdrosokban 21 napig, mé4shol
23—29 napig tartézkodtak.

A telepekre a 8—14 éves gyerme-
keket tartjdk legalkalmasabbaknak. Az
iskola-igazgaték az egyes osztdlyok tani-
téival egyiitt Gsszedllitjdk azon gyerme-
kek lajstromdt, a kikre nézve legsziiksé-
gesebbnek ldtjak a telep kedvezményét,
ezek aztdn orvostél megvizsgiltatnak,
s dltaldnos benyomds-, kinézés-, tdplélta-
t4suk-, nagysdgukra s mellbdségiikre valé
tekintettel kivdlasztatnak a telepre kiil-
denddk.

Igazi beteg gyermekek, szembajosak,
kiknek a napfény, a szél, a por drtal-
mukra lehet, tovabbd nyavalyatorssok,
dgybavizel6k és vidatdnczban szenve-
dok kizdratnak. — A kivdlasztott gyer-
mekek 10—12—15—20 tagbdl 4ll6
csoportokba osztatnak, s melléjok egy-
egy tanit6 vagy tanitoénd adatik. — Hogy
a telep csalddias szinézetet kapjon, né-
melyek helyesebbnek tartjik, ha a ta-
nit6 feleségével egyiitt 41l a gyermekek
élén ; mdsok pedig azt, ha egy nagyobb
(40 tagbol 4ll6) telepet két tanité
vezet. -

A gyermekek telepen val6 tartéz-
koddsdnak valdsdgos vakicziéi jelleme
van. Az egészséges testi fejlédés szem-
pontjabdl a szabadban tartézkodds, tor-
ndzds, jaték, hideg vizzel valé mosako-
dis, fiirdés nagyon ajdnlatosak. — Ked-
veztlen id6ben olvasdssal, énekkel,
levélirdssal, a gy(ijtott novények és dlla-
tok rendezésével lehet a gyermekeket
foglalkoztatn',

A telep helyének megvdlasztdsdindl
lehettleg magas, erdss vidékre kell te-
kintettel lenni, — a mely nem esik
a vérostl nagyon messzire. Egészsé-
ges, szabad fekvésii hdzat, szellds, vild-
gos termekkel kell szdlldsil vilasztani,
a melyben legaldbb 10 kébméter alvé-
térség jut minden gyermek szdmdra.

Erosits, izletes tdplalékrol, kiilond-
sen friss hisrél és tejrél kell gondos-
kodni.
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‘Ugy az élelmezésre, mint m4s
egyébre nézve tandcsos irdsbeli szerzd-
désben mindent pontosan, szabatosan
meg4llapitani. :

A telepre kiildott gyermekeknek
visel6 ruhdjokon kiviill még" egy telepi
oltozetre van sziikségok.

Dénidban a vakdcziéi telepitésnek
egy sajitsigos modja fejlédote ki, — Itt
ugyanis néhdny évtized 6ta az iskolds
gyermekek — tobbnyire kettenként —
becsiiletes, jéravalé foldmiives csalddok-
hoz adatnak néhdny hétre, a hol a csa-
l4d tagjaiképen konnyebb hdzi és mezei
munkdban is résztvesznek.. A gyermek-
tartdsért az illet6k némi dijazdisban ré-
szesiilnek. A napilapok dijtalanul kozlik
a telepitendé gyermekekre vonatkozé
hirdetéseket, a vasutak és gézhajék pe-
dig ingyen eszkozlik a sz4llitdst; ennél-
fogva a kiadds felette csekély. D4nidban,
a hol a vakdczi6i telepitést valdsdggal
nemzett érdek vezéreli, évenként 7000
gyermek részestil ilyen elldtdsban.

Hamburg »jé6tékony iskola-egyesii-
lete« utdnozta ezt 1876-ban, s minthogy
sikeresnek mutatkozott, szintén némi
dijazdsban (10-—15 mdrka 2-—3 hétre)
részesitette a mezOgazddkat, a kiket
lelkészek, taniték, s mds hivatalos sze-
mélyek gyermektartisra alkalmasakul,
joéravalekul kijelsltek. — Az inspektori
tisztet az el6bb nevezettek onkénytesen
véllaltdk el. Az utébbi 6 évben 700
gyermeket helyeztek igy el. Bréma vi-
rosa kovette Hamburg példdjit. Bern-
ben nagyobb (koriilbeliil 40 tagbét 4ll6)
telepeket rendeznek, a melyeknek élén
egy tanit6 4ll. O gyakorolja a feliigyeletet,
gondoskodik minden sziikségesrél, s a
telep kiaddsairdl pontos szdmad4st vezet.
Ugyanazon telepen van még egy segéd-
tanité — a lednyokndl taniténé — és
végre egy szakdcsné, a ki egyediil része-
siil fizetésben. A gyermekek szillitdsa
tobbnyire ingyenes.

" Barmen 1882-ben a konigsborni
lapfiird6ben sajat helyiséget épittetett a
vakdczioi gyermektelep czéljaira. Azokat
a gyermekeket, a kiket sem a lapfiir-
dékbe, sem a vidéki telepre el nem

Természettudomanyi Kézlony, XVI. kotet. 1884.
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kiildhettek,: valamely. torna-, vagy mds
tdg helyiségbe gylijtotték Ossze, reggel és
este dus tej- és kenyértdpldlékban része-
sitvén 6ket. Hasonl6 tejkurdré] gondos-
kodtak Elberfelden, Diisseldorfban stb.
Posenben a szegény gyermekek a vdrosi
tornaiskoldban g dSrakor &sszegyiilvén
tejet, vajas kenyeret, ebédre levest,
hist, f6zeléket kapnak, s ezutin elbo-
csittatnak. Délutdn 4—r5 ora tdjban
ismét Osszejonnek s ozsonndra tejet, va-
jas kenyeret, vacsordra tejet, vajas ke-
nyeret sajttal, hideg siiltet, vagy tojast
kapnak. ’

A gyermektelepek kiliségeit illetGleg,
félemlithetem, hogy 18 német vidros
telepein az 1—1 gyermekre es6 napi
kiadds 1°30—2-90 mdrka kozt vdltako-
zott. Hamburgban csak 0°30—1°03
mdrka, Bernben 1-10—1°30 frank, Genf-
ben 1°25—=2'55 frank.

A gyermektelepek egészségi éritkének
méltinyldsdra, a gyermekek erdbeli 4lla-
pota javuldsdnak megbirdldsdra, szabatos,
objektiv mértéket igyekeztek alkalmazni.
Igy el6szor Frankfurtban megéllapittatott
a nem és évek szerint osztdlyozott gyer-
mekek testsilya, s Osszehasonlittatott
mis hasonlékori ép gyermekek normi-
lis sulydval, és végiil az egyes gyermekek
stulya a telepr§l visszatért6k alkalmdval
szembe 4llittatott odaérkezésokkor mu-
tatkoz6 stlyukkal. Orémmel tapasztaltsk,
hogy a gyermekek teststilya a nagy tGbb-
ségnél jelentékenyen gyarapodott, tgy,
hogy hasonlé6 kort, fejlddésiikben vissza
nem maradt gyermekek testsilynoveke-
dését 4 —8-szorosan feliillhaladta. A te-
lepek legnagyobb része a frankfurti ész-
lelés e modjat kaveti. Hogy a kon-
statdlt gyarapodds valéban 4llandésult
meger§s6dés, maradand6 egészség kife-
jezése, a visszatérés utin 4—4 heten-
ként végzett djabb mérések tiintették ki ;
ugyanis a legt6bb esetben a tovdbbfej-
16dés, gyarapodds, ha nem is a telepen
tapasztalt feltiinG mértékben, de¢ azért
folytonosan, egyenletesen mutatkozott.

A testsily novekedése a telepeken
0'62-—2-25 kgr. kozt ingadozott ; kbze-
pesen pedig fiukndl 1°31, ldnyoknil

17
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1'48 kgr. volt; s6t Koélnben 4°69 kgr.
Figyelmet érdemel azon koriilmény,
hogy a Posenbdl falura kiild6tt gyerme-
kek 194, a virosi torna helyiségben
tartott, igen ddsan tdpldlt gyermekek
pedig 1°47 kgr.-mal gyarapodtak.

Nemely telepen kés6bb a hosszasdg-
ban vald névekedés a mellbdség, a tiids
kapaczitdsa, s6t Milan6ban az izomerd
mérése is gyakorlatba keriilt.

A gyermekek a hideg vizzel val6
mosdatdst, a fiirdést nagyon megkedve-
lik ; rendszeretetok, tisztasdg irdnt vald
érzékok ébred, modorukban szerénysé-
get, egymds kozott simulékonysdgot, a
tanitd irdnt ragaszkoddst tanusitanak. —
Hogy a derék tanitd, a ki feladata ma-
gaslatdn 4ll, milyen végtelendl hasznos,
mennyire 4lddsos befolydst gyakorol a
telep kis lakoira, alig szitkséges ki-
emelnem.

Hazdnkban Rézsahegyi Ala-
d4r* 1881-ben igyekezett kiilong-
sen a vakdcziél gyermektelep eszméjét
terjeszteni s 1882-ben mdr meg is kez-
dette a gyermektelep létesftésére ala-
kilt bizottsig miikodését. — Jelenleg
tekintélyes egyesiilet van alakuléban,
melynek most még csak 234 rendes és
22 alapité tagja van®*.

188 3-ban Nagy-Maroson rendezték
az els6 gyermektelepet, s vezetésével
az ottani igazgatdtanit6, Lanzerits

* Természettud. Kozlony 1881. mircz.
133. L.

** Rendes tag évi illetéke 2, alapitéé
20 frt.

APROBB KOZLEMENYEK.

Antal bizatott meg. — Az egészséges
tapldlék, a tdgas, vildgos szdllds, az er-
dék jo levegdje, a gyakori kirdndul4sok,
a Duna frissité fiirdéje, az edz§ tor-
nizis mellett a Budapestrsl kikiildétt
gyermekcsoportndl sem maradt el a
més telepeken tapasztalt Grvendetes
eredmény.

E buzdité kezdet 6sztonozze a bi-
zottsdgot, .hogy miikodését, melyet 4l-
dé4s kisér, buzg6n, ernyedetlendl tovabb
folytassa. Az iskolai egészségiigy javi-
tdsa terén nyilvdnulé dicséretes torek-
vések mellé szépen sorakozik a gyermek-
telepek rendezése tdrgydban megindilt
mozgalom is, mely a szegény iskolds
gyermekek roncsolt egészségének helyre-
4llitdsdt czélozza. Csak dgy remélhetni,
hogy a gyermekek a haza hasznos pol-
girai lesznek, hogy kotelességeiknek
becsiilettel megfelelnek, ha ugy testok,
mint szellemok kell§ dpoldsban részesiil,
s ha a test fejlédése és a szellemi képes-
ségek kifejtése kozott meg van a kells
harménia.

Orémmel tidvozolheti a hazai koz-
egészségiigy minden bardtja a megin-
dilt iidvés mozgalmat, mely, a mint
hinni szeretjiik, mindink4bb nagyob-
bod6 hullimokat vetve, ligy fGvarosunk-
ban, mint a vidék nagyobb vérosaiban
terjedni fog. — A szegény, gyenge, be-
tegeskedd gyermekeket nem szabad
segély nélkiil hagyni; a jov6 ezen »re-
ményeit« nem szabad elhervad4snak, el-
pusztuldsnak dtengedni. — Erre nemzeti
és felebariti érzésiink egyardnt kotelez !

' Dr. Frank OD6N.

APROBB KOZLEMENYEK.

ASYAN YTAN.

(5-) A KRAKATAU HAMUJA. A hatal-
mas természeti tiinemény®, mely 1883.

* A tiineményt magit egész nagysze-
riségében L 6czy Lajos ismertette e
Kozlény 1884. marcziusi fiizetében.

augusztus 26-ikdn és 27-ikén a Szunda-
szorosban oly rettenetes pusztitdsokat
vitt véghez és Jivdnak nyugati partvo-
nalait részben 4t is alakitotta, augusztus
26-ika reggelén a Krakatau sziget vul-
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