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Abstract
The aim of this paper is to provide an overview of how digital educational content can be
used, as well as to support Hungarian as a Foreign Language (HFL) teachers developing
their own digital educational content. It examined the integration of educational
games into the teaching-learning process, the effects of on-screen reading on cognitive
processes and the possibilities of promoting autonomous learning through audiovisual
elements and interactive tasks. The most important finding of the paper is that the
use of digital teaching materials must always be assigned to the specific pedagogical
goal to be achieved. The wave of the future is a balance between autonomous learning
and appropriate scaffolding by educators and between printed and digital education
content.
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1. Bevezetés

A digitdlis transzformacio az oktatasban val6jaban mar tobb évtizede elkezd6dott, ami-
kor az elsé iskolai szamitogépek megjelentek, ez a valtozas sokaig mégsem volt dthato.
A digitdlis eszkozok és tartalmak tudatos hasznalata csak mostandban gy(r(izik be a

koz- és fels6oktatasba Magyarorszagon. A késedelem oka egyrészt az, hogy az eszko-
z06k, az azokon futé alkalmazasok, illetve az eszkdzoket 6sszekoté haldzati technoldgia

ara most érte el azt a szintet, amely mellett elérhetd a mindségi digitdlis oktatas a tani-
tasi-tanulasi folyamat minden résztvevdje szamara. Masrészt sok pedagdégus fenntar-
tasokkal kezelte a digitélis tartalmak és technikak hasznalatét, tobbnyire azért, mert

nem ismerte, nem volt tisztdban az el6nyeivel, esetleg csak a hatranyait ismerte fel.

! Méser Anna doktorandusz hallgaté, Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem, Neveléstudomanyi Doktori
Iskola, magyarnyelvtanfolyam@gmail.com



DIGITALIS TANANYAGOK FELHASZNALASANAK PEDAGOGIAI SZEMPONTJAI 79

A 2020 tavaszan, illetve a 2020-21-es tanévben a Covid-19 jarvéany miatt elrendelt digi-
talis tanitdsi rend azonban gyokeres valtozasokat hozott ezen a téren, hiszen az egész
pedagoégustarsadalom kénytelen volt kézelebbrél is megismerkedni a digitélis okta-
tassal. A kényszerhelyzet egyfajta lehetdséget is teremtett arra, hogy a régota esedé-
kes digitalis transzformacié végbemehessen. Szamos pedagdgus tapasztalhatta, hogy
a digitélis oktatds mennyire segiti az egylittmUikodést és az egymastdl valéd tanuldst,
és azt is sokan észrevették, hogy a jél megvalasztott és az oktatdsi folyamatba megfe-
leléen bedgyazott digitdlis tartalom a didkok szdmdra motivald, lehetéséget teremt a
véltozatos szemléltetésre vagy akar a differencialasra is. Ugyanakkor az is vildgossa valt,
hogy a digitalis tartalmakat csak bizonyos megkétésekkel lehet jol hasznositani. Mind-
ezeket fontos a pedagégusokban is tudatositani, hiszen — mint a jarvany alatti digitalis
MID-oktatdsrol szol6 tanulmanyban a szerz6k megéllapitottak —, a tananyagok adap-
talasdra csak kis aranyban kerdilt sor, ami inkdbb csak digitalis kozegben val6 oktatas,
nem digitdlis oktatds (Borsos—Kruzslicz 2022:5).

Digitalis pedagdgiai mddszertan kialakitasara van sziikség, hiszen fontos tisztaban
lenni azzal, hogy a digitélis technolo6giat, a digitélis tartalmakat és a hal6zatot hogyan
hasznaljuk a tanitdsi folyamatban. A pedagdgusok egy része felhasznalébdl fejlesz-
tévé valt, sajat munkajat segitend6 készitett révidebb-hosszabb digitélis tananyago-
kat. Ezek elkészitése soran elsésorban eddigi pedagdgiai tapasztalatara és dsztoneire,
valamint a latott mintékra alapozott. Mig néhéany évvel ezel6tt arrél széltak a szakmai
beszélgetések és tovabbképzések, hogy miként kell hasznalni a quizlet live alkalmazast
vagy a tankockdkban hogyan kell matrixot Iétrehozni, ma mér minden, digitélis techno-
I6gidra nyitott pedagdégus kdnnyen megtaldlja ezekhez a leirdsokat az interneten.
A szakmai parbeszéd koévetkezé szintje arrél kell, hogy széljon, hogy az eltéré pedagd-
giai célokat tekintetbe véve milyen médon haszndljuk a digitalis tananyagokat, illetve
azok fejlesztése sordn milyen pedagodgiai szempontokat érdemes szem el6tt tartani.

Mint Szlts (2020:25) 6sszefoglal6jabol kiderill, az ezt célzé kutatasok féleg az
eszkoézhasznilatra (azaz az okoseszkozok, alkalmazéasok, digitalis platformok és keret-
rendszerek hasznalatara) fokuszélnak, kézzelfoghaté eredményekkel segitve az okta-
tasi folyamat résztvevdit. A tanulmanyok egy kisebb csoportja a kognitiv véltozésokkal,
elsésorban a memoria és a figyelem szerepével foglalkozik (mint Wouters és mtsai 2013,
Pasztor 2013, Takacs és mtsai 2014, Lamb és mtsai 2018, Benson 2020, Molnar és mtsai
2020, Park — Lee 2021). Jelen tanulmany ezen kutatdsok eredményeit kivanja 0sszefog-
lalni, iranyti jelleg(i valaszokat keresve néhany konkrét kérdésre:

« Hogyan érdemes az oktatdsi célu jatékokat a tandra folyamatéba ugy integralni,
hogy azok minél eredményesebben segitsék a megértést?

« A digitdlis konyvek esetén a képerny6rél valé olvasas hogyan befolyésolja a kog-
nitiv folyamatokat?

+ Hogyan segitik az 6nall6 tanuldst a tovabbfejlesztett digitélis konyvekben talal-
hato audiovizudlis elemek, jatékok, interaktiv feladatok?
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A tanulmany mésodik részében a MID-tankdnyvekhez kapcsol6dé digitélis tananyago-
kat tekintem at, hiszen a modern nyelvoktatasban is a tankdnyv maradt a legfontosabb
taneszkoz. Ennek oka, hogy a kész anyag tervezett haladasi menetet biztosit, a tanuldk
pedig dltaldban igénylik a tankdnyv éltal nyujtott biztonsagot és komfortérzetet (D6la
2020:40). Természetesen ezt a jol dtgondolt, mddszertani és nyelvészeti szempontok
alapjan felépitett alapot minden nyelvtanar a sajat és didkjai izlése, hangulata, kulturaja,
befogaddkészsége figyelembevételével formdlja és keres vagy készit hozzd kiegészitd
anyagokat. Ezért ahhoz kivanok elméleti utmutatassal tdmogatott gyakorlati segitsé-
get adni, hogy a nyelvtanarok milyen pedagdgiai szempontok figyelembevételével és
milyen eszkdzokkel tudnak sajat érdikhoz és a tankdnyvekhez kapcsolédoéan digitélis
tartalmakat létrehozni. Lényeges szempont ugyanis a digitélis tananyagok fejlesztésé-
ben, hogy azok szervesen kapcsolédjanak a tandra anyagéhoz, hiszen akkor a leghaté-
konyabbak (Durst 2018:86).

2. EIméleti alapok

Ez a fejezet a digitalis eszk6zok (azaz alkalmazasok és weboldalak, Id. Méser-Sz(its
2023:166) mddszertani hatékonysagat vizsgalja. Ez az egység az oktatasi célu jatékok és
a digitalis tankdnyvek kapcsan elsésorban azok képességfejlesztésben betdltott hata-
sara fékuszal, illetve arra, hogyan segitik ezek az eszk6zok a nyelvtanuléi autonémia
kialakitasat. Mindez az egész életen at tarto tanulds egyik kulcsa lehet.

2.1. Oktatdsi célu jdtékok

Didaktikai kdzhely, hogy a jaték a formalis oktatdsban hatékonyan alkalmazhaté fej-
lesztd tevékenység. Nem az a kérdés tehat, hogy a jaték hatékony-e, hanem az, hogy
miként javitja a teljesitményt. A komoly jatékokkal (serious games Id. Wouters és mtsai
2013), azaz a szamitdgépes jatékok oktatasi célu hasznalataval tobb kutatds foglalkozik.
Mivel ezek bizonyos kdvetkeztetései a digitalis tananyagokra is érvényesek, ezekkel
részletesen is foglalkozunk.

A komoly jatékok jellemzdje Wouters és munkatarsai (2013) szerint az interaktivitas,
a kozos szabalyrendszer, és a vilagos célkit(izés (jellemzéen kihivasok soran keresztdil).
Fontos jellemz6jiik tovabba az allandé visszajelzés, amely lehetévé teszi az elérehala-
das kovetését (Wouters és mtsai 2013). Bar sok kompetitiv jaték van, de a kooperacié
sem idegen az oktatojatékok vildgatdl. A komoly jatékoknak nem a szérakoztatds a
célja, sokkal inkdbb az, hogy a szérakoztatdson keresztiil oktassanak.

Wouters és munkatdrsai (2013) feltételezik, hogy a komoly jatékok kétféleképpen
befolydsoljdk a tanuldst: hatdssal vannak a kognitiv folyamatokra, azaz a tudasra és
a kognitiv képességekre, valamint pozitivan befolydsoljdk a belsé6 motivaciot, azaz a
jaték oroméért jatszanak a tanuldk. Ennek megfelel6en a jatékkutatds harom ténye-
zbre iranyul: a hozzdadott értékre, azt vizsgélva, hogy bizonyos jatékelemek hogyan
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tdmogatjak a tanulast és a motivaciot; a kognitiv eredményekre, azaz arra, hogy mit
tanulnak az emberek a jatékokbdl; valamint a kozvetitéeszkozre, azt kutatva, hogy
jobban tanulnak-e az emberek komoly jatékok segitségével mint a hagyomanyos okta-
tasi modszerekkel (Mayer 2011, idézi Wouters és mtsai 2013:249)

Vogel és munkatarsai (2006:237) a tobb tudomdanyos kutatds eredményét Ossze-
vetd metaanalizisiikben a kognitiv és attitlidbeli hatadsokat egyarant vizsgaltak, és azt
taldltak, hogy a szdmitégépes jatékok és az interaktiv szimulacidok magasabb kognitiv
eredményeket hoztak, mint a hagyomanyos tanuldsi médszerek. Ezt a kutatast b&vi-
tették ki Wouters és munkatarsai (2013) azaltal, hogy a vizsgalatokba bevontak olyan
szempontokat is, mint a jatékkal toltott alkalmak szdma vagy a tanuldshatékonysag
mérésének pillanata (azonnali vagy késleltetett). Arra az eredményre jutottak, hogy a
kognitiv eredmények hosszu tdvon is megmaradtak.

Egy masik metaanalizis (Lamb és mtsai 2018, idézi Molnar és mtsai 2020:60) szerint
a tanulds hatasfokat vizsgalé elemzések azt mutattdk, hogy a komoly jatékokkal valo
tanulds féleg a képességfejlesztd tréningek esetén volt hatékonyabb a hagyomanyos
oktatasi modszerekhez képest. Minél tobb pedagdgiai, tanuldsmddszertani alapelvet
tartalmazott a fejleszté eszkdz, anndl jelentésebb volt a didkok tanuldsara gyakorolt
hatasa. A legjelentésebb tanuldsi hatds ltaldnos iskolasok kdrében varhaté az oktatasi
célu, pedagdgiailag jol felépitett szoftverek innovativ mddszerekkel torténé alkalma-
zasa esetén (Molnar és mtsai 2020:60).

Pasztor (2013) tanulményaban 6sszefoglalja az eddigi kutatdsok legfontosabb ered-
ményeit. Ezek alapjan a gazdagabb grafikaval, hdromdimenziés kdrnyezettel rendelkezd
jatékok nem bizonyultak eredményesebbnek azoknal a jatékoknal, melyek egyszer( raj-
zokat vagy sematikus dbrakat jelenitettek meg. Szintén fontos tanulsag, hogy a multi-
médias elemeket csak koriltekintéen szabad alkalmazni, mivel a tul sok audiovizualis
elem eltereli a figyelmet, ezéltal kevésbé hatékony. Pasztor (2013) javaslata szerint gy
érdemes a digitdlis jatékokat beépiteni a tandra folyamataba, hogy lehetéség legyen
tanari reflexiéra, magyarazatra is, és olyan kiegészité tevékenységekre, melyekben
a didkok egymas kozott is megvitathatjak és mds kontextusban is feldolgozhatjék az
Ujonnan megszerzett tudast, és beépithetik azokat elézetes ismereteikbe.

2.2. Digitdlis konyvek

Barton (2001:92) mar 20 évvel ezel6tt észrevette azt a hangsulyeltol6dast, amely a
nyomtatott konyv olvasasarol fokozatosan a digitdlis technologiadk altal kozvetitett
szovegekre tevédott 4t. Ez a digitdlis fordulatként (Mills 2010) is emlegetett jelenség
megvaltoztatta olvasasi szokdsainkat, a nyomtatott kdényvet napjainkban sokszor
elektronikus (azaz képernyén megjelenitett) szovegek, posztok, hangoskdnyvek, pod-
castok és videdk helyettesitik.

Mivel egyre tobben és egyre gyakrabban olvasnak képernyérél, a kutatok figyelme
fokozatosan arra irdnyult, hogy mindez milyen hatéssal lehet az olvasasi teljesitményre,
azaz mennyi id6 alatt olvasunk el egy adott szoveget, illetve hogy abbdl mennyit
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értlink meg. Clinton (2019) arra kdvetkeztetésre jutott, hogy bar az olvasas idejét nem
befolydsolja a médium, de az olvasasi teljesitmény nagyobb hatasfoku azoknal, akik
nyomtatott szOveget olvastak, mint azoknal, akik képernyérél.

Ennek oka, hogy kiilénb6z6 stratégidkat haszndlunk a digitélis illetve nyomtatott
szovegek olvasasa soran. A nyomtatott szoveg el6re rogzitett, kiszamithato és linedri-
san jeleniti meg az informdcidkat. Mindezek térbeli tAmpontokat adnak, amely segiti
az olvasokat a jelentés linedris felépitésében, a sziikséges informécidk helyének meg-
taldldsaban, valamint a szévegben taldlhat6 f6 gondolatok vagy részletek felidézésé-
ben (Park-Lee 2021:53).

Ezzel szemben a képernyd gorgetése, valamint a hipertextnek kdszonhetéen a digi-
talis szovegek tobbréteglisége neheziti az olvasdknak a széveg mentalis reprezentacio-
janak megalkotasat (Szlts-Torteli 2018:102). A nyomtatott kdnyvekétdl eltéré olvasasi
mod eltéré idegrendszeri feldolgozasi palydkat, valamint eltéré agykérgi teriileteket
aktival - azaz az olvasdsnal a kordabban megszokotthoz képest més kognitiv feldolgo-
zasi folyamatok mennek végbe az interaktiv konyv haszndlata sordn (Lehmann 2021:9).
A nyomtatott szoveg azokat az agyterlleteket aktivalja, amelyek az érzelmek feldol-
gozasaban vesznek részt, illetve amelyek a vizudlis és térbeli jelzéseket dolgozzik fel.
Amikor olvasunk, agyunk egy kognitiv térképet készit a szovegrél, az informaciot kot-
jik annak helyéhez is. Eppen ezért nehezebb felidézni az olvasottakat, ha kézben a
képernyét kell gérgetni (Benson 2020).

A kdnyvek mellett szl tovédbba, hogy tobb érzékszervvel is felfoghatok, tapinthatdk,
lapozhatdk, megszagolhatdk, és ezek a jarulékos élmények a kdtédést és emlékezést
segitik (Jabr 2013). Ezzel egybevag a Library Journal 2019-es kdzvélemény-kutatdsanak
eredménye. A kdzvélemény-kutatas soran a kiilénb6z6 generaciok olvasési szokasaira
kérdeztek ra az Egyesiilt Allamokban. Amikor azt kérdezték, hogy a kemény kotésii
konyvet vélasztok miért azt valasztjdk, az volt a valasz, hogy az illata és a tapintasa
miatt (Rea 2020). A kutatas tovabbi, figyelemre érdemes eredménye, hogy a vélasz-
addk kétharmada a papir alapu kdnyvet részesitette elényben.

A kutatdsok tébbnyire a nyomtatott konyv és a képernyén valé olvasas kilonbsé-
gére irdnyultak. Azonban ezek a megallapitdsok nem minden esetben alljak meg a
helyiiket a tdblagépekre vagy e-book olvasékra vonatkozéan. Ha ugyanis az e-kdnyvek
vagy a tablagépek a nyomtatott kdnyvekhez hasonlé olvasasi élményt nyujtanak, a
digitalis szoveg feldolgozasa is a nyomtatottéhoz hasonlit. Mindez akkor érvényes, ha a
képernyd kdnyvszerlen jeleniti meg az olvasnival6t: ha nincs lehetdség internetezésre,
ha gorgetés helyett lapozni lehet; ha az oldal- és betliméret, a margdk, a fényerd és a
betlik6zok a nyomtatott kdnyvet utdnozzak, igy ugyanis csokken a kognitiv terhelés
(Park—Lee 2021:40).

Ezeket a tanulsagokat egy az egyben nem vihetjiik 4t a nyelvtanulas vildgéba, leg-
inkabb a nyelvkdnyvek és az idegennyelv-tanulds sajatossadgai miatt. Egy nyelvkonyvet
nem linedrisan olvasunk, az olvasott szévegek feldolgozasa soran feladatokat oldunk
meg, szavakat tanulunk, nyelvtani dsszefliggéseket probalunk megérteni és gyako-
rolni. A fent idézett kutatdsbdl mégis fontos, hogy tablagépekkel a nyomtatott konyv-
nél jobb eredmény volt elérhetd, ha a sz6 szerinti, fellletes olvasasértést vizsgaltak.
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Viszont a nyomtatott kdnyv sokkal hasznosabbnak bizonyult, amikor a sz6veg mélyebb
rétegeinek megértését, illetve a didkok nyelvtani ismereteinek fejlédését tanulma-
nyoztak (Park-Lee 2021:35).

A digitalis szovegek fent emlitett hatranyait ugy ellensulyozhatjuk, hogy nem kiza-
rélagosan digitalis formaban tanitunk. Ebbél a szempontbdl érdekes Lam és munkatar-
sainak (2009:41) kutatési eredménye, miszerint azok a didkok értékelték pozitivabban
a technoldgia haszndlatat, akik kevesebb ideig haszndltdk az e-kdnyveket. Hagyoma-
nyos osztélytermi keretek kozt a digitélis tananyagot nyomtatott formaban is érdemes
a didkok kezébe adni. Féleg a tanuldsi nehézségekkel kiizd6 tanuldkra igaz, hogy digi-
talis szovegek olvasasa esetén gyengék a szovegértési eredményeik, ugyanis digitalis
eszkozok szérakozési célu hasznélata soran felliletes és gyors olvasési szokdsokat alaki-
tanak ki (Park-Lee 2021:40). Ezek a szokasok aztan hasonlé olvasasi mintazathoz vezet-
nek a digitalis eszkdzokon |évé tananyagok esetén, ami géatolja az elmélyiilt olvasést és
tanulast. Fontos, hogy a pedagégus ezt tudatositsa bennik, és arra 6szténozze Sket,
hogy digitélis tanulas esetén jobban koncentréljanak (Park-Lee 2021:41).

2.3. Tovdbbfejlesztett digitdlis konyvek

A digitélis kdnyv legegyszerlibb formdja — amelyrél az el6z6 alfejezetben volt sz6 - a
nyomtatott kdnyv irott és grafikus anyagénak digitlis eszk6zokon (tableten, szamité-
gépen, e-olvasén vagy mobiltelefonon) megjelenitett masolata, jellemzéen pdf vagy
epub formatumu dokumentum. A tovabbfejlesztett digitalis kdnyv ezen tul kiegészité
digitalis elemeket is tartalmaz (Baron 2021:69). A kiegészitések tipusatdl fliggéen Takacs
és munkatarsai (2014) még alkategdridkat is megkilonboztetnek: a multimédids konyv
egy olyan dokumentum vagy alkalmazas, ami tartalmaz multimédias elemet, példaul
hangot vagy animdciot; és interaktiv kdnyvnek nevezi azokat a kdnyveket, melyekben
jatékok is vannak.

A digitélis tankonyvek jellemzéen nem a papiralapu tankdnyv pdf formatuma val-
tozatai, igy tovébbfejlesztett digitdlis konyvként sorolhatdk be. Ebben a megjelenési
forméban képpel, hanggal, videdval, linkekkel, interaktiv feladatokkal vagy akar jaté-
kokkal is gazdagodik az (eredetileg tébbnyire nyomtatott) tankdnyv digitélis valtozata
(Mdser-Sz(ts 2023:177).

Mivel viszonylag Uj jelenségrél van sz6, fontos megvizsgalni, hogy a digitélis tan-
konyvek hasznélata a tanitdsi-tanulasi folyamatban milyen hozzdadott értékkel bir, a
képesség- és készségfejlesztéshez milyen tobbletet adhatnak a nyomtatott kényvhoz
képest. Ehhez elsésorban a célk6zOnséget, azaz a digitdlis generaciot kell megérteni.
Ok ugyanis masképp dolgozzik fel a kérnyezetiikbél érkezé informaciokat, mint elé-
deik. Ennek oka, hogy a mai vildigban hatalmas mennyiségil informacié érkezik hoz-
zajuk is, az agyuk pedig felkészilt arra, hogy feldolgozza ezt az informaciétomeget.
Ennek érdekében bizonyos informaciok rovidebb ideig tarolédnak, az agyi m(iveletek
pedig a gyorsabb informéciéfeldolgozas felé mutatnak (Lénard 2019). Szeretik a dol-
gokat parhuzamosan feldolgozni, és jobban szeretik a vizudlis informacidkat, mint a
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szovegeket, a gyors informaciéaramlashoz szoktak hozza, azonnali meger6sitésre van
sziikségik (Prensky 2001).

llyen irdnyu igényeik az oktatasi tartalmakkal és eszkdzokkel kapcsolatban is meg-
jelennek. Ezeket az igényeket részben kielégithetik a digitélis tankdnyvek, melyek
segitségével megvaldsulhat példaul a tanuldsi folyamat iranyitdsaés biztositottak a
visszacsatolasi mechanizmusok. Erdemes a tananyagfejlesztés soran is figyelembe
venni, hogy a mai didkok figyelmét azok az informécidk vonjak magukra, amelyek szi-
nesek, gyorsan véltoznak, és tobb érzékszervet vonnak be a feldolgozasi folyamatba
(Hulber és mtsai 2014). Mindez azt jelenti, hogy a pusztan képpel kiegészitett szoveg
nem elégiti ki a tanulék igényeit. A kutatdsok is azt mutatjak, hogy a digitalis média
hasznalata az oktatasban akkor eredményez az egyén szintjén hatékonyabb tanulést,
ha az informaciok szdveg és kép formdjaban is megjelennek, és ha lehetéség szerint a
vizudlis mellett auditiv eszk6zok is segitik a tanulast (Herzig 2014).

A hang, illetve a hanggal dsszekapcsolt képek, videdk és jatékok konyvbe valo
bedgyazasat a digitlis eszkozok és a halozat fejlédése oldotta meg a 21. szdzad haj-
nalan. Ugyanakkor koriltekintéen kell eljarni, ha az oktatdsban hatékonyan akarjuk
hasznalni ezt a technolégiat. Az erre vonatkozé legujabb kutatasokbol vegyes kép
bontakozik ki a hasznossagukat illetéen.

Takacs Zséfia és munkatdrsai 2014-es tanulmanyukban azt vizsgéltdk, a multimé-
dids mesék hogyan hatnak a kisgyermekek nyelvi fejlédésére. Arra az eredményre
jutottak, hogy az automatikusan lejatsz6d6é multimédias elemek, mint példaul az ani-
malt illusztracié és hattérzene ugyanugy segitik a megértést illetve a kisgyerekek sz6-
tanuldsat, mintha egy felnétt értelmez6 segitségével olvastak volna egy hagyomanyos
mesekonyvet. Csak a felnétt segitség nélkili olvasas eredményével dsszevetve segitet-
ték hatékonyabban a multimédias alkalmazasok a megértést. Mindezek oka, hogy az
emberi elme két kiilonallé, de egymassal 6sszefliggd csatornan dolgozza fel a verbdlis
és nonverbalis informdcidkat. Ha a nonverbalis multimédias elemeket a szébeli narra-
cioval egyidejlleg dolgozzdk fel, az megkdnnyitheti a verbalis informacié és a torté-
netszal megértését. Az 6nallé tanulas kapcsan tehat megallapithatd, hogy a kiegészitd
kép- illetve hanganyag segitheti a megértést, igy a digitlis konyv a nyomtatott konyv-
nél jobb megértést biztosit.

Egy mésik tanulmanyukban Takacs és munkatarsai (2015) az interaktiv mesekdnyve-
ket is vizsgaltak. Az interaktiv mesekdnyvekben a gyerekek aktivalhatjak az illusztracié
kilonbozé részleteit, illetve jatékokkal jatszhatnak a mese kdzben. Ebben az esetben
arra az eredményre jutottak, hogy ezek az interaktiv elemek hatraltatjdk a gyerekek
szovegértését, mivel elterelik a figyelmiiket a mesérdl és kognitiv tulterheléshez vezet-
nek (Takacs és mtsai 2015:701).

Bér ezek a kutatasok nem kifejezetten digitélis nyelvkdnyvekre iranyultak, fontos
Utmutatds a pedagdgusok szdmdra is, hogy az 6nallé tanuldst kifejezetten segitik az
audiovizudlis elemek, de a jatékok elterelhetik a figyelmet a |ényegrél, ezért inkdbb
kiegészitésként hasznalhatjuk 6ket.
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3. Digitalis tananyagok a gyakorlatban
3.1. Magyar mint idegen nyelvi tankdnyvcsalddokhoz kapcsolddé online tananyagok

A MID teriilete az elmult évtizedben is sok Uj tankonyvcsaldddal gazdagodott. Meg-
jelent a MagyarOK sorozat (2013, 2014, 2016), a Hungarian the Easy Way (2012, 2013,
2015), ezek mellett néhény régebbi tankdnyv Uj kiadasa, igy a Hallo, itt Magyarorszag!
(2015) a Hungarolingua (2015, 2016) és a Lépésenként magyarul Uj kotetei (2017, 2020)
is. Uj szin a palettan a Zahra és Zia (2018) cim(i tananyagcsomag, melynek pdf forma-
tumban legdlisan letdltheté munkafiizetét és olvasokonyvét egy Articulate Storyline 3
programmal készilt, vonzé megjelenésl e-learninges online gyakorléfelllet egésziti
ki (https:/jmsz.hu/zahraeszia/story_html5.html).

Bér digitalis konyvként egyik tankdnyvet sem publikéltak, a lehetéség igérete két
tankonyvcsaldd honlapja alapjan méar megtalalhaté ezen a teriileten is. A MagyarOK
honlapjan (http://magyar-ok.hu/) kiilén-kilén meniipontban taldlhatjuk meg az audié,
a youtube-os vided és a kiegészité anyagok kozt a tankockds digitalis anyagokat (ez
utdbbiakat csak az A1+, A2+ és B1+ szinteken). Ezenfeliil késziilt egy masik honlap is
(https://aktiv-magyar-ok.hu/), ahol az elsé kotet elsé ot leckéjéhez talalhatok tobbek
kozott interaktiv tananyagok, angol nyelv( forditdsok. Minden adott tehdt ahhoz,
hogy egy arra alkalmas felilileten megjelenhessen a digitalis tankdnyv, ahol egysze-
ribben megtaldlhatdk lennének az egy leckéhez tartozo, de jelenleg szétszérva koz-
zétett anyagok.

Ugyanigy magdban rejti a digitalis tankdnyv lehet6ségét a Lépésenként magya-
rul honlapja (www.lepesenkent.hu), ahol Digital Study Zone néven taladlhatjuk meg a
konyv online adaptdciojat. Ez az adaptacio az 6nallé tanulds tamogatasara is alkalmas
az angolul tudé nyelvtanuldk szdmdra. Ebben az esetben sem digitalis tankdnyvrél
beszéliink, mert nem a nyomtatott konyvet jeleniti meg vizudlisan a honlap, hanem
annak angol nyelv( forditasokkal, magyarazatokkal, magyar hanganyagokkal és inter-
aktiv feladatokkal gazdagitott véltozatat. Mindez azt jelenti, hogy a képernyéképet
gorgetni kell olvasas kdzben, igy a meméridban az informaciéhoz nem tud kapcso-
I6dni annak konyvbeli helye. Ehhez a kdnyvhoz a Google Play webdruhdzabdl egy
alkalmazas is letolthetd, amely a szétanuldst segiti, ez szintén beépilhetne egy jovo-
beli fejlesztés soran a digitalis tankonyvbe.

Ha megnézziik a legnagyobb angol vagy német tankdnyvkiadok kindlatat, azt lathat-
juk, hogy éltaldban nem csupén egy lapozhaté digitalis tankdnyvet tesznek kézzé, hanem
tanuldsmenedzsment-rendszereket hasznalnak — tdbbnyire a BlinkLearning LMS (Lear-
ning Management System)-rendszerét (https://www.blinklearning.com/portal/home).
E rendszerekben nemcsak tananyagot lehet publikalni, hanem lehetéség van a tanu-
I6kkal kommunikalni, tevékenységliket monitorozni, feladatokat kiadni és értékelni.
Emellett ezek a rendszerek az azonnali visszacsatolast is lehet6vé teszik, igy az 6nalld
tanulds tdmogatasara is alkalmasak. Minden bizonnyal a jév6 Utja a MID tanitdsaban
is a nyomtatott és digitdlis tankdnyvek, illetve LMS-rendszerek hibrid hasznélata lesz.
Addig is érdemes a nyomtatott tankdnyveket sajat magunk vagy masok altal készitett
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digitalis anyagokkal kiegésziteni. Ehhez ad tdmpontokat a kdvetkezd alfejezet, amely
gyakorlati tandcsokkal is igyekszik megtamogatni az elméleti ismereteket.

3.2. Digitdlis tananyagok tervezése, publikdldsa

A digitdlis tananyagok tervezése soran figyelembe kell venni, hogy milyen teriileten
szeretnénk azt felhasznalni: a hagyomanyos tanérak részeként, vagy 6nallo, otthoni
feldolgozasra, esetleg tdvoktatdsra (e-learning) tervezziik-e a tananyagokat. A fej-
leszték jellemzéen az egyikre szoktak fokuszalni ugy, hogy a tobbi igénynek is vala-
mennyire megfeleljenek (Kéfalvi 2006). A digitélis tananyag elkészitéséhez elsésorban
szakmodszertani és pszicholégiai ismeretekre van sziikség, a didaktikai céloknak kell
minden Iépést alarendelni, kiildnds tekintettel az életkori sajatossagokra. igy példaul
a tulzasba vitt szemléltetés a képzelet fejlédésének vethet gétat, féleg a fiatalabb kor-
osztalyban (Buda 2017:27)

A nyelvtanitds sordn szovegekkel kell dolgoznunk egy olyan korban, melyben a
képi tartalom visszaszoritja a szoveget. Ahogy Nyiri Kristéf (2009) taladléan megfogal-
mazza, a multimedidlis kommunikécié visszatérésének korat éljiik. Az egyszerre tobb
érzékszervre hatd kozlés az ember természetes lételeme, melyet az irdsbeliség kor-
szaka ugyan atmenetileg hattérbe szoritott, de a digitalis képszerkesztés kdnnyebbé
vélasaval és az internet terjeszkedésével Ujra teret hodit (Nyiri 2009). Ezért minden-
képp érdemes audiovizudlis eszkozokkel gazdagitani a tananyagot, hiszen a tanulasi
folyamat anndl hatékonyabb, minél tébb érzékszerviink bekapcsolédik. Ebbél kdvet-
kezéen szinte mar elvards a j6 min6ségul képekkel, gazdagon illusztrédlt tananyag.
A manapsdg elterjedt freemium Uzleti modellnek kdszénhetéen szamos oldalrol
lehet akar teljesen ingyenesen is nagy felbontasu videodkat (https://www.videvo.net/),
képeket (https://www.freepik.com) letdlteni, szerkeszteni (https:/pixIr.com/), gifeket
(https://storyset.com/) vagy széfelhdket (www.wordart.com), esetleg animalt nyelv-
tani magyarazatokat (https://www.powtoon.com) késziteni. A képkivalasztas soran azt
is szem el6tt kell tartanunk, hogy a képek kozvetitik annak a kulturanak az értékeit,
amelynek a nyelvét probdlja elsajatitani az olvaso; a képi anyaggal szociokulturalis
ismeretek ataddsdra is lehetdség nyilik, hiszen az idegennyelv- és kulturaoktatas elva-
laszthatatlan egymastol (Holl6 2008:11).

Nyelvtanaroknak kiléndsen hasznosak azok az eszk6zok, amelyek segitségével a
videokat széveggel is kiegészithetjiik. Az SNI-s didkok koziil kiilondsen a hallassériltek
tanuldsat tudjuk ezen a médon segiteni, de a tdbbieknek is haszndra vélhat. Thékes
(2022) kontrollcsoportos kisérlete megerésitette azt a feltételezést, hogy a videodfelira-
tok segitik a nyelvtanuldst és a székincselsajatitast. Péld4ul az ingyenes, magyar nyel-
vet is tdmogatd OpenShot Video Editor (https://www.openshot.org) segitségével a
videot feliratozhatjuk, de akar meg is vaghatjuk, tdbbet dssze is flizhetlink, hang- vagy
képfajlokkal, effektekkel gazdagithatjuk.

A latassérilt didkokat elsésorban hangalapu feladatokkal tudjuk segiteni. A tan-
kockakban sok feladatsablon tdmogatja a felolvasast (ehhez a feladatkészités soran a
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,Tudnivalé(k)”-hoz kell beirni a felolvasand6 széveget, majd a %) ikonra kell kattintani).
Egyszer( online hangrogzité eszkdz a https://vocaroo.com/, melynek segitségével a
felvett hangfijlt le lehet tolteni vagy be lehet agyazni, igy egy podcastot is Iétre lehet
hozni akar egy egyszeri blogfeliileten is.

Egy jol felépitett tananyag a fokozatossag és érthet6ség didaktikai elvének alkal-
mazasaval segitheti a megértést, a szemléltetést, a differencidlast vagy a motivalast
is. Igy példaul létrehozhatunk tankockamatrixot (https:/learningapps.org/), mely-
nek sordn érdemes a Bloom-féle taxonémia Krathwohl (2002:215) altal atdolgozott
modelljét alapul venni, féleg ha az 6néll6 tanulds tdmogatdsa a célunk. Eszerint a
feladatsort ajanlatos a kovetkez6 kategoéridk szerinti sorrendben felépiteni: emléke-
zés, megértés, alkalmazas, elemzés, értékelés, alkotds. A piramis Iényege, hogy alulrél
épitkezik, ezért pl. az alkotds lépése ne keriiljon a megértés elé. Szétanulast segitd
matrix esetén az a fontos, hogy el6sz0r a passziv, utdna az aktiv készségeket megmoz-
gatd feladatok keriiljenek sorra. Tehat ugy épitsiik fel a sorozatot, hogy a didk el6szor
csak 6sszehlzza a székartyat a képpel, aztdn meghallgatja és beirja, a végén pedig
onalléan kell beirnia az elsajatitott széalakot. Azok a didkok, akik gyorsabban tanulnak,
atugorhatnak egy-egy fazist, mig akinek sziiksége van r4, akar tobbszor is gyakorolhat
ugyanazzal a feladattal. igy segiti az interaktiv feladatsor a differencialast és az egyéni
utak bejarasat.

Kilonosen a diszlexias tanuldkat segitheti, ha fokozatossag elvét kbvetve a parositd
+huzd és dobd” feladatokkal gyakorolnak csak eleinte, a végén akar az 6nall6 szébeira-
sig eljutva. A diszlexidsok kapcsan ugyanakkor tisztaban kell lenni azzal, hogy azonosi-
tasuk a magyar mint idegen nyelv tanitdsa soran szamos nehézségbe Gtkozik. Schmidt
lldiké (2008) kutatdsai nyoman tudjuk, hogy az anyanyelven jelentkezé diszlexia a
magyar nyelv tanulasanak esetében nem a magyar diszlexiasokra jellemzé tlineteket
véltja ki, ezért nehéz a probléma felismerése. Schmidt (2008) megallapitja, hogy aki
az anyanyelvén is olvasaszavarral kiizdott, annak magyarul is lesznek problémai, ami-
ken az idegennyelv-6ran is segiteni kell. Ezért azt javasolja, hogy az irasbeli valasza-
das formait fokozatosan vezessiik be, a feleletvalaszto, igaz-hamis allitadsokkal kezdve
(Schmidt 2008). A digitalis tankdnyveknek pont az az elénye, hogy sok ilyen tipusu fel-
adat épithet6 be viszonylag egyszer(i technikai megoldasokkal.

Erdemes a feladatkészités el6tt meghozni a déntést arrél, hogy hol és milyen forma-
ban fogjuk tarolni, rendszerezni, illetve kbzzétenni feladatainkat didkjaink vagy akar a szé-
lesebb kdzonség szamdra is. Ha szigoruan osztalytermi keretekben gondolkodunk, akkor
az egyik legkézenfekvébb megoldas a Google Tanterem (https://classroom.google.com),
ami egy nagyon egyszerlen kezelhetd, felhéalapu LMS-rendszer. Sokféle tartalmat
tolthetiink ide fel: szoveges elemeket, multimédias elemeket tartalmazé dokumentu-
mokat, interaktiv feladatokat vagy akar teszteket is. A felhéalapu szolgaltatas elénye,
hogy tavoli tarhelyet biztosit, tehat nem a szamitégépiinkodn taroljuk a dokumentu-
mokat. A tarhely halozati hozzaféréssel, az interneten keresztiil barhonnan elérhet6,
valamint rugalmasan bévithet6 vagy szGkitheté.

Szélesebb kdzonség szémara is elérhetévé vélik minden anyagunk, ha azokat
egy blogon tessziik kbzzé. Ingyenes, nyilt forraskodu és konnyen kezelheté példaul
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a www.blogger.com platformja. Ez egy un. CMS (content management system), azaz
tartalomkezelé rendszer, melynek segitségével programozéi ismeretek nélkil is
kdnnyedén szerkeszthetiink weboldalakat, hozhatunk létre digitélis tartalmakat.

Online publikécios szoftver a megoldas, ha kdnyvszerlen 6sszedllitott tananyagot sze-
retnénk multimédias eszkdzokkel (hanganyaggal, videdval, interaktiv feladatokkal, tovabbi
kutatést lehet6vé tévd linkekkel) gazdagitva kézzétenni. A www.simplebooklet.com olda-
lon taldlhato alkalmazas segitségével pdf vagy word (.docx) formatumban feltoltott
dokumentumokbdl készithetlink interaktiv digitdlis tartalmakat, lapozhaté online
konyv formajaban. Amikor ezt kozzétessziik, akkor egy Un. microsite-ot hozunk létre,
ami egy nagy weboldalon belili 6nall6 alweboldalt jelent, nincs tehdt sziikség sajat
honlapra a publikalashoz. Ennek a digitalis konyvformatumnak az elénye, hogy tar-
talma rugalmas, barmikor kicserélheté az alapjat adé dokumentum és a belinkelt tartal-
mak, illetve barmikor gazdagithaté tjabb elemekkel. Egy ilyen példa a késziilében lévé
#fiatalok ciml magyar mint idegen nyelvi tankdnyv digitélisan publikalt elsé fejezete
(https://simplebooklet.com/fiatalok).

4. Osszegzés

Mind Magyarorszag Digitdlis Oktatasi Stratégidja (https://digitalisjoletprogram.hu/
hu/tartalom/dos-magyarorszag-digitalis-oktatasi-strategiaja), mind az Eurdpai Unid
Digitélis Oktatasi Cselekvési Terve (https://education.ec.europa.eu/hu/focus-topics/
digital-education/action-plan) a digitalis kor kdvetelményei szerint szeretné atalakitani
az oktatést és képzést. Mindkettében kiemelt figyelmet kap az interaktiv tananyagok,
igy a digitdlis tankonyvek fejlesztése is, hiszen a mai iskolasok nyitottabb attitliddel és
magasabb szint{ motivaciéval kozelitenek a digitalis tanuldshoz, ami a siker egyik kul-
csa lehet. Tandrként tehat nem azt a kérdést kell feltenniink magunkban, hogy egyal-
taldn haszndljuk-e ezeket, hanem azt, hogy hogyan haszndljuk, hogy a tanitas-tanulas
folyamatat hatékonyabbd tegylk. A digitalis transzformacié elsésorban pedagdgiai
kérdés, hiszen a digitélis technoldgia csak egy eszkdz, melynek hasznalatdhoz sziiksé-
ges a megfelel6 modszertani tudas. Mint Szts (2020:49) megéllapitja, csak az oktatasi
célokat és a technoldgia természetét figyelembe vevé digitalizacié noveli hatékonyan
az oktatds eredményességét.

A tanulmany legfontosabb meddllapitdsai k6zé tartozik, hogy a digitélis tananya-
gok haszndlata akkor jarul hozza hosszu tavon is az informdaciok megjegyzéséhez, ha
bizonyos alapelveket betartunk. llyen alapelv, hogy a képernyé gorgetése nem segiti
a memoridt, ezért érdemes a tananyagot nyomtatott formaban is kiadni. Az 6nallo
tanuldst és az SNI-s didkokat az audiovizudlis anyagok és jol felépitett sorrendben
kiadott interaktiv feladatok nagyban tdmogatjik. Ugyanakkor fontos mindezt a tané-
radba jol beépiteni, tanari magyarazattal, reflexidoval megtdmogatni, illetve lehetéséget
kell adni, hogy a didkok kooperativ médon, mas kontextusban is feldolgozhassak az
Ujonnan szerzett tuddst. Az ératervezés soran mindig az adott pedagdgiai célhoz kell
hozzéarendelni a megfelel6 eszkdzoket, munkaformat és tananyagokat. Igy nem kell
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sem a frontdlis oktatdst, sem a kollaboraciét elvetni, hiszen mindegyiknek megvan a
maga helye a 21. szazadi iskoldban is. A jov6 Utjat a csoportos és 6nallo, tantermi és
otthoni, nyomtatott és digitalis konyv kdzott megtaldlt egyensuly jelenheti.
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