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Abstract

The aim of this paper is to review the issues and difficulties of linguistic metaphors and
metaphoric expressions in foreign language teaching and to present some possible
methodological examples to address these problems. In order to ensure that language
learners achieve an appropriate level of metaphoric competence, i. e. capacity of
interpreting target language metaphors and create corresponding ones to the target
langauge’s metaphoric system, linguistic metaphors and metaphorical phraseologies
should be explicitely integrated into foreign language teaching. Mastering the
metaphoric expressions of the target language is important as they can bear several
functions in discourse. There are many ways to enhance acquisition of metaphoric
expressions, this paper presents a selection of them.
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1. Bevezetés

Jelen dolgozat célja a nyelvi metaforak és metaforikus kifejezések, vagyis metaforikus
frazeol6gidk idegennyelv-tanitas sordn felmeriil6 kérdéseinek és nehézségeinek atte-
kintése, és néhdany lehetséges moédszertani példa bemutatdsa e problémak kezelésére.

George Lakoff és Mark Johnson Hétk6znapi metafordink (Metaphors we live by,
1980) cimU alapmUvének megjelenése 6ta a kognitiv nyelvészet szamara nem kér-
dés, hogy a metafora nem csupdn stilisztikai eszkdz a poétikai szévegekben, hanem
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inherens médon az emberi kommunikécié minden szintjét athato jelenség akkor is,
ha ennek a beszél6 nem is mindig van tudataban (Lakoff-Johnson 1980). Az idegen-
nyelv-tanitas az egyik olyan terilet, ahol a nyelvi metafordk és a metaforikus frazeo-
16gidk tanitdsdnak explicit médon el6 kell keriilnie, ezzel biztositva a nyelvtanuld
szamara a medfeleld szintld metaforikus kompetencia elérését. A metaforikus
kompetencia segiti hozza ugyanis a nyelvtanul6t a célnyelv metaforikus frazéma-
inak detektalasdhoz, értelmezéséhez, sziikség esetén az arra valé véalasz adasahoz,
valamint a metaforak produkciéjahoz és egyéni, kreativ, de az anyanyelvi beszélék
szamdara még értheté metaforak létrehozasdhoz (Danesi 1986; Danesi-Grieve 2010;
Low 1988; Boers 2004).

Az adott célnyelv metaforikus elemeinek bemutatédsa a nyelv mas elemeinek, funk-
ciéinak tanitadsa mellett sokszor hattérbe szorul, megfosztva ezzel a tanuldkat a lexika
egy mas szegmensébe valé bepillantas lehetéségétél, nem beszélve a metaforikus
kifejezések mogott meghuzddo kulturdlis hattértudasrél. A metaforikus lexika és frazé-
mak megfelel6 mddszertannal és megkozelitéssel tanithatdk, idegennyelv-6ran elsaja-
tithatok (Irujo 1986; Danesi—Grieve 2010: 5-6).

Jelen dolgozat elsésorban a metaforikus szécsoportlexémak és nyelvi metafordk
tanitdsdnak médszertanara koncentral.

2. A metaforikus kifejezés. Kisérlet a metaforikus kifejezés definialasara

Jelen tanulmdanyban a nyelvi metaforak és a metaforikus kifejezések alatt olyan figura-
tiv értelm lexikai, vagy frazeol6giai elemeket értlink, amelyek érzékelt hasonlésdgon
alapulva kozvetitenek informdciét a valésagra vonatkozoélag. A metafordk bizonyos
esetekben konvencionalizalédnak, tehat az anyanyelvi beszélé szdmara elvesztik
metaforikus értelmiket. Ez all fenn a kideriil ige esetében, amelynek eredeti - nem
metaforikus — alapjelentése (az idéjarashoz kapcsol6do ’Eg, id6 a felhék, a kod elosz-
lasaval kitisztul, rendsz. napossa lesz.’ EKsz.2) metaforikus hasznélathoz szolgalt alapul:
‘Ismeretlen v. homalyos, eltitkolt dolog ismertté lesz, napfényre kerdl, tisztazédik, kitu-
dodik’ EKsz.2). Mas metaforikus kifejezések megérzik figurativ jellegiiket az anyanyelvi
beszél6k szamara olyankor is, ha az anyanyelvi beszél6 nem tud feltétleniil magyaraza-
tot adni a metaforikus eredetre: gondoljunk csak az olyan szécsoportlexémakra, mint a
valami gombamédra szaporodik, vagy valaki magas 16rél beszél valakivel.?

Ugyanakkor a beszél6k sokszor élnek kreativ, egyéni, csak egy-egy beszédhelyzet
erejéig létez6 metaforakkal érzéseik, reakcioik, gondolataik, lelkidllapotuk leirasara.
Ha valaki a csapoddr partnerét egy hulldmként irja le, amely jén és aztdn megy, akkor
a magyar nyelvben nem létezé, de a beszédpartnerek szdmdra értelmezhetd kreativ
metaforat hasznalt.

2Hasonlé a helyzet a kozmondasokkal (pl Addig jdr a korsé a kitra, amig el nem térik.) vagy a mondat-
lexémakkal is (Itt van a kutya eldsva!), azonban ezek a frazeoldgiai elemek nem képezik targyat ennek
a dolgozatnak.
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Egy-egy metafora a leirandé helyzettdl fliggéen komplexebb, drnyaltabb asszocici-
Okat is tartalmazhat, a szévegben tébbmondatos, sét akar bekezdésnyi részt is kitéve.
A kovetkezd idézet szerzbje A poLiTika sporT fogalmi metafordt kibontva magyarazza el
a 2022-es szeptemberi svéd valasztasi eredményeket: Eléretdrtek a szocidldemokratdk,
de elveszitették a hatalmat. Visszaestek a konzervativok, rdaddsul a leadott szavazatok szd-
mdt tekintve mdr nem ezlist-, hanem csak bronzérmesek, mégis 6k alakithatnak kormdnyt
(Garam 2022).

A klasszikus nyelvészet idiomafelfogdsdhoz képest — amely a metaforikus kifejezé-
seket két-harom szébdl all6, nem megjésolhatd jelentésd, dnkényesen létrejott kollo-
kacidnak tartotta — a kognitiv nyelvészet Uj fordulatot hozott. Az Uj megkdzelités szerint
az idiomatikus, metaforikus kifejezések az ember fogalmi rendszerének részét képezik,
jelentésiik pedig az ember vildgrdl kialakitott tapasztalatai alapjan motivalt (Kévecses
2005: 203). Az Gj megkozelités a metaforikus kifejezések tanitdsara is hatassal volt: a vak
memorizélast mint kizarélagos metodoldgiai javaslatot felcserélte egy sokkal kommuni-
kativabb, jatékosabb, a kifejezések tapasztalati hatterére, a kontrasztivitds jegyében
pedig kulturdlis és nyelvi egyezésekre és kiildnbségekre, mdgottes fogalmi metaforakra
vagy tematikara koncentrald, és igy az elsajatitast megkonnyité mddszertan (Andreou-
Galantomos 2008: 70.; Garcia Moreno 2011; Kdvecses—Szabd 1996; Lukacs 2022).

2.1. A metafordk diskurzusban betéltdtt funkcioi

A metafordk nyelvérai feldolgozasanak sziikségességét tobb tényezé is megkoveteli.
Amellett, hogy a metaforak, a szovegeket lexikai és szintaktikai szinten véltozatosabba,
gazdagabba teszik, tobb diskurzusszervezé funkciot is betdltenek.
A metafordk segitik a beszél6t abban, hogy
(1) reflektalni tudjon olyan absztrakt fogalmakra, mint az érzelmek, a tudat, a
szinek ténusa, baratsag, halal stb;
(2) pontosabban tudjon elmesélni vagy strukturdlni adott eseményeket;
(3) képes legyen gondolatok kiterjesztésére, parhuzamok vonasara, ami elvont
jelenségek értelmezését teszi lehetévé;
(4) a diskurzus bizonyos elemeit negativ vagy pozitiv médon fokozni, dramati-
zalni tudja;
(5) el tudja keriilni az egyértelmi megnyilatkozasokat vagy a nem kivanatos igé-
retek megtételét és az elkotelezédést;
(6) megkonnyitse a magasabb érzelmi toltési témakrol vald beszédet;
(7) a metafora lehet6évé teszi egy téma Osszefoglaldsat, a tématdl valo eltavolo-
dast és a témavaltast;
(8) egy nem ismerds téma kozelebb hozéasat a hallgatéhoz, illetve szokatlan,
nem ismerds témak ismertebbekhez valé kapcsolasat;
(9) a grammatikai funkciéja révén lehetséges, hogy egy eseményrél targyként
essen szo (Low 1988, 2020; idézi Kovacs 2022: 332-333).
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A metaforak tehat elkeriilhetetlenek minden olyan diskurzusban, amely tulmutat az
egyszerl, hétkdznapi interakcion, mint példaul éttermi rendelés vagy informacio
kérése egy idegenforgalmi irodaban. Tehat a nyelvtanulénak abban a pillanatban,
amikor érzelmekrél, élményekrél, benyomasokrél minél pontosabban szeretne besza-
molni, metafordkhoz kell folyamodnia (Valeva 1996: 23).

Fontossdguk ellenére a metaforikus kifejezések tankonyvi szévegekben csak
viszonylag késén, altaldban B2 szint koriil keriilnek el6, sokszor azonban akkor is tuda-
tositds, célzott gyakorlas nélkil. A C1 szint az, amelytél kezdve az explicit bemutatas
és magyarazat megjelenik a tananyagokban, holott a nyelvtanulék valdszinlleg mar
kordbban készen éllnak elvont jelentés( kifejezések elsajatitasara (Piferos Valbuena-
Rubiano Jimenez 2018). A magyar mint idegen nyelv tankdnyvek koziil csak egy példat
vizsgélva meg: a MagyarOK tankdnyvsorozat B1+, vagyis harmadik kotete (Szita—Pelcz
2013: 130-131). az els6, ahol metaforikus kifejezések (bérig dzik valaki, az orra elétt megy
el valakinek valami stb.) szerepelnek, és azok atvitt értelmu jelentésére a nyelvtanulék
figyelmét fel is hivjdk néhdny gyakorlaton keresztiil (Szita—Pelcz 2013: 130-131).

3. A metaforikus kompetencia fejlesztésének lehetdségei

A Bevezetésben mar emlitésre keriilt, hogy a metafora kognitiv megkozelitése valto-
zast hozott a metafora tanitdsdnak metodoldgiai keretébe is. A kifejezések automati-
zalt, reflexié nélklli memorizélasat a kifejezések tanithatésaganak szem el6tt tartasa
véltotta fel. A metaforikus kifejezések tanitdsanak végsé célja azonban a metaforikus
kompetencia kialakitdsa a nyelvtanuldéban. A szakirodalomban metaforikus (vagy
fogalmi) kompetencia terminus el6szor 1986-ban kerll lejegyzésre azon medfigye-
Iés mentén, hogy a még a célnyelvet magas szinten beszélé nyelvtanuldk sem kezel-
ték magabiztosan a célnyelv fogalmi rendszerét és a figurativ értelmd kifejezéseket
(Danesi 1986). Az Uj kompetencia bevezetése méréeszkdzt biztosit ahhoz, hogy a a cél-
nyelv fogalmi rendszerérél kialakitott ismeretének nyelvtanuléi szintje leirhato legyen.

A metaforikus kompetencia szilkséges ahhoz, hogy a nyelvtanuld a célnyelv
gondolkodasi strukturdit figyelembe véve, célnyelvnek kulturdlisan, pragmatikai-
lag, fogalmilag megfelel6 médon kommunikéljon (Danesi-Grieve 2010). A metafori-
kus kompetencia ahhoz is elengedhetetlen, hogy a nyelvtanul6 az 6t koriilvevé vildg
jelenségeire a célnyelvnek megfelelé mdédon (és ne a forrdsnyelv fogalmi rendszerére
tamaszkodva) tudjon reflektélni (Low 1988: 129).

A metaforikus kompetencia azonban nemcsak a nyelvi produkciéban, hanem
a célnyelv befogadasaban is szerepet jatszik. Low szerint (1988: 130) a metaforiku-
san kompetens nyelvtanulé képes felismerni és értelmezni a célnyelv metaforait, és
ismeri a célnyelv kulturdlis, fogalmi preferencidit, vagyis azt, hogy a célnyelv beszél6i
milyen forrds- és céltartomanyokat hasznalnak fel egy-egy metafora létrehozasakor.
Példaul: a nyelvtanulénak tudatdban kell lennie annak, hogy a magyar kultdra valé-
szinlileg nem fog krikettlitén vagy tropusi névényeken alapuld metaforakat |étrehozni.
A nyelvtanulé a célnyelvet illeté metaforikus ismeretei alapjan azt is el tudja dénteni,
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hogy egy-egy metafora milyen mértékben feltételez ujszer( kiterjesztést (Low 1988:
129-124.) Lathato, hogy ezek a kritériumok nehéz feladat elé éllitjak a célnyelvet elsa-
jatitani vadgyd nyelvtanulét. Boers szerint (2000) egy adott célnyelv forras- és céltarto-
manyainak megjdsoldsa nem lehetséges, ami azt jelenti, hogy célnyelvinek pontosan
megfelel6 metaforak képzésének kdvetelménye teljesithetetlen. Ennek alapjan a meta-
forikus kompetencia ezen kritériuma Ugy modosul, hogy a nyelvtanulé mar akkor is
metaforikusan kompetensnek tekinthet6, ha képes a célnyelv metafordit tematikus
csoportokba rendezni, tehat elegendd, ha felismeri a célnyelv tipikus forras- és céltar-
tomanyait (Boers 2000: 566).

A metaforikus kompetencia azonban nem korlatozédhat pusztan a lexikai szinten
nyujtott teljesitményre, ugyanis a metaforikussag a nyelv minden szintjét athatja, igy
példaul a morfoldgiait is (Szili 2021). Metaforikusan kompetensnek tehat akkor tekint-
het6 a nyelvtanuld, ha célnyelv minden szintjén helyesen kezeli a fogalmi, metaforikus
strukturakat (Kecskés 2000).

A metaforikus kompetencia helyének meghatérozasa a toébbi nyelvi kompetencia
kozott nem egyszer( feladat. A nehézség elsésorban abbdl adédik, hogy nem dont-
het6 el teljes egyértelmdséggel, hogy a nyelvtudas modelljében® hova is lehetne beil-
leszthet6: a nyelvi kompetencidk vagy a szociolingvisztikai készségek kozé, esetleg a
kulturdlis kompetencia ala? Littlemore és Low (2006) ad egy lehetséges vélaszt a kér-
désre: a metaforikus kompetencia a nyelvi kompetencia minden szintjén jelen van és
azok mindegyikét athatja. Ez azt jelenti tehdt, hogy a metaforikus kompetencia csak
mas kompetencidkkal 6sszhangban és kdlcsdnhatésban értelmezhetd.

4. A (majdnem) hatartalan metaforikus kreativitas

Minden egyes kultura metaforikusan kreativnak tekinthet, ha a térténelmi, tarsadalmi,
foldrajzi kontextusabdl kifolydlag mas kulturdkhoz képest eltéré metaforikus kifeje-
zésekkel konceptualizalja a vildg kilonbo6z6 jelenségeit (vO. Kovecses—Benczes 2010:
113-114; Kovecses 2010).

Az egyéni (és koltéi) metaforikus kreativitas alapja a lokalis kontextus, amelynek
alkotéelemei a kozvetlen fizikai és tarsadalmi keret, a kdzvetlen nyelvi és kulturalis
kontextus, valamint a diskurzus f6 elemeirél valé ismeretek. Az egyedi, kreativ, sokszor
a nyelvben nem meghonosodé metaforak kiiléndsen jellemzik a politikai beszédek
nyelvezetét és az Ujsagirdi nyelvet (Kdvecses-Benczes 2010: 107-110). Ezek a metafo-
rak dltaldban pillanatnyi, az adott idépontban aktudlis jelenségeket konceptualizalnak,
tehat értelmezésiik nagyban fiigg a befogadé tarsadalmi-kommunikaciés kontextus-
sal kapcsolatos ismereteit6l.

A metaforikus kreativitas alapjait (is) a céltartomanyaik fogalmait nem strukturald,
hanem azokat inkabb csak keretbe helyez6 ontoldgiai metaforak teremtik meg. Altaluk

3 Bardos 2007
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absztraktabb fogalmaink hozzéférhetébbé és szerkezeti metafordk segitségével leir-
hatéva vélnak. A mindennapi kommunikacioban is jol ismert megszemélyesités jelen-
sége is az ontologiai metafordkhoz kotédik (Kovecses 2005: 50-51).

Az egyén kreativ metafordinak forrdsa lehet a személyes élettdrténet, nagyobb
érzelmi valsdg, a kilvildagbol érkezd erés behatds (Kovecses-Benczes 2010: 111).
Az egyéni kreativ metafordk esetében is fontos azonban, hogy a beszél6 egyéni
kontextusa ismert legyen a hallgaté szdmdra, anélkil az értelmezés nem lehetséges.

J6 példa az egyéni metafordra a kovetkezd széveg, amelyben egy tulsullyal kiizdé
és allanddan lefogyni vagyd lany arrél beszél, hogy a tetovélasokon keresztil hogyan
taldlt ra a sajat testképére:

JIgy kezdtem el tetovdltatni. gy adtam engedélyt magamnak arra, hogy kidiszitsem

ezt a testet. A testet, amit — mint valami dtmeneti albérletet —, sosem mertem belakni.

Aminek a falait sosem mertem a magam kedvére dtfesteni, ahol nem mertem otthon

érezni magam, amiben csak mint helytartd éltem, éveket vdrva a nagy feldjitdsra, ami

utdn érdemes leszek majd hazdt épiteni benne.”
A metafordban a beszél6 a sajat testét albérletként értelmezi. A magyar kulturdban
az albérlet mindig az igazi otthon ellenpontjaként értelmezédik, ideiglenességet és
idegenséget jelent, olyan dolgot, amit soha nem érez magdénak. A beszél6 sajat maga
elfogadédsanak vagyét az otthon fogalom hazéra valé kitdgitasaval fejezi ki. Ebben a
kreativ metaforaban a testhez mint céltartomanyhoz Uj forrastartomanyi elemeket
(albérlet és haza) rendelt a beszél6, ami a test konceptualizacidjaban Uj megkodzelitést
jelent. Ezt nevezi Kbvecses forrastartomanyon kivili kreativitasnak (Kdvecses 2010: 724).

5. A metaforikus kifejezések tanitasanak nehézségei

A metaforikus kompetencia kialakitasa felé tett elsé 1épés annak tudatositasa a nyelv-
tanuléban, hogy a célnyelvben — éppugy mint minden mas nyelvben - a metaforikus
kifejezések gyakran haszndlatosak és funkcidkkal rendelkeznek. Amikor ez megtortént,
akkor lehet a metaforikus kifejezések tanitasat elkezdeni. A tanitdsi folyamat végére
optimalis esetben a nyelvtanuldk megtanuljdk, hogy a célnyelv milyen eszk6zok segit-
ségével fejezi ki az absztrakt jelenségeket.

A tudatositas szakaszaban a metaforikus kifejezések hat meghatarozé tényezéjét
kell mindenképpen vildgossa tenni a nyelvtanuldk szamara:

(1) A metaforikus kifejezések nem dnkényesen létrejott (Iétrejové) nyelvi elemek,
hanem jelentésiik motivalt, vagyis a figurativ jelentés legalabb etimoldgidjat
tekintve kapcsolddik a sz6 szerinti jelentéshez.

(2) A metaforikus kifejezések jelentése nem josolhaté meg teljességében ele-
meik 0sszességének jelentése alapjan.

4 https://wmn.hu/wmn-life/58705-polner-laura-a-tetovalasaim-szamomra-azt-jelentik-hogy-egyen-
kent-foltokban-foglalom-vissza-ezt-a-testet-azt-jelentik-szeretem-annyira-hogy-fel-merjem



A METAFORIKUS TUDATOSSAG ES KREATIVITAS FEJLESZTESE
MAGYAR MINT IDEGEN NYELVI ORAN. PELDAK ES MODSZERTANI JAVASLATOK. 59

(3) A metaforikus kifejezések csak részben vagy egydéltaldan nem bonthatdk le
Osszetevdire.

(4) A metaforikus kifejezések mindig tobb sz6bdl all6 lexikai egységek (Garcia
Moreno 2011).

(5) A metaforikus kifejezések mindegyike kétrétd jelentéssel bir. A felszini jelen-
tés a kifejezés altalanos, céltartomdny altal befolyasolt jelentése. Ez alatt rejtd-
zik konkrétabb jelentés(i konnotécidja, amelyet az adott kifejezésre jellemzé
ontoldgiai kapcsolatok hoznak Iétre. A valaki tiizet hdny kifejezés éltaldnos
jelentése a puH TUz fogalmi metaforan alapul, a konnotécidja pedig a hdny ige
erds, intenziv jelentésébdl szarmazik (Kovecses-Szabd 1996: 331-337).

(6) A metaforikus kifejezések teljes vagy részleges morfoszintaktikai és lexikalis-
szemantikai rogziltséget mutatnak. Ennek kdvetkeztében szerkezetiik meg-
véltoztatdsa jelentéscsorbulashoz vezethet (Forgacs 2012: 30-34).

(7) Mindezen tulajdonséagaik alapjan a metaforikus kifejezések nyelvi viselke-
dése nagy mértékben eltér a szabad sz6szerkezetekétdl.

Ezen elméleti alapok — a nyelvtanuldk szintjére adaptalt - letételének célja, hogy a
nyelvtanulék olyan eszkdzt kapjanak a keziikbe, amely hozzasegiti 6ket a metaforikus
kifejezések felismerésére mindenfajta szovegkdrnyezetben.

Az elméleti alapok bemutatédsa utan a metaforikus kifejezések tanitasa két szakaszra
bonthatoé fel:azelsé a megértés, vagyis a befogadas folyamata, amit késébb a produkcid,
tehat a hasznélat kovet. Mar a befogadds soran ra kell irdnyitani a nyelvtanulé figyel-
mét a metaforikus kifejezés hasznalatat meghatarozé harom legfontosabb tényezére:
a kifejezés el6fordulasat meghatarozoé nyelvi, a fogalmi és a pragmatikai kontextusra
(Irujo 1986).

A nyelvtanulék dolgat megkdnnyitend6 érdemes szem el6tt tartani néhdny olyan
tényez6t, amely megkdnnyitheti a kifejezés elsajatitasat, legaldbbis a jelentésének
memorizalasat. A frazeoldgiai ekvivalencia, a motivaltsag, illetve kifejezés forras- vagy
céltartomdanyanak megvilagitdsa egyarant az elsajatitas szolgalataba éllhat.

6. Az ekvivalencia fogalma

A frazeoldgiai ekvivalencia azt jelenti, hogy az adott célnyelvi kifejezés lexikailag,
szemantikailag és morfoszintaktikailag teljesen megfelel a forrasnyelvinek (Forgacs
2012).° Klaudy Kinga forditdsra vonatkozd egyenértékliség-elmélete (1989) mentén a
frazeolodgiai elemek ekvivalenciafogalma tovébb bévithetd a referencialis, kontextualis
és funkciondlis referencidval. A referencidlis ekvivalencia igy Ujraértelmezve azt jelenti,
hogy a frazeoldgiai elem cél- és forrdsnyelvi szévegben a valésagnak ugyanarra a sze-
letére vonatkozik. A frazeoldgiai elem kontextualis egyenértéklisége azt jelenti, hogy

5 Erre példa a német ein gutes Licht auf jemanden/etwas werfen, amelynek magyar megfeleléje a j6 fényt
vet valakire/valamire. Az ilyen kifejezések konnyen emészthetdnek és elsajatithatonak bizonyulnak a
nyelvtanulok szamara, a témaban végzett kutatasok is erre utalnak (Irujo 1993: 217).
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cél- és forrasnyelvi sz6veg mondataiban azonos helyet foglalnak el. A funkcionalis ekvi-
valencia pedig azt jelenti, hogy a frazeoldgiai elemek a forrds- és célnyelv olvaséiban
a sz6vegben ugyanazt a hatdst valtjdk ki. Az ekvivalencia jellegében egy kontinuum,
amelynek egyik végén a teljes egyenértékliség és megegyezés, a masikon pedig a
megfelelés teljes hianya all.¢

7. A kifejezések motivaltsaga

Munske szerint (1993, idézi Forgacs 2018: 94) a frazeoldgiai elemek motivaltsaguk alap-
jan négy csoportra oszthaték fel: (1) morfoldgiai-szemantikai; (2) figurativ; (3) szituativ
és (4) jelmezé-motivacié. A morfoldgiai-szemantikai motivacié altal létrejott kifeje-
zések jelentése komponensei jelentésének 6sszességébdl kikovetkeztethetd. A figu-
rativ motivacidju egységek létrejottében a morfoldgiai-szemantikai motivacion tul
metaforikus és/vagy metonimikus motivacié is all a hattérben. A szituativan motivalt
egységek megértéséhez a frazémat kontextualizalé szitudcié megértése is sziikséges.
A jelmez6-motivacio a frazéma modifikacidjaban, vagyis szinonimainak, antonimainak
és akcionalis sorainak létrejottében jatszik szerepet.

A metaforikus kifejezés motivéltsdga eldsegiti annak elsajatitasat (Kévecses 2000:
7-8). A motivaltsdg ugyanis egyfajta etimoldgiai magyardzatként is szolgalhat, ami
pozitiv hatdssal van a kifejezés hosszu tavi memoridban valé elraktarozasara.

8. A forrastartomanyok

A metaforikus tematika, illetve fogalmi metafordk koré torténé szervezés egy masik
megkozelitést jelent a nyelvi metaforikus kifejezések tanitadsaban. A székincs elsajati-
tdsat és aktiv hasznalatdt egyarant segiti, ha a nyelvtanulok fogalmi metaforék koré
szervezetten ismerkednek meg a metaforak jelentésével. A fogalmi metaforak koré
valé rendezés rendszert teremt az elsajatitand6 székincsben, és mint barmilyen jellegt
szervezettség, ez mar megkdnnyiti az elsajatitast (Boers 2000: 557-563). A metaforak
tanitdsa még eredményesebbé tehetd, ha a fogalmi metafordk explicit bemutatasaval
parhuzamosan a kifejezések mentalis képei is elemzésre keriilnek (Shaffer 2005).

6 Az Gn. frazeoldgiai hamis baratokkal, vagyis az olyan kifejezésekkel, amelyek latsz6lag megegyeznek
a cél- és a forrasnyelvben kiilondsen évatosan kell banni, mert a nem megfelelé célnyelvi hasznalat
kellemetlen helyzetbe hozhatja a nyelvtanulét. A spanyol dar a alguien un tirén de orejas sz6 szerint
azt jelenti, hogy ‘adni valakinek egy fiilhtzast’, ami korantsem esik egybe a magyar kedveskedé (?)
szlletésnapi fulhuzogatassal, hanem ‘leszidni valakit’ jelentéssel bir.
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9. A kifejezések valencidja

A tobbtagu metaforikus kifejezések esetében sziikséges megkiilonbdztetni azok kiilsé
(konstrukcidextern) és belsé (konstrukcidintern) valenciajat.

A belsé valencia a frazeoldgiai egység szerkezetét tekintve azt jelenti, hogy a frazeo-
I6giai egység feje meghatarozza a kifejezés kotelezd belsé vonzatait (Forgacs 2012:
185). A kiteszi valakinek a sztirét kifejezés esetében példaul a kitesz ige Mit? kérdésre
vélaszolé automatikus vonzata a kifejezés belsé szerkezetében jelenik meg a sziirét
komponensben. A belsé valencia elsajatitasa nem feltétlenil okoz gondot a kifejezés
megtanuldsdban, hiszen az a kifejezés dllandé elemét alkotja, tehat a frazeolodgiai elem
szerves részét képezi. Arra mindenképpen tanacsos felhivni a nyelvtanul6 figyelmét,
hogy a belsé valencia megvaltoztathatatlan, a hibas elsajatitas és hasznélat értelem-
csorbulast, rossz hasznélatot eredményez.”

A kifejezés kiilsé valencidja a metaforikus kifejezéshez kot6dé kiilsé vonzatokat
hatarozza meg. Ezek nélkil a kifejezés mondatba foglalva nem teljes. A frazeoldgiai
egység kilsé valencidjanak megfigyelése és elsajatitasa elengedhetetlen, mert annak
egy vagy toébb komponense is mdédosulhat morfolégiailag a mondatba beépiilve.
Az Osszeakasztja a bajszdt valakivel kifejezés esetében a -val/-vel rag szlikséges ahhoz,
hogy a szerkezet morfoszintaktikailag helyes legyen, illetve a kifejezésben taldlhatéd
possessivus is valtozhat (pl. dsszeakasztottdk a bajszukat a csaldd t6bbi tagjdval.)

10. Metaforikus kifejezések a nyelvéran — Gtletek és lehetéségek

A tanulménynak ezen fejezetében a teljességre torekvés nélkiil mutatok be néhanyat
a metaforikus kifejezések tanitasara készitett sajat anyagok kozil, az elsajatitds egyes
|épéseire helyezve a hangsulyt. A kifejtett elméleti megkodzelités és hattér sziiksé-
ges volt ahhoz, hogy a nyelvtanuldknak a metaforikus kifejezések mibenléte mar ne
okozzon gondot, hanem csak feladatlapokon megjelené metaforikus kifejezések elsa-
jatitasaba kelljen kognitiv energidt fektetnitk.

A metaforikus kifejezések tanitasakor az elsédleges feladat a nyelvtanulék réhan-
golasa a metaforikus kifejezések felismerésére. Az eredeti sz6vegeken alapulé inputra
épllnek az olyan tipusu feladatok, amelyek soran a nyelvtanuléknak kiilonb6z6 irott és
audiovizudlis (pl. reklamok, Gjsagfécimek, filmrészletek stb.) szévegekben kell megta-
lalniuk a metaforikus kifejezéseket. A metaforikus jelentés felismerése egyrészt fontos
|épése a metaforak elsajatitdsdnak, masrészt pedig az eredeti szovegek pontosan meg-

adnak a jelentés és hasznalat megvitatasara.

7 Az kiteszi valakinek a sziirét kifejezés esetében az *kiteszi valakinek a sz(irére értelmezhetetlen egy cél-
nyelvi beszél6 szamara.
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Az 1-es szamu melléklet egy ilyen tipusu feladatsort mutat be. Ahogy azt mar is emli-
tettem, fontos felhivni a nyelvtanulok figyelmét arra, hogy egy metaforikus kifejezés
sz6 szerint is értelmezhet6.

A 2-es szdmu feladatlap Téth Krisztina Pogi néni cim( novelldjanak feldolgozasahoz
készult. A nyelvtanuldknak - a novella teljes szovegének ismeretében - az a feladata,
hogy a mondatban kiemelt kifejezés sz6 szerinti vagy atvitt értelmd jelentésérél dont-
senek. A kiemelt kifejezések sz6 szerinti jelentése még humor forrdsa is lehet, ami arra
is rdirdnyitja a nyelvtanuldk figyelmét, hogy milyen kellemetlen helyzetbe keriilhetnek
metafordk szé szerinti értelmezésével.

A metaforikus jelentés felismerése utdn a kovetkezd 1épés a kifejezések elsajatita-
sanak megkonnyitése a nyelvtanulé szdmdra, a kifejezés morfoszintaktikai, pragma-
tikai és kontextudlis aspektusainak bemutatadsa gyakoroltatdsa. Minderre alkalmasak
a szokincs tanitdsara mar bevélt modszerek, mint példaul a kifejezés megfigyelése
kontextusban, a jelentés 8sszekotése a kifejezéssel, sz6 szerinti jelentés metaforikussal
valo helyettesitése vagy a kifejezés behelyettesitése mondatba. A kifejezések hosszu
tdva memdridba valé elraktarozadsahoz jol kihasznélhato azok szé szerinti jelentésének
erds képisége (pl. csiitortékét mond, valakinek két bal Idba van stb.). Ezek lerajzolasa, a
kifejezés jelentésének gesztusokkal valé elmutogatasa, a rajz és a gesztikulacié parosi-
tasa segiti a kifejezés mentalis képként vald rogziilését.

A metafora elsajatitdsa nemcsak a jelentés és morfoszintaktikai viselkedés megtanu-
I4sét, hanem a pontos konnotacié megértését is magdaban foglalja. Ezt prébalja gyako-
roltatnia 3-as szamu mellékletben bemutatott feladatlap, amely Schein Gadbor Anndcska
szliletésnapja cim( tarcanovelldjdhoz késziilt. Az elsé feladatban a nyelvtanulénak kell
kikovetkeztetnie a jelentést a metaforikus kifejezés alkotéelemeinek jelentése alapjan,
a masodikban pedig a megadott jelentést kell tarsitania a kifejezéshez. Ezt kdvetden a
harmadik feladatban a nyelvtanuldknak meg kell keresniiik a szévegrészletben azokat
a helyzeteket, amelyeknek leirdsara alkalmazhatdk a kifejezések.

A 4-es szamu melléklet egy a metaforakra készitett hibakereséses és -javitasos
feladatlap. Ebben a tanuldk feladata a metaforikus kifejezések nyelvtani, lexikai vagy
fogalmi hibainak (vagyis a nem megfelelé kontextusban valé haszndlatnak) detekta-
ldsa, a hiba kijavitdsa és a mondat megfelel6 formédban valé uUjrairasa. (A feladatlap
mondatai természetesen csak olyan kifejezéseket tartalmaznak, amelyekkel a nyelv-
tanuldk korabban érai keretek kozott explicit médon foglalkoztak.) A hibakeresés és

-javitas feladattipusok egyszerre tobb funkcidt is betdltenek: egyrészt gyakoroltatjak a
kivélasztott nyelvi jelenséget, mdsrészt visszajelzést adnak a tanul6 szamara az elsaja-
titott — vagy annak hitt — nyelvi jelenséggel kapcsolatban; harmadrészt pedig lehetdsé-
get adnak a nyelvtanulénak, hogy nyelvelsajatitasa folyamatara reflektéljon.

Az 5-0s, 6-0s és a 7-es szamu melléklet kiilonboznek abbdl a szempontbdl, hogy
nem egy feladattipust, hanem egy-egy tematika koré rendezett metaforikus kifejezé-
sek tanitdsanak egy lehetséges modjat mutatjak be. Az 5-6s szamu melléklet a testrész-
neveket tartalmazé metaforikus kifejezések tanitasara fokuszal a KER szerinti A2 szintre
tervezve. Ez utébbi tény teszi a feladatlapot érdekessé, ugyanis ezen a nyelvi szinten
metaforikus kifejezések szinte soha nem keriilnek elé. A feladatlap olyan csoport
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szamara készilt, amely mar ismeri a birtoklas kifejezését, illetve a testrészeket. E két
téma egymassal jol kombinalhatd, és metaforikus kifejezések bevezetésére jol kiak-
nazhato. A feladatlap segitségével a nyelvtanuldk sajat fantazidjukra, kreativitasukra
és anyanyelvikre tdmaszkodva kilénb6zé feladatok (a hagyomanyosnak tekinthet6
rajzolds, jelentéssel valé 6sszekotés, behelyettesités) végrehajtasan keresztil lesznek
képesek kreativabb, szinesebb leirdsat adni egy személynek. A feladatlap a nyelvta-
nuldk szédmara sikerélményt is jelenthet sajat nyelvi elérehaladasuk szempontjabdl,
ugyanis azt az érzést keltheti bennik, hogy mar viszonylag alacsony szinten meg tud-
nak birkézni egy altaldaban véve nehéznek tartott témaval. A testrészeket tartalmazé
kifejezések tanitasa mindenképpen fontos, ugyanis szécsoportlexémak kozott nagy
ardnyban taladlunk ra példédkat minden nyelvben. Ennek hatterében a kognitiv nyelvé-
szet magyarazata szerint a testesultség all, amely szerint elvont fogalmak konceptuali-
zalasara a test (és a kozvetlen fizikai tapasztalatok) sokszor szolgal forrastartomanyként
(Lakoff-Johnson 1980; Kévecses 2010: 231; Tolcsvai Nagy 2013: 386; Ibarretxe—Antuiano
2012: 97-122; Tyler 2012: 22).

Szintén a testeslltség nyelvi jelenségén alapul a 6-os szdmu melléklet, amely
olyan szé szerint és metaforikus értelm( lexikat (tehat nem csoportlexémakat) mutat
be, amelyek sz6 szerinti jelentésiik alapjan az id6éjarasi elemekhez, vagyis a kdzvetlen
fizikai tapasztalathoz kapcsolédnak; atvitt értelemben pedig absztrakt jelenségeket
irnak le.® A feladatlap az id6jaras leirasara szolgalé melléknevek szé szerinti jelentésé-
nek bevezetésétdl halad a metaforikus jelentések bemutatasa, gyakoroltatésa, és aktiv
hasznalata felé.

A tanulmanyban kordbban mar emlitettem, hogy kifejezések metaforikus tematika
koré rendezése eldsegiti az elsajatitasukat és elraktdrozasukat a hosszu tdvd memori-
aban. Az egyik ilyen lehetséges metaforikus tematika AZ ELET JATEK, amely univerza-
lisnak, legaldbbis a kulturdk nagy részében megtaldlhaténak tekinthetd. A 7-es szamu
mellékletben taldlhaté feladatlapon néhany fogalmi metafora bevezetésével kezd6dik
annak illusztrélasara, hogy mit is jelent ez a fogalom. A kévetkezé két feladat arra kéri a
nyelvtanuldkat, hogy beszélgessenek el az élet és a jaték kozos jellemzdirél és parhu-
zamairdl. A 4. és 5. feladat a kifejezések jelentésének elképzelésére és meghatarozasara
koncentrdl. A 6. feladat arra kéri a nyelvtanuldkat, hogy keressenek arra példakat az
interneten, hogy a kifejezések milyen kontextusban szerepelnek, majd kutatasuk ered-
ményét a csoport tagjainak is be kell mutatniuk. A 7. feladat a didkok anyanyelvikkel
vagy mas idegen nyelvekkel kapcsolatos tudasara és kreativitasara apellalva azt kéri,
hogy prébaljanak meg hasonlé kifejezéseket irni. A 8. és 9. feladat a kifejezések aktiv
hasznalatat célozza meg: egyrészt a kifejezések valencidjat gyakoroltatja egy hagyoma-
nyos, behelyettesitds drillen keresztiil; masrészt pedig - zaréfeladatként — egy, a kife-
jezéseket tartalmazo szoveg irdséat kéri. Ez a feladatlap B1 szinttél kezdve hasznalhaté.

A 8-as szamu feladatlap, amelynek alapja a Kemény Istvan Huszadik éviink c. ver-
sében kibontott Hold-Fold-Naprendszer metafora/allegdria, a B2+ vagy az anndl

8 A feladatlap Gillian Lazar (2003) Metaphors and Meanings: Activities to Practise Figurative Language c.
konyvében bemutatott anyag alapjan késziilt.
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magasabb szintl nyelvtanulok, illetve a szarmazasnyelvi tanuldk szamara késziilt. Ez a
szOveg kivalé példa a koltSi nyelv metaforaira és metaforikus kreativitasara, és arra,
hogy hogyan lehet Uj forrdstartomanyi elemeket (Hold és Fold vonzasa) bevonni egy
elvont céltartomany (szereLem, VONZODAS) leiraséra. A feladatlap nem utolsésorban alkal-
mat ad a nyelvtanuléknak arra is, hogy megismerkedjenek egy kortars magyar kolté
nevével és legaldbb egy szovegével.

11. Osszefoglalas

A nyelvoktatds soha nem valaszthaté el a célnyelv kulturdjadnak tanitdsatél. Ahhoz,
hogy egy adott nyelvtanulé teljesen mértékben metaforikusan kompetensnek mond-
hassa magét, sziikséges, hogy megértse a célnyelv fogalmi preferencidit olyan szinten,
hogy 6nmaga is a célnyelvben is elfogadhaté médon legyen képes metaforikusan kife-
jezni magat. Ez a metaforikus kompetencia szempontjabdl ugy értelmezhetd, hogy a
nyelvtanulé — megfigyelve a célnyelv tarsadalmi, torténelmi stb. valtozasait — képes
felismerni és értelmezni azok nyelvi megvaldsuldsait. S6t, ennek mentén 6 maga
is tud az Uj korGlményekbdl fakadd, a célnyelv fogalmi preferencidinak megfelelé
metaforikus kifejezéseket Iétrehozni. A metaforikus kifejezések tanitdsa az egyik modja
annak, hogy kozelebb vigyiik a nyelvtanulét a magasabb metaforikus kompetencia és
kulturdlis ismeretek elsajatitasahoz.
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1. szamu melléklet: Metafordk felfedezése

1. Keresd meg és hiizd ald azokat a Kifejezéseket a kivetkezo szovegrészekben, amelyek
szerinted nem szoszerint értendok! (Egy-egy szivegben akar tébb metaforikus kifejezés is
elifordulhat!) A tiablizat iires oszlopaba azt ird be, hogy szerinted miért hasznilja a
beszélé (a szerzd) éppen ezeket a kifejezéseket! Milyen hatast kelt vele?

o(-..) haboraparti héjaknak bizonyitaniuk kell,
hogy az Ujabb harctéri vereségek ellenére is
ura a helyzetnek.”

.Ha ez egy hdborh lenne, akkor azt
mondanam, hogy az elmilt 22 évben egy
csatdt sem nyertiink. Mostanra mar csak a
stratégiai visszavonulas maradt” - jelzi a
helyzet kilatastalansagat Koroknai Sandor, a
balmazijvarosi Lengyel Menyhért Virosi
Kényvtar vezetdje.™

A vildg urai. Merre rangatjak a vilag szekerét
a hatalmasok?” A Klubradio a Vildg wrai cimii
miisoranak fécime.’

wFelzabil minket ez a vilag, amit
teremtettiink. — Interju dr. Mété Géaborral™

.Mi magyarok akkor tudunk igazan jol
teljesiteni, ha van lekiizdendd akadaly, ha az
orszigban korbeviszik a véres kardot.”

wNem dughatjuk homokba fejiinket, ha igy
megy tovabb a szankciok megrenditik
Eurdpat. A kontinens gazdasiga féltérden, az
emberek megélhetése veszélyben van.™

»Marco sajnilja, de nem tud mentéovet
dobni a Vettelnek”

A német versenyzd 2015-ben  nagy
lelkesedéssel érkezett a Red Bulltél a
Ferrarihoz, most viszont — hacsak nem
torténik varatlan az idei bajnoksigban - jo
eséllyel csalodottan fogja becsukni maga
mogott Maranello kapujat.®,,

! https:/hvg.hu/360/hetilap360/2022/40/20224008vilag2, hozzdférés: 2022. oktober 7.
MMMMWHM hozzaférés: 2022. oktober 18.

A Imps /iwww klubradio.hu/musorok/a-vilag-urai-4

Mmlmwumm hozzaférés: 2022. oktéber 16.
/ huzzaferea 2022. oktober 15.

hozzaférés: 2022, oktober 15.
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2. szamu melléklet: Kifejezések szdszerinti és metaforikus jelentése

Vilaszd ki a lehetiségek kiziil, hogy mit jelentenek a vastag betiivel szedett kifejezések!
1) Pogi néni beliilrél ismert minden kulturilis intézetet.
a) Pogi néni ismerte a kulturdlis intézetek minden szobdjat és irodajat.
b) Pogi néni jol ismerte a kulturalis intézeteket, mert mindegyikben jart mar.
2) Pogi néni minden alkalommal harcolt azért, hogy tudjon ingyen pogdesat enni és bort inni.
a) Pogi néni pisztollyal fenyegetett mindenkit, ha nem adtak neki pogacsat.
b) Pogi néni mindent megtett egy kis ingyen borért és pogicsaért.
3) A szinhaz &s a mozi programja iitkozott.
a) A szinhdz ¢és a mozi programja eltérd volt.
b) A szinhdz és a mozi programja ugyanabban az idében volt.
4) Szorosan alltunk az asztal mellett.
a) Nagyon kozel alltunk az asztalhoz.
b) Nagyon sziik nadragban alltunk az asztal mellett.
5) Mindenképpen akart egy szelfit a hires iroval, ezért lectvekelt mellette.
a) A hires ir6 mellé allt egy bottal a kezében.
b) A hires iro mellé allt és el sem mozdult melldle.
6) Feszitett tempdban kellett dolgozni.
a) Sokat kellett dolgozni.
b) Megillas, pihenés nélkiil kellett dolgozni.
7) Nagyon idegen a stilusomtol a narancssarga szin.
a) Soha nem hordanék narancssarga ruhat, mert nem tetszik az a szin.
b) Nekem nem all jol a narancssarga szin.
8) Eva jobban kedvelte a nyilt haremodort.
a) Evanem szerette titkolni, hogy mit szeret vagy, hogy mit csindl.
b) Evajobhan szeret szabad levegon karatézni, mint egy zart teremben.
9) Az orrom eldtt vitték el az utolsd doboz szaloncukrot.
a) Az eladé az orrom elé emelte a szaloncukrot, majd visszatette a polera.
b) Pont akkor, amikor én akartam vasarolni, vitték el az utolsé doboz szaloncukrot,
10} Egy biidis szét sem mertiink szolni, amikor a tanar mérges lett.
a) Nagy csendben maradtunk, amikor a tanar mérges lett.
b) Rossz szag volt a teremben, ezért a tandar mérges lett.
11)  Elhiilve nézte, ahogy Pogi néni bedntétte a pogdcsat a taskajaba.
a) Ugy ¢érezte, nagyon hideg van, amikor latta, hogy Pogi néni bednti a pogacsat a
taskdjaba.
b) Nagyon meg volt lepddve, amikor litta, hogy Pogi néni bedntdite a pogdcsat a
taskdjéba.
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3. szamu melléklet: Kifejezések kontextusban

1) Mit jelentenek szerinted a kivetkezo kifejezések? Prébiald meg csak az egves szavak
jelentését megnézve Kitaldlni a teljes Kifejezés jelentését!

- valakit megesz az irigység

2) Kisd ossze a kifejezéseket a jelentésiikkel!

1 valakit megesz az irigység a. valaki nagyon boldog valami miatt,
valaki nagyon oriil valaminek

2 valaki harcol valaki ellen b. valaki nagyon irigy egy misik emberre

3 valaki/valami a figyelem kizéppontjaban c. valaki nem szeret valakit és ezért
all mindent megtesz ellene

4 valakinek kdnnyek csillognak a d. mindenki csak egy emberre vagy dologra
szemében figyel

3

—

Az elsé részletébol, melyik résszel vagy a szereplok kziil kivel azonositanid a kifejezéseket?
Ird a megfeleld szivegrész mellé a szimokat. Kis nyilakkal is dolgozhatsz!

1. valakit megesz az irigység, 2. valaki harcol valaki ellen, 3. valaki a figyelem kozéppontjdban dll, 4.

valakinek kiinnyek csillognak a szemében

Repiil az id6. Annacska oktoberben lett 6téves. Nemrég még az oliinkben dajkaltuk, mondogattak a
rokonok. Nemrég még a villamon aludt el, mondta az apja. Nemrég még a mellembdl evett, séhajtott
az anyja. Egyediil Anndcska érezte ugy. hogy nem mulik elég gyorsan az id6. Még mindig csak dtéves,
mikozben a bityja mdr Kilenc. Ha tovibbra is ilyen lassan kovetik egymdst a sziiletésnapok., ha ezutin
is ilyen sokat kell virnia az egyikre a mdsik utdn, soha az életben nem fogja behozni azt a baromallatot.

Anndcska ilyen szavakat hozott haza az 6voddbdl.

Hozott még mast is, és amint megfelelS pillanat kindlkozott, egyiket sem mulasztotta el kiprobdlni a
bdtyjan. A bdtyja ellen minden eszkoz bevetése megengedett, amig az a hiilye nem ismeri el, hogy
hidba kilencéves, akkor is 6 a kisebb. Ha mir abban nem cserélhetnek, hogy Anndicska legyen a fid, a
bityja pedig a liny. A legjobb volna, ha minden hénapban volna egy sziiletésnapja. Nemcsak azért,
mert akkor fél éven beliil 6 lenne a nagyobb, hanem azért is, mert Anndcska nagyon szerette, ha 6t

iinneplik.
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4, szamu melléklet: Hibakeresés

Keresd meg a hibat a kivetkezd kifejezésekben! A hiba lehet a nyelvtanban, a Kifejezés

lexikdjaban, vagy hasznalatiban. frd le helves mondatot!

Péternck jobban fog az agyam, ha friss levegon tanul.

Hosszi t allt még elétte: hazafelé még a boltba és a gyogyszertdarba is be akart menni.

Csak este jutott az eszébe, hogy aznap van az anyukdm sziiletésnapja.

7y

Nagyon gyorsan dobogott a liba Fanninak, amikor meglatta a nagy O-t az utcdn.

A laptopom pont akkor mondott pénteket, amikor a legnagyobb sziikségem lett volna rd.

Ma reggel bérig dztam a zuhany alatt.

10) A nagy veszekedés utdan sajnos azt kellett mondanom Aroldnak: ,,Armold, az utunk ezennel

elvalnak.”
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5. szamu melléklet; ,Metaforikus” testrészek

1) Szerinted mit jelentenek ezek a kifejezések? Kosd ossze a mondatokat a jelentésiikkel!

A. Marci nagyon szereti a hasdt. 1. Szemteleniil vilaszol.

B. Bélanagyon joé fej. 2. Nem tud jol tincolni, sportolni.
C. Zsoltinak elég nagy arca van. 3. Vicces, kedves aranyos.

D. Kristofnak mostaniban nagy a szdja. 4. Nagyon firadt.

E. Baldzs alig 4ll a libdn. 5. Nagyon szeret enni.

F. Tiindinek két bal liba van. 6. Beképzelt,

G. Zitdnak nagyon jo feje van. 7. Okos.

2) ird le a kifejezések jelentését! Hasznalhatod az anyanyelvedet is!

valaki nagyon szereti ahasit 0000 e et sny
valakinek nagy arca van
valakinek nagy a szija
valaki alig dll a libdn
valakinek két bal liba

valakinek jo feje van

valaki j6 fej

3) Viilassz ki hdrom kifejezést és rajzold le a csoporttirsaidnak! Ok pedig prébiljik meg
kitalilni, melyik kifejezésre gondoltal!

4) Helyettesitsd be a megfelelé kifejezéseket a mondatokba!

a) A baritomat mindenki imddja, mert nagyon ...........coooiiiiiennnnnnnnn!

b) Mi nagyon ...........oceveiiiiiniiinninnnnn, de vigydznunk kell, mert mér igy is egy kicsit kdvérek
vagyunk.

¢) Kristofot senki nem kedveli. mert .........c.oooviiiiiiiiiiiiinn

d) A hosszi munkanap Utdn ...........oooveieviieeenanannn (€0

¢) Moni nagyon gyorsan megérti a nyelviant, neki ... a nyelvekhez.

f) Amidia iskolaba jir, a flamnak ................................... Azt hiszi, csak neki lehet igaza.

2) Ok biztos nem akarnak a buliban tAncolni, MEFt ..vevrvvvvevresesoreereeerereerees

5) Mutass be dltalad ismert embereket (bardtokat, tandrokat, csalidtagokat, hires embereket,
sth.) a tanult kifejezések segitségével. Példaul:

A testvérem szereti a hasdt, ezért egy kicsit dundi. Fn kedves vagyok és j6 humorom is van, ezért

mindenki szerint jo fe) vagyok. ©
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6. szamu melléklet: Az id&jaras és metaforai

1) Olvasd el a kivetkezd id6jiras-jelentést!
Kedves Hallgatoink!
Iddjaris-jelentést hallanak. A mai regpelt ax orszig teniletén sokan fagyosnak érzik, és a kodos idd sem motival kimozdulisra. Az utak is jegesck, cxént
legrink Gvatosak.
Az idd azonban szerencsére hamarosan viltozni fog, Bir a regeelek miég egése héten hivisek lesznek, de szerda magassigiban mdr dends lesz az idd, a
mastani viharos szl helyett esak lingyos szelld fog Fadogilni. Annak ellenére, hogy ncha bonisnak Litjuk majd az eget, a2 idé seirae marad. Bir nagyon jok
a kilitisok a hdmersckletet tekintve is, azén senki ne chozzon szelldsen, csalika még az idd!
a)  Keresd mgz az idogirist leied melléhneveket!
b) A te onszigodban melyik régior, mikor jellemaa, hogy
. kiydis ax idd
& cgeschoar utak
- viharos s#él i
- bonis az &g
2) Magyarizd meg a szbtir segitségével, mi a kiilinbség a kivetkezs mellék- & fonév pirok kizou!

a)  peges-fagyos

b)  mecleg-langyos

)  viharos-szeles

dy  denis-bonis (derih-borult)
) saclsacls

3) A fenti mellékneveknek és I&:mknek k s imi, az idbjirissal } datos, hanem for ik jelentésiik van, amely
dltaliban egy ély lelkidllap ik. Keresd meg uua\nls mmaﬁotiklu |el=méu-ll'!
s 1. kazb \ tandzkodd, kissé rideg mag
b,  szeles 2, bizonytalan, hatirozatlan, nem viligos (gondalaty
c.  hivos 3. szenvedélyes érzelmeket G o
d.  demis 4. ruha, ami dteresani a levegdt és hideg iddben nem tartja a meleget
€. viharos 5. szcmmcl lithatGan hiivis, deg, baritsigtalan
f. szimz 6.  kedvetlen, szomoni, binatos
g langyos 7. elhamarkodotan cselekvd, kapkodo seemély
h. kidas 8.  zavarulan, belsé nyugalomea lelt, vidim seemeély
i bonis 9. lgymatag se hideg, se meleg, killinosebb érzelem nélkili
jo szellts 10.  rideg mélyebb érzelmeker nem mutard személy; éndekeelen, unalmas téma

4) A 3-as feladat szavai kieil vilaszd ki azokat, amelyek beillenck a mondarpirokbal

az utak, jobb, ha ma nem megyink auroval.
Kristaf pillanrisokat vetert rim, ebbdl tudra, hogy azt szeretné, hogy csendben maradjak.

A magy, ben lassan haladt a forgalom.
Elég nekem ez a wma, nem nagyon émem, hogy mirdl van szo.

Imidom az ilyen langyos, tavasa iddt.
Kiicsit dltdatem fel, nem s=imitottam ri, hogy ennyire lehil az este

Lefekvés elier mindig iszom egy p(-lur tejer. Awdl jobban alszom,

Taobbet viram etdl a filmnl, ég lete a szron.
Al latuk mindig is voh: wibbsedr szakitottak, ma|d IIF}I lﬂxklﬂlck az évek sorin.
Ippzl megszallost seirfis vagyok: wbiben imadok a k drfioeni a Bal.
5) Vi k ki a kivetkezd kifcjezésekbil egyer és ifawok egy rivid dialégust, amely leirja a szitndcion Jasszdok is el a

csoportthrsaitoknak, ik pedig ki:alﬂﬂlc. melyik kifejezést vinérek szinre!

a)  jeges pillantas(t ver valakinc)

by  viharos kapesola

©)  szeles viselkedés

d)  kikdis magyardzar

€)  hivis fogadtais{ban részesiil valaki)
)  boris kedy

6) Beszélgerés. Csoportban | ég k 2 kitvetkezis kérdésck alapjan!

a)  Mikor ércered mostandiban gy, hogy bonis kedved voli?

b)  Kirc kelett mostandban jeges pillantist verned?

€)  Melyik tantingy volt a legkodisebb szimodra a kizépsikoliban?

d)  Mit csindlsz, ha a tanir az 6rin cgy nagyon szinz témindl beszé?

€)  Volt mir olyan film, amitdl sokat viril, és késdbb kiderale rila, hopy elég langyos?



74 Kovacs Renata

7. szamu melléklet: Fogalmi metaforak: AZ ELET JATEK (1. oldal)

1) Szerinted milven fogalmi metaforikhoz tartoznak a kivetkezd metaforikus

kifejezésekhez?

A. Teljesen magam alatt vagyok. l. A SZERELEM BETEGSEG

B. Széchenyi a legnagyobb magyar. 2. A GONDOLATOK NOVENYEK
C. J6 munkim van, megtaliltam a nagy O-t: 3. AZELETIJATEK

most Ugy érzem, jo uton vagyok.

D. Eva ériilten szerelmes Daniba. 4. A SZOMORUSAG LENT VAN
E. Ez egy valoban gylimélesozo otlet. 5. AZ ELET EGY UTAZAS

F. Zsoltinyilt kartydkkal jatszik. 6. A FONTOS DOLGOK NAGYOK

2) Parban dolgozva irjitok be a form#dkba, hogy mi jut eszetekbe a kivetkezé két szorol:
élet és jatek!

JATEK

A két forma kizé pedig azt irjiatok be, hogy szerintetek mi a kizos az életben és a
jatékban!

3) Mit gondoltok, miért lehet azt mondani. hogy AZ ELET JATEK?

4) Mit jelentenek szerinted az alahuizott kifejezések?
a) Maté 0j ¢letet akart kezdeni és ehhez mindent egy lapra tett fel: elindult Amerikaba
szerencs€l probalni.
b) Ideje, hogy mindenki nyilt kartyakkal jatsszon, hogy kiderithessiik, mi 1s az 1gazsag,.

¢) Annamari megiitotte a fonvereménvt, amikor egy gazdag és joképi spanyol nemeshez
ment férjhez.

d) Mindenki az ¢letével jatszik, aki megprobal felmdszni az Everestre.

¢) Rossz lora tettek a befektelok az afrikai piacon és végil mind elvesztették a pénziket.

f) A kormany mattot adott az uj hid ¢pitéscre, igy egy ideig nem lesz 0j hid a Tiszan.
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7. szamu melléklet: Fogalmi metaforak: AZ ELET JATEK (2. oldal)

5) Prébald meg atirni az aldhazott kifejezéseket a sajit szavaiddal!

6) Vilassz ki hiarmat-négyet a 3-as feladat kifejezéseibél és nézz utina interneten, hogy
milyen kontextusban fordulnak el6! Mutasd be csoporttarsaidnak a kutatas
eredményeit!

...............................................................................................................

7) Probalj meg hasonlé kifejezéseket irni, olyanokat tehdit, amelyek azt fejezik ki. hogy
AZ ELET JATEK! Lehetsz kreativ is, de vehetsz példikat az anyanyelvedhil vagy
barmilyen altalad ismert idegen nyelvbél!

...............................................................................................................

8) Helyettesitsd be a megfelelé mondatokba a 3-as feladat Kifejezéseit!

a) A kutatok hiaba tudtak, hogy ., nekivagtak az
expedicionak.
b) Ha mindenki ,most pontosan tudnank, mi a helyzet.

c¢) Amikor szakitott velem a baratom, ugy éreztem,
nekem az élet.

d) Eladtuk a hizunkat, az auténkat, a nyaralonkat és
okoszallodat nyitottunk az Orségben.

e) Nem volt SZerencses valasztis ez az auto. Ez alkalommal
(mi)!

f) Ezzel a kenyelmes és nem rég felujitott hézzal | Az
egész csalad boldog, hogy ide kéltozhetett.

g) Mivel vidéken mar nem tudtak megelni, sokan elindultak a vdrosokba

9) Pirokban dolgozva irjatok egy 200-250 szavas torténetet a tanult Kkifejezéseket
hasznilva! A térténet lehet kitalalt vagy igaztorténet is!
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8. szamu melléklet: Lirai szoveg és metafordk (1. oldal)
Kemény Istvan: A huszadik éviink
1) .Szerelmes”kérdések

a) Neked mi jut eszedbe, mi jelenik meg a szemed eldtt, ha a .szerelem™ szot hallod?

b) Egy tipikus szerelmes versben gyakori téma szokott lenni példdul a szeretett személy szemei, a jirdsa,
stb. Emlits még néhdny jellemz6 ,szerelmes vers™ témat!

¢) A szerelmes versekben milyen hangon beszél dltaldban a kélté a szerelmértl?

d) Mivel szoktdk a koltdk dsszehasonlitani a szerelmiiket?

2) Otthon vagy a csillagaszatban? Nézziink néhiny, a témaval kapcsolatos kijelentést! Dintsd el
roluk, hogy igazak vagy hamisak!

Kijelentés Igaz / hamis?

Bolygénknak, a Foldnek, tobb holdja is van, ezek kiiziil az egyiknek a neve Hold.
A Fild és a Hold kolcsondsen vonzzdk egymiist.

A Fild mds bolygdkkal egyiitt a Nap koriili palyin mozog.

A Foldon a Hold okozza a tengerek szintjének periodikus emelkedését és
csiikkenését, vagyis az drapily jelenséget.

A Naprendszer a vilagiir kozepe.
2022. janudr 6-dn amerikai csillagdszok felfedeztek egy aszteroidat, melyrél azt
gondoljik, hogy 2023-ban belecsapodhat a Faldbe.

3) Kisd issze a kovetkezo kifejezéseket a szinonimajukkal!

A.  dsszetart valakiket valami . torvénytelenséget kivet el

[

B. holomiglan-holiodiglan . esillog, ragyog

C. tiindokiil 3. két embernek kiziis célja van
D. méd]u_h:m dllfvan  valakinek megtenni 4. Grokre

valamit
E. torvényt sért 5. meg tud valamit tenni

4) Keresd meg az A, B, C, D és E kifejezéseket a kivetkezo versben, majd vilaszolj a kivetkezo
kérdésekre (a vers sziivege alapjin)!

a) Mi tartott dssze Kiket a vers tartalma szerint?

h) Milyen szajiték formédjiban szerepel a vershen a holtomiglan-holtodiglan kifejezés?

¢} Mi tiindékol a versben? Mi tiindokolhet még dltaliban?

d) Mit nincs modjaban megtenni a versben beszeld . én"-nek?
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8. szamu melléklet: Lirai szoveg és metaforak (2. oldal)

¢) Milyen térvény megsértésérdl van sz6 a versben szészerinti és metaforikus értelemben? Ki sérti azt
meg a vers ..n’-je szerint?

Kemény Istvin:
A HUSZADIK EVUNK

Te a holdam, én a folded,
ez tartott mindig Gssze minket
holdomiglan, féldédiglen.

De most te is bolygd szeretnél lenni,
ondllo Kisldny, egy név. ami nem mi
a szépségedtdl meg is tehetnéd.

J6l is mutatndl nap koriili paly:n,
tinddkolnél ott is aranysérgin,
de nincs modomban elengedni iéged.

Essiink elébb wil az érzelmi részén,
a foldi élethez kellettiink te és én:
te lotybgtetted az Geednokat.

De inkdbb maradjunk a fizikdndl,
torvényt sértenél, ha nekivagndl
a naprendszernek — durvin ¢sak ennyi:

ha valtoztatnal a ketténk dolgan,

az elsd lenne, hogy belém csapodnal.
Probild csak meg, én nem mondom el tdjra.

5) Keresd meg a versben a kisvetkezé igék vonzatit! Keresd meg az igék jelentését is!

a) talesilo . q i siiinanisisai
b) marad ...

() B 1 1T TN SR PR

6) Hogyan értelmezed a vershol a kivvetkezo részeket? Mire utalnak?
s, Demostte is bolygd szeremél lenni, / indllé kisldny ™
s, afoldi élethez kellettiink te és én: / te lotySgtetted az ccedanokat.”

e tarvenyt sértenél, ha nekivagnal / a naprendszernek — durvan csak enmyi”

7) Mit gondolsz,

. miért hasznalja a kéltd a nap-hold metaforit? Véleményed timaszd ald egy a versbol wvett
példaval!

. ennek a versnek szerinted milyen a hangulata? Tudsz véleménvedre példat hozni a versbol?

. a vers szdvege szerint mi térténne, ha a vers cimzettje megprébilna kilépni a kapesolatbol?

8) Hogyan tudnad a verset dsszefoglalni egy mondatban? Benned milyen érzéseket kelt ez a vers?





