A béanyaszok palinkazasa'
HADOBAS SANDOR

A banyéaszokra a 19-20. szdzad forduldjan, a szénbdnya-telepek
és kolonidk 1étrejottének idején raragadt az a stigma, hogy kony-
nyelmd, iszdkos népség. Ez azonban tulzd és leegyszerlisitd felfo-
gds. Igaz, hogy a banydszok tobbsége nem vetette meg az alkoholt,
ami nehéz, veszélyes munkdjukkal, kemény sorsukkal magyardz-
hat6. De csak annyit ihattak, ami nem ment az egészség és a mun-
kateljesitmény rovdsdra, mert kiilonben nem sokdig mondhattdk
magukat banydsznak. Akik 4 évtizednyi kemény foldalatti banya-
munka utdn mentek nyugdijba, semmiképpen sem élhettek 6n-
pusztité mdédon. Ezzel szemben szabadidejiikben miikedveld cso-
portokat — zenekarokat, szinjitsz6-csoportokat, daldrddkat —, olva-
sokoroket, konyvtarakat, tizoltd- és sportegyesiileteket hoztak 1ét-
re, melyek évtizedeken keresztiil fennalltak, s még hosszan lehetne
sorolni a hajdani banydszélet pozitiv vondsait.

Kétségtelen azonban, hogy a szeszesitalok — a bor, a sor és a
palinka — mindig hangsilyozottabban voltak jelen a banyaszok
életében. Mig a klasszikus id6kben elldtdsuk természetes, megszo-
kott részét képezték, addig a modern, nagyiizemi bdnydszat kord-
ban mdr teljes tiltas ald estek, legaldbbis a munkaiddben.

A témardl tudomdsunk szerint még nem késziilt dsszefoglald
munka; a néprajzi és banyészati monografidk is csak érintdlegesen
foglalkoznak vele. Eloljaréban 1dssunk néhany kiragadott példat a
banyaszok alkoholfogyasztasardl.

Rudabéanya, 1720: ,,...Ugyanazon teté alatt van a serfozo, ma-
ldta-hdz, 27 urna befogaddsdra, teljes felszereléssel; emellett van

' A Miskolci Akadémia Bizottsdg székhdzaban 2008. november 10-én
megrendezett ,A magyar pdlinka” cimii konferencidn elhangzott eld-
adas szerkesztett és némileg bdvitett valtozata.
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a kiit és 1 kamra 20 hordé befogaddsdra. ... Majd hdrom pdlinka-
[f0z0 iist, melyek egyike 112 itzés, a mdsik 106 itzés és a harmadik
50 itzés.” — Nem messze tole van a borkimérd elég tdgas szobdval
és 1 pince kb. nyolc rendes hordé befogaddsdra. A banydszok itt
tiditik fel magukat: egy év alatt elfogyasztottak kb. 30 hord6 bort
és 135 hord¢ sert, a palinkdbdl pedig kb. 300 iccét. — Jelezve a ser-
f6zéssel kapcsolatban a kiadasok drpara, komlora, tiizifara, mun-
kabérre és fuvarra. — Kiilon hozza a bor-, sor- és pélinkafogyasz-
tdsbdl szdrmazé jovedelmeket. (UC 2004, 69:25)

A dobsinai banydsz ,, Nagyon kedveli a pdlinkdt, a bort drdgall-
ja. Azelott a hdzilag elddllitott sor és méhsor (Meth) jdarta”. (EI-
SELE G. 1908)

»Régi hagyomdny a bdnya- és vasiparban, hogy a miiszakot egy
porcio, azaz fél deci pdlinka elfogyasztdsdaval kezdik. Azokban a
gomori bdnydkban, ahol délben ebédsziinetet tartottak, hogy meg-
[f0zzék a bdnydszhaluskdt, pdronként megittak egy fél liter bort is
ebéd utdn.” (PALADI-KOVACS A. 1988.)

Egy szélsOségesen negativ, feliiletes benyomdsok alapjén va-
zolt helyzetkép (Salgétarjan, 1930 koriil): ,, Mint a legtobb bd-
nydsznak, tigy az ittenieknek is megvan a jellegzetes rossz szokdsa,
az iszdkossdg. Ez7 a szerencsétlen szenvedély aztdn igen sokra rd-
nyomja végzetes bélyegét, ami miatt igazi nyomorultjai lesznek a
tarsadalomnak. Ha csak pdr garast éreznek a zsebokben, ez a
szenvedély mdr nem hagy nekik nyugtot. Fizetéskor, vagy eldleg-
kor a nagy szdamban taldlhato kocsmdk zsiifoldsig megtelnek meg-
gondolatlan emberekkel, akik azutdn fél éjszaka alatt joformdn tel-
jesen eldorbézoljdk azt, amit két heti kinos verejtékkel kerestek.
Ezt aztdn a csaldd is megkoplalja. Bdr itt is, mig a bdnydsz a korcs-
mdban iddogdl, felesége sem tesz kiilonbiil. O meg odahaza fo-
gyasztja az alkoholt, kiilonosen a rumot, amibdl hatalmas adago-
kat tolt kisgyermekének a reggelijébe is, mert ez »dd erét«”. (NOSZ-
KY J. 1931, publ. 2007.)

Egy 1802-es évszamot viseld, valdszinlileg a Gomor-Kishont
vdarmegyei Dobsindrol szarmazd ontottvas banydsz-siremlék abra-
zolasai kozott feltlinik a pdlinkdsiiveg is, ami arrdl tandskodik,
hogy az ital — a szintén lathat6 pipa mellett — fontos szerepet jat-
szott az elhunyt életében. (1. kép. — A Borsod-Abaiij-Zemplén Me-
gyei Bdnydszattorténeti Miizeum gyljteményébdl.)
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2. kép. Bdnydszkocsma-cégér Brennbergbdnydrol.
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A banyatelepeken kora reggeltdl késo estig italmérd helyek,
kocsmak, vendéglok vartdk a szomjas banydszokat. Cégéreiket stil-
szerlien banydszszimbolumok diszitették. A mellékelt fotén bemu-
tatott darab vaslemezbdl késziilt, s Brennbergbdnydrol szarmazik.
(2. kép.— A soproni Kozponti Banydszati Miizeum tulajdona.) Koz-
gyljteményekben is taldlunk olyan 19-20. szdzadi kocsmai iiveg-
poharakat, amelyekbe banyaszjelvényt graviroztak, ezzel is jelez-
ve, kik alkotjak a vendégkort.

Itt kovetkezd, a banydszok pélinkazasaval kapcsolatos adatain-
kat els6sorban a mai Borsod-Abatij-Zemplén Megye északnyugati
részén taldlhatd két szomszédos banyasztelepiilésrdl, Rudabdnyd-
rol és Ormosbdnydrol vettiik, tekintettel arra, hogy ezeket ismer-
jiik a legjobban. A pdrositds szerencsés, mert az egyiket (Rudabd-
nydt) tobb évszazados multra visszatekintd, de Gjabban csak 1880-
tdl virdgzd ércbanya-helyként ismerték a termelés 1985-ben tor-
tént megsziinéséig, mig a masik (Ormospuszta, 1953-t61 Ormosbd-
nya, eredetileg Diszndshorvdt, a mai Izsofalva része, 1993-t61 6n-
all6 kozség) a 20. szazadban szénbanyaszatardl volt ismert (1908—
1987). A két eltérd banyaszati kultira (az 6si ,.érces” és a modern
»szenes”) tehat egymas mellett vert gyokeret, kitlind lehetdséget
biztositva egyiittes tanulmanyozasukra.

Mindkét helyen szinte a semmibdl ndtt ki a banyatelep a 19.
szdzad végén, illetve a 20. szdzad elején. A szakképzett bainyamun-
kasok tobbnyire a Felvidékrol és Galiciabol koltoztek be (néme-
lyek eredetileg mds borsodi banyahelyekre), német, szlovak, ru-
szin vagy lengyel anyanyelviiek voltak. A napszamosok, segédmun-
kasok tobbnyire helybdl vagy a kdrnyékbeli falvakbol verbuvaldd-
tak. Ok évtizedeken 4t kétlaki életmédot folytattak: a bonyamunka
mellett mindvégig megtartottdk haztaji gazdasagukat is.

Az alkoholfélék koziil a telepesek a palinkat kedvelték jobban,
mig az 6slakos magyarok inkdbb borivok voltak. Az e téren eleinte
megmutatkoz6 kiilonbozdségek hamar kiegyenlitddtek, és ,,egysé-
ges” szeszesital-készitési és -fogyasztdsi kultdra alakult ki, mely
napjainkban is él.

Els6 1épésként az tijonnan érkezettek sz416t, gyiimolesost tele-
pitettek a lakdsuk mogotti kertben vagy az e célra vasarolt kiilterii-
leti f6ldon, hogy bort és/vagy palinkat készithessenek a termésbol,
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éppugy, mint a régota itt é16k. A banydszok 4ltal 80-100 éve 1étre-
hozott iiltetvények koziil — tobbszori megyjitds utdn — jonéhany
még jelenleg is miivelés alatt all.

A banyatérsasdg is igyekezett gondoskodni a munkdsok palin-
ka- és borsziikségletérdl: az tizemi ,,magazinban” italbarcakat is
bevalthattak tetszés szerint.” Ez azonban csak toredékét fedezte az
sigényeknek”. Igy aki tehette, sajat maga is f6zetett palinkat, aki
nem, az idonként kisebb-nagyobb mennyiséget vasarolt a szom-
szédoktdl vagy valamelyik cimboratél, aki pedig egyik lehetoség-
gel sem tudott élni, az a kocsmdra fanyalodott.

3. kép. A Borsodi Bdnyatdrsulat rudabdnyai borbdrcdja. (1900 koriil.)

Mibdl készitették a palinkat? A lehetoségektol fiiggden sokféle
alapanyagot hasznaltak. Akinek volt gytimolcsose, éréskor gondo-
san horddkba gytiijtogette a cefrének val6t. Ha a termés jonak mu-
tatkozott, kiilon-kiilon szedték a szilvat, az almat és a kortét, ez a
harom gyiimolcs fordult el6 a vidéken a leggyakrabban. Barack ke-
vés volt, azt inkdbb frissen fogyasztottak, vagy befdttként eltették.
A szilvafélék koziil kiilonosen az édes, 1édas és boven termo ve-

? Kétféle italbarcat ismeriink Rudabanyardl: a. 1 iiveg = V2 lit. rum v. szil-
vérium (35 kr értékben, nikkel); b. 1 liter bor (30 kr értékben, sdrgaréz).
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resszilvdt tartottak alkalmasnak a palinkaf6zésre. Kedvelték a kor-
tepalinkdt is, az almdt azonban kevésbé. Ha rossz volt a gyiimdlcs-
(els6sorban a szilva-) termés, akkor kénytelenek voltak mindent egy-
begytijteni, hogy mégis legyen valamennyi palinka (,,vegyes”).

4. kép. A rudabdnyai onkéntes tiizolto-egyesiilet tagjai — egy-két kivétel-
10l eltekintve felvidéki szdrmazdsi vasércbdnydszok. (1925 koriil.)

Aki nagyobb sz0ldvel birt és sok bort készitett, legtobbszor tor-
kolypélinkét is f6zott. Ha mégsem, akkor a torkolyt eladta, vagy
egyszerlien csak dtengedte masnak. Akinek sok bora volt, idén-
ként sepropdlinkét is készitett (sepronek nevezik a horddk aljan
felhalmozddott iszapszerli iiledéket). Ha a bor rosszul sikeriilt,
vagy valamilyen baj érte, nem hagytdk veszni, abbdl is pélinka
lett.

Ha nem volt sajit gyiimolcsose a banyasznak, a kornyék hatal-
mas erddségeiben gyiijtott palinkdnak valét. Béven termett vadal-
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ma, vadkorte, szeder, kokény és som. Kiillonosen a sompélinkat
kedvelték és becsiilték, aminek az dra igen borsos volt. Az dtszé-
len mindeniitt jelenlévd lagyszard bodzabdl is féztek palinkat, ha
mas lehetdség nem kindlkozott. Aki gylijtogetni sem akart, cefrét,
seprot, torkolyt, gylimolesot vasarolt vagy kért attdl, aki ezeknek
bdvében volt, vagy nem tartott rd igényt. Tehat igy vagy ugy, a ba-
nyaszok jo6 része mindig tudott gondoskodni a sajat palinkdnak va-
16 alapanyagrol.

A pélinkafdzés napjén szabadsdgot kért vagy miiszakot cserélt
a banyész, és 2-3 cimbora meg egy fuvaros segitségével a helyi,
vagy valamelyik j6 hirli kozeli f6zdébe szallitotta a cefrét meg az
elére gondosan elkészitett tlizifat, s ott tartdzkodott mindaddig,
amig a pélinka a kanndkba nem keriilt. Kézben iszogattak, esze-
gettek, adomadztak, hogy jobban teljen az id6. A friss palinkit meg-
izlelték, és rogton birdlatot is mondtak réla. Ha dicsérték, a tulaj-
donos jokedviien tért haza az 4j készlettel, ha nem, dohogott ma-
gdban, de akkor is vigan fogyasztotta a palinkdjat, amig tartott.

A zug-pélinkaf6zés sem volt ritka, st napjainkban is el6for-
dult, sdlyos kovetkezményeket vonva maga utdn. (A tilosban jard
banydszt ugyanis feljelentették, megtaldltdk ndla a lepdrlé-beren-
dezést, ezért a pénziigyOrség és az ad6hivatal keményen megbiin-
tette.) Mégis vallalkoztak rd egyesek, mert bar rosszabb mindségii
palinkat adott, de a ,hivatalos” f6zéssel szemben semmibe sem ke-
riilt, és kevés alapanyag is elegendd volt hozza. Viszont a lebukds
veszélye mindig fenndllt.

A pélinkat a pincében vagy a kamrédban tartottdk, régebben fa-
hordéban, kés6bb fonattal védett nagyméretii iivegkorsékban, djab-
ban pedig mar csak 5-10-20 literes miianyag-kannakban. A ,ter-
mést” ugy kellett beosztani, hogy kitartson a kdvetkez6 f6z€sig. Ez
altalaban mindig sikeriilt is, mivel a pincekulcsot tobbnyire az asz-
szony Orizte...

Szokas volt, hogy a palinkaf6zés utdn a banyész kostoldt vitt
munkatdrsainak. Ha az ital megnyerte a tetszésiiket, tulajdonosa
biiszke volt rd, 4am ha fanyalogtak t6le a tobbiek, késdbb nem di-
csekedett vele, dugta, csak maga itta. Voltak kivalé ,,palinkds” hi-
rében 4ll6 banyaszok, akik minden évben az dtlagosnal jobb mi-
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ndségl italt foztek. Ezt els@sorban az alapanyag gondos megvalo-
gatdsival és kezelésével érték el. Kiilonleges alkalmakra (lakoda-
lom, kereszteld stb.) ezért gyakran kértek vagy vettek tdliik palin-
kat még azok is, akik egyébként rendelkeztek sajat fozésiivel.

Aki nem f8zott, vasdrolt palinkat. Honnan? A telepiilésen min-
dig voltak olyanok, akik sziikségleteiken feliil vagy éppen azért f6z-
tek palinkat, hogy eladhassdk. A bejard falusi banydszok is mindig
tudtak hozni, ha nem a sajatjukbol, akkor mds falubeliektdl. Tobb-
ségiik ugyanis az egykori Torna megye teriiletérdl (Hidvégardo,
Komjdti, Bédvaszilas, Bédvardké, Szogliget, Sz6lésards, Egerszig,
Perkupa, Teresztenye, Varboc stb. kozségekbdl) ingdzott az észak-
borsodi banydkba az tjabb (a mésodik vildghdbort utdni) idokben.
Ezavidék a 18-19. szdzadi leirdsok és statisztikai adatok szerint az
orszag egyik legjobb gyiimdlcs- (elsdsorban szilva-) termd helye
volt, igy a pélinkaf6zés is virdgzott. A egykori forrdsok egyontetii-
en dicsérik a tornai pélinka illatat, zamatat és mas tulajdonségait.
Nem csoda tehat, hogy a banyaszok kedvelték, és amikor csak al-
kalmuk nyilt ra, vasaroltak beldle.

Mikor ivott palinkat a banydsz? A rosszmajiak szerint mindig,
amikor csak alkalma nyilt rd. De a valésdgban nem torténhetett
igy. Naponta reggel, munkakezdés eldtt és esetleg munka utéan fel-
horpintett egy felest. A nagyobb fogyasztds a jeles tinnepekhez (hus-
vét, kardcsony, banyasznap) vagy csalddi eseményekhez (eskiivo,
kereszteld, temetés) kapcsolddott, amikor kellemetlen kovetkez-
mények nélkiil lehetett inni. Az 1950-es évektdl ugyanis a banya-
tizemekben megjelentek a munkavédelmi felel6sok, bevezették az
alkoholellendrzést, ezért mar a reggeli féldecivel is vigyazni kel-
lett. Tudniillik ha a banydaszt ,,megfijattdk”, és a szonda elszine-
z6dott, azonnal hazakiildték a munkabdl, sot tobbszori elofordulas
esetén akar el is bocsathattdk. Ez nagy visszatartd erdt jelentett
még a legvaganyabb dolgozok szdmadra is.

Hol ivott palinkat a banydsz? Akinek volt, természetesen ott-
hon, aki nem fézott sajat palinkdt, az a hajnali 5 6ratdl nyitva tartd
kocsmakban. Ide olykor azok is betértek, akiknek egyébként volt
sajat pélinkdjuk, egyrészt azért, mert a cimbordkkal jobban esett,
masrészt pedig azért, hogy a tobbiek meg ne sz6ljak kiilonckodé-
séért.
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Régebben nem kellett azonnal kifizetni az elfogyasztott palinka
és mas italok arat, felirtak, és elég volt hetente, vagy eldleg, fizetés
alkalmaval rendezni a szdmlat. Amikor azonban a vendéglatdipari
véllalatok vették at a kocsmdk lizemeltetését, erre mar nemigen
nyilt lehetdség, mert a pultosnak naponta el kellett szdmolnia a be-
vétellel. A rendszervaltozds utdn viszont az italboltok ismét ma-
gantulajdonba keriiltek, igy hat a legtobb helyen megint kaphat hi-
telt a most mar nyugdijas banyasz...

4. kép. Rudabdnyai bdnydszok a Sorkertben. Itt éppen sort isznak, de a
pdlinka sem hidnyozhatott a sorbol. (1960 koriil.)

Amikor az alkoholellenes propaganda jegyében bevezették a
munkaidd megkezdése utdni (déleldtt 9 6rai) kocsmanyitast, a ba-
nyaszok akkor sem maradtak a szokdsos reggeli féldecijiik nélkiil:
néhany élelmes tarsuk ugyanis otthoni feleslegét (vagy esetleg az
éppen e célbdl beszerzett palinkajat) rendszeresen becsempészte
az 6ltozébe, és munkakezdés el6tt suttyomban kimérte. A fogyasz-
tast az elado feljegyezte, és aho végén, fizetéskor torlesztették a tar-
tozdst, amibél olykor komoly vitak kerekedtek. fgy harom legyet
titottek egy csapasra: kijatszottak a reggeli alkoholtilalmat, mégis-
csak hitelben ihattak, és rdaddsul a kocsmainal valamivel olcs6b-
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ban kaptdk a pélink4t. Igaz, hogy tobbnyire gyaldzatosan rossz ital-
lal traktélta ket a zugkocsmadros, de nem volt mas vélasztdsuk.

A magyar banyaszat klasszikus dgazata, a mélymiivelésti érc- és
szénbdnydszat sajnos gyakorlatilag halott. De az egykori banyaszok,
a széncsatak hdsei koziil még sokan kozottiink vannak, s nosztalgi-
aval gondolnak vissza a hajdani banyéaszéletre, melynek megpro-
baltatdsait — sok egyéb mellett — a mddjaval fogyasztott palinka is
segitett elviselni. Akinek az egészsége engedi, azért természetesen
ma is megissza a magaét. ..

A téma, vagyis a magyar palinka torténete és néprajza irdnt
érdeklodok a fentieknél joval részletesebb és szakszerlibb tdjékoz-
tatast nyerhetnek Baldzs Géza idevonatkoz6 konyveibdl és tanul-
ményaibél.’
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