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Tudésitas
A VGYSZ Kozponti Elnékségének

aprilis 24-én tartott iilésérsl

N
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Szovetségiink Kozponti El-
noksége az llésre négy napi-
rendi pont megtargyaldsat
tuzte ki. A targysorozat elso
pontjaként az 1986 elsé ne-
gyedévben hozott hatarozato-

kat vizsgalta meg. Tobben
hangsulyoztak a boglarlellei
udilé Gdiiltetési szabalyzata

felilvizsgalatanak sziikségessé-
gét. A targysorozat masodik
pontjaban Gerdelics Ferenc ta-
jékoztatta az elndkséget az

1986. majus 18—20. kozott
szOvetséglink boglarlellei ddii-
16jében tartanddé munkaérte-

kezlet programjardl. Az érte-
kezleten megyei szervezeteink
titkarai és {ligyviteli dolgozoi,
valamint szovetségiink Koéz-
pontjabol nyolc dolgozé vesz
részt. A harmadik napirendi
pontban masodik olvasasban
targyalta az elndkség a szovet-
ség uj szervezeti, miikoédeési
szabalyzatat. A témaval kap-
csolatosan szamos figyelemre
méltd észrevétel hangzott el
melyeket a szabalyzat végle-

ges megszovegezésénél alkal-
maznak.
A targysorozat negyedik

pontjaként Pinvicki Gyorgy, a
Braille-Emlékérem Bizottsag
elnoke soronkiviili eldterjesz-
tést tett Braille-emlékérem
odaitélésére. A soronkiviili ki-
tintetések 4atadasara ma4jus
27-én keril sor azon személyek
részére, akik a vakok érdeké-

ben a szamitastechnikai ala-
pozd tanfolyam megvaldsitasa-
ban aktivan részt vettek. A ha-
tarozat értelmében Araté And-
ras ¢s felesége Vaspori Teréz
a KFKI dolgozéi arany; Kis
Gabor és Sujan Janos ugyan-
csak a KFKI dolgoz6i eziist;
Lukacs Jozsef 6ttaga GMK-ja
eziist; Végsé Laszlo és két
munkatarsa, az SZKI dolgozdéi
ezlist és Homonnai Gabor, a
SZAMALK  fdosztalyvezetdje
bronz emlékérem Kitlintetés-
ben részesiilnek. A Braille Em-
lékérmek soronkiviili kiadasa a
rendes évi kontingenst nem
érinti.

A bejelentések soran dr. Bodi
Istvan fétitkar az 1986. majus
25-én az NDK-ba utazé négy-
tagli gydégymasszér delegacio
tagjaira tett el6terjesztést. A

delegacié vezetéje dr. Genti
Gyorgy adjunktus, a gyégy-
masszortanfolyam szakveze-

téje. Tagjai: Auervek Imréné,
Erhart Jozsef gyakorlati okta-
tok és Péger Adam gyakorld
gyégymasszér. A delegacié az
NDK Vakok Szdvetsége meg-
hivasara majus 29-ig az NDK-
beli gyégymasszér oktatast ta-
nulmanyozza. Kinttartézkoda-
suk idejére résziikkre a szallast
és az ellatast német barataink
biztositjak. Az utazas vasuton

térténik, melynek  koltségé:
szovetségiink viseli.
Dr. Bédi Istvan fétitkar els-

terjesztést tett Dr. Paris
Gyorgynek, a Tudomanyszer-
vezési és Informatikai Intézet
munkatarsanak; Kovacs Gyé6-
z6bnek, a Neumann Janos Tar-
sasdg elndkhelyettesének és
Dr. Appel Gyorgynek, a Féva-
rosi Pedagogiai Intézet munka-
tarsanak tiszteletbeli tagga tor-
téné felvételére. Az elndkség
a felvételhez hozzajarult. A
fétitkar a tovabbiakban java-
solta emlékplakettek atadasat
tizenkét személy részére, akik
a szamitastechnikai alapozoé
tanfolyam szervezésében és le-
bonyolitasdban részt vettek.
Az lilésen az elndkség min-
den tagja jelen volt és aktiv
kozremiiktdésével segitette a
tanacskozas munkajat.

Gerdelics Ferenc

é \

Megyei
szervezeteink
életébal

TUDOSITAS
HEVES MEGYEBOL

Nagy késéssel érkezett tudo-
sitonk {rasa, ezért igy csak
most tudjuk kozdlni.

A vakok és gyengénlatok He-
ves megyei szervezete 1986.
marcius 15-én farsangi balt
tartott a Zoldért Vallalat egri
kulturtermében.

Vancsali Katalin sorstarsné
koszontdtte a megjelenteket.
Ezt kovetden tréfas népi mon-
dasok, Heves megyei népdalok
és ciganydalok hangzottak el
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Ezek utan Téth Arpad Estisu-
garkoszoru cimu koélteményct
hallhattdk a résztvevék. A ren-
dezvény barati beszélgetéssel,
tadnccal folytatodott, melyhez a

zenét a megyei szervezet kis-
cgylittese szolgaltatta.

A farsangi miisor igen joél si-
kerilt, és az esti orakig tartott.

Szakony Istvdn

ARANYHAZ — ARANY
MOSOLY

Muszaj azzal kezdenem a be-
szamolét, hogy Vasarhelyen a
Szanté Kovacs Janos Altalanos
Iskola otddik osztalyosai né-
hany perc alatt arany mosolyt
varazsoltak az Aranyhaz ven-
dégeinek arcara. A népi jaté-
kokbdl Osszeallitott hangulatos
misoruk ,bearanyozta” az uj
termet.

A hdédmezbvasarhelyi rok-
kantak napké6zi otthona, ahol
harom szervezet — mozgassé-
riiltek, vakok és gyengénlatok,
siketek és nagyothallok — kap-
tak harom évvel ezelftt kozos
egyiittlétiikkre szolgdlé helyet,
az idén tovabbfejlédott.

Aprilis 23-4n délutan helyi-
ségeket adott at Csizmadia
Sandorné, a varosi fanacs el-
néke, egy tobb célra hasznal-
haté nagyterem mellett, a szer-
vezetek irodarészlegét és a
hazi szocialis gondozdék irodait
és szocidlis létesitményeit. A
bévitést tjabb tarsadalmi osz-

szefogas hozta létre, amelyhez
a megyei és a helyi tanaes is
hozzajarult. Kiemelkedé segit-
séget nyujtott a megvalositas-
ban a Székkutasi Uj Elet Tsz
brigadja, a KEV, az Epszév,
az Elektrofém, a Hodgép és az
egészségligyi berendezések
makéi gyara. Mellettitk sok
szorgos keéz adta alkoté mun-
kajat.

Az atadason a varosi partbi-
zottsdg, a népfront, a Voroske-
reszt megjelent képvisel6i és
mindazok, akik sziviikén vise-
lik az Aranyhaz lakéinak sor-
sat, meghatottan hallgattak
meg Popian Gyulané mozgas-
sérilt koszonté versét és Dura
Béla szavait, aki a harom szer-
vezet 500 tagja nevében ko-
szonte meg az uj lehetdséget. A
Bizomanyi Aruhiz Tornyai-
brigaddja és a Hod Aruhéaz Kos-
suth-brigadja ajandékokkal
kedveskedett az Aranyhaz la-
togatoinak.

(Megjelent a Csongrdd megyei Hir-
lap 1986. dpr. 24-i szimdban)

Unnepeliink

No lam! J6 az Isten, jot ad!
Csak elérkezett az, amire a
hossztl tél folyaman csak séva-
rogva és néha szinte remény-
vesztetten gondoltunk: a jo
id6! Ismét itt van a szép ta-
vasz friss zo6ldjével, madarda-
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laval, na és persze megszokott
linnepeivel!

Lassuk csak. hogy is jottek
sorba?

A farsang elmultaval a ta-
vaszi Unnepkor nyitanyaként a
nemzetko6zi nénapra kerilt sor,
melyet mi méarcius 5-én tartot-
tunk meg. Az lidv6zlé beszédet
Tamaské Sandor igazgato tar-

totta. Mivel hé még volt bdse-
gesen, de hévirag egy szal sem,
ezért virag helyett ,kincsesba-
nyat”’ kaptunk. Kérem, kérem,
nem kell félreérteni a dolgot,
mert ez nem valami igazi kin-
csesbanya, hanem egy finom
siitemény, melyet a névérek
készitettek nekiink.

A marcius 15-i és 21-i meg-
emlékezések mellé még befér-
tek az els6 negyedévi névna-
pok: Veronika, Julianna, San-
dor, J6zsef stb. megtartasa is.
Ezt a kedves figyelmességel
tavaly vezette be Bujdosé Ma-
ria tanarnd és igencsak tetszik
a lakéknak. Es most alljunk
meg egy pillanatra, mert az
eddigiekbdl ugy tetszik nektink
csupa ,,ihaj-csuhaj” linnepség-
sorozat itt az életlink! Ez té-
vedés, mert itt is csak ugy van,
mint odakint a nagyvilagban,
tobb a sziirke hétkéznap, mint
az linnep és ez igy természetes.
Aztan baj is akad kdzbe-kozbe.
Mint példaul a ,,szépséges” inf-
luenzajarvany. Mar-mar re-
méltik, hogy megusszuk, mertl
egyeblitt lassancskan mar ki-
tombolta magat. Mihozzank
akkor robbantak be , A” és,B”
virusék, mikor mar nem is
szamitottunk rajuk. Igy aztan
nekiink is jutott az aljarsl a
sliriije, mert annyi beteglink
volt marciusban, hogy elmon-
dani is sok. De nagyon strapa-
biré népek vagyunk am, mert
bele nem halt senki. A virusok
lassan ugyan, de mégis vissza-
vonultak  csalédottan, duz-
zogva ... A marcius 26-an dél-
el6tt megtartott hiusvéti locsol-
kodason mar csaknem az cgész
haz résztvett.

Volt ott minden, ami ilyen
alkalmakkor szlikséges: locsol-



kodovers, festett tojas, —
,fiteskak” akik locsolkodtak,
.kisleanyok”, akiket meglo-

csoltak, na és persze tomeénte-
len kolniviz a fulladasig. A
frizurak mind tonkrementek
ebben a zuhatagban, de inkabb
ezt vallalluk, mint isten ments
az elhervadast. ..

Majd végezetiil, de nem utol-
sosorban elérkeztiink a tavaszi
tinnepkdr legkomolyabbjdhoz,
aprilis 4-hez, hazank felszaba-
dulasanak 41. évforduldjahoz.
Az err6l valdo megemlékezés
aprilis masodikan délutan tar-
tottuk kis hazilinnepség kere-
t¢ben.

Bevezetésként meghallgat-
tuk a magyar és a szovjet Him-
nuszt, majd Dr. Acs Istvannd,
a Varosi Tanacs VB Egészség-
lgyi Osztaly szocidlis intézetei-
nek személyzeli vezetdje tar-
tott Unnepi beszédet. Megemlé-
kezett a felszabadulas ota el-
telt 41 esztend6érél, mely tel-
jesen megvdltoztatta hazank
életét. Az ut néha rogods, de
ma mar, a nehézségek mellett
is megadatott a mdd arra,
hogy tarsadalmunk békés, nyu-

godt  Oregségetl biztositson
mindazoknak, aki kemény
munkaban eltoltott életlikkel

példat mutattak az utdnunk
kovetkez6  generacionak  és
most mar valéban megérdem-
lik a pihenést.

Az Unnepi beszéd elhang-
zasa utan, az ilyenkor szoka-
sos jutalmak kiosztasara keriilt
sor. A kisebb-nagyobb pénzju-
talmakat Tamaské  Sindor
gazdasagi igazgaté adta at az
intézet tobb mint husz lakéja-
nak, meleg szavakkal kdszonve
meg azt a tarsadalmi munkat,
melyet tehetséglikh6z és ere-
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jikhoz mérten intézetlink ér-
dekében végeztek. Az Aaprilis
4-i linnepség az Internacionalé
hangjaival fejez6dstt be.

Végezetill engedtessék meg
e haz szerény kronikasanak,
hogy néhany mondatban, egy
,,szliletésnaprol” is megemlé-
kezzék. 1986. aprilis 1-én volt
husz esztendeje annak, hogy
ez a szép haz ill, a debreceni
Nagyerdében megnyitotta ka-
pujat, hogy otthont adjon 112
vak és gyengénlaté embernek.
Husz év rovid is, hosszu is,
ahogy vesszilk: a torténelem-

ben révid, az ember életében
hosszd. Es egy épiilet is meg-
oregszik. Ezek a falak is sokat
tudndnak mar mesélni a koz-
tiik lezajlott eseményekrél, az
itt ¢élt és ¢él6 emberek kony-
nyeir6l, mosolyarol.

Ha ez a sziiletésnap meglin-
neplése el is maradt, a kréni-
kas kivanja, hogy még hosszu-
hosszu évtizedekig adjon, ne
csak lakast ez az intézet sors-
tarsainknak, hanem igazi, me-
leg otthont is.

Szonda Kldra

ASZODI LASZLO ANTAL
SOROZATA

Eletem értelme

Bemutatjuk Nadai Jo6zsef békéscsabai sorstarsunkat

Nadai Jézsef 1901-ben sziile-
tett Aradon, abban a varosban,
ahol az 1848-as forradalom eés
szabadsagharc nagy egyéniségei
koziil a méltan hires, de ftra-
gikus sorsu tizenharom tabor-
nok vértanusaga napjainkig is
példat mutat hazaszeretetetbdl,
a szabadsagért vallalt aldozat-
készségb6l! Valoszind, hogy a
hés elédok példaja, életutja,
eszmeisége hatassal volt a fel-
cseperedd Nadai Jozsefre is. ..

Nadai J6zsef édesanyja fe-

hérnemti-varréné volt, édes-
apja vasuti malhaz6, anyai
nagyapja szijjarto. Harmdjuk
jovedelmébsl sporoltdk  Ossze

annak a zongoranak az Aarat,
amelyen az ifju Nadai megis-
merkedett a zenélés gyonyoru-
ségeivel. Ez a hangszer ma ki-
lencvenéves! Hogy mi tortént

e kilencven év alatt a szép
gyermekkor végétdl, arrél be-
szélni, kész torténelmi eléadas-
nak is beillik.

Az elsé vilaghaboru kézvet-
len és kozvetett szornyl élmé-
nyei azt hiszem tudatos elhi-
vatottsagga formaltdk az ifju
Nadai szocialdemokrata érzel-
meit, olyannyira, hogy 1918—
19 eseményeib6l nem is akart
kimaradni. A maga modjan
nyilvanitotta ki ellenérzését a
forradalmat gyiilolé erdkkel
szemben. Bedllt vords katona-
nak, s 1919 februarjaban a
munkéastanacs felhivdsara tGbb
fiatal tarsaval egyiutt — az
Arad Csanadi Egyesiilt Vas-
utak kiilon szerelvényével —
elhagyta Aradot és Mez6be-
rényben szallt meg. A vOrds
katonadk kiképzése és felfegy-
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verzése eleinte lassan ment,
mert a frontrél hazajétt kato-
nak eldobaltik puskajukat, de
kevés volt a tapasztalt kiképz6
is. Ot persze nem kiildték ki a
frontra, hiszen alig mult tizen-
hat éves. Aztan aprilisban Bé-
késcsabara vezényelték o&ket, s
a vasuti ezredben teljesitettek

szolgalatot. Elészér Nadai a
pancélvonatra keriilt, majd a
vasutallomasra osztottdk Dbe.

Apja vasuti egyenruhajat vi-
selte, abban késébb konnyeb-
ben tudott a romanok bevonu-
lasa utan Aradra szokni.

Aztan a Tanacskoztarsasag
bukasa utdn hamar megtelt az
aradi var foglyokkal, 6 a Vo-
roskereszt nevében wvallalta a
rabok kenyérellatasat. Am ha-
marosan 6 is racs mogé keriilt
a roman kiradlyné megsérté-
séért, s ezért az Uj roman ren-
dérség  eskiitételi linnepsége
utan nyilvanosan megbotoztak,
majd harom napra bezartak.
Am alig engedték szabadon,
két hét mulva a hadbirésagi
kihallgatds utan — azért ko-
vetkezet be, mert kiderilt,
hogy voérés katona volt — is-
mét fogdaba zartak, s ott is
tartottak harom és fél honapig.
Okéllel, puskatussal, bajonet-
tel verték a politikai foglyokat,
s ebbél az utlegb6l bizony neki
is kijutott. Bal szemére vakon,
eltort ujjal, véresre verve,
éhezve kerliilt végre szabadlab-
ra, de igy is a hadbirésagi tar-
gyalasig naponta kétszer kel-
lett jelentkeznie a rendérsé-
gen. Az iskolabél kitiltottak, d=

didktarsai segitségével mégis
sikeriilt leérettségiznie. Koz~
ben szileit repatrialtak, va-

gonba raktik, hogy kitelepitik,
s 6 nagy elhatarozassal velik
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jott, oridsi szerencséjére, mert
masnap éjjel kereste lakasukon
a rendérség. Sikeriilt a vonat-
tal atszoknie a hatdron Ma-
gyarorszagra. Azonban  to-
vabbra sem lett kénnyebb az
élete, hiszen egy évig vagon-
ban laktak Békéscsaban, édes-
anyja meghalt 21-ben, s neki
magdnak kenyérkeresé foglal-
kozas utan kellett néznie. Sé-
riilt ujja miatt nem tudott zon-
gorazni, hat a Rokkaban, a mai
Kotszov6 gyarban helyezke-
dett el. De ott is megmutatko-

zott rendkivili igazsdgérzete,
nem volt hajlandé éhbérért
dolgozni, s harminc inastarsa

megbizasabdl elment az igaz-
gatohoz fizetésemelést kérni.
A kovetkezmény az lett, hogy
uj munkahelyet kellett keres-
nie, amiben c¢sabai ismerdsei
segitetteck. Kozben szanato-
riumban is volt tidéesucshurut
miatt, de, mert ¢éIni is kellett
valamibél, tulajdonképpen meg
sem gyogyult, amikor allast
vallalt a varoshazan, Békés-
csaban. A szamveviség bér-
szamfejtéje lett, majd fépénz-
tari ellenér. Huszonkét évig
szolgalta a varost. Kozbejott
szerencsére a folszabadulas, és
amikor a Szent Istvan téren
megjelentek az elsé szovjet lo-
vaskatonak, megkereste a na-
lanal magasabb beosztasu va-
rosi vezetéket, hogy legyen aki
fogadja a felszabaditokat.

Veégul ugy hozta az élet, hogy
a varosi tisztvisel6i munka
utan a Betonutépité Vallalat-
nal kereste tovabb a kenyerét
harom évig, majd egy ulzem-

élelmezési vallalatnal volt fél
évtizedig adminisztrator,
anyagbeszerzé és UB-elnok.

Veégiil a Hid- és Vizmi Tech-

nikumban lett hivatalsegéd, on-
nan is ment nyugdijba, s ma
is a pedagégus szakszervezet
tagja.

De sorolhatndm még az o6n-
életrajzabdl, hogy gyorsiréja
volt a szocidldemokrata part-
nak, illegalis partmunkat veég-
zett, s valamennyi munkahe-
lyén, és szamos tarsadalmi és

tomegszervezetben folytatott
kulturalis és szervezd teve-
kenységet. 1928-ban  ndstilt

meg, két leanygyermekiik ko-
zll csak az egyik él, 6k harom
szép unokaval ajandékoztik
meg a nagysziléket. A Nadai
hazaspar most Békéscsaban él
egy szépen berendezett tanacsi
osszkomfortos lakasban. Mar
mindketten nyugdijasok.

A szovetségen belil végzett
kultirmunkarol pedig a kovet-
kezbket mondta el, persze csak
vazlatosan Nadai Jozsef.

— Az altalunk szervezett tu-
rak révén bejartuk szinte az
egész orszagot, de ugyanigy
musoros eléadasaikkal eljutot-
tunk mar tébbszor is Szarvas-

ra, Gyoméra, Vésztére, Szeg-
halomra, Mezbékovacshazara,
Mezéturra ¢s  Békéscsaban

szinte valamennyi szocialis ott-
honba és 6regek napkozi ottho-
naba. Mindeniitt nagy sikere-
ket arattunk. Sot, a korabbi
években eljutottunk Nyiregy-
hazara, Miskolcra, s énekeseink
a févarosi versenyeken els6 és
masodik helyezéseket értek el
— mondta, s kozben szinhazi
plakatokat vett el6, mutatva ki-
nyomtatott nevét mint zenei
vezet6et, amikor is példaul egy
darabbal Jugoszlavidban reme-
keltek. Mara mar egy kissé ki-
oregedett a kulturgarda, szilik-
ség is lesz a fiatalitasra.
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Nadai Jozsef szamos elisme-
résben részesiilt a vakiigy te-
rén Kkifejtett tevékenységéért,
megkapta kordbban a Braille
Emlékérmet, s 1985-ben ismét
az ezustot.

S amikor azt kérdeztem téle,
hogy ezek utan hogyan fogal-
maznd meg élete értelmét, a
kévetkezéket valaszolta.

— Eletem értelmét az adta
mindig is, hogy embertarsaim
boldogulasaért, segitéséert,
mindent megtegyek. Hiszen az
ember tarsas lény, nagy ko6zos-
ségben él, s egyedill Onmaga
boldoguldsanak nincs értelme,
ha masoknak nern tud oromet
okozni, nem tud segité6 kezet

nyuajtani!...

G. HOROSZ

Tanulom

A 72, évemben jartam, ami-
kor elvesztettem  latasomat.
Szavakkal nehéz leirni a raj-
tam elhatalmasod6 lelki dep-
ressziot. Az élet sotétnek, kila-
tastalannak tiint. Csupan roko-
naim és barataim okos segit-
sége tartotta bennem a lelket.
Nemsokara beléptem a vakok
szbvetségébe ¢és bekapcsoléd-
tam a szaratovi vdrosi alap-
szervezet munkajaba. A ,Za
Kulturu” (Kulturdét) cimi he-
lyi ujsag, majd a ,Nasa Zsiz-
ny”’ cimi folydirat levelezbje
lettem. Fokozatosan visszatért
az életkedvem. Nos, pont ebben
az id6szakban nagyon éreztem a
tobbi embertdl valo fiiggésége-
met. Hiszen irni és olvasni mar
nem tudtam, a Braille-iras-
rendszerrél pedig csak hallo-
masbol tudtam. De hogy meg-
tanuljam, azt lehetetlennek
tartottam iddés korom miatt.
Mégis, kevés habozids utian el-
hatdroztam, hogy megkisérlem.

A szovetség egyik legidbsebb
tagja kezdett foglalkozni ve-
lem, de segitett az akkori helyi
elnék is. Mar az els6 ordkon

a Braille-t

eszrevettem, hogy tapint6é ér-
zékem nem akarja az igazsa-
got — alig tudtam kitapintani
egyetlen domboru pontot is és
egyaltalan nem fogtam fel a
pontkombindacidkat. Elkesered-
tem. A b6rém csekély érzé-
kenységét életkori sajatossag-
nak és visszafordithatatlan fo-
lyamatnak gondoltam. De az
a kivansag, hogy ismét olvasé
ember lehessek, rakényszeritett
a nem koénnyl dontésre: har-
cot kezdtem a tapintasért.
Egy idOre félretettem az
abécéskonyvet és  kitartéan
kezdtem fejleszteni ujjaim ér-
zékenységét. Epp hogy meg-
érintve tapogattam minden ke-
mény targyat a lakasban. Pro-
baltam meghatarozni korvona-
lakat, domborusagukat, észre-
venni minden feliileti egyenet-
lenséget. Ezzel egyidében mu-
tatéujjam hegyével puha tar-
gyakat, textilanyagokat tapo-
gattam. Nem feledkeztem meg
tapintéérzékem edzésérél a kii-
16nb6z6 hazimunkik végzése és
sajdt magam ellitasa kozben
sem. Napi foglalatossagaim

kozé iktattam a kotelezd reg-
geli tornat olyan gyakorlatok-
kal, amelyek az alakomnak
sportos jelleget, a testemnek,
karomnak, de kiilonoésen uj-
jaimnak pedig nagyfoki moz-
gékonysagot, hajlékonysagot,
rugalmassagot voltak hivatva
adni.

A népi bolesesség azt mondja,
hogy a vak szeme az ujjaiban
van. Ezt nem felejtettemn el
Igyekeztem magamban erdsi-
teni az akadalyok latas nélkiili
megérzését nagyobb tavolsagra.
Ez fejlesztette bennem az 6va-
tossagot, érzékenységet és a fi-
gyelem 0Osszpontositasat.

Fokozatosan jelentkeztek a
pozitiv tlinetek a tapintas fej-
l6désében, mintha felébredt,
megfiatalodott volna. Ennek
oriilltem és erésédott bennem a
sikerbe vetett hit. Az elsé si-
kerekt6l felbuzdulva kezdtem
bonyolitani a gyakorlatokat.
Osszeéntéttem buza-, rizs-, po-
hankaszemeket, aztdn tapogat-
va szétvalogattam és fajtak sze-
rint csoportositottam Oket. Ez
az Otlet nagyon hasznosnak és
hatdsosnak bizonyult. Szinte
elékészitette az ujjparndkat a
papiron kidomborodé pontok
érzékelésére.

Végre eljott az az id6, ami-
kor ujra kezembe vettem az
abécéskonyvet. Megvallom,
szorongva nyitottam ki az elsd
oldalat. Itt vannak hat a hat-
pontosok a nagyobbakisl a

hétmilliméteresekig ... Bal ol-
vasdé ujjam parnajaval hozza-
juk érve éreztem, milyen

kdnnyen és pontosan tapintom
6ket. Szabad az ut a Braille
felé! Az idés kor sem zavaro.

Hogy mi volt szdmomra a
f6, maganak a Braille-rendszer-
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nek a tanuldsa soran? Mi se-
gitett a nehézségek legydzése-
ben? Néhany alapvetdé mo-
mentumra szeretném felhivni
idés emberek figyelmét, akik
elkezdték tanulni a pontirast.

Tapasztalataim alapjan ugy
vélem, hogy az oktatéo vezeté-
sével mindenekel6tt alaposan
és minden szempontb6l meg
kell érteni a hat pont belsé
szerkezetét, el kell sajatitani a
szamozas sorrendjét, valamint
mindazokat az elveket és sza-
balyokat, amelyeket Louis
Braille felallitott. Hiszen az
abécéskonyvben nemhidba 4ll
minden egyes megtanulandd
beti a kilutétt hat pont mel-
lett. Ez azt jelenti, hogy nem
mechanikusan kell 6ket beta-

nulni, hanem emlékezni kell
rajuk a mellettiik rogzitett
pontszamok alapjan. Elrende-

zésik helves ismerete és a ki-
utott hat ponttal, mint a rend-
szer kiindulo tényezdjével valo
allandd Osszevetésiik sok ne-
hézség  elkeriléséhez  segit
hozza a tanulds soran. Ugyan-
csak feltétlentl el kell olvasni
az abécéskényvben az cgyes
betitkhoz kapcsolédd szdveget.

Egyik sorrél a masikra vald
atmenetkor a félig kétkezes ol-
vasas modszerét alkalmazom,
amely az aldbbiakat foglalja
magadba. A bal kéz mutato-
ujja pedig, amely mellette van,
az éppen olvasott sor felsé pe-
remén halad és mintegy vezeti
a balt. Az ujjak ebben a hely-
zetben, egymadstdl el nem tavo-
lodva érik el az olvasott sor
jobb szélét. Ezutdn a mar el-
olvasott és a kdvetkez8 sor ko-
z6tt a kovetkezé sor bal szé-
lére mennek és ugyanilyen el-
helyezkedésben kezdik azt ol-
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vasni. Ez a modszer segitett
abban, hogy a sorok eltévesz-
tése nélkiill, értelmes hangsu-
lyozassal és kielégité iitemben
olvassak.

A Braille-irast a legjobb ol-
vasassal egyid6ben tanulni. Az
alapvetd, elvi szabalyok itt is
ugyanazok. Az {régép és a pon-
tozé hasznalata nem jar kiilo-
nosebb nehézségekkel. Minden-
esetre nagyon fontos, hogy ol-
vasds és iras el6tt az ujjak
tisztak és szarazak legyenek,
és ne legyenek behasadozva és
érdesre keményedve. Ne le-
gyenek se atmelegedve, se at-
hilve. Igyekezziink természe-
tes pozban ilni az asztalnal.
Fejlinket és torzsinket tartsuk
egyenesen, ne hajoljunk ra az
asztalra és a konyvre. Koényo-
kiink és kézfejlink szabadon,
meggorbiilés nélkil helyezked-
jen el az asztalon. Mindkét ke-
zunk ujjai vegyenek részt az
olvasdsban és legyenek a sz6-
vegen. Az olvasds mobdszerérél
részletes tanacsokat és utasi-
tasokat ad az &bécéskonyv
utols6 fejezetének vege. (Ez
nalunk bizony hiadnyzik! PF)

Az igy szerzett készségek
megerésitésére, de a tapintas-
érzék tovabbi edzésére is, On-
alldan csinaljuk végig az abé-
céstanulds utani olva.ési gya-
korlatokat F. Sojev, vagy A.
Krivuscsenko konyvével (na-
lunk az Orosz Laszléo konyve
masodik kotetével PF). Ezek-
ben a kényvekben a szoveg so-
ronként van nyomtatva. Az
ilyen olvasas elékeszit a kisebb
betilik érzékelésére is. A Brail-
le-olvasé aranyszabdlya legyen
a mindennavpi, legalabb kétéras
olvasas.

A Braille-hez vezet6é ut nem
egyszerd. Bonyolult, de legydz-
heté6. A sikerek nagymeérték-
ben fliggenek nemcsak az A&l-
talanos muveltség szintjétol,
az ¢letkortél, az élet soran
szerzett tapasztalatoktol, az
egészségi dllapottdl, hanem még
jobban az illet§ akaratatol, ki-
tartasatol, tirelmétél és az al-
landé, céltudatos munkara valo
képességétol is.

Ha visszapillantok, még az
alabbiakat szeretném mondani.
Az egész utat megtettem tapin-
tasomnak a domboru pontok-
hoz valé alkalmatlansagatol a
Braille-irdsrendszer teljes bir-
toklasaig. 1986 elején {5lt6m be
a 80. életévemet. Sokat olva-
sok. Az alapszervezetemben
tarsadalmi munkaban tanitom
a felnétt vakokat a Braille-
irdsra. Ez a feleldsségteljes ¢€s
nemes munka lelkesit és erkol-
csileg kielégit. Embereket se-
gitek a konyvhdz, a tudas for-
rasdhoz, a vilagos érzések ki-
merithetetlen tarhazahoz. Es
nem gy6zém ismételni, hogy a
vakok szdmara a Braielle-hoz
vezet6 ut — a munkahoz és az
¢lethez vezetd ut.

(Megjelent a ,Nasa Zsizny” 1985
oktéberi szdmdban. Forditotta Pdlfi
Ferenc.)

Gyalogos
kozlekedési

teszt

(Folytatas)

13. Miért szikséges a bottal

valo kopogtatas?
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a) A talaj érzékelése miatt.

b) Mindenki ¢s magunk biz-
tonsadga érdekében, tehat figye-
lem-felkeltés céljabal.

¢) A kopogtatas a hallas ut-
jaban valé tajékozodast is se-
giti.

14. Miért célszerii a fehér bot-
ra lumineszkalo foliacsikot ra-
gasztani?

a) Azért, mert a lathatosagot
fokozza.

b) Azért, mert a lathatosagot
a sotétedés beallta utan fo-
kozza.

c¢) Azért, mert a biztonsagot
minden korilmények kozott
fokozza.

15. Jelvénnyel vagy karsza-
laggal helyettesitheté-e a fe-
hér bot?

a) Igen, mert a lathatoésagot
e targyak is biztositjak.

b) Nem, mert csak meghata-
rozott iranybdl lathatok.

¢) Nem, mert a tajékozodas
segitésére alkalmatlanok, és el-
engedhetetlen az egységes nem-
zetk6zi ismertség.

16. Ha a vak embernek koz-
vetlen kiséréje van, viseljen-e
fehér botot?

a) Igen, mert az a kisérd
szempontjabodl is praktikus.

b) Igen, mert bizonyos hely-
zetekben mindkettéjiik érde-
kében sziikséges.

¢) Nem, mert az
szlikségtelen.

teljesen

17. Mért nem hordanak néhé-
nyan a vakok koziil, de fékép-

pen a gyengenlatok fehér bo-
tot?

a) A vakokkal kapesolatos
stigma miatt.
b) Kiilonb embernek érzik

magukat, ha nincs sziikségiik a
segédeszkozre.

¢) Mert felelotlenek o©nma-
gukkal és masokkal szemben.

18. Hogyan nyujtson segitse-
get a kisér6 a vak embernek?

a) Haladjon mellette és csak
akkor fogja meg, ha azt a pil-
lanatnyi helyzet megkivanja.

b) A kiséré karoljon a vak
emberbe és sziikség esetén szo-
ban adjon figyelmeztetést.

¢) A vak ember karoljon a
kisérébe.

19. Esszerli-e vak szamara a
paternoszter igénybevétele?

a) Igen, de csak kisérével.

b) Lehetéség szerint keriilni
kell.

¢) Még gyakorlott kisérével
sem ajanlatos.

20. Hogyan kozlekedjék fel-
szini METRO a&llomason vagy
vasutillomason a vak ember?

a) Mindenképpen alkalmi
vagy alland6 kisérével.

b) Hacsak lehet kisérdvel.

¢) Kellé6 gyakorlottsig ese-
tén nincs akadalya annak, hogy
egyediil is.

21. Hogy  helyes a
lépcs6 hasznalata?

mozgo-

a) Elegend6é a segitségnyujtd
részérdl torténé informacio.

b) A lépcsére lépésnél cél-
szerd el6bb az all6 korlat, majd
a mozgo6 korlat érintése.

¢) Sziikséges a lépcsére valo
fel- és lelépés tempodjanak és
lépéstechnikajanak  begyakor-
lasa.

22. A METRO mélyallomaso-
kon mi a jelentésége a bizton-
sagil savnak?

a) A jol érzékelhetd, recé-
zett gumisiv figyelemfelhivo.

b) A biztonsagi sav a mozgo
szerelvénytdl vald helyes tavol-
sag megtartisara is szolgal.

¢) A meély vaganyokban 1évo
magas Aaramfesziiltség és a
mozgod jarmivek miatt bizton-
sagi létesitmény.

23. Mi a helyes gyalogos ma-
gatartas az uttesten valo atha-
ladasnal?

a) A forgalmi viszonyoknak
megfeleléen barhogyan.

b) A két jarda kozotti leg-
révidebb uton.

¢) A keresztez6 forgalomra
merdleges irdnyban a két jarda
kozotti legrovidebb uton.

24. A vak szempontjabol sziik-
séges-e, hogy legyen jardasze-
gély?

a) Igen, mert a vak csak igy
lehet biztos afeldl, hogy a jar-
dan vagy az uttesten tartoz-
kodik.

b) Nem, mert a vak mindig
a bels6é vezeté vonalhoz — fal-
hoz, keritéshez vagy fisze-
gélyhez — igazodik.

¢) Nem, mert a jarmivek
hangjardl, mozgasarol megha-
tarozhatja tartézkodasi helyét.

7
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Mit hoz a szamitastechnika
a vakoknak?

A most indulé o6téves terv,
hasonldéan az el6z6hoz, a mik-
roelektronikat és a szamitas-
technikat mint kiemelt fejlesz-
tési terlletet jeloli meg. Fel-
bolydul a vildAg nyugaton és
keleten, kis orszag és nagy or-
szdg, mindenki a mikropro-
cesszorokban és szamitogépek-
ben véli fellelni gazdasagi fel-
viragzasanak biztositékat. Pe-
dig szamitégépek mar néhany
évtizede vannak; igaz, kezdet-
ben monstruézus szerkezetek.
A tranzisztorelv felismerésével
a mikroelektronika nagy se-
bességgel fejlodik: immar né-
hany cm2-nyi teriiletre tdébb
tizezer jelet tudnak rdégziteni.
Az ilyen kis terjedelmi, de
nagy kapacitasu jeltarold elekt-
ronikai egység (chip) a kiilén-
b6z6 mikroprocesszorok, sza-
molo- és szamitoégépek tech-
nikai alapjava valt. A szdmito-
gép bonyolult, soklépéses, sok-
miuveletes, nagy mennyisége-
ket magéaba foglalé szamolasi,
szamitasi miveleteket képes
elvégezni, de végrehajt nem-
-matematikai jellegi feladato-
kat is, amennyiben ezekel
mennyiségileg definidlni tud-
juk, ill. bizonyos logikai, szin-
taktikai szabalyok szerint kép-
letekbe rendezziik. Ugy néz ki,
hogy nagyon sok anyagi, tar-
gyi, mingségi kiilonbség meny-
nyiségileg azon_ositha’cé (sorba
rakhato, ko6z6s nevezdre hoz-
haté, valamilyen egyenldségi
és feltételezettségi viszonyba
allithaté). Agyunk a mennyi-
ségi azonositast a legtébbszor
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nem tudja elvégezni, mert nagy
mennyiségeket kellene 0Ossze-
vetnie, ill. a kombinacios lehe-
t6ségek szama rendkiviil nagy
(annak ellenére, hogy a 12—35
éves ember agysejtjeinek sza-
ma atlagosan 12 millidrd, és
minden agysejtnek kozel ezer
kapcsoléodasi  lehetésége  van
mas agysejtekkel). Az emberi
léleknek kifejlédétt egy igen
finom megismerdképessége, az
intuicié, amely egyszerre érzé-
keny az egyedire és az altala-
nosra, az érzékire és az elvont-
ra, egyesit magaban értelmi és
érzelmi elemeket. Az intuicié-
nak, az emberi lélek vagy tu-
dat e legmagasabb rendi és
legbenséségesebb képességének
elénye az elaszticitas, az alkal-
mazkodds a valtozd feltételek-
hez; a kiszdmithatatlant a
maga altalanossaga és sziksdg-
szeriisége, tehat lényege szerint
fogja fel; elképzeli a nemlatot-
tat, a soha eddig nem létezét,
a kozvetleniil nem tapasztalt
dolgokat, formakat és - Ossze-
fliggéseket; megsejti az eljo-
vend6é eseményeket. A kisza-
mithatatlan gyakran nem a
nagy szamossiga miatt felfog-
hatatlan, hanem mert 4j mi-
néségi szintet képvisel a vizs-
galodas kiindulépontjdhoz ke-
pest. A viz hidrogénbdl és oxi-
génb6l all; e két giznemi
anyagnak egészen mas tulaj-
donségai vannak, mint a meg-
felelé aridnyu vegyilésiikbol
szarmazé anyagnak, a viznek.

Es milyen. més megélni, atélni

a létezést, mint esupan -egyes

elemeit kiszamitani! Mast je-
lent a viz a vizre szomjuhozo-
nak és a vizben <fuldokléonak,
ezt az érzéskiilonbséget mate-
matikailag nem lehet kifejezni.
Meégis adott mindségi szinten,
bizonyos feladatok megoldasa-
nal, meghatérozott osszefligge-
sek és kombinaciék elemzésé-

hez, a kiszamithatatlansag, a
nagysigbéli  attekinthetetlen-
ség, a megjegyezhetetlenség

lekiizdésére az intuiciénk, bar-
milyen gondolkodasi szinvonal
tamasztja ala, pontatlan mi-
szernek bizonyul, kivanatos a
kiviilrdl tértén6é kiegészitése.
Az emberi fejlédés egyik utja
éppen ott taldlhaté, hogy ér-
zékszerveinek szik hatokoret
igyekszik mind tokéletesebb
miiszerekkel meghaladni. Ilyen
miiszernek tekinthetd a szami-
togép is.

2. A szamitégépekkel a ke-
reskedelemben, az iparban, a
mezbgazdasagban, a hivatalok-
ban percre kész kimutatast,
elé6- és kotrolkalkulacidkat le-
het végezni — konnyen, gyor-
san, megbizhatéan. Bonyolult
gépeket, gépsorokat, egészter-
melési folyamatokat iranyita-
nak a segitségiikkel. A szami-
tégéprol a sajat billentydivel
beirt anyagot — szoveget vagy
szamitasi eredményt ki-
nyomtathatjuk sikirasban és
pontirdsban, tarolhatjuk mag-
nokazettdn vagy magnesesle-
mezen. Otthon j6l hasznalhato
emlékeztetének, jatékpartner-
ként (pl. sakkjatékban), €s nem
utolsésorban tanulasi céllal. En
most a szamitogép felhasznal-
‘hat6sagat szinte kizardlag az
egyéni felhasznalé szemszoge-
b6l vizsgdlom, ezért amikor a
tovabbiakban a $zdmitégéprol
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beszélek, a személyi szamito-
gépre gondolok.

Magyar cégek, vallalatok,
gmk-k 1is gyartanak személyi
szamitogépeket. A magyar sze-
mélyi szamitégépek teljesitmé-
nye Aaltaldban 16 Kbyte-tol 64
Kbyte-ig terjed.

1 Kbyte 1024 karakter
mennyiségét jelenti. Minden
gépnél van ko6tott mennyiség
a gép nyelve és egyéb bheépi-
tett tudasa szamadra, de egy 64
Kbyte-os gépnél még mindig
marad koézel 50 000 szabad be-
tihely; egyszeri felhasznéalds-
sal ilyen bdséges mennyiség-
ben irhatjuk be a sajat prog-
munkat. A gép kikapcsolasakor
(dramellatdsanak megsziinésé-
vel) a beirt anyag elvész a me-
kapcsolas el6tt kimenthetjilik
kazettara vagy maéagneslemezre,
visszakapcsolaskor pedig visz-
szavihetjiik a szabad memoria-
kapacitas terjedelmében.

3. De hogyan juthatunk mi
vakok itt Magyorszagon sze-
mélyi szamitégéphez? Milyen
jo volna a sok helyet elfoglalo
pontirasi  anyagunknak
konyvek, jegyzetek — legalabb
egy Tészét szamitégépes kod-
dal kazettan rogziteni! Nos e
cikk megirasanak indoka épp
az, hogy hirill adjam a sors-
tarsakmak: késziil Magyaror-
szagon vakok szamara szamito-
gép, a Braille-lab nevii 64
Kbyne-os beszél6 szamitogép.
Minden billentyl, amint meg-
nyomjuk, elmondja, hogy mi
8, ill. hogy mi a funkciéja.
Pl. ha lenyomjuk az ,,a”-bet(
billentytijét, azonnal hallhat6 a
gépbdsl az ,a”’-hangzés. Vagy
ha lenyomjuk az idézdjel bil-
lenty@ijét, akkor a beépitett

beszédszintetizator kissé racs-
csolva, de férfias bariton han-
gon tudatja vellink, hogy
,macskakorom’”. Ha a Braille-
lab folyamatos szdéveget mond
vissza, akkor a betlket Ossze-
kapcsolja érthetéen és az iras-
jelek szerint tagolva. A beirt
programot kérésre elismétli, és
miutdn a programban eldirt
feladatot  végrehajtotta, az
eredményt hangos széval is-
merteti. A hangkeltéshez sziik-
séges szerkezeti elemet Nyu-
gat-Németorszdgban vasaroljak
meg, amelynek fizikai parame-
tereit a technikailag biztositott
hatarokon beliill szamitogép se-
gitségével, megfeleld6 progra-
mok beirasaval 1lehet szaba-
lyozni. Vaspori Teréz és férje,
Araté Andras masfél éven at
a munkahelyiikén és a lakasu-
kon kisérletezték ki és végiil
allitottdk be a szintetizatort a
magyar hangzasok kiilon-kiilén
torténé és folyamatos megszo-
laltatasira, mintegy megtani-
tottdk a hangkelt6 szerkezetet

beszélni, magyar nyelvii sz6-
veget mondani. Azzal, hogy
Magyarorszagon vasarolhato

magyarul beszélé szamitégép,
rendkiviil jelentés Gj segédesz-
kozhoz jutottunk: a modern
életvitel és munkaszervezés
egyik legeredményesebb esz-
koze, a szamitégép, a magyar
vakok szamara is hasznalha-
téva, kezelhet6vé, -elsajatitha-
tova wvalik. A Braille-lab nem-
csak a vak programozoéknak
nyujt segitséget 6nallé munka-
végzésiikhéz, hanem minden
sorstarsuknak, aki barmilyen
értelemben a szémitégépet fel
tudja hasznalnd.

Arat6 Andris mémok wvak
felesége szamara mar korab-

ban készitett sajatkeziileg meg-

hatdrozott szdékészlettel biréd
szamitogépet, és ugyancsak a
KFKI-ben (Koé6zponti Fizikai

Kutatéintézet) elkésziilt az egy-
ablakos Braille-kijelz6, amibdl
tobb példanyt Aallitottak el§,
hogy rendelkezésre bocsathas-
sak a tobbi programozénak is.

Felvetédik a kérdés: a han-
gos kozvetités helyett — vagy
akar mellett — Arato Andras
miért nem fejlesztette tovabb
a  pontirdsos megjelenitést?
Ennek dontéen technikai és
pénzigyi magyardzata wvan.
Tudni kell, hogy a fénykijelzés
a legkdonnyebben és a legol-
csObban valdsithaté meg. A
hangkijelzés kis differencialas-
sal szintén wviszonylag kénnyu
feladat és nem keriil til sok-
ba. Amint lattuk, az olyan bo-
nyolult és differencialt hang-
kijelzés, mint amilyen a folya-
matos emberi beszéd, mar ko-
moly szellemi munkat és id6-
raforditast igényel. A mecha-
nikus kijelzés, igy a sokabla-
kos — 20—40 Braille-kockanyi
— pontiras megjelenitése rend-
kiviil koltséges vallalkozds. A
Magyarorszagon dis sokak a&ltal
ismert Versa Braille — ez az
amerikai gyartmanyua gép
egyszerre mindéssze 20 betit.
képes megjeleniteni, és alapja-
ban véve egy magnotarolos
szovegszerkeszté gép, mégis
rendkiviil draga, magyar pénz-
be &tszémitva majdnem fél
milli6 Fit-ba kerill, s éppen a
Braille-kijelzés teszi ilyen kolt-
ségessé.

Orommel fogadtam Vaspéri
Teréz meghivasat, igy modom-
ban volt személyesen megnézni
mindazokat a kutatisi eredmé-
nyeket, technikai vivmanyokat,

9
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amelyeket Araté Andras készi-
tett. Elmondhatom, hogy ez
igazi munkalatogatas volt:
kezdtem a munkahelyiikon, a
KFKI-ben és folytattam a la-
kasukon. Beszélgettiink a vak-
ligyl segédeszkdzokrél, a sza-
mitogépnek a vakok munkaja-
ban és midennapi életében le-
hetséges szerepérfl, a sikirasa
szbveg vakok szaméara alkal-
mas elsajatitasdnak technikai
modozatairél, a vakiigyi seged-
eszk$zok magyarorszagi el6al-
litisdnak személyi, szervezeti
és tarsadalmi feltételeirdl.

Ha nem is sokat, de azért
szakitottunk arra did6t, hogy
megismerjliik egymas szemé-
lyes sorsat. Ebb&l és az egész
ottlétembs]l megfogott az Arato
hazaspar mindennapi életének
nyugalma, harmoéniaja. Arato
Andrasban olyan embert is-
mertem meg, aki a feleségén
keresztiil nem csakhogy énti a
vakok gondjait, de segiteni is
akar azokon. Kivalé szakem-
ber, érdemes villamosmérnoki
tudasat, a vakemberek iranti
eléitéletmentes és problémaér-
zékeny gondolkodasat konkrét
forméaban a javunkra forditani,
hiszen ahhoz, hogy egy j6é se-
gédeszk6éz megsziilessék, sok
feltételnek kell Osszejonnie, és
ezek koziil mégiscsak az a
donts, hogy legyen ember, aki
azt meg tudja és meg akarja
csinélni.

5. Minden szamfitégép maga-
ban csak lehetGség. Kozvetle-
nil kalkulator ilzemmédban
alkalmazhatjuk, amikor isma-
tematikai moiveleteket hajtunk
végre vele. Sokféle munka- és
jatékprogram tartozik a befu-
tott gépekhez. Kétségteleniil, a
Homelab és a Braille-lab 6nallo
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programokkal jelenleg —még
rendelkezik. Elképzelhet§, hogy
nem tul nagy koltséggel, tar-
sadalmi  Osszefogassal tobb
program elkészithetd. De léte-
zik Budapesten mar Homelab
klub (minden kedden 17 6ra-
tol 22 oraig a belvarosi ifju-
sagi hazban). A leend6 brailab
tulajdonosok egyenjoguan csat-
lakozhatnak a klubhoz, ahol
sok otletet kaphatnak és ad-
hatnak. Idével maguk a Brail-
le-labosok is alkothatnak on-
allo klubot. Ha tobben hozza-
jutunk a Braille-labhoz érde-
mes lesz szamitégépes ujsagot
inditani. El kell mondani, hogy
a Braille-lab csak egyszolamu
zenét tud adni, grafikaja, ab-
razoléképessége mnem kilono-
sebben fejlett, szineket egyal-
taldn nem lehet generdlni vele.
Ellenben jé taroléprogram ese-
tén konnyen €s biztonsdgosan
tarolhatunk adatokat, gyorsan
elékereshetjiik barmelyikiiket,
ujakat beirhatunk, a régieket
torolhetjiik, a meglévéket k-
16nb6z6képpen  csoportosithat-
juk. Egy nagy program el6z6-
leg kazettan vagy magnesle-
mezen {diszken) van, innen be-
hivhaté a szamitégépbe, és a
gép a ltovabbiakban a program
utasitasai szerint jar el. Ter-
mészetesen nekiink magunk-
nak is ismermi kell a program
elSirésait.

Az egyik legcsodalatosabb
lehetéség szamitogépen a szo-
vegszerkesztés. J6 szovegszer-
keszt6 programmal hibamente-
sen letisztazhatunk egy levelet,
egy tanulmanyt vagy dolgoza-
tot, bammilyen megérzésre
szdnt feljegyzést, és ebben a
formé&ban lehet tarolni vagy
kinyomtatni (tarolé- és nyom-

tatoeszkozoket — tenmészetesen
kiilén kell vasarolni).

Nagyobb programok folya-
matosan készitheték vagy éatir-

hatok (igy sakkprogramok).
Megfeleld6 program révén a
szamitégéppel olvashatjuk a

tv teletxt anyagat. Dc felté-
telezhetéen a szamitégép segit-
ségével megvalésul a 1atdiras
olvasasa is, miutidn kameraval
vagy mas, olesébb moédszerrel
az irott szoveg szamitogepes
kédda valtoztatott anyagat ki-

elemzi és kimondja, ill. mas
formaban megjeleniti.
6. Dombovarott készitik a

Homelab szamitégépet. A Ho-
melab megalkotdja, Lukacs Jo-
zsef személyesen alakitja 4t
Braille-labb4, beépiti a beszéd-
szintetizatort és a miikddtete-
sehez sziikséges programot. A
hazai &4rakat figyelembe véve
a DBrailleslab wviszonylag ol-
csonak mondhat6é: a tapegy-
séggel egyitt huszonhédrom-
ezer forint. A magyar sz&mito-
gépek elénye a kiilfoldiekkel
szemben, hogy rendelkeznek a
magyar abc-vel, igy van ez a
Braille-labbal is. Ha a megren-
del6 ugy kivanja, Lukacs Joé-
zsef a magyar gyartmanyu
billentylzetet kicseréli egyen-
letesebben, konnyebben jaro
nyugat-német gyarmmanyu
billentylzetre, kb. 4000 Ft
plusz o6sszegért. A Homelab
szamitogépen, amelynek 4ara
jelenleg 17500 Ft, hasonléan
mas szamitogéphez, kimenet
taldlhaté a tv-hez, a magno-
hoz és a lemezmeghajtéhoz
(floppyhoz). Ezen  kivil a
Braille-labon taladlhaté még
fiilhallgatdé = kimenet. Tovabba
csatlakozhtathaté fizikoterapias
berendezésekhez, tehat nem-
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la4t6 massz6r sorstarsaink a
Braille-lab segitségével képsek
,.leolvasni” ezeknek az eszko-
zoknek a jelzéseit. Végil a
Braille-labon talalhaté egy kb.
6 cm széles fémlemez, amely-
re tovabbi csatlakozéaljzat sze-
relhetd, ezen keresztiil kiilon-
b6zd elektromos [késziilékek-
hez, szamitastehcnikai rend-
szerdkkhez kapesolhatjuk (ter-
mészetesen szigoruan szakértd
segitségével. Ha altaldnosan és
tavlatilag szemléljiik, a szami-
togépnek szinte belathatatla-
nok a lehetGségei a vakok sza-
mara. Sokaknak  bizonyara
megterhelé a 23 000 Fit, mégis
arra biztatom minden sorstdr-
samat, értelmiségi és nem-ér-
telmiségi foglalkozasut, aki te-
heti ¢és fantaziat lat benne, ne
sajnalja az aldozatot — ha
masként nem, OTP segitséggel
— e hasznosnak és érdekesnek
igérkez6 gépnek a megvasarla-
sara.

Immar t6bb vakiigyi intéz-
ményiink rendelkezik Braille-

lab szamitogéppel, de igazan
otthon, ,kettesben” érdemes
vele dolgozni.

A szamitégéppel a Basic

programozasi myelv segitsége-
vel tarthatjuk a kapocsolatot. A
szovetség budapesti székhaza-
ban indult Basic tanfolyam, és
kell6 szamu érdeklédé esetén
1ujbdél és tobbszoér lebonyolita-
nak hasonlé kurzusokat. Basic
oktatast az orszag sok varosa-
ban szerveznek (a TIT, a mi-
velédési hazak, az iskolak, a
konywtarak, a gmk-k). Basic
tankényv rendszeresen kaphato
a konyvesboltokban. A Basic
nyelv alapjainak ismertetését,
a Homelab, valamint a Braille-
lab uUtmutatéjat kazettara ol-

vastak a szovetség studidjaban,
és hamarosan kézbevehetljik a
Braille-lab ismertetésének
pontirasa valtozatat is.
Orémmel kell fogadni, hogy
vannak olyan hazai szakembe-
rek, mint Araté Andras és Lu-
kacs Jozsef, akik a szamitogé-
pet a vakok szolgalatiba tud-
jak allitani, ezzel a tarsadalom
egészébe torténd integraciojuk-
nak uj tévlatait nyitjak meg.
A szdvetség vezetése érdekls-
déssel varja az alkotdk tevé-
kenységét a vakligyi segedesz-
kozellatas technikai bazisanak
kiszélesitése érdekében. Ez egy
felemels, de kétségteleniil uj

gond a szovetségnek, ily mo-
don felmeriihetnek {félreérte-
sek és tisztazatlan kérdések, de
kozos joszandékkal és felelds-
ségérzéssel bizonyara sikeriil
létrehozni az egyetértést, ami-
nek kovetkeztében mind a ve-
vék, mind az alkotok és készi-
ték jol jarnak — anyagilag és
erkolcsileg egyarant.

Befejezésul kozlom Lukacs
Jozsef mérndk cimét, akinél a
Braille-lab szamitégépet meg
lehet rendelni.

Lukédcs Jozsef, Budapest,
Szakasits Arpad u. 42/B. V.
em. 32.

Dr. Hohl Jozsef

»Uj vildgitétorony”

Az angliai Vakok Kiralyi
Nemzeti Intézete altal kiadott
masféltucatnyi folyoirat egyike
a New Beacon. A 70. évfolya-
maban jaro, az altalunk meg-
szokottndl nagyobb formatumau,
112 oldalas pontirdsi magazin
— ez a mi szabvanyunkban
142 oldal lenne — mindennel
foglalkozik, ami a vakembert
érdekelheti.

Marciusi szamdban az elsé
cikket egy gyengénlaté moz-
gastrénerirta. Husz éve, az els6
ilyen  tanfolyamon szerezte
szakképzettségét; azdéta fél-
ezernél tobb, felndttkorban
megvakult személyt oktatott a
kozlekedésre, de ma be sem
keriihetne a tanfolyamra, mert
csak kifogastalan latasu, gép-
koosit vezeté személyeket al-
kalmaznak. Egyesek aggédnak
a tanulék testi épségéért, ha
az oktaté latdsa sem tokéletes,
de a cikk iréja mindenféle na-

gyito, latasjavitd segédeszkoz
hasznilata révén eddig min-
den balesetet elkeriilt. Rehabi-
litaciés kozpontban dolgozik,
ahonnan — a gépkocsik jobb
kihasznaltsiga érdekében —
egy masik tréner szallitja 6t s
a tanitvdnyokat a terepre. A
rehabilitaciés munkaban leg-
fontosabbnak az oktaté és a ta-
nulé kozo6tti emberi kapcsola-
tot tartja: a tanulok sziveseb-
ben fogadjak el azt, aki ha-
sonl6 cipében jar.

,,1985 oktober végén a fej-
lett orszagokbol a pontirast
elallito, kutatdé és a berende-
zéseket gyartéo kozpontok 180
képvisel6je talalkozott a svajci
Winterthurban az 6tddik Nem-
zetkdzi Szamitogépes Braille-
miihely keretében — a legna-
gyobb gylilekezet a miihely
1973-as alapitasa 6ta” — irja
az Egyesiilt Kiralysag Braille
Foéhatésaganak titkara vazlatos
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beszamoléjaban. Ez alkalom-
mal mindenki a microcompu-
terrel foglalkozott, pedig o6t év-
vel ezel6tt ez még csak speku-
lacié targya volt. Az el6ada-
sok és dolgozatok négy téma-
kdrbe csoportosithatok: az els-
allitd rendszerek ismertetése;
eszkozfejlesztés; 4atirasi tech-
nika és ennek elemzése; infor-
maciéfilozofia. Megtudtam,
hogy Anglidban a kottairdst
kisszamitogép végzi, hogy Bel-
giumban fotdkopids sokszoro-
sitasi eljarast dolgoztak ki, a
németek pedig egy cinklemezes
elektromechanikus ujitast ve-
zettek be. Az NSZK-ban, az
USA-ban és Svédorszagban fo-
lyik a legintenzivebb, legkoli-
ségesebb kutatas a képernyé-
szbvegek tapinthatova tételére.
Olcsobb és jobb pontirdégépek
szliletnek egyedi és sokszorosi-
tasi célra. Jobbnal jobb atird-
programokat  dolgoznak ki
eurdpai, afrikai, 4azsiai nyel-
vekre, sziikség szerint teljes-
vagy rovidirasra, de gondot
okoz a matematika atirasa. Az
egyik moédszer szerint elészor
sorosan felbontva irjak le az
anyagot, ¢és ezt teszik at
Braille-be. A németeknél né a
8-pontos rendszer jelentdsége
(mely elvileg 255 jel megalko-
tasara alkalmas), amelyet a ja-
panok is alkalmaznak, akiknek
a nyelvében sok jelre lenne
szliikség, de 6k a két pluszpon-
tot feliil helyezik el.

Tovabb lapozva a folydirat
segédszerkesztéje amerikai ut-
jarol  sz6lé6  beszamoldjanak
huszoldalas részletét olvastam.
Leirja, milyen harcot folytat az
ottani szervezet a légi tarsasa-
gokkal, melyek a vak utasok-
kal szemben kiilénféle bosz-
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szanto, megkiilonkoztets rend-
szabdlyokat alkalmaznak. El-
meséli korutazasat Kansas Ci-
tyben, az 1,3 milliés metropo-
lisban, ahol a Kansas és a Mis-
souri talalkozik. Sokan és sok-
szor leirtak, mily nagyok a mé-
retek Amerikdban a zsufolt
eurdépai  varosokhoz  szokott
embernek. Ebben a gondosan
tervezett varosban a sokszaz
kilométernyi autdpalya igen
gyors kozlekedést {esz lehe-
tévé, a tavolsdgokat ,,autdpa-
lyperc”-ben fejezik ki. De
vajon — kérdezi az Ujsadgirond
— hogy kozlekedik az, aki nem
vezet autét? A valasz: nehe-
zen. Van ugyan buszhaldzat és
a taxi nem draga. Az irast
tobboldalas cim- és telefon-
szamjegyzék zarja a Kansas
Citybe késziilé turistak ked-
véeért.

Egy rovid meltaté visszaem-
lékezés utan egy érdekes rovat
kovetkezik a nalunk nem tul
népszeri roévidhulldamu radio-
zas hiveinek (nem amatérok-
nek). Ebben igen sok hasznal-
haté adat, részletes és szak-
szerii késziilékismertetés talal-
hato. (Nyelvtudassal rendelke-
zO0k szadmdra ennél pompasabb
hobbyt el sem lehet képzelni.)

A ,,Honi Hirek”-b6l megtud-
tam, hogy ,,Joaquin Rodrigot,
a legnagyobb él6 spanyol zene-
szerz6t kéthetes hangverseny-
sorozattal tisztelték meg a
Royal Festival Hallban”. Ugy
tartjak, hogy a haroméves kora
o6ta vak szerzd, akinek ,,Con-
cierto de Aranjuez’ c. gitar-
versenye nalunk is slager, az
egyetlen, aki a teljes zenekari
partiturat elészor pontirasban
irja le és ugy diktalja at egy

masolonak. A fesztivalra eljott
a 85 éves szerz$ is csaladjaval.

A ,,Roviden” c. rovatban kéz-
lik, hogy természetjaro Gsvényt
alakitottak ki vakok részére
egy vidéki parkban. A 2,5 km
hosszti utvonalon burkolati val-
tozasok, valamint domboru tér-
kép és egy kazettan rogzitett
szbveg segiti a kirandulét. —
Ugyancsak kazettan kérhetik
az érdeklédé latassériilt részvé-
nyesek a British Telecom (a
brit telefontdrsasag) meérlegbe-
szamol6jat. Ennél a cégnél egy
kiilon osztaly igen hatékonyan
torédik a kiilonféle fogyatéko-
sokkal: a nagyothallok t6bb-
féle  erositét, illeszt6elemet
kaphatnak a nagyothallé ké-
szlilékhez, gondot forditottak
arra, hogy az uj telefonfiil-
kékbe tolékocsival is be lehes-

sen menni, stb. — Itt olvastam
azt is, hogy a Texas Instru-
ments TI66 szamologépéhez

megfelel6 programmal beszéd
szintetizatort illesztettek. Az
eredeti tudomanyos kalkulator-
nal mindGssze haromszor na-
gyobb, 420 g sulyu késziilék
ara 195 Font. — Az autdsszo-
vetség flizete 10bbszaz szallo-
dat és vendéglét sorol fel, me-
lyek ilyen vagy olyan oknal
fogva kildnésen kedvezbek fo-
gyatékos emberek szamara. —
A londoni Kozlekedési Mu-
zeumban a tarlatvezel6-kazet-
tdhoz adott kismagnot két fiil-
hallgatéval egyszerre hallgat-
hatja a latogatd és kisérdje, igy
Osszehangolhatéok a magyaraza-
tok. — Ma mar 12 eurépai or-
szadgban ingyen utazhat a la-
tasseriilt kiséréje a vonaton és
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bizonyos kompjaratokon. Az
utazni kivandé a jegyét sajat
hazajaban megveheti és kap
mellé egy szabadjegyetl ugyan-

arra az ufvonalra.

A ,Ko6zlemények” rovat is
érdekes. Megtudtam pél-
daul, hogy az Eurdpdban
mar meghonosodott tandem-
kerékparozast szeretnék ter-
jeszteni, versenyeken akarnak
részt venni. Ismerteti a rovat
az 0szo és evezisklub ese-
ménynaptarat, a modellezék és
korongosok, valamint a mivé-
szetek klubjinak felhivasat, a
vitorlazé tanfolyam ajanlatat;
kozlik a telefonkezel6k konfe-
renciajanak idépontjat, vala-
mint a legkiilonbdzébb szerve-
zetek felhivasat tagjaikhoz és
az érdekl6ddékhoz, egyebek ko-
z6tt a Gemma nevd barati tar-
sasagét, mely a leszboszi sze-
relem latassériilt hiveit szélitja

augusztusra Londoba.

Ugy tlnik, a munkanélkiili-
ség ellenére szitkség van vak-
joléti dolgozokra, mert a ,,Hir-
detések” kozott 7 allasajanlatot
talaltam, altalaban 6000 és
10 000 Font ko6zotti évi fizetés-
sel a képzettség és tapasztalat
fliggvényében. Végiil talaltam
valamit a kinalatban, amit én
is nagyon szeretnék: egy iro-
gép — kisszamilégéep — brail-
le-nyomtaté rendszert, mellyel
a pontiras ismerete nélkiil bar-
mely gépiré kivalo teljes- vagy
révidirdsos Braillet allithat
elé. ..

A folyéliratot élvezettel dtolvasta:

Gorgényi Miklés.
Pécs, 1986. dprilis 22.

Hallo egészség
GONDOLATOK A TELEFON-

KEZELOK
EGESZSEGVEDELMEROL

Tisztelt Olvasé!

A most kovetkezd cikkhez
az Otletet egy sok éve telefon-
koézpontban dolgozd  sorstar-
samtol kaptam. Az sem titok,
hogy a cikk cimét is 6 ajan-
lotta, ami Ugy érzem igen ta-
1al6. Az emberre munkavégzés
sordn az 4ltala végzett munka
bizonyos hatast gyakorol. Szan-

dékosan fogalmaztam igy,
ugyanis hasznilhattam volna
az ecgészségkarositas fogalmat

is, de nem szeretném, ha barki
félreértené cikkem mondani-
valojat. A most kovetkezd so-
rokban nem kivanom azt alli-
tani, hogy a telefonkezel6i
munka komoly mértékben ké-
rositja az egészséget, hiszen ez
nincs is igy, de bizonyos hata-
sokkal, egyértelmiien szamol-
nunk kell és ezeket figyelembe
kell vennlink a dolgoz6 egész-
ségvédelme érdekében. A
kdonnyebb érthetdség kedvéért
a megszokott formatol kissé
eltérve, csoportositva irok az
egyes szervezetre gyakorolt ha-
tasokrdl és az altaluk okozott
karosodasok megelézésének le-
hetdségeirdl.

Csontrendszer, izomrendszer

A telefonkezelés gyakran
mondjak, koénnyld iilémunka.
Valdban, épp ez jelenti az egyik
legfébb gondot, ugyanis a te-
lefonkezel3, aki napi 8—9
o6rai munkaidében legalibb
80%/,-ban egyhelyben iil. Ebbdl

kovetkezéen bizonyos izom-
csoportok hosszti idén at fesze-
sek maradnak, masok épp el-
lenkez6leg a mozgas hidnyaban
intenziven elernyednek. A fé-
lig 116 testhelyzet a csigolyak
kozotti porckorongokat is
igénybe veszi, nem véletlen,
hogy a tobb éven &t dolgozo
kozpontosok korében sok a ko-
pasos gerincmegbetegedés. Kii-
16ndsen a nyaki és az agyéki
csigolydk teriiletén gyakori ez
a gond. Kilon felhivnam a fi-
gyelmet a konyokiziiltekre. A
kezeld nemegyszer a kézibe-
szélé tartdsa soran konyokére
tdmaszkodva helyezi el a kezét
az asztalon, ami sok éven at a
konyokiziilet  kisebb-nagyobb
fajdalmassagat  valthatja ki.
Az emlitett panaszok megels-
zésére csupan egyetlen lehetd-
ség van: a sokszor csekély sza-
badid6 sok mozgassal térténd
elt6ltése. Ebben szdvetségiink
Wesselényi Miklos Sportkore
segitséget tud nyujtani. Kiilén
szeretném felhivni a figyelmet
a joga gyakorlatokra, amelyek
igen eredményes izomlazitast
idéznek eld.

Légzdrendszer

A telefonkdzpont altalaban
egy-két, esetleg harom vagy
négy helyiségbol allé toébbnyi-
re zart tér, amelyben a kezeld
egész napjat eltolti. Alapvetd
kérdés a helyiségek szellbztet-
hetéségének megoldasa. Sajnos
magam is tudok olyan koéz-
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pontokrol, ahol nemecsak a szel-
16ztetés nincs megoldva, de a
falak vizesek, emiatt a levegé
allandéan nedves. Ez a 1égzé-
médszert ingerli, megteremt-
heti feltételét a sulyosabb hor-
gébetegségek kialakulasanak. A
tidé szelldztetésének biztosi-
tdsara a munka kozben né-
hany percig elvégezhet6 1égz6-
gyakorlatok megfelelek. Kii-
l6n szeretnék sz6lni a dohany-
zasrél. Mivel a kezel§ zart he-
lyn dolgozik, a dohanyfiist su-
lyosabb mértékben karositja
szervezetét, mint azoknak a
kollégaknak, akik munkateri-
letiikr6l gyakran mozdulnak
el az intézmény teriileteira.
Emellett nem szabad figyelmen
kiviill hagyni, hogy a nikotin
neheziti az agy koncentralo
képességét, amire pedig a ke-
zelébnek igen nagy sziiksége
van.

Sziv és a keringési rendszer

Az iléfoglalkozasok értelem-
szerlen fizikailag sem a szivet,
sem a vérkeringést nem ferhe-
lik meg. Am az allandé ulés
kévetkeztében a labakban és a
hasban taldlhaté vénakban a
révidebb-hosszabb ideig
pang, ennek kovetkeztében ki-
alakulhat visszértagulat, lab-
dagadas. Ehhez hozzasegithet
az Ulémunka koévetkeztében ki-
sebb-nagyobb meértékid elhizas.
Az ilyen tipusu panaszok meg-
el6zésére csak Ugy van moéd, ha
a telefonos szabad idejében so-
kat mozog, sportol, bar be kell
latni, hogy a latassériiltek spor-
tolasi lehetdségei behatarol-
tak.

vér
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Emésztési rendszer

A kezel6k nemegyszer pa-
naszkodnak gyomorbantalmak-
rol, puffadasrol, kiilonféle
emésztési zavarokrol és talan a
legf6bb panasz az Ulémunkat
végz6 embereknél a székreke-
dés. A sok mozgas ezeken a pa-
naszokon valamennyit tud
csOkkenteni, de emellett alap-
veté kérdés a taplalkozas mi-
lyensége. Fontos szabaly, hogy
reggeli nélkiil senki ne kezdjen
dolgozni. Legyen meg a napi
haromszori f6étkezés, ebbdl
egy étkezésen tdrténjen meleg-
étel fogyasztasa is. A telefon-
kezel6knél nagy hiba, ha a
munkavégzésiik alatt esznek.
Ilyenkor a forgalomtdl filiggen
az étkezés olykor egy oraig is
elhuzdédhat, az étel kihdl, a zsi-
ros husok hidegen fogyasztva
onmagukban is gyomorpana-
szokat valthatnak ki. Az ebéd-
sziinet minden dolgozénak jar,
ez minden vallalatnal, intéz-
ménynél keresztiilvihets. Ter-
mészetesen ezt 1igy kell megol-
dani, hogy az ebédsziinet ide-
jére az adott ligyeleti rendszer
megfeleléen muikodjék, hiszen
nincs anndil bosszantébb, ami-
kor a jol ismert telefonszamon
a kezel6 helyett a porta vagy
egyéb ligyeleti szoba jelentke-
zik és természetesen sok eset-
ben nem tud kapcsolni. Ennek
egyértelmiien a miszaki és
személyi feltételeit is biztosi-
tani kell. A puffadasos, szék-
rekedéses panaszokon sokat
tud segiteni a rendszeresen fo-
gyasztott étkezési buzakorpa
vagy buzacsira. Itt szeretném
felhivni a figyelmet az arany-
érre. Ha ez kialakul, esetleg
gyulladisos allapotba keriil,

néha vérezget is, ilyen esetben
akar még tappénzes allomany-
ra is szlikség lehet az allapot
rendezése érdekében. A szék-
rekedést sokszor elésegiti a
székelési inger akaratlagos el-
nyomadasa is, (nagy forgalom.
nem tud elmenni a mellékhe-
lyiségbe) ez bizonyos idé utan
akar gorecsds bélpanaszokat is
kivalthat. Még egyszer szeret-
nék visszatérni az elhizas kér-
déséhez. Mivel a kezeld egész
nap ul, igy kevés enrgiat fo-
gyaszt szervezete, ezért a be-
vitt energidnak is kismértéki-
nek kell lennie. Kivanatos
lenne a kalériaszegény és rost-
dus taplalkozas elterjedése.

Erzékszervek

Els6ként furcsan hat, mégis a
szemrél irok. Ugyanis sok ke-
zeldnk szerencsére rendelkezik
még kisebb-nagyobb meértéku
latasmaradvannyal. Nagyon
sok esetben az alapbetegségbdl
kovetkezéen ez a latasmarad-
vany csak ugy tarthatdé meg,
ha az illet6 hasznalja a szemét.
Természetesen ez alol kivétel
is van. Ezzel sok kezel$ él is,
s6t a munkdaja soran latasma-
radvanya még segiti is 6t. Ah-
hoz viszont, hogy ezt maxima-
lisan ki tudja hasznélni, meg
kell teremteni a vilagitas és a
fényvisszaverédés alkalmazha-
tosagi feltételeit. A fénycsé te-
lefonkdzpontok megvilagita-
sara nem alkalmas. Célszerud
kisebb-nagyobb célvilagits
lampdak elhelyezése, amelyek-
nek fényerdsségét és a fény-
iranyithatosagat a kezelé tudja
szabalyozni.

A kezelGt taldn a legnagyobb
mértékld karosodas a hallasa-
ban éri. Nemegyszer a gyak-
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rabban hasznalt fil tompa-
hallova valik. Errdl sajnos el-
s6sorban nem a kezel§6 mun-
kaltatéja tehet, hanem tavbe-
széléhaléozatunk minésége ko-
vetkeztében a telefonon beér-
kez6 hang korant sem mond-
hato hallaskimélének, s6t ép-
pen ellenkez6leg bizonyos ese-
tekben halldsrombolé hatisok-
kal kell szamolni. Ezen a hely-
zeten gyokeresen csak a tavbe-
szél6halézat mindségének ja-
vulasa fog valtoztatni, de sze-
retném kiilon felhivni a figyel-
met, hogy az alkdzpontok kar-
bantartdsa soran erre kildn
oda kell figyelni, pl. megfelels
minbségld kézibeszélok ugyne-

vezett csillapitisgatlok, stb.
Eppen a hallaskarosodas figye-
lemmel kisérése érdekében

15—20 éven 4t kezel6knél nem
art évente egyszer hallasvizs-
calatot végezni. Ez a kérdés a
mi esetlinkben nagy fontos-
sagu, hiszen a vak ember épp
hallasa segitségével prébalja
kompenzalni a latashianyat.
Kiilon szdlni szeretnék a bdr-
6l. A kezel6 munkaja soran
igen sokszor hasznalja a ké-
szuilékek tarcsajat. A tarcsa-
zas a mechanikus hatasaval a
koéromagy bdrének kirepedésé-
hez vezethet. Ennek megel6-
zésére a bérapolé kendesék
hasznalata nyajthat segitséget.
Javithatna ezen a helyzeten,
ha a kezel6készilékek billen-
tylds telefonok lennének. Ez
még a munkat is gyorsitana,
vallalati koltségben szamitva
ezek ara gyakorlatilag jelen-
téktelennek mondhaté.

Idegrendszer

Egyértelmiien le kell szégez-
ni, a telefonkezel6i munka az

idegrendszert komolyan igény-
bevevé szellemi munka. Az al-
landé tébb iranyba torténd fi-
gyelés, informaciék rovidebb-
hosszabb ideig valé fejben tar-
tasa a kezel6 idegrendszerét a
munkaidd igen alaposan kifa-
rasztja. Sokan panaszkodnak,
hogy délutdnra szinte zig a fe-
jlik, fejfajas gyotri oket. Eh-
hez nem egyszer hosszabb idé
utdn alvaszavar is tarsulhat,
ami még a szabadidében a jél
megérdemelt pihenést is meg-
neheziti. A munka altal oko-
zott idegrendszeri fesziiltségek
nemegyszer okoznak szivpana-
szokat, de gyomorfekély kiala-
kulasahoz is vezethetnek. A fe-
sziltségek csokkentésére igen
nagy forgalmu kozpontok ese-
tében ugynevezett munkakoz-
beni pihené idéket kell biztosi-
tani. Ahol erre nincs méd ott
viszont a kezelének kell toére-
kednie arra, hogy munka utan
mozgassal, szabad levegén pro-
balja eltdlteni kevés szabad
ideje egy részét. A rendszeres
nyugtatoszedés mindenképpen
karos, célszerli a személyiség,
az idegrendszer hozziedzése az
adott terheléshez. Természete-
sen a telefonkezel§ nyugalma
érdekében a munkahely is so-
kat tud tenni. Nemegyszer a
kézpontokat a wvallalat kiilon-
b6z6 miihelyei mellett helye-
zik el. Igy a zajhatds egyértel-
muien neheziti a kezel6 munka-
jat. Maskor a telefonkdzpont
atjaréhazra hasonlit. Igy ter-
mészetesen nyugodtan nem le-
het dolgozni. A telefonkezeld
terhelése csokkenthetd azzal is,
ha a munkaja soran az atmend
forgalom tovabbitasit kell csak
biztositania és nem kell kiilén-
b6z6 munkahelyi egységekbe,

irodakba a dolgozok altal meg-
kérésre torténd budapesti vagy
vidéki tarcsazassal hivhaté te-
lefonszamokat bekapesolni.
Nem szabad elfelejteni, hogy a
telefonkezeld nem péttitkarnd.
Furcsa, de némely helyen még
a tavhivassal lebonyolithato
forgalom szamldra gyakorolt
hatasat is a telefonkezelén ké-
rik szamon. Egyébként igen
célszeriitlen, forgalomszaba-
lyozasi szempontbdl pedig ki-
fejezetten rossz, hogy egyes
vallalatok mellékallomasaik tu-
lajdonosi ellenérzése helyett
vagy eczeket vagy egész tele-
fonkdzpontjukat kikapcsoltat-
jadk a tavhivasi rendszerbél.

A telefonkezeld, mint munka-
tars

Végezetil hagy szdéljak egy
érdekes, szinte specidlis prob-
lémarél. A latassériilt telefon-
kezel6 minden reggel besétal
munkahelyére, a munkatarsak
olykor megfogjak, bekisérik,
kedvesen iidvézlik. O is min-
denkit telefonon keresztiil is-
mer, ha jol dolgozik, kedves a
munkatarsakkal és a hivofe-
lekkel, akkor altalaban szere-
tetnek, tiszteletnek 6rvend. Am
egyediil van, hiszen munkaja
erre kényszeriti. Sokszor na-
gyon helytelenil, mint ahogy
erre mar utaltam, ebédjét is a
telefonkézpontban  fogyasztja
el. Nem megy le a vallalati ét-
terembe, hiszen ez nehéz, eset-
leg segitségre szorulna, de mi-
vel igazdn senkihez nem tarto-
zik, csupan emberi jészantabol
fogja meg valamelyik munka-
tarsa és tOobbnyire lires asztal-
hoz tltetik le, melléje nem iil
senki. Kollégai altaldban egyiitt
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ebédelnek, hiszen § igazdn a
sz6 hétkoznapi értelmében, —
gyakorlatiasan fogalmazva —
senkinek nem kozvetlen kol-
légaja. Bizonyos helyeken még
az is el6fordul, hogy a kezel6t
a vallalati iinnepségekre is el-
felejtik meghivni, néha azzal
az indokkal, hogy a telefonkéz-
pont nem maradhat egyediil.
Olykor kozpontosok elmesélik
azt 1is, hogy latassériilésiik
miatt mozgasuk, magatartasuk
eltér a jol lathaté emberekeé-
t6l, akik ezt észlelve félrehu-
zédnak télik, kissé néha ugy
érzik mintha elkilonitenék
6ket. Kiilondsen észrevehetd
ez olyan vallalati kisebb cso-
porta Osszejoveteleken, ahol
csak egy-egy kisk6zisség vesz
részt, néha ugyan meghivjik a
telefonkdzpontost is, hiszen
munkatigyileg ahhoz az osz-
talyhoz tartozik, de mégis nem-
egyszer egy-egy pohar borral
a kezében egyediil iildogél siir-

g6-forgd munkatarsai kozott.
Kellemetlen ez a helyzet min-
denki szamadra, emberséggel,
megfelelé tapintattal a rosszul
lat6 munkatdrs befogadasa is

megvalodsithato.
Ez az integracié6 legaldbb
olyan fontos kérdés, mint a

munkalehet8ség megteremtése.

Kedves Olvasé!

A cikk elolvasasa utan ész-
revették, hogy nem torekedtem
teljességre. Inkabb gondolat-
ébresztének szdntam {rdsomat.
Sajnos az egészségligyi rovat-
ban megjelend cikkek kapecsan
igen ritkdn kapok hozzaszdla-
sokat, leveleket a tagtarsaktol.
Remélem ez a cikk ebbédl a
szempontbol is kivételt fog je-
lenteni.

Varom birdlé és tapasztala-
taik alapjan javaslatokat adé
leveleiket, hogy a témat tovabb
folytathassam.

4 N

A ,,Koznevelés” cimii okta-
taspolitikai hetilap Tendszeres
olvasojaként orommel fedez-
tem fel az ,Egy mnagyszeri
ember” cimi cikket Speidl
Zoltdn tollibol. A cikk Barna
Zoltdin zenetandrt, a Vakok
Vildga cimi folydirat felelGs
szerkeszt6jét mutatja be. Ugy
gondolom, a cikk szdimot tart
olvaséink érdeklédésére; sze-
mélye, munkdssdga ritkin ke-
riil reflektorfénybe.

Daru Geréné

\_ J

— Mondd el a leckét, And-
ras! Kezdjuk Mozarttal! De
varj egy pillanatig! A széked
nem jé, mozog a laba.

Barna Zoltan igazit a széken,
Andras, pedig jatszani kezd.
Kicsit bizonytalankodva, do-
cogve csendiil fel a billentyiik
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Egy nagyszerl
ember

Bemutatjuk Barna Zoltan
zenetanart

alél a muzsika. Rovid a mu,
mondhatndm kurta, mint az az
Andras nevi kis ember, aki
zongorazni tanul a IX. keriileti
allami zeneiskolaban.

Elszall az utolsé hang, s a ta-
nar magyarazni kezd.

— Els6re nem is rossz. De
figyelj csak! — Es maga il a
zongorahoz. Jatszik, meg-meg-
all, s a zenérél beszél. — Ez vi-
dam kellemes muzsika... Hol
érzed a tetSpontjat? Ugy van,

a fisznél. Pedig itt a gisz a leg-
magasabb, de meégis a fisz felo
torekszik a zene. Kezdjiik Gjra!

Andras megint jatszik. Barna
Zoltan odalép hozza, igazit a
gyerek kezén, ,nem jo6 a tar-
tas”, mondja, s visszaiil a he-

lyére.

Mintha latna, mit csinal a
gyerek. Pedig hallja csak.
Barna  Zoltan zongoratanar
ugyanis vak.

Hetekig  csak figyeltem,

amint belép a tanariba, s szinte
teljes biztonsadggal megy a fo-
gashoz, a székéhez, a szek-
rényhez. Figyeltem kollegiit,
akik mindig szeretettel lidvo-
zolték, ha Kkellett, segitették,
baratsdgosan tirgyaltak, évéd-
tek vele, de sosem éreztem ki
a hangjukbol, hogy ,sze-
gény” ...

Tobbszor lattam az utfcan is.
valaki, aztan egyedil indult a
tobbsaroknyi, majdnem kilo-
méteres utnak. Megfigyeltem
az iskola folyoséin, amint bot
nélkiil, hajszal pontosan for-
dult el a kanyarokban, sszinte
élvezettel néztem, amint Kkis
Braille irégépén kopogtatta a
domboru pontokat, a felje-
gyezni valékat.

Nem akartam abba a hibaba
esni, hogy pusztan érdekessé-
get lassak mas tragédiajaban,
hogy csupan azért irjak réla,
mert mas (ha ugyan valéjédban
mads), mint mi, akik litunk.
Nem a vak zongoratanarrél
akartam irni, hanem a zongo-
ratanarrdl, aki torténetesen
nem lat. Ezért kérdeztem meg
kollegait, s érdeklddtem rola
Szentméry Kalméntdl, a zene-
iskola igazgat6jatol.

— Kivalé
éve ismerem —

tanar, huszonot
mondta az
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igazgat6. — Olyan dolgokra is
képes, amilyenekkel kevesen
dicsekedhetnek. Egy  példa
erre: amikor az oktatdsi tor-
vény készilt, felkértek, hogy
véleményezzitkk, s én Barna
Zoltant is megbiztam, hogy se-
gitsen ebben. Talan hérom
napja volt a felkésziilésre, s
csak tisztelni tudtam, amikor
véleményét kifejtette. Tobbek
kozott azért, mert tokéletesen
tisztdban volt a tervezet eléz-
ményeivel, mert olyan félmon-
datokra is felfigyelt a terve-
zetben, amelyek folott legtob-
biink atsiklott.

Elmondték rola, hogy radiot
javit, csilldrt szerel, hogy a ka-
ridcsonyi bevasarlast egyediil
intézte, mert a felesége beteg
volt, hogy a Vakok és Gyen-
génlatok Szévetségének alel-
noke, s lapjuknak, a Vakok Vi-
laganak szerkesztdje.

Mit tagadjam, félve kérdez-
tem téle, hogy letilhetnénk-e
beszélgetni. Féltem, hogy &alla-
potdnak tulajdonitja az érdek-
16dést, s gatolt az a furcsa ér-
zés is, ami a vakokkal szemben
elfogja a latét: a majdnem
bilintudat, mintha felelés lehet-
nék a méasik ember szemevila-
gaért.

— Szivesen latom nalunk,
kedves kollega — mondta,
amikor el6adtam kérésem, 5
bennem egycsapasra megsziint
a fesziiltség.

Bécosi ut 92. Régi korfolyds
bérhaz. Itt a IV. emeleten la-
kik Barna Zoltan. A lakasban
hallatlan rend, 0blés fotelok,
barna butorok, a falon képek,
keramisdk. Tomott konyvespol-
cok. Melegség, az otthon leve-
gbje tolti ki a falakat.

— Boldog embernek tartom
magam. Sosincs egy perc sza-
bad idém — kezdi a beszélge-
tést, amig a termoszbdl toltott
kavét kortyolgatjuk. — Ha itt-
hon vagyok, késziilok vagy
barkacsolok. De keveset va-
gyok itthon, hiszen reggel
nyolckor &4ltaldban mér a szer-
kesztGségben dolgozom, dél-
utan tanitok. Nagyon szeretem
a barkacsolast, értek a radio-
hoz is, a kapcsolasi rajzok a
fejemben wvannak, szépen for-
rasztok, csak az a baj, hogy
ezekhez az integralt aramko-
rokhéz mar milliméteres pon-
tossaggal kell forrasztani, sez
nekem nem megy. Ha valami-
ben megakadok, a fiam se-
git... O egyébként élelmiszer-
ipari mérndk. — A mennye-
zetre mutat: — Azt a csillart
szereltem fel nemrég.

Kimegylink a hajdani sze-
mélyzeti szobdba, ahol szabaly-
szerd kis muhelyt latok, szer-
szamkészleteket, kszorigé-
peket, a satuba fogott munka-
darabbal. A polcokon dobozok.

— Ebben példiul csavarok
vannak — emeli le az egyik
dobozt. Kinyitja, mintegy bi-
zonyitva, hogy nem tévedett.

— A rend, hogy minden
a helyén legyen, szamomra lét-
kérdés — mondja mar ismét a
szobdban. — A rend nekem
biztonsagot ad. — Latin mon-
dast idéz: Tartsd meg a ren-
det, s a rend is megtart téged.

Témat valt.

— Sok képességet lehet ki-
fejleszteni, persze csak azt,
amely legalabb csirdjaban az
emberben rejtezik. Es szeret-
nék egy tévhitet eloszlatni,
mert aki nem lat, vagy gyen-
gén lat csak, annak nem feltét-

leniil jé a fiile... En fiatal ko-
romban elég jol lattam, har-
madik elemista koromig olvas-
tam is, és 17—18 éves korom-
ban még korbekarikaztam ba-
rataimmal a Balatont. A moz-
gas mindig hozzatartozott az
életemhez, s ennek koszonhe-
tem, hogy noha 56 éves leszek
ma is kettesével veszem a lép-
cséket ide a negyedikre. Van
egy kis kertiink, s amikor épit-
keztlink, o6tvenkiléos cementes
zsakokat cipeltem.

Tinédik. Néhany maéasodper-
cig csak az ingadra ketyegése
hallik.

— Az embernek — kezdi
ujra — nagyon a talpan kell
lennie, hogy kivédjen sok min-
dent, s néha bizony el kell tir-
nie egy kis megalaztatast is.
Fontos, hogy tisztdban legylink
dnmagunkkal, korlatainkkal.
Nem gy6z6m a szovetségben
ostorozni a sorstarsakat, akik
elutasitjak a segitséget, mert
azt hiszik, hogy elfogadasa le-
alaz6 szadmukra. Mert ne ott
legyen senki sem ép, ahol nem
tud! Tudésban, emberségben
egyenlék lehetiink, az utcin
viszont kell a fehér bot, s kell
a segité kéz. Ertelmesen kell
élni. Itt van példaul az ajsag,
a Vakok Vildga. Ez az én édes
gyermekem. En vagyok az elsé
vak Wjsgir6 Magyarorszagon.
Stilizalok, hibakat javitok ugy,
hogy mindent felolvasnak ne-
kem. Es nagyszer( érzés, ami-
kor latom, hogy wvolt egy
anyag, amibd] én cikket csindl-
tam, aminek nyelvezetéért
Grétsy Lészlé és Lérincze La-
jos elgtt is felelésséget vallal-
hatok, hiszen nekem is szerel-
mem a magyar nyelv.
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A lelki erémet apamtol 6ro-
koltem, s t6éle szarmazik a
rend iranti vonzalmam, legyen
az kiilsé vagy belsé rend. Es
sokat koszonhetek a feleségem-
nek, aki a Viéci utcai gyakorlo-
iskolaban kémia-bioldgiai sza-
kos tanar. Nagyszeri képes-
sege van a lattatasra, altala 1a-
tom is a tajat vagy a muzeumi
targyat. Minden nyaron uta-
zunk, s neki koszonhetéen
szinte teljes lehet az élmé-
nyem. Rengeleget olvas ne-
kem, de olvasok én is, hiszen
a szovetség konyvtardban 11
ezer Braille-irasos kényv van,
s 34000 korili a konyvkazet-
tak szama. Igy nemecsak a vi-
lagirodalom legnagyobb alko-
tasai, hanem a mai magyar iro-
dalom is nyomon koévethetd.
Ejjel egyig is olvasni szoktam
ennek a segitségével — mutat
a fejhallgatéos magnetofonra.

Hogyan lettem zongorata-
nar? Amikor szilileim észrevet-
ték, hogy baj van a latasom-
mal, elvitltek a legjobb profesz-
szorokhoz. Ok megmondtak 6t-
venéves koromra teljesen meg-
vakulok. Tizendt éve még ugy
jartam az utcan, hogy a bot
nalam volt, de nem mindig
hasznaltam. Ma mar csak azt
érzékelem az egyik szemem-
mel, ha felgyujtjak a lam-
pat... ,Ha valaki nem lat, ak-
kor van filile”, mondtak, és én
zongorazni kezdtem tanulni.
Hogy valéjaban milyen is a fii-
lem, természotesen csak késébb
derilt ki.

Privat tanarokhoz jartam,
hiszen az én idémben még nem
létezett az allami zeneiskolak
halézata. Kunka Gabriella ta-
narnénél kezdtem, aki hatéves
koromra mind a 26 hangnem-
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mel megismertetett... Zene-
akadémiara keriltem: a felsza-
badulas wutan Antal Istvan,
Zempléni Kornél volt a meste-
rem. Zeneszerzest is tanultam
Major Ervin és Szelényi Istvan
professzoroktol. A diplomat
1954-ben kaptam kézhez, s ek-
kor jott a nagy trauma: ellen-
érzés alakult ki a vakokkal
szemben a zenepedagodgiaban.
Minden évfolyamtarsam 4llast
kapott, csak én nem. Szabaly-
szerlien az utcara Kkeriiltem.
Aztan egy balettiskolaban let-
tem zongorakiséré fillérekért.
Egy kis idg utadn ismét szeren-
csém lett, mert a balett-tanar-
né megkérdezte, nincs-e ked-
vem  zeneiskolat  szervezni?
Gondoltam semmit sem veszt-
hetek. Az els6 évben husz, a
kovetkez6ben mar nyolcvan
ndovendékem volt; hamarosan
szereztem tanart hegediire, gi-
tarra, harmonikara. A Barték
Béla munkako6zosségnek 1956-
ra kétszaz tanitvdnya volt.
1957-ben mar a Févarosi Ze-
neiskolaban tanitottam, mert a
munkakozoésségeket megszin-
tették. Azonnal a IX. keriiletbe
keriiltem, s két év megszaki-
tassal azota is itt tanitok.

Furcsa beszédhang szakitja
félbe elbeszélését. A pontos
id6t mondja — németilil. Egy
pillanatra leallok a jegyzetelés-
sel, nem perceg a toll. Meg-
kérdezi:

— Erdeklik a
zeim?

segédeszko-

A szomszédos szobaba kalau-
zol. Japan zsebszamologépet
mutat, amely a végeredményt
mesterséges hangon, németiil
kozli. Elékeriil az el6bb hallott
ora, a Braille-irégép. A zongo-

ran Franciaorsziag domboritott
terképe hever.

— A foldrajz a
lyem.

Mig az eszkozoket szemleé-
lem, elmondja, hogy ir, olvas
németiil, s jelenleg egy ma-
gyar-német pontirdsos szota-
ron is dolgozik.

szenved(-

— Most egy el6adasra is ké-
szliilok. A tovabbképzésen a
zongora szerkezetérél beszélek
a kollégaknak, mert rajottiink,
hogy a zongoristak alig isme-
rik hangszeriik fizikajat. Ez
alol tobbnyire csak az igazan
nagyok Kkivételek. Nem Ilehel-
nének olyan kivaloéak, ha nem
tudnak pontosan, mi és miért
torténik, amikor lelitik a bil-
lentytit, amikor pedaloznak.

Megkérdeztem, milyennek
latja a zene és az ifjusag vi-
szonyat.

— Beszéljink csak a szora-
koztaté zenérdl, ami a legna-
gyobb tomeg izlését befolya-
solja. Ennek is az lenne a fel-
adata, mint a komoly zenének,
vagyis, hogy megmozgassa az
ember képzeletét, hogy monda-
nivalot hordozzon, hogy épit-
sen. Szerintem ez a zene, amit
ma hallgatnak, jobbara nem al-
kalmas erre. Ez a zene lemon-
dott arrol a gazdag harmdnia-
vilagrol, amit a jazz meghono-
sitott. S hidba lehetlink mél-
tan bliszkék a magyar zeneok-
tatasra, a zeneiskoldakra, a csak
Budapesten tanulé 17 ezer ze-
neiskolasra, ha még ez sem
elegendé a témegkommuni-
kacié negativ hatasanak ellen-
sulyozasara. Kevés az aktiv ze-
nélés, kihalt szinte a hazimu-
zsikalas, alig énekliink, de még
csak nem is futyiiliink.
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Azt mondta, hogy egyet nem
tud elviselni: a sajnalatot. ,,Ad-
ni kell, hogy ne sajnaljanak,
hanem becsiiljenek. De nem ez
az elsédleges bels6 mozgato-
rugd. A legfontosabb a hajto-
erd, hogy a munka, a miivels-
dés gyonyériiséget Es,
mivel pedagégus vagyok, na-
gyon fontos, hogy a gyerek, a
tanitviny nem szenvedhet hat-

okoz.

ranyt, mert én nem latok.
Ezért is kell tobbletet adni.”
Milyen ember Barna Zoltan
zongoratanar? Elfszér azt fe-
leltem: Pontosan olyan, mint
mi. Nines benne semmi kiils-
n6és. Am végigfutvan a rola el-
mondottakon, azt felelem in-
kédbb: nem olyan, mint mi.
Olyan, mint az akarasban leg-
tobbiinknek kellene lenni.
Speidl Zoltan

DENES GEZA

Megjottek

(Irtam Balmazijvdroson, ami-
kor Veres Péter ir6 kertszom-
szédja voltam)

A Veresék haza kéményére
golya késziil leszallani. Loébal
néhanyat a szarnyaval, s valo-
saggal raugrik a tavalyi fe-
szekre. Ide-odakap, innen
gally-, meg szalmacsomd6t huz
ki, s rakja oda, ahol ritkas a
fészek alja, oldala. A Veresék
portaja mogott, Zsupposék ud-
vardn viragba borult barackfa
mosolyog a felhétlen égre. A
fan méhek ziimmognek. Egy-
egy szirmon négy-6t is tolako-
dik, hogy bedughassa csapjat a
szép sarga virdgporhoz. Szem-
ben, a tornac szélt6l védett ol-
daldn is megelevenedtek a le-
gyek, bogarak, dongék. A tor-
nac mellett végig a szélélugas
indai nyujtogatjak nyakukat a
j6 meleg égi kalyha felé. Itt
kezdbdik a kert: jo nyildsnyi,
tégla alakban huzédik le egé-
szen a Veresék keritéséig. A
kertben felgylirt ingujja csu-
pa-izom fiatal férfi hajladozik,
flirgén tapossa asdjat. J6 fod

a golydk

van alatta, csak kicsit szikkadt.
Néha  as6jara  tamaszkodik,
megtorli homlokat. Kevés es6t
kapott ez a jo féd OGsszel, ne-
hezen hasitja az ¢les 4aso.
Zsuppos Janos az 6 tisztessé-
ges neve. Ové a kis tornacos
hazzal egyltt a barackfas ud-
var, a lugas, a kert, meg a
mellette jatszadozé alig Otéves,
pufokarcii kis szdszke lanyka,
aki a frissen asott foldbél csi-
gakat, babukat, apro koveket
szed egycsomodba. Azért is jo
arra az 4aséra tamaszkodni,
mert kénnyebb ugy wvalaszol-
gatni a gyerek kérdéseire:

— Edesapam! Meért vitte el
édesanyamat az a két csunya
bacsi a fehér autdval?

— Jot akarnak, kislanyom!
Meggyogyitjak!

— Edesapam! Melyik itten a
veresszilvafa?

— Ez ni! Itten melletted. Az
éppen veresszilva.

— Dehéat édesapam, ez nem
veres, ez kék!

— Persze még kék, mert
még nem érett, majd megérik

a jo meleg napocskatol, akkor

megveresedik.  Erted, kisla-
nyom?

— Nem, nem értem, édes-
apam!

— Na varj, mindjart meg-

magyarazom a te nyelveden.
Igy mar biztos megérted: Na
figyelj: ez a veresszilva azért
kék, mert még z8d. Erted?

— Ertem, édesapam...
mikor jon haza édesanyam?

— Jaj de sokat birsz ka-
rattyolni, kedves. Majd haza-
jon nemsokara.

Es

— H{ de j6 lesz! — tapsol
a gyerek orémében.

A kert, a z6ld keritéses els6-
udvar, a falu, a hatar olyan
most, mintha mindjart kidl-
tana a meérhetetlen boldogsag-
tol. Taldn a dongdk, az ébre-
dezé bogar-babuk, a szérnyait
prébalgaté pillangék, a sz6l6-
lugas indai is kialtanak? Csak
mi nem halljuk? Mint ahogy
6k sem halljak a kis szoszkét,
aki a kert végébe szalad, ott
megallapodik a Veresék keri-
tésénél a bodzabokor tovében
és ltemesen kiabdl a kémény
felé: Golya-golya vaslapat —
Hozzal nékem kisbabat!

Az utcan porfelhdé szall az
égnek, nyoméban motorbugas,
ami éppen a kiskapunal elhall-
gat. Zsuppos Janos kezében
megall az asé. Igen, 6 az. A 1é-
legzete is eldll. Ugrik a bodza-
bokorhoz, Olbekapja a kis
szOszkét és szalad vele. A Kkis-
kapu kinyilik, megjelenik
benne egy sapadtarct asszony,
karjan pdlyaval, mogotte két
egyenruhas mentos.

— Viragszalam, hat megjot-
tél? — borul az asszony nya-
kaba a férfi, majd szégyenkez-
ve mosolyog a mentsautd felé.
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— Edesanyam, hat megjot-
tél? — szalad a kis szoszke is
anyjdhoz, boldogan kapaszko-
dik a szoknyaba, de inkabb a
két mentds bacsitdl valo félel-
mében.

— HAat oszt, mi lett? —
kérdi a férfi kivancsi tiurelmet-
lenséggel.

— Fiu! — mondja az asz-
szonyka férje szemébe nézve,
azzal a halk, visszafojtolt
hangjaval, amit csak akkor
hasznal, ha a maéasiknak o6r6-
met akar szerezni. A férfinek
fel is csillan a szeme, de csak
egy pillanatra. Mert a férfi-
ember az olyan alkotmany,
hogy amint banatat is elrejti,
oromét se mutogatja, kiilénd-
sen nem két ilyen egyenruhas
mentds el6tt. Esetleg a kocs-
maban, ott nem szégyen, ott
vagy azért iszik az ember mert
banata van, vagy azért mert
orome van. Kezet is rdz a két
egyenruhdssal nagy igyekezet-
tel, amikor azok elkészonnek,
s elporzanak a fehér autéval,
hogy aztan megkénnyebbiilten
atkarolhassa az asszonya 1ég
olelt darazs derekat, a kis
szOszkét is kézenfogja, s meg-
indul velik az utcai tisztaszo-
baba. Hat milyen is a szeme,
szaja, kire hasonlit az a gye-
rek? Nemsokara a divanyon
rugdossa az eget a kis voros
¢let. Ahogy megszabadult ruha-
darabjaitél, rancos kis kezével
megragadja az egyik rézsa-
szinl 14bat, s dugna a szajaba.

— Most man magam is la-
tom, hogy fiu! — S az apanak
a szive majd kiugrik helyébdl
a bilszkeségtél. A kis szoszke
is megszélal:

— Edesanyam, ugy-e most
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man nékem is van kistestve-
rem, akivel jatszhatok?

Az asszonyka Osszecsapja a
kezét:

— Jaj, hogy én téged eddig
észre se vetelek a nagy orom-
ben, kis Zsuzsikdm. Pedig so-
kat gondoltam rad ott a deb-
receni sziiléotthonban. Gyere
ide anyadhoz, lelkem szcrelmes
magzatja! — Azzal magahoz
szoritja, hogy a gyerek szinte
nyog belé. Hogyne jatszhat-
nal a kistestvéreddel, hiszen a
tied is! Erted? A tiéd! Majd
csicsikalgathatod a nyaron, a
sz6l6lugas alatt.

Itt féktelen zsivaj szlrédik
be az ufcarol: — Golya-gélya
vaslapat — Hozzal nékem kis-
babat! — A kis szdszke kisza-
baditja magat anyja karjaibol.
Legalibb két utca gyerekei
ott ugriandoznak, kiabalnak a
kiskapu el6tt, az 6 kéménylikre
mutogatva. Mert most mar az
6 kéményiikon rendezgeti
fészkét egy golya. A Kkis szOsz-
ke biszkén kihuzza magat:

— Nékiink man hozott a
gélya egy igazi alvosbabat,
olyat, amelyik sir is, meg ala-
baval ugy fog mint a kezével
Az enyém, és jatszhatok vélea
lugas alatt. Ha nem hiszitek.
gyertek, nézzétek meg!

S a gyereksereg utanatodul
az utcai tisztaszobaba.

A kéményen a gdélya most
hatara fekteti hosszu, piros
csérét és hangos kelepelésbe
kezd. Fent az égen, a kémény
folott golya kering Kkiteritett
szarnyakkal. Lustan, csende-
sen irja a koroket. A kelepe-
lésre mind lejebb ereszkedik,
majd néhany szarnycsapassal
parja mellett terem a kémé-
nyen.

Nemsokara valahany gyer-
mekes haz van a Kadarcs utca-
ban, mindnek kivagodik a kis-
kapuja ¢s sivito gyermekhang
viszi haza a hirt:

— Edesanydm! Edesapam!
Zsupposékhoz most man tény-
leg megjottek a gélyak!

Fekete szemiiveg —

fehér bot

Mar elmult hatvan éves, ami-
kor zo6ldhalyog keletkezett a
szemén. Az orvosok muiitéttel
akartak segiteni, utdna is sii-
rin bejart a klinikara. Nem
tirelmetlenkedett. Nyugalma-
ban volt valami hideg kételes-
ség és boblesesség, mintha meg-
gy6z6dott wvolna arrél, hogy
amit eddig latott, azt is ajan-
dékba kapta. Fél év mulva le-
vették a kotést, sotél szemiive-
get kapott és fehér botot, 6rok
és megvaltozhatatlan felszere-
léstil. Az orvosok czt nem
mondtak, inkabb vigasztaltak:
— Kiesit lassan gyogyul, néni,
de reméljik, egy év mulva...
— Fia, menye is reményt akart
benne kelteni: — Ez csak egy
allapot, anyu, ami elmulik és
ujra latni fog. — Idénként ti-
relmes kérdéseket teit fel a
gyogyulasaval kapcsolatban,
mintha meg akarna kimélni a
kegyes hazugok dolgat. O nem
rontja el az Orémiket. A fia
ugy viselkedett, amikor megla-
gatta, mintha semmi nem tor-
tént volna. Nem gyodngédebb,
inkabb hangosabb és vidamabb
lett, mintha 6 nem is vak, ha-
nem siket Ilenne. Igyekezett
vele ugy beszélni mint azelgtt:
feszteleniil, nevetgélve, de le-



hetéleg csak olyan targyakra
figyelmeztette, amelyek tapin-
tassal elérheték. A latassal
kapcsolatos fogalmakat, hason-
latokat keriilte, a vaksag ne-
vét soha ki nem mondta. Ke-
reskedé volt és nem nyelvész
vagy ird, de tucatjaval tudta

gyartani a  potkifejezéseke:.
Ilyeneket mondott: ,,Anyam a
lelkével 1at!... Anyam az ujja

hegyében hordja a szemét!”

Az els6 honapokban azt hit-
te, hogy a vilag kiurilt, csak
6 maradt a helyén, és minden
egyéb elvandorolt a nagy fe-
kete fliggbny mogé, ami ra-
hullott a szemére. Kés6bb meg-
értette, hogy a vildg tele van
hangokkal, szagokkal, zsufolva
van sima és érdes tapintasu fe-
liiletekkel, s ebben a dus szé-
vevényben el lehet igazodni,
ha nagyon figyel. Pedig meny-
nyire félt azel6tt. Azt hitte ak-
kor, hogy a vaksag egy pilla-
nat alatt bekovetkezd sorscsa-
pas. Most megtanulta, hogy a
vaksidg olyan mint egy nehe-
zen késziild miialkotas; csak ki-
tartds és id6 kell ahhoz, hogy
az ember képzett, hibatlan vak
legyen.

Egy napon a menye latoga-
tasa elmaradt. Minden szabad-
szombaton, pontosan ebéd el6tt
elj6tt hozza, de most nem. A
fia megjelent ugyan a szokott
id6ben, de egyetlen széval sem
emlitette a feleségét. A mama
néman, mozdulatlanul ult ka-
rosszékében. Mar a kiiszébnél
meghallotta fia nyugtalansagat
a cipbje kopogasaban., Feltint
neki, hogy a belépés pillanata-
ban megnézte az oradjat. Zseb-
orat hordott, s kifinomult fiilé-
vel felfogta az odralanc csorgé-
sét, a fémtargy érzékelhetetlen

surlédasat a zseb bélésén. S
amikor koszont, mar egyebet
is tudott. Hat éve nem latta a
fiat, s ez alatt elmosddotl
benne a képe. A mar meglett
férfi helyett még mindig a ka-
masz  fia lebegett el6tte.
Ugyanugy becézte mint azel6tt,
csak a Pityubdl Pisti lett. Meg-
jegyezte:

— Pistikém, Gizi nem volt
nalam se szombaton, se vasar-
nap! Talan beteg?

— Igen, beteg!

Ez a gyors valasz megerGsi-
tette benne a gyanut. Tudta,
hogy fia arca most s6tét és
meggyotort.

— Meghult?

— Igen, meghtlt! — Ez még
gyorsabban, készségesebben
hangzott.

A fia jokedvi lett hirtelen.
tréfakat sorolt, amiket az aru-
hazban hallott és valahogy...
mintha osszefliggésteleniil adta
volna el ezeket. Aztan a fiu
osszecsokolta és elment. Nem
kellett élesre allitania a fllét
hogy meghallja: a fia szaladni
kezd a folyoson.

Menye a kovetkezd szabad-
szombaton sem latogatta meg.
Egész nap egyediil figyelte a
villamosok ijeszt6 csengetését,
az autébuszok recsegé robajit,
amely megrazta a csillar iiveg-
tanyérjait, a vitrin porcelan
disztargyait, a butorok ropogd
testét. Igyekezett visszaemlé-
kezni, mit mondott a menye,
amikor utoljara jart nala. A
hangokra, hangsulyokra, asza-
vak kozotti sziinetekre gondolt.
Felfedezte, hogy az utolsé 1la-
togataskor egy idegen né be-
szélt hozza. Igen, a hang Gizié
volt, az illat és a jaras is, de a
beszéd idegen lélek logikéja és

dallama. Evek 64ta most elo-
szor érezte magat bénanak, le-
hetetlennek. A fekete fliggo-
nyon tul, a masik vilagban va-
lami kellemetlen dolog sziile-
tik, és 6 semmit nem tehet.

Egyik délelétt éppen fésiil-
kodott, amikor tlirelmetleniil
csengettek. Letette a fésiit,
mozdulatlanul megallt az ajto-
val szemben. Izgatottan nyil-
tak-csapodtak az el6szobatdl
vezetd ajtok, szapora, egyenet-
len lépések kozeledtek. A for-
ron zihdlé hangbdl mar tudta,
hogy Pisti arca most sziirke
és verejtékes. Felemelt arccal
fordult felé. Ismerds fogasu ka-
rok olelték at, a sziv kalapala-
sat is hallotta.

— Ne haragudjon, anyu,
hogy igy megrohanom, erre
jartam, gondoltam, megnézem.
Latni akartam!

,»Megnézem! Latni akartam!”’
Rég nem hallotta fiatol ezeket
a szavakat, amiket most vala-
mi felindulds vethetett felszin-
re. Dajkalé mozdulattal maga-
hoz szoritotta fiat:

— Pisti! Miért hagytad ott
délel6tt az tlizletet?

— Arut rendelek a nagyker-
nél, de el6tte felugrottam egy
percre, hogy megnézzem anyut.

— Varj csak, fiacskam! Gizi
jobban van mar?

— Mar meg is gyogyult.
Vele akarok talalkozni. Siet-
nem kell. Majd maskor béveb-
ben beszélgetink.

Kisiklott karjai koziil. Fia
utan lépett kinyujtott kezek-
kel, de mar nem érte el. Utana
kialtott. A lépcs6hazbdl felhal-
latszott a tadvoloddé rohanas. —
Pisti! — kialtott ujra. Lemon-
doan tudomasul vette, hogy
nem bir beleavatkozni abba,
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ami a fekete fliggbnyon tul
késziil. Egy pillanatig mozdu-
latlanul 4llt, aztan lehulld
karral megindult a lépcséhaz
felé, szinte kivil az anyagi vi-
lagon. A lift mellett égreemlt
fejjel megallt, nagyokat léleg-
zett, de mintha kifogyott volna
a levegdbdl az oxigén.

Oh anyai sziv, mennyi min-
dent kibir, s most mégis fel-
mondja a szolgalatot. Ujra ki-
altani akart, de hang nem j6tt
ki a torkan; hosszaban elva-
aodott.

Eddig csak a fia, meg a
menye jott hozza, de most so-
kan koriilvették.  Messzirgl
mentéauté szirénazott. Levet-
ték szemérdl a szemiiveget, a
mentésok hordagyra fektették,
mellé tették a fehér botot. Ugy
tiint, végleg feloldédott benne
minden fajdalom, s az az évek
ota szemét takaro fekete fig-
gony is felgordilt.

A Kkorhazi fehér agyon éb-
redt csak fel. A fia allt folotte
meredt arccal, mellette a
menyc, Gizi. Mindketten biin-
banéan szorongattdk a mama
kezét:

— Itt vagyunk mindketten,
anyu! — suttogta a fia.

— Mi lelte magat,
mama? — kérdezte Gizi.

draga

— Hat ... hat mar nem val-
tok el?

— Méghogy elvalunk, driga
mama? — Gizi mondta ezt,
mintha valami nevetséges do-
logra valaszolna, majd hozza-
tette. — Mindeniitt megesik
az ilyesmi, mama. Pistinél pe-
dig az a baj, hogy nagyon fél-
tékeny.

— Hat... hat i ilyen sem-
miségnek veszitek ezt a nagy
dolgot?
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— Oh, a legjobb csaladban
is megtorténik az ilyen...
hogyismondjam . .. szerelmi
drama. Még mi éliink talan a

legrendesebben a mali
ban.

vilag-

Soha senki nem tudta meg.
hogy mi tértent.

o Az1985.évi
irodalmi palyazat értékelése

Evenként ismétlédé irodalmi
palyazatunkat 1985-ben is két
kategoriaban (vers és novella)
hirdettiik meg. Osszesen 17 pa-
lyamu érkezelt (8 vers és 9 no-
vella).

Biraléknak irodalmi életiink
kivalosagait sikeriilt megnyer-
ni. Mindkét kategériaban érte-
kelt Hegediis Géza iro, vers ka-
tegériaban biralt Fodor And-
rds kolt6 (az Iroszévetség al-
elnbke) és novellaértékelést
végzett Mezei Andrds iré.

A Dbirdlatokat természetesen
jeligésen adtak meg az értéke-
16k, mivel ekkor még a palya-
zok személye rejtve volt.

A kovetkezé részletes eérté-
kelés nem minden esetben tar-
talmazza mindkét birald véle-
ményét. Ez azért van, merl
csak a lényeges, ,,személyhez
sz616”, dicséré vagy jobbito
eligazitasokat” kozoljik.

A versck értékelésc:

,Tovisek és virdgok” — Hege-
dis Géza: A versek nyelvezete,
formaja kolt6i.

Fodor Andras: Kicsit érzel-

gds.

,, Titok” — Hegedlis Géza: Ko-
mor életérzés. Egyéni gondol-
kodas illetve gondolattarsitas.

Fodor Andras: Nagyon ben-
sbségesek a koltemények, lirai
kozvetlenség jellemzo rajuk.

., Pegazus 11”7 — Hegedls Géza:
A kaotikus életérzést helyen-
ként koltdien fogalmazza meg.

Fodor Andras: Eredeti kife-
jezések, melyek szintje koltoi.
,Alpole  virdga” — Hegedus
Géza: A versek két darabjanak
irodalmi értéke eléri a j6 tanc-
dalokét, kellemes a ritmikajuk,
szinte megzenésitést igényel-
nek.

,wPosseidon” — Hegedls Géza:
Képzavarok.

Fodor Andras: A , Kikelet”
c. verset joénak tartja, mert a
sorsproblémaval szembencz.
»Felete sziget” Hegediis
Géza: A gondolatok koltbiek,
de a verselés, a nyelvezet nem
elég irodalmi.

Fodor Andras: A verselés
hagyomanyos. Legjobb a , Me-
ditacié” c. vers.

,Orfeusz” — Hegedls Géza:
Jo a ritmikaja, de a mondando
lapos.

Megjegyzés: Kérjik a név és
a pontos cim bekiildését, mert
a zart boritékban csak a jelige
és a varos (Kecskmét) szere-
pelt.

wlermészetbarat”
Géza: Verselése

— Hegedds
gyermekes.
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A novellik értékelésc:

»otudié 85”7 — Hegedis Géza:
Erésen riport jellegli, de igé-
nyes iras.

Mezei Andras: Hiteles és
plasztikus realizmussal megirt
novella.
wAkaddlyok” — Hegedils Géza:
Naturalista, igényes iras.

Mezei Andras: Személyes él-

ménybd! fakadé iras, mely
kissé darabosabb a ,,Studic
85”-nél.

,,1000 év”’ Hegedtiis Géza:

Jo hangulatu, jellegzetesen néi
irés.

Mezei Andras: A legkoltéibb
iras, megrenditéen szép.
»Foldén-vizen” Hegeds
Géza: Szellemes irodalmi ja-
ték az utazids veszedelmeirdl
kiillénb6z6 korokban, kiilén-
b6z6 tajakon.

»Maros” — Hegedls Géza: Na-
turalista iras, nem igénytelen.
,Pico” — Hegedlis Géza: Er-
zelmes, elég hangulatos iras.
,,JO szerencsét’” — Mezei And-
rads: Jo iras, de még jobb len-
ne, ha tomorebb volna!
,Pegazus 117 — Mezei And-
ras: Néhany poetikus, gro-
teszk rész megragadott.
»Familia” Hegedilis Géza:
Erkolcsnemesité  célzalu, de
kissé unalmas iras.

Osszefoglalo
Hegedlis Géza: A versek
szinvonalatlaga alatta marad
az el6z6 évek palyazatainak.
A proézai palyazati miivek
szinvonala valamivel jobb,

mint a verseké, de miufaji ér-
telemben vett igazi novella ke-
vés akad kozottiik.

Vers palyadijasok:

I. Csikos Zsuzsa,

Novella palyadijasok:

I. Aszédi Laszl6 Antal,

Budapest 700,— Gyoémro 700,—
,TOvisek és viragok” ,Studic 85”

II. Buth Emilia, II. Juhasz Imre,

Kartal 600,— Galosfa 600,—
,, Titok” ,»Akadalyok”

II1. ifj. Kovacs Vendel, III. Buth Emilia,
Szazhalombatta 400,— Kartal 400,—
.,Pegazus 117 ,,1000 év”

A palyazat minden résztve-
véjének — a dijazottaknak kii-
16n is — gratulalunk és to-
vabbi sikereket kivanunk.
[ 4 I 4
Felhivas!
| 4 |a . -
az 1986. évi irodalmi
| 4 | 4
palyazatra
Ez évben is meghirdetjix Beklildési hataridé:  1986.

irodalmi palyazatunkat. Pa-
lyazhat a szovetség minden
tagja — a hivatasos irodalma-
rok kivételével.

Két kategoéridban — vers és
novella — lehet benyujtani
olyan miiveket, melyekkel még
palyazaton nem vettek részt és
amelyeket még nem kozoltek.

A verssel indulék harom kol-
teménnyel, a novellaval jelent-
kez6k pedig egy miivel vehet-
nek részt a vetélkedon.

A jeligével bekiildétt anyag-
hoz zart boritékban csatoljak
a palyazé nevét és pontos ci-
mét.

augusztus 31.

Felhivjuk a palyazni kivanok
figyelmét arra, hogy ugyanaz
a személy novella és vers ka-
tegoridban is indulhat.

Amennyiben a jelentkezé ha-
romnal tobb verset, illetve egy-
nél tébb novellat kild be, vagy
a boritékban kozolt adatok hia-
nyosak, a versenyben nem
vesz részt.

Tisztelt Palyazok!

Kérjik feltételeink pontos
betartasat és varjuk palyamii-
veiket.

Felhivas!

\|
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VAK KOLTOK VERSEI

Beszélgetés az

.Te vagy? Te zorgeted ablakomat?

Csattog a vdszonrolo s zorégnek,

futnak az uton bus levelek.

Oh mennyire vdrtunk! Hetek 6ta

szarazak, forrok a poros utak,

siipped az aszfalt, fogja cipémet

¢s darnyékba tznek a napsugarak.”

Ldtom wvdrtdl. Most megpihenek,

beszélgethetiink, ha ugy akarod,

elfdgradtam mig ideértem,

érzi szdarnyam a hosszu utat.

Nagy hegyek felett magasan
szalltam

s hajtottam lomha, sziirke mydjam,

oly lustdik, de félnek télem, ha

ostorom csattan s kergetem oOket.”

.J6 hogy megjottél végre! Mdr

érzem

hiisité csékod a homlokomon,

s az djult, lankadt levelii kertek

mégsem vdrtak esére hiaba.

Merre jartdil? Oh egek utasa,

kalandos vdndor? Ldsd irigyellek:

étheri tajon szabadon szdllasz.”

A tajtékos Tenger kiildott,
milliard

cseppii, zéldvizii Tenger. Melegek

s hidegek fenn a his légben

vad csatdt vivtak. En is harcoltam,

RACZ LILLA

esothozo széllel

majd kiszakadva ostort ragadtam
és felh6-nydjam kergetni kezdtem.
Arany lapdlyok folott repiiltiink,
fehér vdrosok izzottak méman,
s a lomha gdalya pihenni

vdgyott ...”
Oh mond csak, meséljed! A fény
birodalma s a képek eléttem

néemdk.

Ha te meséled. minden megéled.”
,Hujjé, hogy kergettem oket! Sulyos
terhiikkel viselésen csak szalltak.
Csillogé ormau, feltoré csicsok
utdinunk kaptak s a kemény ujjak
lelopték nydjam két kis bdrdnydt.
Ostorom csattant, elmenekiiltiink . ..
Hozzdtok jottem ma dus

adomdnnyal,
sziirke mydjam végre pihenhet,
s terhét leeresztve megitatja
szomjas féldeteket. De madr eleget
fecsegtem. Eg dldjon s eressz

utamra.”
Tréfdsan beletirt a hajamba
s mnevetett .. meglibbentette
szoknyam,

aztin elszaladt. S utdna lassan
cseperegve, majd mind erisebben
friss zdpor verte az utca kovét.

Jozsef Attila irodalmi verseny

Kisgyermek kortél kezdve
szavaljuk, halljuk Joézsef Attila
verseit. Halasz Judit, Koncz
Zsuzsa énekszamait egylitt du-
doljuk és igy Jozsef Attila kol-
teményeit is jol ismerjik.

Az életmi nagyobb részével,
a nehéz sorssal, koltészete szép-
ségeivel 8. osztalyban ismerke-
diink meg.

A Févarosi Neveléotthonok
Jozsef Attila irodalmi versenyt
hirdetett. A hazi versenyink
elézte meg ezt a vetélkedést.
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Hazi versenyen 4 csapat in-
dult. Mindkét osztalybdl a 8'a
és 8/b osztilyokbél minden
csapat 3 csapattagbol allt. 2
csapat a 8/a osztalybél, 2 csa-
pat a 8/b osztalybol indult.

A felkésziilés Ontevékeny
modon tortént a tanultak alap-
jan.

Elsésorban életrajzot, élet-
rajzi vonatkozast tiikr6z6 ver-
seket kellett ismerni, valamint
a kortarsak, tarsmuivészetek és
a versek ismerete volt a szem-
pont.

A csapatok mas-mas taktikat
dolgoztak ki: volt akik egy-
egy témakorbdl késziiltek, ma-

sok kozosen, minden témal
érintve bdvitették ismeretei-
ket.

A csapat tagjai csapatkapi-
tanyt valasztottak és megbe-
szélték azt is, hogy ki vallalja
az irast, illetve a szdbeli besza-
molast.

1986. aprilis 22-én tartottuk
a hazi dontét.

A zsiiriben a két magyart ta-
nité tanarunk volt.

A feladatok villamkérdések-
kel indultak. A legfontosabb
évszamokal, a személyek ne-
veit, a legfontosabb életrajzi
eseményeket kérték szamon. A
csapatok kozott itt nem alakult
ki lényeges kiilonbség. A ma-
sodik kérdés csoport szobeli
szovegszerkesztést igényelt:
egy-egy életszakaszardl kellett
minden csapatnak beszamolnia,
a kolt6 életrajzabol kiemelni,
az arra a szakaszra vonatkozo
részletesebb torténéseket. Ezt
szinte minden csapat hiba nél-
kiil oldotta meg.

A harmadik feladat kevésbé
sikeriilt. A kolté és anyja kap-
csolatat kellett volna bemutat-
ni kolteményein keresztil. A
valaszok Altalanossagokat fo-
galmaztak meg, a konkrét és
6nalléo véleményalkotds elma-
radt.

Negyedik feladat a versek
ismeretét igényelte. 5 Jozsef
Attila-verssor hangzott el, a
cimeket kellett leirnunk. Itt
tgyesen dolgoztak a csapatok.
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Az elséségért folyé kiizde-
lemben holtverseny alakult ki,
ezért verselemzési feladat don-
tott: Jézsef A.: Sziiletésnapom-
ra c. versének rimeit kellett
vizsgalniuk a versenyzéknek
és meg kellett nevezniiik, hogy
melyik rim milyen érzéseket
mond el.

A verseny sorrendje a ko-
vetkezd lett:

1 helyezést ért el:
Bacsa Erzésbet, 8/a
Magyar Csaba, 8/a
Zsolnai Laszlo, 8/a

2. helyezést ért el:

Ferenczi Angéla, 8/b
Major Krisztina, 8/b
Jenei Erzsébet, 8/b

3. helyezést ért el:

Csizmai Raffael, 8/a
Halmi Aranka, 8/a

Kiss Zoltan, 8/a

4. helyezést ért el:
Ko6vesdi Zsolt, 8'b
Kopasz Attila, 8/b
Putz Istvan, 8/b.

Igy a 8a osztaly képvisele-
tében az els6 helyezést elért
csapattagok képviselik iskolan-
kat. J6 versenyzést kivanunk!

8. osztdly
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45 éves, 168 cm magas nem-
lat6 férfi vagyok, moderniil
berendezett osszkomfortos la-
kasom van. Keresem annak a
finom lelk(, 30—45 év kozotti,
gyengénlaté sorstarsnének az
ismeretségét, akinek egyetlen
vagya a szép otthon és a bol-
dogsag. Csak olyan holgyek le-
veleit varom, akik komolyan
élettarsi kapcsolatot vagy ha-
zassdgot szeretnének. Levele-
ket ,Rossz egyediil” jeligére
kérek a szerkesztéségbe.

*

Pontirast ismerg laté személy
vak emberek részére segitségét
dijtalanul  felajanlja! Cim:
Szanto Jozsef, Hosszuhetény,
7894.

*

31 éves, 178 cm magas erds
testalkaty, beszédhibas, gyen-
génlato férfi hazassag céljabol
megismerkedne 25—40 év ko-
z6tti lednnyal vagy elvalt asz-
szonnyal. Gyermek nem aka-
daly. Valaszokat ,,Dolgozni
szeretek” jeligére kér a szer-
kesztdségbe.
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SZEP A FENYKEP FORT E PAPIRON
SCHON SIND DIE BILDER AUF F O RTE PHOTOPAPIER
YOUR PICTURES ARE NICE ON FORTE PHOTOPAPERS
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N0 PAPERS

FENYKEPEZESHEZ HASZNALJA A FEKETE-FEHER ES SZINES
FORTE ANYAGOKAT!

BENUTZEN SIE ZUM PHOTOGRAPHIEREN DIE SCHWARZ-WEISSEN
UND FARBIGEN F O RTE MATERIALIEN!

USE IT TO THE BLACK-AND-WHITE AND COLOR
PHOTO-MATERIALS MADE BY FORTE!

FORTE FOTOKEMIAI IPAR

2601 VAC. VAM UTCA 3. PF. 100. TELEX: 22-5022
HUNGARY



Vakokat foglalkoztatd vallalatok,
gazdasagi munkakozdssegek figyelmébe!

VERSABRAILLE

PAPIR NELKULI PONTIRAST
TAROLO ES FELDOLGOZO
ELEKTRONIKUS
KOMMUNIKACIOS ESzKOz.
CSATLAKOZTATHATO
SZAMITOGEPHEZ, SIK ES
BRAILLE - NYOMTATOKHOZ,
TELEXGEPHEZ,

ELEKTRONIKUS |IROGEPHEZ.

OPTACON

ELEKTRONIKUS
OLVASOKESZULEK
TAPINTHATOVA TESZI
A SIKNYOMTATASU
SZOVEGET.

Mindkét késziilék magasszintii, nagy hatékonysagu
munkavégzést onallosagot és fliggetlenséget

biztosit fehasznaldojanak.



A VAKOK ES GYENGENLATOK ORSZAGOS SZOVETSEGENEK
FOLYOIRATA
FOSZERKESZTO: DR. JAKSO LASZLO
FELELOS KIADO: DR. BODI ISTVAN FOTITKAR
SZERKESZTO: BARNA ZOLTAN
MUSZAKI SZERKESZTO: ORBAN JOZSEF
FOTO: HOLLOSY ZOLTAN
KIADOHIVATAL: BUDAPEST XIV., MAJUS 1. UT 47. TEL.: 210-440

60 2834 Patria Nyomda — Felelds vezet6: Vass Sandor vezérigazgatd
ISSN 0209—6765












