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»~A HUMOR FIGYELNI TANIT,
LATNI ENGED”

Beszélgetés Badar Sandorral

Badar Sindor drdamatagozatos osztilybdl kertlt a vasuthoz, ahol tizen-
évig dolgozott, aztin tett egy kitérdt a jatékfilmek tertiletére — ahonnan
azdta se jott vissza —, kozben pedig tobbedmagival meghonositotta
Magyarorszigon a stand-up comedy miifajit. Emellett négy konyv
szerzGjeként is bemutatkozott. Szinészetrdl, exhibicionizmusrdl, az imp-
rovizdcié tanulhatésdgdrdl, a hazai stand-upos életrsl beszélgettiink
vele. Es arrél, mi torténik a Dumaszinhizban azzal a nézével, aki karba
tett kézzel Gl be az el6addsra, és a nevetéstdl a szemét tordlgetve megy
ki. No meg arrél, mi térténik azzal, aki ekézben a szinpadon dumal.
Badar Sandort GANGEL NoEmM1 kérdezte.

— A stand-up vagy a szinészet dll kizelebb hozzdd?

— Nincs bennem elvirds azzal kapcsolatban, hogy ezt pontosan tud-
jam. Nem a stand-up volt az elsé az életemben, hiszen szinészetet tanul-
tam. De nem tudtam szinész lenni mondjuk szinhdzban, pedig voltak
ilyen irdnyu terveim. Fiatalon kevésbé voltam képes irdnyitani a sajit
életemet a szinhdz kontextusdban. Példdul nem adédott annyi lehets-
ség, mint ma: csak néhdny kamara- vagy studiéel6adds volt, a hagyoma-
nyos, nagy drimai szinhdzak voltak igazdn népszertek. Hittem ebben
amili6ben és szerettem is, csak éppen magamat nem tudtam elhelyezni
benne. Valészinileg azért nem, mert szerintem valamennyire elvész
benne az ember személyisége amiatt, hogy kozosségi jatékot kell jat-

szani. Es mivel ez a helyzet all fenn, le vannak osztva a szerepek, emel-

lett pedig szerencse is kell hozzd, hogy valaki ebben érvényesiiljon. En
meg nem akartam kozépszert lenni. Kossuth-dijat az kap, aki taléli
a tobbit — szoktuk mondani humorista kérékben. Nem akartam a szin-
hdzba beleéregedni. Ma mdr mds a helyzet, pezseg a szinhézi élet, ren-
geteg a tehetség, és nem kétféle szinész van, a szupersztir és a statiszta.

A dontéseimmel kapesolatban azt gondolom, én zdrtam ki magam
a szinhdaz falain kivilre, de ebben az is kozrejtszott, hogy vidéken
éltem. Az egyik stand-upos poénom jol megfogja ennek a dilemmajat:
nehéz ugy szinésznek lenni, hogy egyltt mész haza biciklin a koz6n-
séggel. Ha most bekertilnék egy szinhdzba, nem tudom, mi lennék:
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haladé vagy kezd§. De ez mdig sem deriilt ki, hivtak ugyanis szinhdzba
jatszani, csak az id6beosztisom nem engedte. Egyébként lehet, hogy
példaul egy kamara-eldadasban j6 alakitdst tudnék nyujtani. A stand-
upban viszont sokkal jobban kiélem magam, a sajit gondolataimat
adom el§ a sajit stilusomban, a sajit rendezésemben, a sajit szavaim-
mal, a sajit felel6sségemre. Abban lehet kilonbség, hogyan hajolok meg
az el6adds végén: riteszem a fejem a tuskora vagy kozelrsl megnézem
a cip6ém orrit, hogy befogadjam a tapsot. Egyszéval azt csindlom, amit
szeretek és ugy, ahogy szeretem. Mi ez, ha nem a legnagyobb kitelje-
sedés?

— A szinészi munkdssigoddal kapcsolatban nem is a szinhdzra gondol-
tam feltétleniil, hanem a filmjeidre.

— A film egészen mids, nekem sokkal nagyobb kihivds, mint a szin-
héz. A szinhdzban el8adsz egy darabot hiromszdzszor, amire elétte
fél évig gyakoroltal minden nap, rengeteg kiizdelemmel. Aztin osszedll
a darab, johet a f6préba, majd a premier — és még kétszazkilencvenki-
lenc el6adds kétszdzkilencvenkilenc kéz6nség elStt, ha pedig a huszadik
nem olyan, mint az elsé volt, na bumm, nem toérténik semmi. Majd
legkozelebb mashogy faragjuk a torténetet. Ez a haromszdz eladasba
belefér, s6t a kisérletezés is, és lehet, hogy a kétszdzadik alkalommal
jon rd a szinész: az elsé szdzkilencvenkilenc pocsék volt, most ért meg
benne a karakter és a torténet, most a j6. Ekkor még mindig vissza

van szdz eldadds. A filmben ilyen nincs. Az ember megkapja a széveg-

konyvet, amit vagy elolvas, vagy nem — én nem szoktam —, és a lényeg,
hogy az els6 forgatisi napon ugyanazt a figurat kell hozni, mint az
utolsén. A karakteren csak a filmezés kezdete elétt lehet alakitani,
menet kozben mér nem. A filmben a szinészet ott teljesedik ki, hogy
ugyanazt a figurdt kell hoznom egy olyan sztoriban, aminek bizonyos
részleteit nem is ismerem. Mert tobbnyire a forgatékonyvet sem olva-
som el. (Nevet.) A misik, hogy a kamerdnak nem lehet hazudni, min-
den rezdulést lit. Ezzel szemben a szinpadon beleférnek a tedtralis
mozdulatok valaminek az elfedésére. Aztin egy kovetkezd filmben mar
mis karaktert kell kialakitani, hiszen ha ezt nem teszi meg az ember,
két film utdn be is fejezte a pélydjat. Ezért nagyobb kihivds nekem a film,
mint a szinhdz.

— Nagyon éntorvényiinek tiinik a hozzddlldsod: legfeljebb kamaradarab-
ban tudod elképzelni magad, a stand-upot pedig azért részesited elonyben,
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mert teljesen a magad ura lehetsz benne. Adédnak ebbdl nehézségek példaul
a ﬁlme: munkdid sordn, amikor egy stabbal kell dolgoznod, vagy a stand-
upban, ahol kvizi a kizinséggel dolgozol egyiirt?

— Focizni tudni kell! S6t, muszdj. Meg kell varni, amig labdat kapok.
Ha mindig 6nz6z6k, nincs passz. Egyébként nem is 6ntorvénytiségnek
mondandm ezt, inkdbb erételjes igazsigérzetnek. Mert van, hogy ugy
érzem, valami nem stimmel, mondjuk nem fogadnak el, nem felelek

meg valakinek, valakiknek. De akkor ez az 6 dontésiik. En szeretnék

megfelelni, de nem biztos, hogy az vagyok, akit 6k szeretnének, hogy
legyek. Nem erészakolok meg senkit, de engem sem lehet. Ha olyat
akarnak, amilyen nem vagyok, nem kapjik meg. Ha egy filmben azt
mondjik, én vagyok a gyilkos, rendben van. Elfogadom, és ennek meg-
feleléen viselkedem, hiszen ez egy jiték. Ha kéjgyilkosrdl vagy terro-
ristdrél van sz, végig kell gondolnom, mik vezették el iddig a figurit.
De ha Badédr Sdndornak kell lennem egy filmben, nem tudok olyan
Badiar Sindor lenni, aki csapd, felvétel, felszdll a buszra, és mindenkit
megkésel. Ebbe nem megyek bele. Ha nem tudom felvallalni, nem tu-
dok vele azonosulni, hiteles sem lesz. Fel szoktam tenni a kérdést, mi-
nek az érdekében csindljak meg valamit. Valaki hétsé szandékai miatt?
A pénzért? Nos, az utcdn is megnézem, mibe lépek bele... Tudni kell
nemet mondani, még akkor is, ha az adott dontés rengeteg hatrannyal
jar. Tudok és szeretek kozosségi jatékot jitszani, de nem mindenéron.

— A veled késziilt interjiikat olvasva az a benyomdsom tamadt, nagyon
kozonségkozponti vagy, emellett ugyanolyan fontos szamodra az alkotéi
szabadsdg. Hogyan lebet ext a kettot dsszeegyeztetni?

— Nem a k6zonség mondja meg, mi lesz a misor. Ha én torténe-
lemorit tartok, akkor ott a torténelemrdl lesz sz6, legfeljebb azt tudjik
formdlni, hogy a széban forgé korszakrdl melyik aspektusbél beszéljek
tobbet. Emellett az eladéi szabadsidg a stand-upban a humor forméja-
ban nyilvinul meg, ez pedig idénként kifejezetten megkoveteli, hogy
aki fenn 4ll a szinpadon, szembemenjen a hatalommal, a trendekkel
— ahelyett, hogy bedllna mogéjik. Hiszek abban, hogy a humorral
egészségre lehet nevelni az embereket, a humor figyelni tanit, litni en-
ged. Sok a sérult lélek, akiket foltozni kell. A nagyvérosban rengetegen
be vannak zirva a kis vildgukba, amibdl nem tudnak kilépni, vagy el-
hiszik, hogy nem tudnak. De meg kell prébélni kirdngatni ket ebbdl,
belevinni a torténetekbe, elérni, hogy jél érezzék magukat. Hogy ki
tudjanak litni a negativumokbdl.
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— Pair évvel ezelott azt mondtad, hidba beszélnek a stand-up hazai
virdgzdsdrol, még csak féliton van. Hol tart most?

— Azt mondom: a rogbit Ugy jitsszdk, hogy futnak a sdrban, és a lab-
dét kotelezd elére dobni. Amikor valaki érzi, hogy elfirad, vagy mér
tizen l6gnak a nyakdn, eléredobja a labdat egy tirsinak. Elméletnek ez
érdekes lenne, de nem igy van, ugyanis az amerikai fociban valéjiban
csak hétrafelé lehet dobni a labddt. A stand-up ugy indult el Magyar-
orszdgon, hogy nem az amerikai konvencidkat kovette, hanem énmaga-
bél fejlédott ki. Itthon nem ismerték az amerikai stand-upot, igy nem
volt mds vilasztisuk, mint megismerni a magyart. A magyar stand-
upban pedig elére dobjak a labdét. Ez azért j6, mert folyamatosan friss
marad: akik futnak, el6bb-utébb felbuknak, és elére dobjak a labdat
— addig is tudnak pihenni. Aztin utolérik a tobbieket, megint el8re
kertilnek, és akkor megint 6k lesznek abban a helyzetben, hogy elkap-
jak a labdat és tovibbrohanjanak vele. De senkinek nincs megszabva,
mennyit kell futnia vagy legfeljebb mennyit futhat, vagy milyen mesz-
szire dobhatja el a labdait.

— Béwiil a jitékosok kore?

— Nem légnak a csilldrrél a stand-upos jeldltek, de rendszeresen
megtartjuk a Fiatal Félériiltek Fesztivaljat, ahol kézonség elStt probal-
hatjdk ki magukat, akik éreznek ehhez affinitdst. Es ha megprobiljak,
és taldlt, még nem biztos, hogy siillyedt. Egy hazibuliban mindenki tud
a tdrsasdg kozéppontja lenni 6t percig, amikor mar mindenki jél érzi
magit... Az utdn az 6t perc utdn vilik el, stand-upos lesz-e az illet6bdl,
hogy egy karba tett kézzel iil6 kozonséget meg tud-e gyurni. Ha nem,
attél még ugyanigy 6 lehet a parkett 6rdége a kévetkez8 hdzibuliban.
Beliczai Baldzs egy éven keresztil minden Félérilteken ott volt.
Csenki Attila meg az elsd eldaddsdn eldjult. Mdra a magyar stand-up
élvonalit er8sitik mindketten.

— Es ha valaki dtkiizdi magdt az otperces hatdr tiloldaldra, akdr het és
fél 6rin keresztiil is tud beszélni?
Ot perc, még 6t perc, még 6t perc... Ebbdl lesz végiil hét és £él 6ra.

Es hogy végiil mennyi az eléadds idStartama, az a kozonségtsl fiigg.

Az érdeklédést fenn kell tartani — lehet egy 6rdn keresztil is viccesnek
lenni, de ha a kozonség elfirad, nem lehet erdltetni. Az a lényeg, hogyan
jut el a stand-upos a poénig: hogy a kézbeékel6ds barokkosan fiz6d6
mondatokkal magaval tudja-e ragadni a kézonséget ugy, hogy az egyre
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jobban virja a végén a csattanét, nem pedig folyamatosan vesziti el az
érdeklédéstiket menet kozben. Az a cél, hogy a kozonséggel egyutt
nyerjlink.

— Lebhet ext a képességet egydltalan tanulni vagy fejleszteni?

— Lehet tanulni, csak nem tanitjdk. (Vevet.) Aki ilyesmire adja a fe-
jét, abban lennie kell egy fortyogd vulkdnnak és exhibicionizmusnak,
amin keresztiil az ki tud térni. Szeretnie kell hatédssal lenni az emberek-
re — ez visszafelé is mikodik, hiszen az emberek szeretik, ha hatdssal
vannak rdjuk. Ez egy jaték, amire rd kell érezni, ekkor vilik valaki
eléadévi. De itt még nem biztos, hogy j6 stand-upos vagy jé impro-
vizatdr is egyben. Ahhoz mar stimulalni is kell tudni a kozonséget, ez
pedig istenadta tehetség és tanulhaté mifaj egyszerre. A munkét nem
lehet megspérolni — én is rengetegszer mentem ugy haza, hogy vertem
a fejem a falba, miért azt a sz6t mondtam pont akkor, nem is akkor kel-
lett volna, vagy nem is kellett volna, vagy egészen mdst kellett volna.
Aztin egy mentor tdmogatdsa is sokat segit. Sokat kell gondolkodni.
De nem a szinpadon. Az improvizatdr a szinpadon nem gondolkodik,
csak kinyitja a kaput, és dél bel6le, amin addig gondolkodott. Akkor
kell gondolkodni, amikor a k6zonség reakcidjit elemzi az ember ma-
gdban — mikoézben ugyebdr beszél.

— Hogy lebet egydltalin ennyi mindenre figyelni?
— Mert kell!

— Milyen stilusok, kategoridk alakultak ki a stand-upon beliil a mufaj
relative rovid hazai torténelme sordan?
— Az itthoni stand-upon beliil dtfogo stilusokat kevésbé, inkabb egyes

eldadok sajat stilusait lehet elkiloniteni. Bodées Tibi izesen, népiesen

beszél, ugyanakkor kifinomult kifejezéseket hasznal. Ez a BodScs-féle
stand-up. Eggyel elvontabb kategéria a szlrredlis képekkel tarkitott,
ugyanakkor irodalmias stilus, ami szinte teljes mértékben nélkiiloz
minden vulgaritist. K8halmi Zoli beszédmdédja ez, aki kifejezetten
humorista jellegi el6adé, és vdlasztékosan képes eldadni az élet legki-
forditottabb kiforditottsigait. Ez a Khalmi-stilus. Sz8ke Andras pedig
a legelvontabb sziirrealitisba képes elvinni a torténeteit, hol vulgarisan,
hol nem, és az egész attdl fligg, milyen ldbbal kelt £61. Van, amikor kife-
jezetten élvezi a k6zonség az eléaddsit, de van, amikor egyszertien nem
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is értik! (Newvet.) Na, onnan nehéz megnyerni a csatit! Aztdn vannak
fiatalok, akik kicsit egymashoz hasonlé médon a nyugatias, amerikaias
stand-upot emelik be magyarositott formaban az el6addsaikba. Mivel
6k majdhogynem az internettel egyttt néttek fel, stirtin figyelik a vildg-
halét, és forrasként is haszndljdk az ott talaltakat a torténeteik kialaki-
tasihoz. Ez z6mében fiataloknak sz6l, de az idGsebb korosztily is elfo-
gadja, mert mara azt mondhatjuk, 6k is megismerték a stand-upot, mar
nem idegen szamukra sem. Es ott van néhény 6skoviilet, Litkai Gergd,
Hadhazi Laci, Aranyosi Peti és példdul jémagam is, akik elég régéta
stand-upolunk, emellett pedig elééletiink is van, marmint stand-up
elstti életiink.

Vagyis elég széles skdlin mozognak az el6adéi stilusok, csakugy,
mint a témak. En nagyjabol igy latom a mai magyar stand-upos palet-
tat. A magyar kozonség szerintem az egyes eléadokra szelektal: van,
aki a Bodécs- vagy Kéhalmi-stilust kedveli jobban, de ha kap egy Székét
vagy egy Hadhdzit, netin Hajda Baldzst, nem esik kétségbe. De a ko-
z6nségen mulik, mit vélaszt az étlaprél. A stand-up kezdédhet dgy,
hogy valaki meggyur egy széveget, azzal pedig dttéri magat a kdzonsé-
gig — ezt pedig a kézonség vagy elfogadja, vagy nem. A mésik médszer,
ha valaki megpiszkalja a k6z6nséget bizonyos pontokon, és el6bb-utébb
taldl egy olyan sztorit, ami kbz6s nevezd lesz kozte és a kozonség ko-
zétt. En nem szoktam vacakolni, ha nem miiksdik egy torténet, fogom
magam és otthagyom. Amikor a k6zonség mar velem van — kijon a hdtra-
dslt, karba tett kezes helyzetbdl, és el6szeretettel sz6longatja a pincért
még egy italért, feloldédott, sok kontroll lehullott réla —, akkor esetleg
visszatérek az els6 kanyarba, és egyltt megnézziik, most mar meg-

jon-e a poén. Altaliban megjoén. De ha mégsem, akkor sem 16g6 orral

megyink haza, hiszen végiil mindenki nyert. Pont ez a lényeg benne.

— Hogy lebetséges ez?

— A Dumaszinhiz egy furcsa, szakrilis hely. Bejonnek az embe-
rek, feloldozast kérnek attdl, aki fent 41l a szinpadon, és ezt meg is
kapjak. Ezért jonnek: nevetni szeretnének és jél érezni magukat, ki-
szakadni a mindennapokbdl és feloldédni. Persze csak akkor, amikor
mir eltelt egy negyedéranyi akklimatizaléddsi idSszak, mert elStte
még otthon vannak. Aztin valéban megérkeznek, és a végén boldo-
gan mennek haza. Nem szdmit, mi tortént a ketts kozott, de ha vala-
hol elakadt a lemez, baj van. Mindenesetre ritka az ilyen este.
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— De mi torténik olyankor, ha nem sikeril visszamenni az elsé kanyar-
ba, vagy elakad a lemez?

— Szerencsére nem két embernek beszéliink... Egy id6 utin beindul
a tomegpszichdzis, oldalra is néznek az emberek. Van, aki hattal il, 6t
meg kell forditani. Ez az el6adé dolga. Figyelni kell a koézonséget,
hogy melyik csoport mire vevs. Sokan felkésziilnek, és azt szeretnék
Gjra hallani, amit mar hallottak, példdul a YouTube-on. En viszont
jobban szeretem a bluest. Ugyanaz a dal, de nem pont ugyanabban
a taktusban, igy nem teljesen azt kapja a k6zonség, amit vart — mégis
nevet, mert tudja a poént. A tobbiek pedig latjik azokat, akik mar fel-
szabadultan viselkednek, és igy magukkal rintjak ket is. Aztin van-
nak, akik annyira mast kapnak, mint amit vértak, hogy azzal a gon-
dolattal mennek haza: soha t6bbé nem jovok ide. De ez elég ritka, az
emberek tobbsége hallott mér rddidkabarét, litott mar Showder Klu-
bot, vagy barmit, ami kozel 4ll a stand-uphoz.

— Eléggé jellemz6 a stand-upra a vulgaritds. Te miben ldtod a funkcidjdat?
— Csak a magam nevében tudok nyilatkozni: nem mondhatndm,
hogy el@szeretettel haszndlom, de nem is tartom vissza. Ugyanakkor
nem feltétleniil tudatos nilam, hogy nem a vulgaritdsra hegyezem ki
a poént — ezt tobb kollégdm j6 néhdnyszor épp ellenkezdleg csindlja.
Az elbadis kozben mindig pontosan érezni kell a hatdrokat. Ha intel-

lektudlisabb bedllitottsigt a kozonség, altaliban nem mikodik. En

ugyan megprébilkozom vele az esetek tobbségében, de ha nem fogad-
jak be — és van ilyen —, akkor nem szabad eréltetni. Van olyan kozeg
is, amelyik példdul a szlrrealitist vagy a finomabb, cizelldltabb kife-
jezéseket nem viseli el — ndluk dltaldban a ,durr bele”, ami mikodik.
Hozzéateszem: nem kifejezetten a fiatalok korérdl van sz6. Szerencsé-
re a kozonség tudja, hogy a mondanivalé nem csak fekdlidbol és nemi
szervekbdl dll, anndl az tizenet mindig drnyaltabb. Nem gondolja senki,
hogy ezt adndnk dtravalénak, csak a hétkéznapok dumadja talian oldja
egy kicsit a gatldsokat, és megkiilonbozteti a helyet a tedtrdlis szinhdzi
konvencidktdl. Vagyis eszkoz. Semmiképpen nem kotelezd. A stand-up
most tele van meglepetésekkel, és nagyon érdekes megfigyelni, hogyan
alakul, viltozik, fejlédik. Erdemes részt venni benne, vagy igy, vagy
ugy, de nem éri meg kimaradni beléle!






