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Az egész olyan hirtelen kezd8dott, mégis olyan simin, mondhatni
alattomban kudszott be az életiinkbe, mint amikor egyszerre azt érzed,
rég be vagy csipve attdl a kénnyednek tlind malnds buzatdl, pedig még
csak a negyediket kérted ki: médr nem is tudndm megmondani, mikor
ittam életemben el6szor hazilag készitett sort. Pedig az elsd, félig-
meddig titkos és teljesen illegdlis sorozéseink idején, a kilencvenes
évek derekan Budin még az szamitott nagy szénak, hogy a Retek utcai
Bufaléban kétszdznegyven forintért lehetett kapni egy korsé Spatent
(az intézmény manapsig orosz termékek boltjaként funkciondl, sor
nincs). Az ismeretlen markanév valamiért elkelének tiint, és persze
izlett is nektink. Hol voltak akkor még az IPA-k, stoutok és lambicok
— még a palinkdrdl sem taldltiak ki, hogy voltaképpen eladhaté ter-
mék, és ha szépen becsomagoljak és megfeleléen, hungarikumként
talaljak, akkor akdr a gytimolesot is ki lehet hagyni beldle.

Aztin a kulfoldi utazdsok sordn egyre tobb mindennel ismerked-
tink meg: a pragai tavaszok és 6szok alkalmaval megtudtuk, hogy léte-
zik csapolt barna Kozel, taldlkoztunk a cukorfok fogalmaval, francia

* A cikk elkészitése sordn nyujtott segitségéért és mulhatatlan érdemeiért koszonettel
tartozom Nagy Andris Gorbacsovnak, az Els6 Oladi S6rf6zde mesterének, akinek t5bb
izben volt alkalmam késtolni hdzi készitést sorkolteményeit. Ok idénként szoktak nyilt,
koz6s f6z¢ést is tartani, igy a hdzi sorféz¢és irant érdekldds, am batortalanabb egyéneknek
is szivesen ajanlom a Facebook-oldalukat.
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vildgos soroket ittunk a nagy eurdépai stoppoldsok alatt, Londonban
furcsdllva néztiik az ale-ek csapjait, melyeket csak le kellett hazni,
mint egy nyeréautomatit. Id6kézben megnyilt a belga s6r6z46, és egy-
re kevésbé szamitott kilonlegesnek, ha egy helyen lehetett Guinnesst
kapni. De ez még mind messze volt a ,kézmiives sor” forradalmétdl,
ami alig néhdny év alatt olyan népszertvé tette a kistizemi sorf6zést,
hogy egész sor6z8k épiilnek madr rd, és nem csak a székesfévarosban.
Erdekes egyébként, hogy ezt a hullimot olyan véllalkozok inditottak
el, akik az azeldtt lenézett ,hdzi soroket” gyartottdk. Az orszagszerte
sokfelé talalhaté kisebb izemek nem birtik a versenyt a nagy sorgyarté
cégekkel, egyre gyengébb mindségben egyre olcsébb termékeket dob-
tak piacra (ki ne emlékezne a rettenetes Miszter Sor hélézatra?), a régié
alkoholistdira csokkent a vasarlokoriik, majd szép csendben bezartak.
Kivéve azokat az innovativ izemgazdikat — jérészt kisérletezd kedvi
fiatal véllalkozdkat, akik sztleiktSl 6rokolték a céget —, akik j6 titem-
érzékkel kapcsoltak, és elkezdtek mindenféle ,sorkilonlegességet”
gydrtani, melyeket el6szor a kornyékikon, majd orszagos szinten is
be tudtak vinni néhdny alternativabb és nyitottabb helyre.

Igy lett a fintorogva kimondott hézi sérbél hirtelen nagyon mend
kézmives sor, tobbek kozott Fotrél és Békésszentandrisrél, amirdl
eleinte csak a romkocsmdk félhomadlydban merengd jélértestiltek tud-
tak, akik ismerték a nemzetkozi trendeket: hogy Amerikaban és az
Egyesilt Kiralysdgban virdgzik a craftbeer kultirija, ami egyre nagyobb
szeletet hasit ki a sorpiacbdl, és igy aztin voltaképpen mend dolog,
hogy nekiink is van kézmiives sériink. Es mi tagadds, a gyartmanyok
finomak is voltak, oda volt rdjuk figyelve, az tizemek és a munkahelyek
is megmaradtak, és a torok sem maradt szdrazon. Manapsig mar ak-
kora sorfesztivilok vannak a belvdrosban, hogy én példdul el sem me-
gyek, nehogy letapossanak; és arrél szél a verseny a kocsmak kozott,
hogy ki tud tobbféle, Gjabb és Gjabb helyrsl kézmiives séroket szerezni,
melyeket szakértSen lehet mustrdlgatni, késtolgatni és nem utolsé-
sorban j6 dron eladni — és még jol is esnek, az eladénak és a vevének
is. A piac igen széles szektorokat fed le: Amerikaban példaul naprél
napra jonnek ki az erre szakosodott intézményekbdl az Gjabb és Gjabb
nemesitett komléfajtdk, és legnagyobb 6romiinkre egyeldre ugy tinik,
hogy az iz- és szinvaridcidk szdma végtelen.

Innen mar csak egy 1épés a hazi sorf6zés, amely koézel olyan erds
hagyomiénynak 6rvend az angolszdsz viligban, mint felénk a mar emle-
getett pdlinka vagy a bor sajt gydrtasa. A kistizemi és a hdzi s6rfézés
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kozott az igazi kiilonbséget a 1épték jelenti; az, hogy otthon késziti el
az ember az dltala vsdrolt és/vagy készitett eszkozokkel. Ez egyrészt
a mennyiséget is befolydsolja (hiszen kevesek tudndnak tobb szaz litert
térolni a gardzsban), mdsrészt a kevésbé laboratériumi korulmények
miatt kisérletibbé és mindig egyedivé vilik az iz is — az egész folyama-
tot és a gydrtott sor fajtdjit is befolydsolja, hogy példaul épp melyik
évszakban, melyik helyiségben milyen hémérséklet van. A hdzi sorfézés
igy tulajdonképpen egy kulonleges jiték, hobbisport, melynek rdaddsul
(j6 esetben) meg is lehet inni a végeredményét. Ha van hozza kedvink,
felkésziiltségilink és elszdntsdgunk, az egész f6zés egy jé kis hétvégi
hazibulivd valik, és nem utolsé szempont, hogy ha leszdmitjuk a vele
toltott idét — ami végeredményben szérakozds —, akkor lényegesen ol-
csébban is jutunk hozza a sorkilonlegességiinkhoz, mintha készen
vasdrolndnk. Persze hozza kell tenni, hogy példaul ldgersort késziteni
igen macerds otthon, igy aztin érdemes megvilogatni, hogy mi az,
amiért leszaladunk a boltba a vasirnapi zdrva tartds el6tt, és mi az,
amibdl sajat készités(it halmozunk fel.

Ismerek olyan dllampolgarokat, akik a mai napig nem koccintanak
sorrel, igy nem csoda, hogy Magyarorszdgon még igencsak gyerek-
cip8ben jar a hdzi sorf6zés. Nehéz megitélni, hogy hinyan tartanak
refraktométert a hiztartdsukban, de hogy minimum t6bb szdzan van-
nak, az az alapjin biztosra mondhaté, hogy létezik mar komolyabb
bolt az ilyen igények ellatasdra. Es van mar Elsé Magyar Hazisorf6z6
Egyesiilet is — 8k kiilonb6z8 kategéridkban versenyeket is hirdetnek,
s6t kulfoldi versenyekre is jarnak, kézosen rendelnek kiilfoldrél alap-
anyagokat és tartanak negyven-otvenf8s kozos f6zéseket. Az ezeket
bemutaté weboldalak ugyan kezelhetSségben és kiilcsinben is a kétez-
res évek elejére ropitenek vissza benntnket, de legaldbb tele vannak
hasznos informdcidkkal, oktatévidedkkal és a kiilonb6z6 hozzavaldk
elérhetSségével. A Libri dltal kiadott Hazi sorfozde Greg Hughestdl
—amely a jelen irds apropéjat is adja — remélhetSleg hozzdjarul ahhoz,
hogy minél tobben vigjanak bele ebbe a szérakoztaté hobbiba, és ezil-
tal gyermekeink egy boldogabb viligban néjenek fel, én pedig minél
tobb fajta hdzi sort tudjak megkdstolni.

Amikor megkaptam a konyvet és a feladatot, hogy irjak kritikat
rola, elsé utam a Kirdly fiirdénél levé kis sor6z6hoz vezetett, ahol ren-
geteget tanultam a kiilonféle sorfajtdkrol és -markdkrol (na j6, a konyv
nélkil is oda vezetett volna aznap az utam). Itt mindig masfajta sor
van csapon, és a rd viré hossza sort nagyrészt az hozza létre, hogy az
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aktudlis csapos mindig tirelmesen és lelkesen magyardzza el, hogy
mi hol készilt, milyen médszerrel, és miért éri meg. Megéri hallgatni és
varni is; amikor sorra keriiltem, megkérdeztem, hallott-e mér a konyv-

r6l. ,Greg Hughes? — legyintett. — En mir akkor féztem, amikor &

még azt sem tudta, mi az a sér.” Hogy ennek mennyi a valésigalapja,
annak felkutatdsdt az olvaséra bizom, annyi azonban bizonyos, hogy
Hughes a legnagyobb brit hizisorf6z8alapanyag-forgalmazé céget ve-
zeti, tekintélyes valasztékkal és piaci részesedéssel, igy nem hinném,
hogy a levegdbe beszél, ugyanakkor biztosak lehetiink benne, hogy a
weboldala online druhdziban minden megtaldlhatd, amirdl a konyvben
sz6 van, legyen az erjesztStartily vagy barmilyen komlékilonlegesség.

A koényv komoly nemzetkozi karriert futott be, tobb nyelvre lefor-
ditottdk mar, és az internet is tele van a receptekhez kapcsol6dé meg-
jegyzésekkel, véleményekkel. A magyar forditds meglehetSsen szolgai
atvételnek tekinthetd, a boritokép is megegyezik az eredetiével, és a sz6-
veg is minden bizonnyal szinte sz6rdl széra lett dtiltetve (olyannyira,
hogy egy-két helyen benne maradt az eredeti angol szoveg is), ami
azért sajndlatos, mert a magyar viszonyokrdl és az itthoni lehet8sé-
gekrdl néhdny linken kivil nem tartalmaz semmit. Ha nem is vartam
helyi ihletést receptet, az szembet(ing, hogy még a bevezetd torténeti
kronolégidba és az dttekints infografikaba se kertilt be egyetlen magyar
adat sem.

Ezzel egyttt a konyv kidllitdsa nem hagy kivdnnivalét maga utdn,
a kiad6 nem spérolt a papirral és a nyomdafestékkel, igy az illusztracic-
ként szolgalé abriktdl az embernek dsszefut a nydl a szdjaban (l1évén
az illusztracidk tobbsége: sor, szépen fotézva). Mds kérdés, hogy meg
is kérik az ardt: a Hazi sorfézde alapjan Magyarorszagon leginkébb a
felsd kozéposztily uri passzidja a s6rfézés, a kiadvany veliik igyekszik
megkedveltetni ezt a hobbit. Az alantasabb népek szimdra maradnak
a barkdcsolt honlapok és a pdf vagy doc formédtumu utbaigazitisok,
melyekkel persze ugyanolyan sért lehet létrehozni, és bizonydra nem
is vilnak olyan kénnyen puszta nézegetni- és dlmodoznivalé kény-
vespolci disszé.

Merthogy a Hizi sérfézde nem tartalmaz rengeteg informaciot, pline
ahhoz képest nem, hogy milyen driga darab. Inkdbb afféle bevezets,
kedvesindl6 jellegt szoveg rengeteg képpel. A kényv sziik harmada mu-
tatja be a s6rfézés torténetét a kézmives sérok forradalmaig, a hozza-
valékat, az el6késziileteket és magdt a sorfézést kilonbozs fajtikra
bontva, az egyszer( stritményhaszndlattdl a teljes cefrézési eljardsig,
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mig a maradék kétharmad a kilonféle sértipusokkal ismertet meg ben-
niinket dltaldnos leirdsok és —ami a lényeg — receptek formdjiban, az
idénkénti hozzaszélasok sordn és a Hasznos informdcick fejezetben
valéban hasznos tandcsokkal litva el az olvasét. A konyvet egy nem
tul acélos fogalomtar és egy, a tudomdnyos igényesség latszatat keltd,
am valéjiban meglehetSsen f6l6sleges index zdrja, elvégre a tartalom-
jegyzék alapjin konnyedén eltdjékozédhatunk a mintegy 210 oldalas
konyvben. Azoknak, akik most ismerkednek olyan fogalmakkal, mint
a maslds, a starter vagy a komlézdist, és szeretnének tobb fajta sort
ismerni, mint a liger meg a buza, kivdl6 ajindék lehet a kényv — a t6bbi
ugyis a személyes tapasztalaton, kitartdson és a sajt f6zet irdnti lelke-
sedésen mulik majd.

A koényv alapos, illusztralt felsoroldst ad a sorfézés eszkozeirdl, és
a folyamatokat is bemutatja. Emellett részletes tdblizatban foglalja 6sz-
sze a maldta-, koml6- és élesztSfajtikat, megadva tipusukat, hatdsukat,
jellegiiket, szintket, illetve hogy melyik s6rhéz érdemes Sket haszndl-
ni. A sokkal problémasabb folyékony éleszt8k helyett a szakavatottak
szerint érdemes elGsz0r a szdritottal foglalkozni, ennek kevésbé mace-
rds a tdroldsa; és nyilvin érdemes a konyv szerint is konnyebben el6-
allithato, egyébként felénk kulonlegesebbnek is szamité fajtikkal
kezdeni az otthoni sortermelést. A hozzdvaldk esetén a kritikus pont
a megfeleld helyettesités: ha kifogytunk valamibdl vagy nem talaljuk
az alapanyagot a boltban, esetleg til nehéznek taldljuk a recept szerin-
ti komlé vagy maldta beszerzését, akkor azt kell tudnunk, melyikkel
juthatunk kozel hasonlé eredményre. Persze nem megleps, hogy
a kényvben megtaldlhaté Gsszes fajta fellelhets a Hughes dltal tulaj-
donolt webshopban, tehat elméletileg a konyvben leirt sszes sort els-
allithatjuk a milligrammra pontosan megadott hozzévalokbol. A gya-
korlatban azonban az itthoni hadzisérf6zd6k f6leg Lengyelorszagbdl és
Németorszagbdl szoktak kézosen rendelni nagyobb mennyiségben
olyan s6rnek valét, amit az itthoni szakboltokban nem tudnak elérni.

A lényeg azonban a recepteken tul a kisérletezésben van: a hazi sor-
f6zésben az a legszebb, hogy — mivel nem tzemi korilmények kozott
torténik — soha nem késziil két teljesen ugyanolyan eresztés, igy min-
den adag lef6z6tt sor egyszeri és megismételhetetlen, exkluziv élményt
nyujt, arrél nem is beszélve, hogy sajit munkank gyimolcsét élvezhet-
juk. A hazi sorf6zés experimentalis mivészet, melyben kiélhetjik a
kreativitdsunkat, Gjabb és Gjabb kompoziciékat hozva létre.

2015. mdrcius—-dprilis

Bibliografiank az elmult két honap szépirodalmi alkotdsait regiszt-
rilja, gytjtSkore a lapunk dltal szemlézett, nyomtatdsban is megjele-
né folyéiratokra terjed ki — pontosabban azokra, amelyek koziiluk
a 2015. év sordn napvildgot latnak. Frissessége kizdrélag ezek rend-
szeres beérkezésétd] fligg: a negyedévi és a hatdron tali lapok termé-
szetiknél fogva hordozzik a csuszds lehetdségét. A kordbbi évek
gyUjtései a Magyar Irodalmi Repertérium eddig megjelent koteteiben
(2003-2006), valamint a www.repertorium.hu honlapon érheté8k el.
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