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Kbézdsségépités épek és fogyatékkal élék kozott

A Magyar Specialis Filmfesztival 2024-ben lesz tiz
éves. Specialis filmkészitésrol, az épek és fogyaték-
kal él6k koz6tt zajlo k6zosségépitésrol beszélgettem
Fabian Gaborral, a Magyar Specialis Mozgdkép Egye-
siilet eln6kével.

Gabor gyermekkora 6ta kdzdsségben érezte jol magat.
Természetesen ez ekkor még nem volt tudatos, visz-
szatekintve latja, hogy a kdzdsségépités mindig jelen
volt az életében. A filmezés Ugy kerllt az életébe, hogy
szallodaban dolgozott, amely nemzetkézi kapcsolatokat
is jelentett. Amatér filmeket készitettek kdzdsen és ta-
nultak egymastol. A fotds és filmes mivész vendégektdl
sok technikai csinyt, praktikat tanult Gabor. A f6iskolan
filmes szakemberként szeretett volna tanulni, végil mad-
vel6désszervezd szakon, kdzdsségfejlesztd szakiranyon
végzett. Diplomamunkaja filmes téméaban készilt. Az6ta
mar tébb képzést elvégzett, 2023-ban a forgatokdnyvirast
Kébli Norbertnél.

Zsiran kerilt kapcsolatba fogyatékkal él6 emberekkel,
ahol kulturalis szabadidGszervezdként helyezkedett el.
Szerette volna 6ket olyan élményekben részesiteni, ami
csak a filmezéssel valésulhat meg. Torténeteik elmesé-
lése, atadasa (j vilagot nyitott a sérlltek szamara. Min-
denkinek sziiksége van arra, hogy megossza a térténe-
tét mésokkal. A kdzds produkcidban spontan alakulnak
a szerepek, ki a ,szinész”, a ,rendezd”, az ,operatdr’ és
»<dramaturg, ir6”. A cél és a motivacié kdzds: a filmezés
szeretete.

Gabor szamara nagyon érdekes volt az a felismerés,
hogy a sérlltek kdz6tt a rivalizalas ismeretlen, szurkolnak
egymasnak, biztatjak egymast. A kdzdsségi médiadban
latja, hogy akik csak valamely filmes rendezvényen, akar
a fesztivalon, alkototaborban talalkoztak, gratulalnak egy-
masnak a sikerekhez. Az is kilénleges, hogy az orszag
kilénb6zd pontjain mikdédd filmes csoportok egymast



segitve dolgoznak, egymas filmjeiben szerepelnek,
miikédnek az eszme-, és dtletcserék, egymasért is izgul-
nak. Nincs olyan, hogy az én fiimem, a te filmed, hanem
minden a mi filmink! Az internet hatalmas segitség emeli
ki Gabor, mert anélkil bizonyara nem jutott volna el erre
a szintre a csoportok kdzétti kapcsoldédas. Napjainkban
az is nagy elény, hogy akar egy okostelefonnal lehet
felvételeket késziteni.

A szombathelyi k6zpontl egyesilet a nemzetkdzi hirl
filmfesztival szervezésén tul a filmes kdzdsségek tamo-
gatasaban vallal kiemelkedd szerepet szakmai-, technikai
segitségnyujtassal. Kilénbdz6 programokat, képzéseket
hirdetnek, a fesztivalok dijazasanal is a filmkészitést
tamogatjak eszkdzokkel.

Az orszag barmely pontjan tartott fesztivalhoz a helyi
szakemberekbdl igyekeznek a zslrit dsszedllitani, akik
kdzll sokan akér ingyen is elfogadjdk a felkérést.
Szerencsére a filmes szakemberek is nagyon nyitottak
erre a k6zdsségre, mert nekik is 6réomet ad. A mivészek,
profi filmesek altaldban munkéjukkal; a Nemzeti Filmin-
tézet, a Kulturalis és Innovacios Minisztérium, a Magyar
MUvészeti Akadémia, a Nemzeti Kulturdlis Alap, az 6n-
kormanyzatok kilénbdz6 anyagi forrasokkal tdmogatjak
az egyeslletet.

A film mdfaja rendkivil szubjektiv, igy az alkoték nem
keserednek el, ha nem nyernek dijat egy-egy megméret-
tetésen. Motivélja 6ket, hogy a kdvetkezd szemlén mas
zs(ri el6tt ket is kiemelhetik.

A Szinhaz-, és Filmmivészeti Egyetemmel két éve m-
koédnek egyitt, ennek kdszdnhetéen az Urania Nemzeti
Filmszinh&zban is be tudtak mutatkozni. Nagy megtisz-
teltetés, hogy a Mesterjatszma cimd film — amelynek
2023 végén volt a premierje — producere felvette velik
a kapcsolatot, hogy felhivja az egyestletre a figyelmet.
Fabian Gabor azt is elmondta, bizakodban tekint a jovo-
be, Ugy latja, egyre inkabb nyit a filmes szakma az egye-
suletlik felé. A specialis intézetekben altalaban mukodik
filmes klub vagy szakkér, onnan indulnak el az alkotasok,
segitékkel, szakkorvezetékkel megtdmogatva eljuthatnak
fesztivalokra. Sajnéalatos, hogy viszonylag kevés atlag-
embert vonz a Magyar Specidlis Filmfesztival, annak
ellenére, hogy rengeteg klféldrél érkez6 film is van mar
a kinalatban. Gabor elmondta, nagy fejtérést okoz
szamara, hogyan tudna trendivé tenni eseményeiket,
bevonzani a fiatalokat. Erre a gondolatra irnak ki
a 10. Fesztivalra egy TikTok palyazatot.

Mentalis egészséglinkhdz nélkildzhetetlen a kézdsség-
ben valo létezés, emelte ki Gabor. Egy kdzOsségben
gyogyitd a légkor, egymast tamogatjak és neki egész
életében ez volt a mozgatorugdja. A Filmfesztivalnal is
jobban varja a nyari Tisza-parti 6tnapos taborban az esti
kertmozikat, a nevetéseket, a nyugalmat, ahol a k6z6sség
igazan 6ssze tud kovacsolodni. ,Minden egyes elkésziilt
filmmel ndveljuk azt a kapcsolddasi feluletet a fogyaté-
kossaggal él6k és a tobbségi tarsadalom kdzo6tt. Ez nem
egy hatarvonal, épp ellenkezéleg, egy olyan egyre széle-
sed6 felulet, amelyen keresztil megismerhetjik egymast
és aktivan érintkezhetiink egymaéssal.” — emelte ki.




Szintén Zsiran talalkozott a fogyatékkal élok vilagaval
Bartokos Tamas, az Imre Sandor Szeretetszinhaz és
Szinmiihely vezetdje. A tarsulat 2023-ban linnepelte
fennallasanak huszadik évét. A kezdetben Komédias
Integralt Szinhaznak nevezett kollektiva kiilonleges-
sége, hogy épek és sériiltek egyiitt jatszanak a szin-
padon, ahol mindenki egyenl6 és értékes tagga tud
valni.

A szinhaz névadoja Imre Sandor, Somogy varmegyében,
Kéthelyen, egy szocidlis otthonban élt és szerves részét
képezte a tarsulatnak. Tamas szerint: ,Jatékaval olyan
csodalatos vildgot tudott teremteni, ami hlen jellemzi
szinhazunkat, a néz6 6t perc utan elfelejti, hogy vannak
sérliltek is a szinpadon. Sandor minden alkalommal
kuldnleges beleéléssel adta el a darabokat. Nagy alma
volt egy olyan szinhazotthon létrejétte, ahol kimondot-
tan a sérllt szinészekkel tudnak foglalkozni”. Tamasék
igyekeztek megvalésitani az almot, hogy a tarsuléas
ne csak utazészinhdzként mdkédjon, otthona is legyen
a miveészeknek.

Bartokos Tamas nem rendelkezik szinhazi végzettséggel,
palyafutasat tinédzserként a soproni studiéban kezdte,
ahol — elmondéasa szerint — felkészuletlenll jelent meg
a felvételin. A tanari kart humoraval gybzte meg.
Hitvallasa: kell6 szivvel és Iélekkel barmit el lehet érni és
ezt a szakmat csakis ilyen hozzaallassal lehet csinalni.
Gyakorlat Utjan szerzett tapasztalatot a rendezésben.
Fontosnak tartotta kiemelni mestereit, akikt6l elleshette a
szinjatszast: Miko Istvan, Szombati Gyula, Gati Oszkar,
Sztarek Andrea, S. Toth Jozsef. De segitett pakolni a
diszletez6knek és kiprébalta magat kelléktar vezetdként
is, megtanulta ,a nagy Oregektdl”, hogy szinhazat csak
ugy lehet csinalni, ha ért mindenhez, atlatja teljes mako-
dési strukturajat.

Palyafutasa elején, a zsirai értelmi fogyatékosok otthona-
ba fiatal, motivalt mlvészt kerestek, aki szinhazi foglal-
kozasokat tart az ott lakoknak. Nagyapja zsirai szuletés(
volt, igy nem volt kérdés szamara, elvallalta. ,EImentem
és valahogy annyira megfogott az az észinte tisztasaga a
sérllteknek, ahogy a vilagra ra tudtak csodalkozni, ahogy
szerették volna bebizonyitani, hogy 6k is hasznos tagjai
a tarsadalomnak”. lit sziletett meg benne az étlet, hogy
integraltan mikddteti a foglalkozasokat, hiszen akkor méar
volt egy ifjuséagi tarsulata. Mind a sérulteknek mind a fiata-
loknak nagyon tetszett, igy otthagyta a k6szinhazi karriert
és létrehozta Magyarorszag els6 olyan szinhazat, ahol
épek és sériltek egyltt alkothatnak. Ez azéta kibdvilt
az allami gondozasban lévd és kimondottan hatranyos,
szegregalt élethelyzetl roma fiatalokkal.

A korabbi években Tamés a kéthelyi, zsirai, darvastoi és
tordasi intézményekben is rendszeresen tartott foglalko-
zasokat. Akadt olyan id6szak, mikor nyaranta a kilénbé-
z0 otthonok tagjai talalkoztak és Ugy hoztak |étre szinhazi
nagyeléadasokat, akar 90-100 fével. igy mutattak be
a Nyomorultakat és méas grandi6zus produkciokat. Az uta-
z6 szinhaz a Balaton északi partjan, Vonyarcvashegyen
talalta meg otthonéat. A helyi polgarmester megnézte a
Szeretetszinhaz Valahol Eur6paban cimi el6adasat és
akkora hatassal volt ra a darab, hogy kdnnybe labadt sze-
mekkel azt mondta: mutassak be Vonyarcvashegyen is.
A bemutatot kdvetéen a Pesti Magyar Szinhaz akkori
igazgatoja, Zalan Janos a mlsor végén percekig nem
jutott széhoz. Ugy nyilatkozott: ilyesfajta érzelmi megjele-
nitést még nekik sem sikerdlt atadni.

Atérsulat tagjai mindent tudnak egymasrol, szamithatnak
egymasra, odafigyelnek egymas dolgaira, lelki vilaguknak
kulénds figyelmet szentelnek. ,Ebben a zirzavaros és
rohand vilagban nem kell ahhoz sem sérlltnek, sem
hatranyos helyzetlinek lenni, hogy valamelyik gyermek-
nek problémaja legyen” — meséli Taméas komolyan. Na-
luk a fiatalok nem azt keresik miben masok, hanem mi-
ben azonosak. Az elfogadas mellett a példamutatas is
elengedhetetlen, de ez nemcsak a sériltekkel valo
banasmoéddal kapcsolatban, hanem minden masban
is megmutatkozik, amit csinalnak. A tarsulat minden
kelléket, diszletet, vilagositast, hangot sajat maga allit
eld.



»,Nalunk a gyermekek megtanulnak furni, faragni, ha azt
latjak, hogy az igazgatd is meg tudja fogni a falat, akkor
Ok is igy tesznek.”

Taméas mellett all gyogypedagogus felesége, valamint
Kovacs Dominik és Sallai Bonita. nemrég végzett sziné-
szek, 6k az ,osztalyfénokok”. Jelenleg 40-60, fele-fele
aranyban sérllt és ép csapattag van, koézilik 15-20 f6
folyamatosan fellép. Nincs felvételi, hisznek abban, aki
szeretné ezt csinalni, vagy hasznosan szeretné télteni az
id6t, akar csak azt szeretné érezni, hogy tartozik valaho-
va, nem veszik el t6le a lehetéséget. Szeretnék elindi-
tani a ,Szeretet Utja” nevezetli programot, amelynek ke-
retében szamos telepulésen fogjdk bemutatni a szinhaz
vilagan keresztul a sérllteket és misszidjukat.

A tarsulat egylttmikddoétt mar mas szervezettel is, ilyen
volt a Jénas kdnyve c. eléadas, melyben a ,Lampas 92
Alapitvany” sérult targyalkotéi a darab kdzben vaszonra
vitték a pillanatnyi érzéseiket. Tamas ,a szinhaz és a kép-
z6mlvészet k6z6s keringdjének” nevezte az eseményt.
-,Nagyon fontos, hogy lzenete legyen a darabnak, kife-
jezetten j6, ha egy szinhaz progressziv, mert, ha nem
gondolkodnak el rajta az emberek, akkor nincs értelme.
A mi szinhazunk alapjaban véve is progressziv, mivel
sérlltek vannak benne, ezzel valami olyasmit nyitogat-
nak, ami kicsit sem szokvanyos” — mutatott ra.

OROSZ ZSUZSANNA

Harmadéves kdzosségszervezés szakos hallgaté az ELTE Savaria Egyetemi Kéz-
pontban. Sziléfalujaban, Rumban gyermekkoratél tevékenyen részt vesz a ko-
z0sségi életben. Tagja Rum és Zsennye Onkéntes Tiizolté Egyestiletének, ahol a
kozosség épitése és a hagyomanyok éltetése érdekében tevékenykedik. 2023 juli-
usatél a Nemzeti Miivel6dési Intézet Vas Varmegyei Ilgazgatosaganal médszertani
asszisztensként dolgozik. A képzések mellett az amatér miivészeti programokat
koordinalja.

TOTH BiBORKA

A szombathelyi ELTE Savaria Egyetemi Kézpont harmadéves kbzésségszervezd
hallgatéja. A zene fontos szerepet tolt be az életében, énekel és gitarozik, valamint

a campuson mikédé, hallgatok altal 1étrejott zenészkdzosség egyik szerves tagja.
Igyekszik a jovében a szakmat dsszekapcsolni ezzel a terllettel, mert hisz abban,
hogy a zene és a mlivészetek a legjobb modja 6sszehozni az embereket és kap-
csolatot teremteni velik.




