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A Nemzeti Mlvel6dési Intézet stratégiai konferenciajan
tartott workshopunk a fenti cimet kapta. Feleségemmel,
Bir6-Lazar Anna Doéraval tartottuk. A kotetlen beszélge-
téssé atalakult foglalkozason kitértlink a gyermekéveink-
re, tevékenységeinkre, munkainkra, beszéltiink szakmai
inspiracioinkrdl, illetve fejtegettik a lehetséges innovacio-
kat a hagyomanyos népi kultura atérokitésében.

Na de kik vagyunk mi? Milyen utat jartunk be, hogy ma
e remek intézet munkatarsaiként mutatkozhatunk be?
Milyen fontos é&llomasai voltak az életlinknek szlleté-
slinktdl kezdve, amik meghatarozd szerepet toltottek
be mindketténk életében?

A 90-es években, azonos értékrenddel bir6 miivész
szUl6k gyerekeiként néttink fel. A kilénbség, hogy Dori
Budapesten, én pedig vidéken, Kelet-Magyarorszagon.
Azonban mindkét csalddban természetes moddon ér-
tékalapu neveltetést kaptunk, és a milvészet jelen volt
a hétkdznapjainkban. Déri édesapja a Magyar Allami
Operahaz zongoristaja, vezetd korrepetitora, igy szile-
tésétdl kezdve rengeteg id6t toltétt magasmivészetek-
kel athatott kdzegben és szamtalan tdbboras balettet és
operat nézett végig. Edesanyja vallasi kérokben talalta
meg a hivatasat, igy a hit és az egyhazi k6zdsség kiemel-
ten jelen volt az életében. Valljuk be észintén, sziiksége
is volt ra, ugyanis hatévesen nem meglep6 modon kije-
lentette: 6 tancmivész lesz! Nem tantoritotta el semmi
a céljai elérésében, még az sem, hogy tudta: ez az élet-

ut folyamatos testi és lelki megprédbaltatasokkal van
kikbvezve. Hala a hitnek, elhivatottsaganak és szakmai
alazatanak, valéra valtotta almait.

Ami engem illet, édesanyam pedagogus, néptanc tanar,
intézményvezetd, édesapam népmdlveld, pedagogus,
népzenész. Gyermekéveimben a magyar nép hagyoma-
nyos kulturajanak tancos és zenei anyagai, szokasvilaga
sejtszinten épultek belém. Szlleimmel kismagyarorszagi
és erdélyi gyUjtésekre, tanctaborokba, csaladi-barati ritu-
sokra és megannyi tanc- és zenekari probara, tanchazba
jartunk. gy néttiink fel a névéremmel - aki szintén tancmii-
vészként dolgozik férjével a Magyar Nemzeti Tancegyit-
tesben. Mivel a csalad — a tarsadalom legkisebb sejtje
— természetes gyakorlotere a tarsadalmi viselkedésnek,
a tarsas kapcsolatok kialakitasanak, az aktiv tarsadal-
mi alkalmazkodasnak, érzékeny lettem arra, hogy olyan
emberekkel vegyem kérul magam, akikkel azonos véle-
ménylnk van kultirank fenntartasanak fontossagarol.
Ez nalam nem volt tudatos, nem is mutatkozott egészen
tizenharom éves koromig. Mondhatjuk, hogy a gyermek-
kori tapasztalasaim és a belsd késztetések tereltek a
Nyiregyhazi Mivészeti Szakgimnazium tanctagozatara.

Dori tehat tiz évesen elkezdett haladni a mar emlitett
r6gds Uton, a Magyar Tancmivészeti Egyetem Klasz-
szikus Balett szakan. igy megsziint a kilvilaggal vald
kapcsolata, teljes mértékig az iskola lett a szocializaci-
0s szintere. Mig én tiz évesen heged(in tanultam, drama



tagozatra jartam, sportoltam és éltem a gyerekek felhét-
len életét, addig Déri még szombaton is iskolaba jart, és
reggeltdl estig az iskolaban klzdott a céljaiért. Aztan hat
évvel késdbb, mikor tanulmanyai alatt megismerkedett
a néptanc alapjaival, megtapasztalta a néptanc szakos
hallgatdk &sszetartd kodzbsségi erejét, elindult benne
egy érzés, hogy szakiranyt valtana. Végll atjelentkezett
néptanc szakra, ahol aztan a diploméjat szerezte. llyen
szakmai hattérrel rendelkezé tancmivészeket keresett
akkoriban Roméan Sandor és meghivta egylttesébe.

En ezid6tajt felvételt nyertem a Magyar Tancmiivésze-
ti Egyetemre és meghivast kaptam a Juhasz Zsolt altal
vezetett Duna Mivészegyuttesbe. Majd harom évvel ké-
s6bb én is leszerz6dtem Roméan Sandor tarsulatdba és
ezen a ponton kapcsolodott 6ssze az életiink. Az egyuit-
tes ars poeticaja nagyon tetszett, mozgatérug6ja a nép-
tanc aktualizalasa volt. Aki ismerte az egydttest, nagyon
jol tudja, hogy a néptanc alapokon nyugvé, kilénb6zd
tancmivészeti agak és akrobatikus elemek keverésé-
vel alkotott show-jellegli misorok nagy népszeriiségnek
orvendtek. Ezek az egyedulallé produkciok lehetéséget
adtak a minéségi szérakozasra, de mély mondanivalojuk
gondolkodasra is késztette a néz6t. Mindezt Ggy, hogy
kézben a magyar néptanccal, szokasvilagunkkal, tor-
ténelmiinkkel is megismerkedtettek. Modern kéntdsbe
bujtatott hagyomany! Fantasztikus! Gondoltuk ez lehet a
megoldas kultdrank atérokitésének hanyatlasara, aminek
a megakadalyozasaban nagyobb szerepet vallalt ez az
egyulttes, mint azt sokan gondolnak. Késébb mikor elj6tt
az id6, hogy elhagyjuk ezt a csaladot, az egylttes szelle-
miségét magunkkal vittik és ezekkel az eszkdzdkkel vet-
tuk fel a harcot az egyre elhatalmasod6 hanyatlasi folya-
mat megakadalyozasaban. Ezért jelentkeztink a Korosi
Csoma Sandor programra, ami a kilhoni magyaroknak
ad segitséget, hogy meg tudjak élni a magyarsagukat. Mi
Uj-zélandon teljesitettiink szolgalatot, és a kintlétiink alatt
szamos kozoséggel kellett foglalkoznunk. A néptancok-
tatas mellett a k6zdsségi 1ét megélésének fontossagara
koncentraltunk. Ezért megannyi kisebb klubfoglalkozast
tartottunk és kuldn figyelmet forditottunk a gyerekek be-
vonasara a programjainkba.

Segitséguinkkel ma is fennallé kapcsolat alakult ki a Kiil-
foldi Magyar Cserkészszdvetséggel. Ok a nemzeti és
kulturdlis értékeinket atad6 énkéntes magyaroknak, kint
él6 csaladoknak nyujtanak segitséget. Mikor 2019 év vé-
gén hazajottiink Uj-Zélandrol, kiélveztiik a szabaduszo
életforma minden el6nyét egészen addig, amig megalljt
parancsoltak az egész vilagnak. Nekink ez egy feltolt6-
dési idészak volt - annak ellenére, hogy térténtek szor-
nylségek a kdzvetlen kdzellinkben — és elméletben meg-
szlletett kettd gyerekeknek sz6l6 darab, amit késébb az
ArtsHarmony zenekarral valésitottunk meg.

A Lazar Ervin Program keretein belll megvalosul6 elba-
dasok nagy sikerrel mentek - amellett, hogy Déri az
Operettszinhaz balettkaraban, én pedig a Gyéri Nemzeti
Szinhaznal dolgoztam - és imadtuk, hogy a vidéki tele-
dukciét tudtunk adni. Nehéz feladat reggel nyolc 6rakor
az érdeklédést egy-masfél 6ran at fenntartani, de amikor
egymasra hangolddtunk a kdzénséggel, akkor valami va-
razslatot éreztiink mindannyian. Ez az az érzés, ami miatt
elkételezddtink a Nemzeti Mlvel6dési Intézet mellett. lit
ugyanis eszkdzt kaptunk ahhoz, hogy a programok altal
ezt a varazslatos érzést nap mint nap megéljik a kézos-
ségeinkkel, kdzdnségeinkkel.

Tapasztalataink azt mutatjak, hogy az élményszeri tu-
dasatadas a legjobb formaja a mivel6désnek, tanulas-
nak. Szerintlink ez nem korlatozodik a fiatal korosztalyra,
csak a feln6ttek a mindennapi rutinjukba belemeriilve mar
kezdik elfelejteni, milyen j6 szérakozva, kbéz6sségben va-
lamilyen tevékenységet folytatni. Mi erre buzditunk min-
denkit, amikor csak tehetjuk. Persze ennek megkérjik az
arat, azt kérjuk, ami a legféltettebb az emberek életében:
az idejuket. Természetesen mindenki maga donti el, mire
hasznalja fel azt a rendelkezésére all6 id6t, amit kapott.

A mi életiink ugy alakult, hogy rengeteg id6t tudtunk el-
tolteni ilyen kdzdsségekben és higgyék el, ha megtalal-
jak azt a kdzdsséget és tevékenységet, ami a legjobban
passzol a személyiségiikhdz, akkor sikerdl lelassitani az
id6t. Furcsan hangzik, amikor azt mondjuk — fiatal korunk
ellenére — ugy érezzik, mar leéltlk legaldbb harom em-
ber életét. Az a hihetetlen mennyiségli élmény, ami ért
minket a munkaink soran, a mivészettel foglalkozdk, mu-
vel6dd kdzdsségek altal, az tesz minket azza, akik va-
gyunk. Ez motival minket folyamatosan, mint egy hipnoé-
zis, ami sosem ér véget és minél tdbbet foglalkozik vele
az ember, annal inkabb ki akar teljesedni benne. Fiatalabb
korosztaly, kortarsak, idésebb korosztaly... Nem gon-
doljuk, hogy kuldnds latdsmodra van szikség barkinél.
Hiszen mind masok vagyunk, tarsadalmi berendezkedés-
t6l fuggetlendl.

Az emberekkel vald 6szinte torédés, egy adott kbzegbe
valé beagyazodas, velik vald azonosulas volt az, ami
nekiink bevalt. Es a kozdsségek szamunkra pont arrél
szOlnak, hogy megismerjik egymast, tanuljunk a ma-
siktol és segitsik egymast, ha a szikség Ugy hozza.
Szerintlink, aki tesz azért, hogy a magyar kultdra je-
gyében egy kézdsség tagja legyen, az barhol is jarjon
a vilagban, megért6 és szeretetben gazdag kdzegre talal.
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BIRO MARTON

Tanulmanyait a Nyiregyhazi Milvészeti Szakgimnazium tancmivészeti tagozatan
kezdte, majd felvételt nyert a Magyar Tancmiivészeti Egyetemre, ahol diplomat
szerezett. Munkahelyei k6z6tt tudhatja a Duna MUvészegydttest, az Experidance
Production-t és a Gy6ri Nemzeti Szinhazat. Emellett szamtalan fliggetlen produk-
cioban, tévéfilmben szerepelt és tevékenykedett, mint tancmiivész. Jelenleg a
Nemzeti Mivelddési Intézetnél dolgozik Pest varmegyében, a Szentendrei térség
koordinatoraként.
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BIRO-LAZAR ANNA DORA

A Tancmlivészeti Egyetem elvégzése utan az Experidance Tanctarsulatba szerzé-
détt, ahol szoélistaként dolgozott hét évig. Ezt kdvetéen szamos fliggetlen magyar
és kulfoldi produkciéban, illetve szinhazban fellépett. Késébb a Budapesti Operett
Szinhaz Balettkaraba szerz6dott. Jelenleg a Nemzeti Miivel6dési Intézetnél dolgo-
zik Pest varmegyében, a Godoll6i térség koordinatoraként.
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