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Hazankban is kdz6sségi-tarsasagi vagy szlikebb csaladi
események sora kapcsolodik gasztrondmiai esemény-
hez. A kézmdivel6dési gyakorlatban is egymast kovetik
ezek, legyen sz06 kisebb megvendégelésrél egy szakmai
megbeszélésen, vagy kifejezetten a fézésrdl, kulinaris
élvezetekrdl szol6 fesztivalrol. Az Agora Veszprém Kul-
turélis Kézpontban egy igazan kuldnleges kdzdsségi tér,
latvanykonyha varja az érdekl6ddket. Kevés hasonlo
intézmény van az orszagban, az itt zajlo6 gasztronomiai
esemeényekrdl és tevékenységekrdl, valamint a kdzosségi
életben betdltott hatasukrél kérdeztem Neveda Amaliat,
az Agora igazgatoéjat, aki 25 éve dolgozik Veszprémben
kdézmivelOddési teriileten és 15 éve vezeti a Kdzpontot.

Neveda Amalia (NA): Az egykori Honvédségi Miivel6dé-
si Otthonnak volt egy étterme és egy konyhai egysége, de
a berendezései mar elavultak voltak. A Szocialis varosre-
habilitaciés palyazatbdl tudtuk megvalésitani az épllet-
rész rekonstrukcibjat. A varos vezetésével mindenképpen
kdzossegi tereket szerettlink volna létrehozni, igy szile-
tett meg a végleges éallapot: egy nagy terem rendezvé-
nyekhez, valamint egy nagy térben a latvanykonyha négy
féz6hellyel, sttével és minden egyéb konyhai eszkdzzel
felszerelve.

NA: 2015 méjusaban koltéztink a megujult Agoéra épu-
letébe, els6ként bonbonkészitd tanfolyamot hirdettiink a
karacsony elétti idészakban. Mar abban az évben harom
kurzust inditottunk el, és azéta is évente tObbszér meg-
hirdetjik. Szamunkra is Ujdonsag volt a latvanykonyha,
nem is volt eléttlink példa mas intézménybdl, hogyan kell
egy ilyen teret a kdzmivel6désben hasznalni, igy kezdet-
ben nem hataroztunk meg célcsoportokat. A televizidban
ekkor méar szamos népszerl gasztronomiai f6z6mUsort

sugaroztak, gondoltuk, hogy az ezek irant érdekl6dok, a
fiatal felnéttek nyitottak lesznek az Gj kinalatunkra. Ka-
maszt6l a nyugdijas korosztalyig minden korcsoportbdl
érkeztek az elsé alkalmainkra. Késébb a felmertld igé-
nyek alapjan mar tudatosan, célzottan hirdettlink kurzu-
sokat.

NA: Ez a tanfolyam jellegétdl figg, hiszen vannak olyan
kurzusok, ahol egészen kdzelrdl kell latni azokat a foga-
sokat, melyeket a tanfolyam vezet6je mutat, ilyenkor al-
talaban maximum 10 f6t tudunk fogadni. Azonban olyan
foglalkozdsaink is vannak, ahol iranyitottan mindenki
maga késziti el az ételt, ekkor 18-20 {6 is elfér kényel-
mesen. A tanfolyamok vezet6je hatarozza meg, mennyi a
maximalis résztvevdi létszam.

NA: Az Agoraban minden szakteriletnek van egy koz-
mUvel6dési felelése, a konyhai programjainkért Fazekas
Orsolya felel. Az 6 feladata az aktuélis tanfolyamok meg-
szervezése és a hozza kapcsolddo szakemberek felkéré-
se. Szamos szakemberrel dolgozunk egyutt, példaul Pa-
takfalvi Andrea cukrasszal, Pekarek Teklaval, a Csokolom
Gasztroblog tulajdonoséaval, Tornyos Balazs séf, mes-
terszakéaccsal, de vannak haziasszonyok is, ilyen Kun



Laszloné Eva néni, akivel a réteskurzusunkat szerveztik.
Mindig olyan embereket kereslink, akik valamilyen teru-
leten kitinnek, emellett at is tudjak adni a tudasukat az
érdekl6dbknek. A gyermekek szamara szervezett konyhai
programokat pedig maga Fazekas Orsi szokta vezetni.

NA: Ezzel a projektdtletiinkkel kétszer nyertiink a Hun-
garikum palyazaton. A projekt lényege az volt, hogy a
hungarikumnak nyilvanitott ételekbdl Tornyos Balazs
séf alkalmanként két-két elemet parositva allitott 6ssze
egy ételt. igy kerilt teritékre a Pick szalami a palinkaval,
vagy a makdi hagyma az akacmézzel. Ezek a kurzusok
ingyenesek voltak, és olyan embereket hivtunk meg, akik
az altalunk szervezett fizetds gasztrokurzusokon vettek
részt kordbban. 2021-ben és tavaly is 6t alkalmat tudtunk
igy megvalositani.

NA: Az egyik alkalommal csabai kolbaszt toltéttink az
Agora konyhajaban, amit utana természetesen meg is su-
tottiink. Maskor szlrkemarhabdl készitettink hamburger-
pogacsat. A kérnyékiinkdn, a Balaton-Felvidéki Nemzeti
Parknal tenyésztenek szlirkemarhat, igy abszolut a térsé-
glinkh6z kapcsolédott ez a tematika. Minden alkalommal
Ujabb és Gjabb konyhai fogast sajatitottunk el a séftdl, és
tébb olyan recept van, amelyet az6ta is szivesen elkészi-
tek otthon.

NA: A hungarikum péalyazat keretében a gyerekeknek is
szerveztink tematikus hungarikum napokat, melyeken
Osszesen 22 osztaly vett részt. Interaktiv jatékok forma-
jaban ismerkedhettek meg a hungarikumokkal, szervez-
tink nekik a témahoz kapcsolodé kvizt, délutan mézes-
kalacsot készitettek a csoportok.

NA: Igen, szamos olyan vendéglnk van, aki rendszere-
sen latogatja a kurzusainkat. Van kdztlk olyan is, aki min-
den tanfolyamunkon részt vett mar — ilyen Nagy Ferencné
Bori néni is, aki Bakonybélben, a Szent Mauriciusz Mo-
nostorban f6z a bencés szerzeteseknek.

NA: Hat évvel ezel6tt kezdtlk el szervezni a Kis Cukrasz
taborainkat. Ot napon keresztiil zajlanak ezek napkdzis
jelleggel. Minden nyaron harom kurzust inditunk, me-
lyeken 6sszesen 54 gyermek tud részt venni. Az 6t nap
alatt a legegyszeribb keksztdl egészen a tortakészitésig




jutnak el k6zdsen a gyerekek. Kolleganém, Fazekas Or-
solya sokat készil ezekre a taborokra, elére kiprébalja
a recepteket, hogy garantélt legyen a sikerélmény. A fi-
nomsagok kozil a kicsik kérében a poharkrém desszert,
illetve az utols6 napon készll6 torta a legnépszeribb.
Kulénlegessége, hogy minden nap névre sz616 dobozban
vihetik haza az elkészitett finomsagokat, megkinalhatjak
belble a csaladtagokat is.

Offline taborunkban célunk a széles korl tudasatadas, o6t
nap alatt 6t orszag jellemzoéivel ismerkednek a gyerekek,
délel6tt kézmlives, délutan pedig gasztrondmiai foglalko-
zasok keretében. Idén az olasz napon délel6tt mozaikké-
peket készitettiink, délutan pedig pizzat sutéttink. Mivel a
mindségbiztositas rendszerében dolgozunk az Agéraban,
minden tabor utan megkérdezziik a gyerekektdl, hogyan
érezték magukat és mindig ezek a taborok kapjak a leg-
jobb értékelést. Vannak visszatérd taborozoéink, sét, van
olyan gyerek is, aki ugyan mar kinétt a korosztalybél, de
iskolai k6zOsségi szolgélat keretében visszajar hozzank
segiteni a konyhaba. Szamunkra ez a legjobb pozitiv visz-
szacsatolas.

NA: Igen, amikor révidebb volt az idénk, két csoporttal
bonbont készitettlink. Volt egy olyan csoportunk is, amely
hosszabb id6t toltott itt nalunk, 6k Tornyos Balazzsal
koézbsen készitették el a konyhaban az aznapi ebédet,
igazan j6 csapatépité programnak bizonyult ez is. Ha
mar csapatépités, szeretném még megemliteni, hogy az
Agoéraban a munkatarsakkal az 6sszes kdz6s Unneplé-
stnk — legyen az karacsony, sziletésnap, vagy valamely
munkatars nyugdijba vonuldsa — a latvanykonyhaban
zajlik. Meg szoktuk elére beszélni, hogy kik azok a mun-
katarsak, akik az adott alkalomra stitnek-féznek, és az
elkészilt ételeket kdzdsen fogyasztjuk el.

NA: Tervezink néhany Gjdonsagot a megszokott prog-
ramjaink mellé, példaul kilénbdzé orszagok konyhajaval
szeretnénk ismerkedni. Néhany évvel ezel6tt még mi ke-
restlik meg a programkinalatunkkal az iskolakat, mostan-
ra ez a tendencia is megfordulni latszik, ezért célzottan
szeretnénk kiajanlani szamukra kilénb6z6 csomagokat,
amelyek kozul valaszthatnak. A hungarikum-, a kézmu-
ves- és a mesefoglalkozasok mellé becsempésziink
konyhai tevékenységeket is. A gyermekek kiemelt célcso-
port, hiszen beldllk lesz a j6v6 kultirafogyaszté nemze-
déke.
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Okleveles kulturdlis mediator, k6zgazdasz, valamint orosz gazdasagi szakforditd
és tolméacs végzettségekkel rendelkezik. Tobb mint masfél évtizede dolgozik kultu-
ralis terlleten, kezdetben Pest varmegyében a KultirPont Irodaban, késébb 2015-

t6l Rackevén mivelédési kézpontban dolgozott, ahol 2017-t6l intézményvezetdi
feladatokat is ellatott. 2019 6ta a Nemzeti Mivel6dési Intézet Veszprém Varmegyei
lgazgatésaganak munkatarsa, 2023 juniusa 6ta az lgazgatésag vezetdje. Szamos
civil szervezet munkajat segiti, a Magyar Kozosségépitok Ertékszovetsége Egye-
slletben a szervezet megalakulasa ota titkar, 2022-ben elndkségi tagga véalasz-
tottak.




