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MATYAS EDINA

Siilt levego dobozba zarva

JA  szellemi  kulturdlis  orok-
ség megorzésérol szolo egyezmény
alapjin a Magyarorszdgon él6 ko-
zosségek, csoportok vagy egyének a
sajat szellemi kulturdlis orokségiik-
ként elismert elemeket javasolhat-
nak felvenni A szellemi kulturalis
orokség nemzeti jegyzékére.”

Erre a jegyzékre tizenkettedik-
ként keriilt fel A molnarkalacs bor-
sodnadasdi hagyomanya 2012-ben.
Borsodnddasd Véros Onkormdny-
zatdnak felkérésére Sdgi Tibor
torténelemtandr, a Helytorténeti
Gyiijtemény vezetdje koordindlta a
jelolést. Az 6 gondozdsdban ldtha-
t0 a mai gylijtemény. A kidllitds-
16l és a népszokdsrél mdr eddig is
tobb alkalommal, az orszdg szamos
pontjdn tartott eléaddst. A mol-
ndrkaldcs hagyomdnydt népszerii-
sitd rendezvényeket is szervezmek,
valamint az onkormdnyzat dltal
létrehozott villalkozds termékként
értékesiti azt.

Matyas Edina: Midta fogyasz-
tanak molndrkaldcsot Borsodnd-
dasdon?

Sagi Tibor: Mar a tatdrjaras
idejébdl is talaltak siitGvasat, az a
legrégebbi eredetli. Mégis, az os-
tyasiités hagyomanya a XVI. sza-
zadban terjedt el Magyarorszagon,

1 http://www.szellemiorokseg.hu/

elssorban a féuri udvarokban.
A koznép ehhez valamivel késGbb
jutott hozza: az ezernyolcszdzas
évek elején valt gyakorivd, els6-
sorban Eszak-Magyarorszdgon és
a Felvidéken. Szdzas nagysagrendi
azon falvak szdma, ahol ismerik
a molndrkalacsot, mely a romai
katolikus és az evangélikus litur-
gidban haszndlt szentelt ostydkbol
szarmazik. Hagyomanyosan sd,
viz, liszt az alapanyaga. Amikor a
hétkoznapi fogyasztasban is elter-
jedt, akkor nagyobbra, vastagabbra
és izesebbre készitették. Ma mar
hasznalnak diét, mdkot, rumot,
citromot és egyéb alapanyagokat.
Ez is azt jelzi, hogy él6 hagyomany-
rél van sz6, megujult és finomabb-
nal finomabb termékek késziilnek a
mai konyhéakban.

M. E.: Borsodnddasd miért ki-
emelkedd ebben?

S. T.: A valasz az lehet, hogy
1864-ben egy nagy vasipari tizemet
hoztak létre a falusi kornyezetd
telepiilésen. A helyi férfiak, akik
elkezdtek dolgozni a gyarban, is-
merték a siités hagyomanyat, emel-
lett rengeteg alapanyaghoz, nyers-
anyaghoz és szakértelemhez ju-
tottak, igy minden csalad készitett
maganak sajat siitévasat. A bor-

sodnadasdi molnarkaldcs titka a
stitévasak mennyisége és rendki-
viili véltozatos mintavilaga.

A tanitvanyaimmal 2007-ben
167 mintat gydjtottiink ossze Bor-
sodnadasdon frottdzs* nyomatban.?
A mintdkat statisztikai szempont-
bol elemeztem, ami nagyon izgal-
mas munkafolyamat volt. Az or-
szagban egyediilallé adatbazis jott
igy létre.

Az eredete valldsi, és a fogyasz-
tasa is kothet6 vallasi tinnepekhez.
Példdul a huasvéti-, és karacsony
elotti nagybojt ideje alatt fogyasz-
tottak. Ettdl fiiggetlenill a hétkoz-
napokban is készitették. Laktato
ételek, példaul bableves utin hét-
koznap is siitotték. Ismeretes, hogy
a kornyéken a lakodalmakban is
elterjedt volt. Lajos Arpad etnog-
rafus jegyezte fel, hogy valamikor
szaz, illetve ezerszam siitottek
molnarkaldcsot a barkék. (A barkd
népcsoport a palécok egyik zart
kozossége, kiillonleges motivumvi-
laggal, amely kulturdlis 6rokségiink
része.?)

A borsodnadasdi és kornyék-
beli, kortilbelil 40 kilométeres
korzetben taldlhat6 falvakbdl valo
stiték dontéen a borsodnddasdi
lemezgyarhoz kotédnek. Az itt
késziilt stitGvasakon kibontakozott

2 dorzsolés: egyfajta képzomivészeti technika, melynek sordn az adott anyagra papirt helyeznek, és egy rajzeszkozzel atdor-

zs6lik

3 Sagi Tibor: Molndrkaldcs siitévasak Borsodnadasdon és kornyékén

4 https://kultura.hu/barkok-foldjen/
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a diszitd tevékenység is, amelyek
ezaltal népmiivészeti alkotdsok-
ka valtak. A sok siitévas azért ké-
szlilt, mert szinte minden férfi a
hazassag alkalmabdl az Gjdonsiilt
feleségének készitett egy sajat mo-
tivummal ellatott eszkozt. Minden
molnarkaldcsban megjelent a sajat
minta: ,ha a sajat mintdmat eszem,
az rangot jelent” A csalddoknak
ez hasonl6, mint a sajat imakonyv,
amikbe beleirtak, hogy a csaldd-
ban ki mikor sziiletett és halt meg.
Mondhatni, hogy a paraszti irasbe-
liségnek egy feltaratlan, mégis na-
gyon jol dokumentalhat6 eszkoze.
Megjelenitik benne a nevet, a ké-
szité nevét, az eskiivé idGpontjat,
ha eskiivéi ajandékként a vélegény
adta a menyasszonynak. Orémteli,
hogy manapsag is készitenek még
vasat. Ez egy nagyon fontos to-
vabbélése a hagyomanynak. A képi
megjelenések mar modernek, pél-
ddul egy balatoni nyaralds emléké-
re vitorlashajoval diszitett siitéva-
sat gyartottak.

Mis telepiiléseken csak a gaz-
dagabb parasztembereknek volt,
hiszen ehhez alapanyagot nagyon
nehéz volt szerezni. Példaul egy
tonkrement ekevasbdl lehetett el-
késziteni a tanyérjat.

M. E.: Hogy néz ki a siitévas?

S. T.: Egy siitévas 10 alkatrész-
bél dll. A 2 tanyér koriilbelil 16
milliméter vastagsagu vas. Régen
négy darab szegecs volt benne, ma-
napsag mar csavarokat hasznalnak.
A két szara ollészertien nyithatd, ez
altaldban a lemezgyarban hasznalt
tlizifogénak a két szara volt, ame-
lyeket egy csavarral tettek mozgat-
hatéva. A legvégén mindegyiknek
volt egy sparing nevil lincszem,
amivel osszefogtdk és ugy siitotték
az ostyat. Egy siit6vas 4-7 kilo-
grammot nyomott. A vasak minta-
vildgdban kiemelt szerepet jatsza-
nak a valldsi motivumok: a temp-
lom, az ttszéli kereszt. Nagyon sok
vason rajta van a Hit, Remény, Sze-

retet, vagyis a kereszt, a horgony,
a sziv. Példaul van olyan is, amelyre
a templomi ostyat rajzoltdk rd az
[HS felirattal. JESUS HOMINUM
SALVATOR, azaz Jézus az embe-
rek megvaltéja. Erdekesség, hogy
egy kornyékbeli pap értelmezé-
sében ez: Jézus Hiv Siess! Angyal
motivumok is megjelennek. Példa-
ul egy 1918-as mintdju, a haboru
végén békét kivand siitén olajagat
visz a két angyal.

A zsid6 vallasban és a zsidd
gasztrondmidban sem ismerik a
molnarkalacsot. Mégis, itt Borsod-
nadasdon 3 vasnak a mintdja ma-
radt fenn, amelyek egyértelmiien
zsid6 jelképeket abrdzolnak.

Rengeteg viragminta lelhetd fel:
rozmaring, tulipan, napraforgd, ré-
zsa, hdvirag. De nagyon erds a sze-
relmi motivumok megjelenése is;
sziv, csokoldzd galambok. Termé-
szetesen a felsorolt virdgmotivu-
mok jelképei is a szerelemhez ve-
zethetGk vissza. A kovetkezé nagy
motivumvildg az allami jelképek
megjelenitése. Az 1890-es koronds
kiscimer, a millenniumi id3szak
magyarsagtudatanak  megjelené-
se, felerésodése. A Kossuth cimer
megjelenése szinte rogton rakeriilt
a vasakra is. Az ipartorténeti siité-
vasak is nagy szdmban megjelen-
nek. A gyar gépei, kozlekedési esz-
kozok is megelevenednek egy-egy
stitévason.
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A YouTube-on® bérki szdméra
elérhetd a kisfilm, A molnarka-
lacs hagyomdanya Borsodnadasdon
cimmel, melyet kollégan6mmel,
Vass Beatéaval készitettiink.

M. E.: Es a molndrkaldcs tész-
tdja?

A tésztanak két formdja van.
A régi viltozata a gyurttészta,
a masik a kevert tészta, ami éppen
olyan éllagd, mint a palacsinta. Kii-
16nb6z6 izesitési tésztdkat is készi-
tettek. Karacsony este is fogyasz-
tottak beldle, s6t még az allatoknak
is adtak petrezselyemmel izesitve,
hogy sokaig éljenek.

Jokai Mor ,silt levegének”
aposztrofalta e finom ostyat. Egy
1800-as évekbeli szakacskonyvben
taldltunk ra utalast: ,...Ha disziil
még hohlhippel megrakod, kacag-
nak majd rad az angyalok...”

A kornyéken felhengergetik a
molnérkaldcsot szivar alakdra. Mi
tiltjuk a felhengergetést, mert ak-
kor nem lthaté a minta.

Elsésorban  téli idGszakban

sutotték, amikor a sparherdben
egyébként is fatottek az emberek.
A sparherdnak levették a karimdjat
és a tliztérbe tették be a tdnyérok
kozé csurgatott egy kandl tésztat.
Nyéron ritkdn készitették. Ma mér
a hagyomdny6rzés keretein beliil

killon molnérkalacssiitd szerkeze-
teket is készittetett az Gnkormany-
zat, illetve gaztlizhelyet hasznalunk
a bemutat6siitések alkalmdval.

M. E.: Maga a név honnan ered?

S. T.: Egészen jol beazonositha-
t6 a kaldcs nevének eredete. Ami-
kor még mi nem allitottuk el6 az
ostyat, Szlovakidbol, Pozsony mel-
161 hoztak Borsodnddasdra aru-
sitani, annak a boritdjan ott volt
a titok, egy vizimalom. Azokon a
vidékeken, de példdul Nogradban
is ,malomkalacsnak” hivjak. Min-
denki elvitte a buzajat 6roltetni a
malomba. Mivel mindenki a sajat
buzdjabol 6rolt lisztet szerette vol-
na hazavinni, azt meg kellett varni,
hogy elkésziiljon. Amig vart, addig
beszélgettek a molnarral. A mol-
nar felesége az Uj lisztbdl siitott
molndrkalaccsal kindlta a varako-
zokat. Nagy valoszintséggel ez az
eredete. Malomkalacsnak, mol-
narkaldcsnak, nyirkdnak nevezik.
Olyanrdl is hallottunk, hogy ki-
vagtdk a mintat és felakasztottdk
a kardcsonyfara. Borsodban is is-
meretes ez. Itt, Borsodnddasdon
van egy killonleges neve, a zsizsi-
bogé. Ennek az eredete, amikor
azt mondjuk a gyereknek, hogy ne
érjen a tlizhoz, mert zsizsa. Tehat
vigyazz, mert forro!

MATYAS EDINA

M. E.: Hogyan épiil kiré a ha-
gyomdny?

S. T.: A hagyomanyapolas azért
indult el, mert lattuk, hogy kidobal-
jak az emberek a siitGvasakat. Az
iskolai hulladékgytjtésbél szedtiink
ki sokat a tanitvdnyaimmal. A meg-
valtozott vilagban a nehéz siit6va-
sat az idésebb mama mar nem bir-
ta emelgetni, a fiatalok pedig mar
nem is hasznaltak. Természetesen
az életmddvaltas is kozrejatszott.

Mégis, 6rommel mondhatom,
hogy a mai gyermekeknek is van
olyan csoportja, akik nagyon ér-
deklédnek ez utan a hagyomany
utan. Alkalmanként szoktunk a
tanitvanyaimmal siitni. Jé hallani,
hogy még be sem fejeztiik a foglal-
kozast, mar a kovetkezd alkalom
felol érdeklédnek.

A hagyomany tovabbélését egy-
értelmden a civil szervezetek dpol-
jak: egyszer egy évben, a Molnar-
kalacs fesztivlon bemutatjak, ho-
gyan késziil ez az étel. A fesztivdl a
molnarkaldcs iinnepe. Ilyenkor leg-
alabb 150 darabot siitnek fejenként
az asszonyok délutan kett6tél este
nyolcig. Jé latni, amikor tucatnyi
csoport, szaznal tobb ember egy-
szerre siiti az ostyat.

Borsodnadasdon ma mar na-
gyon koriilményes régi siitévas-
hoz jutni, szinte aranyaron lelhet6

5  https://www.youtube.com/watch?v=hK_ch5-FBPc, https://www.youtube.com/watch?v=180SuXjAke0

6 a feltekert ostya németiil
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fel. Mar nehéz elhinni, hogy annak
idején a hulladékgyijtéskor szed-
tem ki az oOsszehordott, feleslege-
sen kidobott vasak koziil.

Van egy par mester, aki még ké-
szit stitGvasakat. Viszont egyre ke-
vesebb az alapanyag, ez neheziti az
atorokitést.

M. E.: Ha most Borsodnddasd
utcdin a lakossdgot megkérdeznénk,
hogy a telepiilés neve hallatin mi
az elsé, ami eszébe jut, mit mon-
dandnak? Kiépiilt a molndrkaldcs
imdzsa?

S. T. Meggy6z6désem, hogy
Borsodnddasdon a molnarkaldcs
nagyon jé lehetdséget ad a biiszke-
ségre, és valamilyen szinten ezt ki
is hasznaljuk. Még a munkanélkii-
liség is csokkent altala.

A magyar paraszti kozegbe (150
éve) idejottek a kiilfoldi munkdsok,
amivel létrejott egy kulturalis kiilon-
b6zéség. Alkalmanként megjelent
a falu—telep szembendlldsa. A két
kiillonboz6 életvitel ellentmondasat
egyetlen szimbolum egységesitette:
a molnarkaldcs. A hagyomanyt adta
a magyar paraszti falu, a vasat, a gé-
peket, az alapanyagot, a szakértel-
met pedig a gyar. Tehdt falu—telep,
paraszt—-munkds egyiitt gondolko-
dik, ezt hivjak Borsodnddasdnak.

M. E.: A hallottak alapjin egy-
értelmiien elmondhato, hogy itt,
Borsodnddasdon kulturdlis alapii
gazdasdgfejlesztés  torténik. Van
egy hagyomdny, amire felépiilt egy
iizem, terméket dllitanak eld és ér-
tékesitik azt.

S. T.: A véros vezetése megala-
pitott egy iizemet, ahol munkahe-
lyet teremtettek. A terméket hd-
romféle csomagoldssal értékesitik.
Diszcsomagoldsban, szogletes-, és
atlatsz6 csomagoldsban.

A turizmusra is alapozunk. Ké-
szitettiink angol, francia nyelvi
prospektust.

Fontosnak tartjuk, hogy meg
tudjuk mutatni a maltunkat. A ha-
gyomdnyunk bemutatdsit pedig

ugy tegyiik meg, hogy a telepiilé-
sen él6knek akir munkdt is tud-
junk adni.

M. E.: Hol lehet taldlkozni a ter-
mékkel? Hol lehet megvdsdrolni?

S. T.: Borsodnddasdon kaphat6
boltokban, a mivel6dési hdzban,
az erre kialakitott drusité helye-
ken, illetve az orszag kilonbozé
nagyvéarosaiban, mintaboltokban
is megtaldlhatd. Valamint rengeteg
bemutatdsiitést tartunk. Példaul
Szentendrén a Piinkosdi Forgatag
rendezvényre mindig meghivnak,
vagy a Terézvarosi bicsura is hiva-
talosak voltunk nagyon sokaig.

Rengeteg jarulékos rendezvényt
lehet még erre a hagyomanyra ki-
fejleszteni. Példaul volt molnar-
kalacs-minta készité verseny is.
A gy6ztes mintdjabol el is késziilt a
stit6vas.

M. E.: A Molndrkaldcs fesztivilon
hogyan jelenik meg a hagyomdny?

A fesztival ideje alatt a telepii-
lésen mikodé jurtatéborban volt
lathat6 egy mini kidllitas a siitéva-

sakbdl, bemutatva a gazdag minta-
vilagot.

A pandémidt kovetéen bekol-
tozott a rendezvény a Varoshaza
elotti térre, ami azért kényelmes,
mert a Helytorténeti Gytjtemény
épiletében minden érdekl6dd
megtekintheti a kiallitdst és meg-
hallgathatja a tarlatvezetést. Az 1t
masik oldaldn pedig lehet siitni és
kozben zajlanak a kulturélis prog-
ramok. A hagyomdny igy megje-
lenik, mint mdlt és mint megélt,
végzett tevékenység is. A rendez-
vényen az ideldtogaté vendégek ki
is probalhatjak a siitést, és ingyen
megkdstolhaté minden satorndl a
molndrkaldcs. Az igazén komoly
mesterek versenyeznek is egymads-
sal! Kiilonboz6 izesités ostyak ké-
sziilnek ilyenkor.

Meggy6z6désem, hogy az érté-
kes kultdra vonzza azokat az em-
bereket, akik életben akarjak tarta-
ni és tovabb akarjak vinni a hagyo-
manyainkat, az értékeinket!

A cikkben felhasznalt fotokat Sagi

Zsuzsanna, Gyarfas Toth Gabor, Sir
Artur készitették.
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