Egy olyan lapszamot tart kezé-
ben az olvasd, mely a jé gyakorlato-
kat veszi szdmba Tolnatol Baranya-
ig, azonban azt le kell szégezniink,
hogy ezek a teljesség nélkiil csupan
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Mi az a jo gyakorlat?

egy-egy szeletét mutatjak be a ten-
gernyi innovativ kezdeményezés-
nek. A koézmivel6dés és benne
minden kozmivelddési szakember
elkotelezettséggel hoz létre szamos
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kreativ ujitast, mellyel a kozossé-
geit épitheti. Sokszor azt gondol-
juk, hogy ezt a leleményességet a
pandémia hozta felszinre, pedig ez
korantsem igaz, mindig is voltak
innovativ kezdeményezések a szak-
teriiletiinkon. A jogyakorlatOn.hu
internetes feliiletiinkon tobb széz
jo gyakorlat kertilt és keriil a mai
napig bemutatédsra hétrél hétre. Vi-
szont kevés sz6 esett eddig maga-
rél a médszertanrdl, arrdl a kritéri-
umrendszerr6l, mely jellemzi. A jo
gyakorlat mint fogalom definicidja
az alabbiak szerint irhat? le:

A j6 gyakorlat szakmai kritériu-
moknak megfelelé innovativ folya-
mat, modszer, cselekvés és eszkoz-
haszndlat egyiittese. Gyakorlatban
bizonyitottan hozzdjdarul a kozdssé-
gi milvelddés, az onmiivelddés, az
értékek kozosségi tjraértelmezésé-
hez, a hagyomdnydpoldshoz, a ma-
gyar nyelv iigyéhez, a kulturdlis
vidékfejlesztéshez (kulturdlis alapii
gazdasdgfejlesztéshez,  kulturdlis
turizmushoz), de mindenekeldtt a
kozdsségek létrejottéhez, aktivizd-
ldsdhoz, megerdsidéséhez, végsd so-
ron a tdrsadalmi részvételhez.

A j6 gyakorlat mindig valamilyen
tarsadalmi problémara kivan meg-
oldast adni és/vagy valamilyen tar-
sadalmi, kozosségépitd hatast kivan
elérni. Mindig helyi igényre és sziik-
ségletre reagil. Minden telepiilés
mds és mas, nincs két egyforma ko-
z6sség és nincs két egyforma megol-
das egy-egy helyzetre vagy szituaci-



PETA LILLA

ora, melyre reagdl a kozmiivel6dési
szakember, melynek eredménye-
képpen létrehoz egy jo gyakorlatot.

A tdrsadalmi hatds a cél eléré-
sével bekovetkezd vdltozds, kovet-
kezmény a célcsoportban. A vil-
tozds megnyilvinulhat példdul a
helyi élet mindségében, a foglal-
koztatdsi struktira dtalakuldsd-
ban, béviilésében, az értékrendszer
vdltozdsdban, az egyéni, csalddi és
egyéb tdrsas kapcsolatok alakuld-
sdban, a kreativitds kifejezddésé-
ben, a helyi kozosségi szervezddések
vdltozdsdban, a hagyomdnyok or-
zésében, dtalakuldsdban, a termé-
szeti és kulturdlis erdforrdsokban.
E vdltozds lehet rovid és hosszii
tavi, kozvetett és kozvetlen, illetve
mdsodlagos (nem szdndékolt).

Amikor egy szakmai innovaciot
mutatunk be, mindig fontos, hogy
tisztdzzuk, milyen céllal valésult
meg, kik az érintettek, melyek azok
a specidlis célcsoportok, akiket meg
akartunk szdlitani az adott kezde-
ményezéssel. Fontos a jo gyakorlat
know how-jdnak bemutatésa, azaz
annak lefrasa, hogy mi volt a bevalt
mddja, amivel az adott célt el lehetett
érni. A megvalositds egy eredmé-
nyes mddjanak leirasa a j6 gyakorlat
adaptdlhatdsagahoz jarul hozza.

Itt el is érkeztiink a modszer-
tan egyik legfontosabb eleméhez,
ugyanis nem elég magit a kezde-
ményezést bemutatni, ahhoz, hogy
a jo példa ,ragadods” legyen, segite-
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ni kell a kollégakat az adaptaciéban.
Az adapticio (dtvétel, alkalmazds)
az a folyamat, mely sordn az intéz-
mény/szervezet dltal elddllitott jo
gyakorlatot egy mdsik intézmény/
szervezet (sajdat szervezetén és kor-
nyezetén dtsziirve) befogad és al-
kalmaz. Ezért tisztazni kell, milyen
modszereket hasznaltunk a meg-
valdsitds soran, érdemes bemutat-
ni az eredményeit, illetve, hogy az
adott program hatdsara milyen val-
tozdsok jottek létre a célcsoport-
ban, szervezetben a telepiilésen.

Emellett fontos tisztazni, kinek
ajanlandk a bemutatott gyakorla-
tot, milyen eréforrasra van sziik-
ség hozza, milyen infrastrukturalis
szitkségletet kivan, illetve milyen
nehézségek és kihivasok meriilhet-
nek fel a megvalésitdsa soran.

Sokszor tapasztalom a szak-
emberekkel valé beszélgetéseknél,
hogy nem mindig latjuk meg sajat
munkdnkban azt az innoviciét,
mely a jo gyakorlatokat jellemzik,
ezért sokszor maradnak ,parla-
gon” olyan kezdeményezések, me-
lyeknek pedig helyiik lenne akar a
J6GyakorlatON is. Ezért szeretnék
mindenkit megerdsiteni abban,
hogy barmely kis telepiilés bar-
milyen aprénak téiné kezdemé-
nyezése bizony megoldast adhat
madsnak is egy hasonl6 problémara,
helyzetre, melyet igy szamos, a te-
riileten dolgozé szakember hasz-
nositani, adaptalni tud. Zavogyan
Magdolna tigyvezeté asszony sza-
vaival élve: nincs olyan probléma,
melyre ne sziiletett volna mar meg
egy megoldas!
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PETO LILLA 2010-ben az ELTE-n szerzett politolégus diplomat, majd a Moholy Nagy
Miivészeti Egyetem Kultiramenedzsment szakan tanult tovabb, ahol 2016-ban diploma-
zott.

2013 6ta dolgozik kozmiivel6dési intézményekben, tapasztalatait projektmenedzs-
ment, ifjisagsegités, programstruktirdk kialakitasa és fejlesztése teriiletén szerezte.

Szakteriilete az irodalom és az ifjisagi programok szervezése. 2018 marciusatol
mddszertani referensként végezte a munkdjat a Pest Megyei Igazgatésagon. 2020-ban a
Debreceni Egyetemen végzett kulturalis medidtorként. 2020 juniusitél megyei igazgatoi
poziciét toltott be, majd 2021 februdrja 6ta a Nemzeti Miivel6dési Intézet Halézati Koz-
pontjanak a vezetdje. Feladata a 19 megyei igazgatdsag mddszertani segitése, orszagos
szakmai mintaprogramok kidolgozésa, a jogyakorlatOn és az Aszakkor.hu feliiletek szak-
mai programjanak gondozasa.



