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Igy karacsony, igy karacsony...
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Cimszavak a Karacsonylexikonbdl

DOSSAGRENDEZES o A helyi hitelez6k alighanem kiilonosen sajnal-

hatjak, hogy a sok kozott egy tobb évszazados néphit csaknem
teljesen kiszorult a mai szerbség €16 hagyomanyai koziil. Volt oly id6,
még a mult szdzad kozepén is, amikor az iinnep el6tt mindenki ren-
dezte az addssagait. Azt mondtdk, csakis akkor lehet aldas a csaladon,
ha karacsonykor mindent visszaad, amit az év folyaman barkitdl is kol-
cson vett, kdleson kapott.

AuTOSVASAR e A 2020-as esztendd utolsé honapjaban Europa-szerte
elmaradt a nevezetes karacsonyi vasarok talnyomo tobbsége. Német-
orszagban is igy tortént. Egy olyan bajor telepiilés irta viszont be magat
a kiilonleges adventi vasarvarosok kozé, ahol eddig is voltak ilyen ese-
mények, de nem tlntek ki a vetélytarsak arnyékabol. Akkor azonban
figyelemre mélto s kovetheté megoldassal alltak el6. Minden portéka
szerepelt a kindlatukban, mint kordbban (ajandéktargyak, gyertydk,
karacsonyfadiszek, forralt bort, pecsenyefalatok, édességek). Az iinne-
pi dallamok is pont tgy szalltak a levegében, miként az el6z6 években.
Az elarusitohelyek viszont olyan tavolsagba kertiltek egymastol, hogy
gépkocsikkal konnyen megkozelithetdek legyenek. A kinalat is ugy
lett elhelyezve, hogy a latogatoknak ne kelljen kiszallni a jarmtviikbol,
s ugy fizethessenek a vasarlas végén, mint az az autds gyorsétkezdék-
nél megszokott. Naluk a jarvany sem tudta elrontani az adventi hangu-
latot, a karacsonyvaras oromét.
Ve

LLAMPOLGARSAG ¢ Mindannyian sejtjiik, hogy Mikulasnak aligha

kellhet atlevelével veszddnie, hiszen szamara nincsenek hatarok.
(Mi is lenne a kardcsonyi ajandékkihordasbdl, ha minden orszagvé-
gen vamvizsgalatra kényszeriilne?) Azon azonban, hogy Mikulasnak
van-e allampolgarsaga, aligha ttinddtiink. Lehet kettés, harmas, s6t
akar tizes allampolgar is — ezzel mi magunk sem vagyunk tisztdban —,
de egy allampolgarsagarol bizonyosan tudunk. Kanada allampolgar-
sagi és bevandorlasi tigyekért felel6s minisztere ugyanis néhany éve
bejelentette, hogy szamara is megadta az allampolgarsagot.

AvrLaTOK TANYERJA o A gicseji kistaj egykori gazdainal a karacsony-
vard bojt idején valamennyi csaladtag minden feltalalt ételbdl egy-egy
kanallal attett az e célra az asztalra helyezett kiilon talkaba. Ezt nevez-
ték allatok tanyérjanak. Az igy Osszegyult eleségbdl el6szor a tehenek
és a lovak kaptak az tinnep napjaiban kenyérbe burkolva. Az ételmara-
dék masik részét Szent Janos napjan (december 27-én) a baromfiudvar
lakoi kozott osztottak szét.

'BABUSKA ¢ Oroszorszagban nem mindeniitt a Mikulds vagy Fagy-
apo és segitdi hordjak szét a gyermekeknek szant ajandékokat.
Nagy szerencséjiikre a hatalmas méret(i allamban él egy olyan kara-
csonyi hagyomany is, amely szerint egy 6sz haju idés holgy is hasonlo
szandékkal jarja a maga utjat. Befana anyohoz, a kedves boszorkany-
hoz (aki Olaszhonban siirgolédik ugyanezen céllal) semmi koze az
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életkoran kiviil. Ot Babuskanak, azaz nagymamaénak, nagyanyénak
nevezik, és semmiféle varazshatalommal nincs felvértezve. Legendaja
szerint egykor, igen-igen régen, a hideg id6jarastdl tartva, nem akarta
felkeresni az Ujsziilott Jézust. Emiatt aztan késébb szornyen rostelke-
dett, igy mégiscsak tutra kelt. Egy teli kosar ajandékot, kisgyereknek
szant kedvességeket vitt magaval. Mivel azonban Jézuskat nem talalta
meg, évrdl évre — mit sem torédve mar holmi hidegekkel — a neveze-
tes sziiletésnapon ujra és tjra ttnak indul kosaraival, hogy legalabb a
joravalo, szorgalmas gyermekeknek odaadhassa mindazt, amit hajdan
elmulasztott.

BARBARAJARAS ¢ A horvatorszagi Szlavonidban mar Szent Barbara
(nalunk: Borbala) napjan kezdédnek meg a karacsony el6tti koszontd
latogatasok. A sztlikebb és tagabb szomszédsag ezen a napon kolcsono-
sen felkeresi egymast, és ,,DicsOség Jézusnak! Hala Szent Barbaranak!”
kezdettel valogatott jokivansagot mondanak a meglatogatottakra. Mi-
utan a szép szavakat a haziak hasonlokkal viszonozzdk, par falatot és
egy-két pohar borocskat kozosen fogyasztanak el.

BikoL6r o Uj kelet(i, de mér legalabb hérom évtizedes divat, hogy a ka-
racsonyfa-diszités a korabbi tarkasag helyett minddssze csak két szinre
szoritkozik. Ez a két szin viszont esztenddrdl esztenddre valtozik, val-
tozhat. Alapvetéen a kovetkezd szinparok mutatkoztak maradando-
nak: arany-piros, eziist-kék, eziist-fehér, fehér-piros, piros-égszinkék.
Az arany és eziist egydittes jelenlétét azonban kiilondsen keriilendének
itélik.

BuGurbpic e A beds cigany csaladok korében szokas karacsonyra bu-
gurdicat siitni. Valojaban ez egy fonott, tobbnyire félkorivbe, koralak-
ba hajtott foszlds kalacs, melynek kozepébe gyertyat, vagy gyertyakat
allitanak. Ha az el6z6 karacsonytdl haltak meg a csaladban, akkor az
elhunytak szamanal mindig eggyel tobb gyertyat, amennyiben nem
volt halott, egyetlent allitanak. A szentesti vacsora kezdetekor, halotta-
ikra emlékezve gyujtjak meg a gyertyat, gyertyakat. A szokas egykori
balkani vandorlasukkal is 0sszefiigghet, hiszen hajdan — bar eltéré tar-
talommal — a szerbeknél és a horvatoknal is kalacs vezte a karacsonyi

gyertyat.

CéDULAzAs o Orszagszerte sok helyen szokasban volt, hogy a lanyok
az éjtéli misére legalabb egy tucatnyi olyan cédulat vittek maguk-
kal, amelyekre el6zdleg kiilonb6z6 férfineveket irtak. Az Urfelmutatas
befejezd pillanataiban vaktaban kihtiztak egyet ezek koziil. Elszantan
hitték, hogy majdani férjiik is az azon olvashato nevet fogja viselni.

CHRISTKINDL-JARAS ¢ Német nyelvii, verses, énekes jaték. Nyolc-ti-
zendt éves lanyok vagy fitk december 24-én reggeltdl éjfélig jarjak a
falvakat. Népviseletbe és legszebb mosolyukba 6ltézve kopognak be
valamennyi hazba. Kis énekes eléadasukkal adjak a lakok tudtara az
orombhirt: Jézus Krisztus vilagra jottét. Egy Sztiz Mariat megtestesito
- szintén népviseletbe dltdztetett — babat és a kis Jézust jelképezo szé-
pen bepdlyalt jatékfigurat, valamint egy nagyobb, alkalmi diszekkel
tinnepivé tett gyertyat is magukkal visznek. A Christkindl-jaras néven
ismeretes népszokas jelenleg a Bakony-Balaton régio tizenhét német
nemzetiség altal is lakott teleptiilésén €16 népszokas. A Szellemi Kultu-
ralis Orokség Nemzeti Jegyzékére is felkertilt.

C SAPDAK ¢ Kevin, a decemberben vilagszerte képernydre keriil6

— unasig ismételt — Reszkessetek betordk 1-4. fészerepldje eld-
képének is tekinthetd egy régmult norvég cselekvésmod. A skandinav
népregék szerint a karacsonyi idészakban (leghosszabb éjszakdk) a
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természetfeletti er6k éjente csaknem teljes korti hatalommal birnak.
A derék norvégok kiilonleges leleménnyel igyekeztek elejét venni a
nagyobb bajoknak. Azon tul, hogy katrannyal kereszteket festettek az
ajtok és ablakok folé, hazuk népét és joszagaikat megvédendd, minden
esetleges behatolasi ponthoz varatlanul lehull6 acéldarabokat helyez-
tek el, illetve logattak spargaval, kotéllel fejmagassagba.

CseEnDEs EJ ® A ,Csendes éj” minden id6k legtdbbszor feldolgozott ka-
racsonyi dala. Csak 1978 6ta tobb mint 733 kiilonb6z6 zenei atiratara,
athangszerelésére és hang- és mozgokép-kiadasara jegyeztek be ,szer-
z6i és szomszédos” jogot.

CsENGOHANG e Mariah Carey, az Egyesiilt Allamokban €16 popéne-
kesn6é Merry Christmas cim(i kislemeze 1994 oktdberében jelent meg,
egyik oldalan a vilagslagerré lett AllI Want for Christmas Is You (Csak
téged akarlak / téged kérlek karacsonyra) cimii dalaval. Ez a kiadas a
minden id6k legjobban forgo kislemeze cimre is joggal tarthat szamot.
Odahaza, de az egész angol nyelvteriileten sokaig vezette a slagerlista-
kat. A feldolgozasait tartalmazé hanghordozokat is beleértve kozel 17
millié példanyban kelt el. Népszertisége maig toretlen. Mobiltelefonok
csengbhangjaként is nagyon sokan letoltotték, kozvetve kifizetve érte
a jogdijat. Annyira sokan, hogy a vilag elsé csengShangja lett, amivel
szerzdi elnyerték az Aranylemez-dijat. Olyannyira, hogy cseng6han-
gok kategoridjaban a vilag els6 platinalemez-dijat is kiérdemelte. (2019-
ben mar megkapta a masodik Platinalemezt is.)

CsONaAK e A tengerparti skot falvak lakoi karacsonykor hagyomanyo-
san vizre bocsatanak egy iires csénakot, mikdzben zsoltarokat énekel-
nek. K6zosen mondott fohaszukkal bizzdk a torékeny vizi alkalmatos-
sagot a hullamokra. Imajuk arrdl szol, hogy ha van barki is, aki épp a
tengerben, 6ceanban hanykolddik a habokban, jusson el hozza idében
a csonak, s hozza ki a partra, hogy ¢ is zenghesse Jézus dicsOségét,
iinnepelhesse a Megvalto sziiletését.

DI(’)SZIMB()LUM e Az 6kori Romaban a did a szerencse, a béség és
a termékenység jelképe volt. Ezért (mint manapsag a rizsszeme-
ket) diot szortak az eskiivokon, valamennyi jelesebb csaladi iinnepen
és a téli napfordul6 idején decemberben rendezett szaturnalidkon is.
A Kkereszténység atvette és atértelmezte a karacsonyhoz kotédé dio
jelképtartalmat. Mint azt a kozépkorban megjelent magyarazatok pél-
dazzak, a dié harom részét, a zold burkot, a csonthéjat és a didbelet, a
Szentharomsag megjeleniilésének értelmezték. A didbél a félbe szedett
héjban némi képzelberdvel konnyen felfedezteti a hasonlatossagot egy
jaszolban/bodlcsOben fekvd kisdeddel. Olyannyira, hogy valaha kedvelt
népi karacsonyfadisz volt a kicsinositott didhéjba illesztett, gloriaval
Ovezett polyas kisded. Mds ugyancsak kozépkori magyarazat szerint a
harom rész a megsziiletett megvalto bdrét, csontjat és lelkét jelképezi.
Igy aztan természetes, hogy Kkitiintetett szerepet kap a karacsonyfan
(aranyozva, eziistdzve) éppugy, mint az tinnepi étkek kozott.

DisziTEst VERSENY o Az Egyesiilt Allamok tobb kisvarosaban a te-
lepiilés vezetése dijak felajanlasaval 6sztonzi a kornyezet karacsonyi
hangulatba vonasat. A legszebben diszitett kiils6 homlokzati hazra,
a legszebben diszitett utcara, st néhol a legkaracsonyibba tett lakas-
belsdre is versenyt irnak ki. A varosi tanacs altal megbizott birald bi-
zottsag sorra keresi fel és pontozza a benevezett csaladok otthonait.
Az az évi gy6zelmet hirdetd fémtablacskak aztan felkeriilnek az adott
haz falara, illetve az utca névtabldja ala. Ahogy azt tobb hollywoodi
film is sejteti, helyenként ,vérre mend” kiizdelem folyik a kitiintet6
cim elnyeréséért.
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DoBosok e Szenteste veri szét a csendet Romania falvaiban a dobos
zenekar (tobosari). Ezzel késztetik tavozasra a telepiilés hangterébdl a
sOtétedéskor artasra kész szellemeket. Ne valami kis csapatra tessék
am gondolni! Otven-hatvan f§ forgatja ilyenkor egyszerre a dobverd-
ket. Altaldban nétlen férfiak, klslegenyek titlegelik 1lyenkor a fent ne-
vezett hangszeriiket. Hogy miért éppen 6k? Az id6k soran erre tobbféle
elvi magyarazatot is adtak, noha alighanem nagyon is gyakorlatias oka
lehet. Az illeték november végétdl naponta probalnak valahol a falu
sz€lén, esetleg azon is tul. Melyik asszony engedné el ilyen sokszor,
ilyen atlatszo tirtiggyel (,,csak dobolni megyek, szivecském”) esténként
a férjét? Amikor a dobosok atvonulnak a kozség valamennyi utcajan,
a veszedelem elharitasaért cserébe ajandékokat kapnak az ott él6ktdl.
Azokat pedig hagyomanyosan a felkeresett csaladok eladdsorba vagy
annak kozelébe kertilt lanyai adhatjak at a csapat egy-egy altaluk ki-
szemelt dobosanak. Kell-e ennél tobb magyarazat?

EzﬁSTVAsARNAP o A karacsonytol visszafelé szamitott masodik hét-
zar6 nap. Egyhazi korokben Gaudete vasarnapnak (6romvasar-
napnak) is nevezik. E vasarnapot ezért — az 6rom okan — az e napon
langra gyujtando rozsaszin gyertya jelképezi a harom lila kozott az
adventi koszordn.

EL(’iKl’zP e 1934-ben Kalocsan, egy helyi rendérfogalmazo szervezé-
sében a télire a varos hataraban lesatorozé koébor ciganyok kara-
csonyi linnepséget tartottak. Az esemény az adomanygytjtés mellett,
a varosiak rokonszenvének és egydiittérzésének felkeltését is szolgalta.
A fest6i hattér el6tt pompas ruhdkban él6képet alkotva mutattdk be a
betlehemi istallot, a Jézus sziiletése utani jelenetek egyikét-masikat. Ezt
kovetden zenés-énekes-tancos bemutatot tartottak, mig az angyalkak-
nak 0lt6zott cigany gyerekek be nem hoztdk a feldiszitett karacsonyfat.
A misort népes kozonség tekintette meg, ami annak is volt kdszon-
hetd, hogy a kalocsai érsek és kisérete is megjelent, jo elore foglaltatva
maganak helyet a néz6téren.

ETTEREM o Périzs taldn az egyetlen févaros, amelyben szenteste is
cstucsforgalomra szamithatnak, s igy nyitva is vannak hajnalig a jobb
hirt étkezdhelyek. Sok csalad ugyanis, miutan otthon a karacsonyfa
koriil kiosztottak és kibontottdk az ajandékokat, a szélesebb csaladdal
és ismerdseikkel egytitt vendéglében vacsoraznak. Masok csak az éjféli
mise utan térnek be. Az éttermek kiilonleges karacsonyi meniikkel csa-
bitjak a vendégeket, a nevezetesebbeknél mar hetekkel korabban kell
asztalt foglaltatni.

FALUGALA ¢ A Kolozsvartél nem messze fekvo Tordaszentlaszlon az

szokas jarja, hogy egy kis el6adassal, meglepetésmisorral késziil
a falu apraja-nagyja, amit a karacsonyt kozvetleniil megelozo napok
valamelyikén adnak el8. Enekes, mesemondésos, bébos, zenés produk-
ciok mellett szinjatszé csoportjuk és néptancosaik is fellépnek.

FiLm e Litvaniaban 2018-ban az egyik filmes weboldal megszavaztatta
a mozikedvel$ nézdkkel, hogy a rengeteg karacsony témaju jatékfilm
koziil melyik az, amelyikben leginkabb tiikr6zédik a karacsony szel-
lemisége. Talan nem meglepd, hogy az elséséget Dickens kozismert
Karacsonyi énekének egyik filmes adaptacidja érte el. A szamos feldol-
gozas koziil az 1951-ben forgatott — az ir sziiletésti brit Brian Desmond
Hurst rendezte — Scrooge cimi valtozat kapta a legtobb szavazatot. A
masodik helyre a II. vilaghaboru idején bizonyitottan megtortént ese-
tet feldolgozd kanadai tévéfilm, a Csendes éj (Silent Night) jutott. Ebben
egy kisfiaval 1944 szentestéjén a hegyi nyaralojukba menekiil6 asszony
az otthonaba tévedt harom amerikai, majd harom német katona kozott
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teremt békét. Az ellenségekbdl feltord karacsonyi emlékek hatasara a
kozos tinnepi vacsora utan békésen elvald harcosokrdl szolé dramai
erejl filmet Rodney Gibbons rendezte. A harmadik legtobb szavazatot a
Fegyversziinet karacsonyra (Joyeux Noel, 2005.) francia jatékfilm kap-
ta, amelyik az I. vilaghdbora nyugati frontjan kialakult , karacsonyi
béke” témakorét dolgozta fel. A valds eseményeket feldolgozod alkotas
szintén azt mutatja meg, hogy karacsony szelleme néhany o6rara képes
a kényszerliségb6l egymasra vadaszo katonakbdl felszabadultan fo-
cizgatd, ajandékokat és élményeket cseréld, csaladjuk képeit mutogato,
karacsonyi dalokat egyiitt énekld alkalmi kozosséget teremteni. (Ren-
dezte: Christian Carion)

FOLDFOLKELTE e A leghiresebb {irfotok egyike 1968 kardcsonyan ké-
sziilt. Az Apollo-8 amerikai {irhajoé holdkomp-piloétaja, Bill Anders fel-
vétele. A holdkomp fejlesztése elhtuzddott, igy ez az trhajo a nélkiil
kozelitette meg, s keriilte korbe tizszer is a Holdat. A leszallasra ki-
képzett Anders feladata az volt, hogy keresse meg, és fényképezze le
az alkalmasnak itélt késobbi lehetséges leszallohelyeket. Nem tudott
ellenallni azonban annak a csodalatos pillanatnak, amikor egy hold-
kanyarban a ,,semmibdl” elébukkand, s latdszoge tetépontjara kiiszo
Fold latvanyaval szembesiilt. Neki koszonhetd, hogy ez a Foldfolkelte
az emberiség koz0s vizualis kincsévé valhatott. Fél évre ra az Egyesiilt
Allamok Postai Szolgélata belyeget adott ki a fénykép felhasznalasa-
val. Ez az az Girhajos bélyeg, ami a karacsonyi témagytjteményekben
is rendre — és jogosan — helyet kap.

GESZTENYE ¢ Bulgaria-szerte ugyan elttindben van, de azért még
napjainkban is megfigyelhet6 az a népszokas, hogy az iinnep va-
lamelyik napjan a haz apraja-nagyja a karacsonykor f6zott gesztenye
vizében kezet-ldbat mos. A nevezett végtagok bére ugyanis — igy tart-
jak — ezen eljaras nyoman sem télen, sem nyaron nem fog berepedezni.
Néhol a gesztenye vizét kiitba 6ntik, mivel ettd]l gabonatablaik konkoly
és 1iszok elleni védelmét remélik.

GOFFRILAPOK o Amikor az 1970-es években hazankban is megjelent,
még amerikai palacsintaként emlegették, és csakis a gyorsétkezdék ki-
nalataban szerepelt. Aztan megérkeztek a goffrisiité késziilékek is az
tizletekbe, s egyre megfizethet6bb aruk révén eljutottak az atlaghaz-
tartasokba is. Igy volt ez Olaszorszagban is. Kénnyti és gyors desszer-
tek sokasaga késziil ezekbdl a racsosra siitott palacsintalapokbdl. Sok
éve mar az tjabb készijléktipus is altalanosan ismert, melyek cserél-
hetd siitObetétei révén mas-mas tésztavastagsaggal és tagabb-szlikebb
racsvonalakkal is lehet siitni goffrit. Elelmes olasz gyartok karacsonyi
mintakkal (hopihe, karacsonyfa, csengettyi, angyal, miegyéb) kezdtek
forgalmazni kiilonb6z6 tipusokhoz alkalmas pdtlapokat. Szamitasuk
bevalt, a sajatsagos, tinnephez ill6 goffri-koltemények lehetdsége sokak
képzelBerejét (és vasarlokedvét) felkeltette.

GYERMEKKERESZTEL]::S e Madagaszkaron a kardcsony napjait
tartjak olyannak, amelyen a csecsemdk és kisgyermekek leg-
kozelebb keriilhetnek a hithez. A kisded Jézus szobra szomszédsaga-
ban ekkor tartjadk meg tehat az {innepre idozitett tomeges gyerekke-
resztelOket.

GYERTYAOLTAS o A szerbek kozott régebben szokas jarta, hogy a ka-
racsonyi gyertyat a csaladfé kiilonleges modon gyujtotta langra. Az
iinnepi étkezésekkor a karacsonyi asztal ala vetett szalmabdl talalomra
htizott ki harom szdlat, s annak kozvetitésével végezte el a miiveletet
(néhol az e célra félretett buzat alkalmaztak erre). Az eloltast is szo-
katlanul vitték végbe. Nem koppantéval, csippentéssel vagy elftjassal
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sziintették meg a langocska tancat, hanem egy frissen bontott teli bo-
rospalackbol ontottek ra kell6 mennyiséget. A megmaradt nedd kézos
folhorpintése jelentette az ebéd vagy vacsora végérvényes befejezését.

ALLGATOZAS e JOszerencse, hogy a babonak is feledésbe mehetnek.

Ki is akarna életben tartani olyan szokasokat, ami végzojére néz-
vést szégyenletes, elszenveddje szamara sért6? Ilyen idejét mult babo-
nacselekvés az is, amit a XIX. szazad végén még tobb tajegységiinkon
is alkalmaztak karacsony éjjel idegen hazak el6tt hallgatézva. (Dacolva
a kutyakkal, a faggyal és az esetleges rajtakapas kovetkezményeivel.) A
fiilelés kozben egyfolytaban arra a kivansagra kellett 6sszpontositani,
amely a durvan illemszeg6 tettet f(itétte. Amennyiben az odabentrdl
kisz(ir6d6 beszélgetésben az ,igen” hangzik el el6bb, mint a ,nem”, a
vagyott dolog valdra valik — ez volt lényeg. Lehet persze, hogy az ered-
mények nem igazoltak ezt a feltevést, és nem a kihallgatottak részérdl
bekovetkezd agyba-fébe verés, hanem a nagyfoku kockazat ellenére
flistbe ment vagyak vezettek a szokas kihalasahoz.

HANGFELVETEL o Londoni muzeolégusok 2012-ben allitottak helyre,
tették teljesen meghallgathatdva azokat a fonograffelvételeket, amelye-
ket néhany évvel kordbban leltek fel, s kivételes kor- és kulturtorténeti
értéket képviseltek. A viaszhengerek az észak-londoni New South-
gate-ben élt Wall csalad karacsonyait orokitették meg. A 1902 és 1917
kozott rogzitett hanganyag a sziilék és nyolc gyermekiik karacsonyi
énekeit, kivansagait és ajandékokkal kapcsolatos 6romiik hangjait 6ro-
kitette at a maba. Olyan, mintha most is feldiszitett feny6ik ala léphet-
nénk. Ezek a hangtti altal viaszba vagott hangnyomok a jelenleg ismert
legrégebbi karacsonyi hanghordozok.

Harisnya o A kandallok aljara akasztott harisnydk, hosszu szara
zoknik latvanya szamos angol/amerikai képeslap és mozifilm allando
karacsonyi kellékei. Miként a Mikulaskor ablakba kirakott cipk mife-
lénk, naluk a harisnyak szamitanak iires ajandéktartoknak. A legenda
szerint Szent Miklds egy szegény ember harom lanyanak kivant segi-
teni oly modon, hogy hozomanyukat biztositja. A lanyok férjhez ada-
sanak koltségeit a csaladfé ugyanis nem tudta el6teremteni. Ezért a jo-
sagos adomanytevd addig tigyeskedett, mig a kéményen be nem tudott
dobni egy aranypénzekkel teli zacskot. A lémyok kimosott harisnyai
ott szaradtak a kandalléracson, igy a kiildemény épp az egyikbe poty-
tyant bele... Elég nyakatekert torténet! Eppugy nehéz elképzelni a cél-
ba dobast sok gyakorlassal tokélyre vive észrevétlen pilispokot, mint a
nyitott szajjal varakozé harisnyakat. Mégis erre tekintettel fliggenek ott
azok a kotott holmik azota is a karacsonyi szobakban. Van a harisnyak-
hoz fiz6d6 - igaz, nem brit — eredetmagyarazat is. A XII. szazadban
francia apacak adtak a szegény csalddok tagjainak a szent délutanon
vastag téli harisnyakat, zoknikat, s hogy az ajandék értékét megtet6z-
zék: gylimolcsokkel, kekszfélével és didval toltdtték meg azokat.
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Ho-so-HO ¢ Talan tobbeket is foglalkoztatott mar a kérdés, hogy mi-
ért mondja Mikulds azt, hogy ,ho- ho-ho”? A valasz igen egyszerti:
ilyenkor voltaképpen nem mond semmit, csak sajatos modon nevet.
A Clement Moore-nak tulajdonitott 1823-as amerikai verses elbeszélés
(Szent Miklds latogatasa) alapozta meg az eurdpai Mikulastol valo me-
rében mas kiilséségii Santa Claus alakjat. Nagy kerek hasa tigy razko-
dott, amikor nevetett, mint egy tal kocsonya — irta a szerz6. Ezt a reng6
hasbdl jové kacagast képzelte el a Disney egyik forgatokonyvirdja a
legendassa lett formdaban. A filmstudié valamennyi karacsonyi film-
jében (amiket egyébként mintha szakmanyban ontenének a vilagra) a
Mikulas védjegye lett ez a d6cdgd nevetés. Szabadalmuk azonban nem
volt r4, igy mas filmesek is alkalmazni kezdték a ma mar vilagszerte
ismert azonositot.

DOJARASI CcSUCSOK e Magyarorszagon kardcsony napjaiban az ed-

digi legalacsonyabb homérsékletet 1879-ben mérték. A Duna teljes
magyarorszagi szakaszan befagyott, barhol at lehetett korcsolyazni
rajta az egyikrdl a masik partjara. Az akkori minusz huszonegynél
csaknem harminc fokkal volt melegebb 1901 karacsonyan, amikor a
hémérdk plusz tiz fokot mutattak, és a fak mar tavaszi bimbonyitason
toprenkedtek. Ennél magasabb napi kozéphdmérsékletet karacsonykor
azota sem mértek.

ISTALLOKERESES e Bajororszag falusi lakoi a karacsony el6tti napon sok
telepiilésen felzarandokolnak a kozeli hegyre vagy dombra, ahol 6rtii-
zeket gyujtanak és drszemeket allitanak ki, hogy figyeljék, jon-e a kis
Jézus. Hét ora tajban megjelenik a nép kozott a harom kirdly (parasz-
tok, akik évrdl-évre eljatsszak ezt a szerepet) és elmondjak, hogy most
Betlehembe mennek koszonteni a kisded Jézust. A nép mindenféle jo-
val megrakja a harom kiralyt, hogy vigyék ezt el Jézusnak és anyjanak,
Maridnak. (Ezeket az ajandékokat késObb a szegények kozott osztjak
fel.) A harom kiraly megkdszoni a kegyes adomanyt és megigéri, hogy
kiirtszoval jelzik majd, ha megtalaltak a betlehemi istallot. ElImennek,
majd rovidesen felhangzik a kiirtjel. A falu népe erre halaszavakat
mond, énekelni kezd, és énekszoval hazavonul otthonéba.

ITaTAs ¢ Nyirvidéken nem mindenki iilhetett be az éjféli misére, a szar-
vasmarhakat ugyanis ki kellett hajtani a kozkutakra. Pont akkor kellett
megitatni koziiliik minél tobbet. Mikdzben a templomban a betlehemi
pasztorokkal kapcsolatos énekeket zengtek, nyirségi kollégaik — mar-
hapasztorok gulyasok — felmentést kaptak a templomjaras aldl, mivel
igen fontos kozfeladatot lattak el. Epp a bent éneklé gazdak ugyeben
szorgoskodtak. Koztudomasu volt ugyanis arrafelé, hogy a joszag a
szent éjjelen, a datumvaltaskor foganatositott itatastdl hizik, erésodik
meg és marad egészséges leginkabb.

AszoL-EREKLYE e A VII. szazadban a kozel-keleti muszlim hoditas

el6l Romaba menekitették a kis Jézus betlehemi jaszlanak 6t lécda-
rabjat. Az addig ott tisztelt ereklye 1j 6rz6helye a Santa Maria ad Prae-
sepe (ma: Santa Maria Maggiore-bazilika) féoltara alatt kialakitott kis
kapolna lett. 1170-ben a javorfa maradvanyokat 6tvosmuvészeti remek-
be: szineziist- és kristaly-foglalatba helyezték. A nevezett templombol
indult ki a Szent Kisded eurdpai kultusza. 2019 novemberében a pa-
lesztin vezetés kérésének eleget téve, Ferenc pdpa az ereklye egy részét
visszajuttatta a Szentfoldre, ahol a hivék kormenetben kisérték vissza
Betlehembe.

JATEKVASARLAS e Sokszor hallottuk mar, hogy a karacsony egyre inkabb

kereskedelmi eseménnyé torzul. Az, hogy az tizletek polcairdl gyerekja-
tékokbol decemberben fogy a legtobb, nem Uj jelenség, emberemlékezet
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ota igy volt. Jelenlegi mért aranya azonban ennek ellenére elgondolkod-
tatd. Nemzetkozi statisztikak szerint a jatékarusok egész évi forgalmuk-
nak kétharmadat az év utolsé két hdnapjaban bonyolitjak le.

JERIKO ROZSAJA o A Jeriko rdzsdja, jerikoi rozsa nevezetii sivatagi no-
vény kozel két évtizede jelent meg tjra a hazai viragboltok karacsonyi
kinalataban. Dobozabdl kiszedve egy elszaradt, barna novénygombdc,
de 6sszegdmbolyodott szaraz allapotabol egy vizzel negyedéig toltott
talkaba helyezve levélszarai szétnyilnak, és zold szinnel boritjak be
a felszint. Rendszertani neve is erre a csodara utal: a gérog anastasis
(feltdmadas) szo és a Holt-tenger melletti falleomlds bibliai Jeriko latin
megnevezése (Hiericho) tiikr6zédik benne. Viz fogytan a sivatagi no-
vény Ujra zorgdssé gombolyodik, s eredeti kornyezetében a szelekkel
gorgetteti magat (szétszorva kozben magvait) a kovetkez6 nedvességig.
A XV. szdzadban szentfoldi zarandokok hoztdk haza hirét, s azt a le-
gendat, hogy amennyiben kalomista nincs a kozelében, karacsony éj-
jelén magahoz tér. (Feltéve persze, ha szentelt viz is éri.) Jerikd rézsaja
manapsag természetesen mar nem a rejtekezd protestansok esetleges
leleplezésének eszkdzeként teljesesit szolgalatot az iinnepi diszitésben.
A halotti allapotbdl feléledé névény az elhunyt csaladtagokat, barato-
kat és tlint id6k karacsonyait idézik fel. Emlékiik a szeretetet jelképez6
viz hatdsara a kis novény segitségével karacsonyrol karacsonyra ele-
ven emlékké testestil.

JuLmusT e Svédorszag-szerte csakis a karacsonyt megel6z6 hetekben
kaphato sajatos 1z(i szénsavas tiditdital. Tobb gyarto is késziti abbdl a
stiritménybdl, amelynek szabadalmat (és pontos Osszetételének titkat)
egyetlen el6allito birtokolja. Kdzkedveltsége tobb mint szaz éve toret-
len. Az Osszes megvasarolt tiditdital kozel felét a Julmust teszi ki Svéd-
orszagban.

KABATDOBALAS  Karacsony napjai minden népnél a szerelem és ha-
zassagjoslashoz kot6do babonakkal van teli. Csak amuldozni le-
het azon leleményességek sokszintiségén, amivel a fiatalok ilyen tajban
probat tettek, illetve tesznek. Szlovakia észak-keleti részein példaul a
lanyok régente karacsony els6é napjan kabatot dobtak a haztetére. Ha
nem sikertilt eredményesen feldobni, Gjra probalkozhattak. Ha tet6t ért
a kisérlet, ahanyszor lecstszott rdla, azt jelezte, hogy annyi évig kell a
lanynak varnia az eskiivére. Amennyiben elsére tigy sikeriilt a dobas,
hogy a nevezett ruhadarab fennmaradt, nagy volt az 6rom. Az a jovo
évi oltarhoz vezetés igéretét hordozta.

KeNYERMERET o Kdrpataljan a ruszin asszonyok kozott egykor valo-
sagos kiizdelem folyt, melyikiik képes karacsonyra nagyobb kenyeret
stitni. Minél nagyobb ilyenkor a kenyér — terjedt nagyanyarol unokara
—annal tobbet, béségesebbet fog adni az Isten is a jovo évben a csalad-
nak. Nagy gondban lehettek, kinek higgyenek, hisz mas meg azt hozta
magaval a faluba férjezettként anyai intelemként, hogy minél kisebb
kenyeret siisson, mert akinek nagy a kenyere, arrdl a jo Isten lathatja,
hogy sok jutott mar neki a f6ldi jobdl, s attdl elvesz, hogy akinek kevese
van, annak juttassa.

KocsonyacsoNT e Doroszlon karacsonykor a lanyos hazaknal jo dolga
volt a csalad kutyajanak. Minél tobb leany élt a fedél alatt, annal in-
kabb. Karacsonykor — ahogy azt Kovics Endre rogzitette — az éjféli mise
utan elfogyasztott kocsonya csontjait annyi kupacba raktak, ahany
hajadon leszarmazottal biiszkélkedhet a gazda. El is mondta, melyik
csonthalom melyik lanyat képviseli. Meggy6zddésiik volt, hogy az
a lany megy legel6szor férjhez, amelyik kinevezett kocsonyacsontja
elébb kertil a hazorzo fogai ala.
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KomajARrAs e Kardcsony elsé napjanak délutanjan falvainkban régen-
te nagy utcai forgalom keletkezett. Ilyenkor vette kezdetét a komajaras.
Ez volt hagyomany szabta ideje annak, hogy komakendényi ajandéka-
ikat atvigyék a keresztgyerekeiknek.

KoNGsGARDEN e Ezen a gronlandi telepiilésen is €l egy fickd, aki ma-
gat az igazi Mikulasnak tekinti és hirdeti. Mégsem lehet az (konnyen
leleplez6dik), mert — ahogy nalunk mondjak — vizet prédikal is bort
iszik. Mikozben azt az {izenetet/vagyat kozvetiti médiaszereplései so-
ran, hogy koszontson rank vilagbéke, legyen mindennap békesség, 6
maga folytatolagosan békétlenséget kelt a masutt székel$ palyatarsa-
ival szemben. (Kiilondsen a szinte szomszédos, Eurdpa-szerte hazalo
finn Joulupukkival nem tud megbékélni.) Ilyeneket jelent ki egyebek
mellett: ,Sok Télapd van, de koztiik csak egy az igazi, méghozza az,
amelyik az Eszaki-sark kozelében, Gronlandon, Kongsgardenben é1.”

KororsoHORDOZAs o A XVIII-XIX. szazad forduldjan az erdélyi ciga-
nyok egyik hatalmas batorsagprobaja volt. A szent éjjelen vagy decem-
ber 25-26. éjszakajan a legrettenthetetlenebb és szerencsesdvarabb ro-
mak vallukra kapnak egy koporsoalakra acsolt iires ladikat. Szerencsés
esetben egy tarsukkal kozosen tartofara tették az eredeti sirladara mé-
retre is hasonlatos szallitmanyt, hogy a templom koriil, szépen lassan,
mintha halottat kisérnének, egy nagy kort tegyenek meg. Minderre éjfél
és fél egy kozott volt alkalmas csak az id6, noha hitiik szérnyei, a mulok
pont ekkor fenekedtek leginkabb az életiikre. Egyre tobben raiilhetnek
a vallukra, a , koporsojukra, ruhajukba és tistokiikbe kapaszkodnak”
— allitottak. Ezek voltak szamukra épp a legfélelmetesebb éjszakak,
mert csakis az év ezen id6pontjaban voltak ezek a lények szabadjara
engedve. Jaj volt annak a ciganynak, aki nem birva a stulyt leejtette vagy
letette a 1adajat. Akar bele is fekiidhetett, mar vége is volt — allitottak a
vének. Ha megallt, vagy elrohanni igyekezett, akkor is igy jart. Hanem,
ha zizegd térdekkel bar, de megtette a kort, a kovetkezd évben okvetle-
niil ratort a szerencse az illetére, s diskalhatott a javakban.

KORKOLDULAS o Palecské Agoston, baranyai tanité jegyezte fel azt a
ciganysorokon, ciganytelepeken divo hajdani szokast, amely kara-
csony masodnapjat jellemezte. A ciganyasszonyok aznap férjeik ru-
haiba 6ltozkodtek, hajukat kibontva vallaikra eresztették. Két-harom
tarisznyat akasztottak magukra, és sorra felkeresték egymas kunyhoit.
Minden ciganynak erkolcsi kotelessége volt a megérkezd |, koldulok-
nak” valamit adni. Mivel egy kunyhot is kihagyni stilyos sértéssel ért
fel, minden asszony korbejart. A nap végén ki-ki nagyjabdl annyi ado-
mannyal térhetett haza, mint, amennyit a tavollétében otthonaba tért
,koldustarsnék” a csaladjatol kaptak.

KORMENET e Betlehemben harom szentestét is tinnepelnek. A decem-
ber 24-ei és januar 6-ai (ortodox) utan januar 18-an a szentfoldi 6rmény
keresztények is megtartjdk a megemlékezésiiket. (Mas ormény egy-
hazakkal szemben 6k a Gergely-naptar szerinti januar 19-ét tekintik
Jézus sziiletésnapjanak.) Unnepségiik leglatvanyosabb eseménye az,
amikor a jeruzsalemi 6rmény patridrka az egyhdzi méltosagok kisére-
tében megérkezik, és a ra varakozo tomeg alkotta kormenet élén vonul
a varoskaputol a f6téren at a Sziiletés Templomaig. Oda, ahonnan a
varakozok menete a varoskapuhoz eléje indult. Tobbszor a kelet-jeru-
zsalemi 6varosi kolostortdl indult Betlehemig az 6rmény kozosség, és
atjukat zaszlovive izraeli lovasrenddrok kisérték.

KUTETETES o A gorogorszagi Thesszalia térségében nem tanacsos ka-

racsony napjaiban évatlanul a kutakhoz, forrasokhoz, szokékutakhoz
lépni. Azaz lépni még csak-csak, de mondjuk a kavajukra tdAmaszkod-
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ni, peremiikre {ilni annal kevésbé. A térségben él6, a hagyomanyokat
apol6 lanyok ugyanis karadcsony hajnalan vajjal és mézzel kenik be a
kutakat és a forrasok kornyékét, azt kivanva, s6t egyenesen elvarva
téliik, hogy ezért cserébe ne apadjanak el Jézus kovetkezd sziiletésnap-
jaig, és Osszekendik életét is édessé, vidamma tegyék. Az okbdl, hogy
a csaladi gazdasag is szép napokat lasson, ennél is tovabb mennek: a
gazdag termés érdekében kenyeret, sajtot, babot, borsét, olajbogydt —
hullatnak a vizeikbe. Ezutdn megmeritik kancsoéikat. A csaladtagok
odahaza mindannyian isznak bel6le, majd a haz és a gazdasagi épiile-
tek sarkait is meghintik vele.

LANGSTAF]::TA o Egyes amerikai metodista kozosségeknél a kara-
csonyi istentisztelet végén a gyiilekezet egyik tagja a lelkipasztor
altal a szertartas kezdetekor meggyujtott gyertyardl vesz langot a ma-
gaéra, az 6 gyertyajarol pedig ugyanezt teszi a kovetkezé imadkozo.
Mindenki a szomszédjaérdl gyujtja meg a magaét, s adja tovabb a mel-
lette iilének, alléonak, mignem valamennyi gyertya vilagol mar. Akinek
mar ég a gyertydja felall, és magasra tartja. Amikor az utolso részvevo
is felall, kozosen elénekelnek el egy karacsonyi himnuszt. Ez az aznapi
szertartas befejezd része.

Luca szgkE e Luca székérdl tobbnyire mindenki tudja, hogy lassan ké-
sziil. Ha mashonnan nem, akkor az ezt a tényt rogzité szolasmondas-
bodl bizonyosan. A Luca-nap megkezdett munkalatokat ugy kell id6zi-
teni (mindennap csak egy-egy alkatrészt megmunkalva, illetve egyes
részeket szogek nélkiil, csak faékekkel vagy csapolassal sszeszerelve),
hogy az éppen kardcsonyra késziiljon el. A tajegységenként harom-
vagy négylabu szék igazi célja az, hogy az éjféli misén, ha készitGje
raall, meglathassa a boszorkanyokat. Ezt a tényt is szamosan ismerik.
Arrol viszont, hogy milyen anyagok sziikségeltetnek hozza, vélhetéen
kevesen tudhatnak, pedig a népi bolcsek szerint ahhoz, hogy valéban
,miikodjék” a boszorkales6 alkalmatossag, ez a tudomany is elenged-
hetetlen. Nos, jegyezziik meg: a négy laba cser, akdc, javor és rozsafa
(ha csak harom labra futja, akkor akac, cserfa és koris), az iilérésze je-
genyefenyd, a labosszekotok: korte, som, kokény, bordka (a haromla-
bunal biikk, di6 és bordka). Az ékek, vagy csapok mindegyike szin-
tén kiilon-kiilon fabol — gyertyanbol, harsbdl, tolgybdl, fenydfélékbol,
vadgesztenye-, cseresznye- és kortefabodl kell, hogy késziiljenek.

AKHINTES o Egyes ruszin falvakban a csaladfé még ma is a temp-
lomban megszentelt makot szorja szét karacsonykor a hazaban,
hogy tavol tartsa csaladjatol a gonosz szellemeket.

MarzosarL o Az Egyesiilt Allamokban szenteste és karacsony elsé
napjan tobbnyire zarva tartanak a szérakozohelyek, barok és éjszakai
klubok. Az egyediilallo és egyediil €16 zsido fiatalok, akik vallasuk okan
nem fogadhatjak el ismerdseik barmily kedves, k6z0s {inneplésre vald
meghivasat, sajat programra vagytak. A munkasziinet rajuk is vonatko-
zott, igy szabadidejiik hasznos és vidam eltoltése érdekében karacsony
estéjére-éjszakajara zenés-tancos szorakoztatd ismerkedési rendezvényt
szerveztek, szerveznek. Ezeket a Matzoball (maceszgombodc parti) nevet
visel6 nagysikert 0sszejoveteleket — melyeken szerelmek, majdani ha-
zassagok sokasaga szovodott — az 1980-as évek derekatdl tartottak meg.
New York, Los Angeles, Chicago, Miami, San Francisco, Ditroit és mas
varosok utan, ma mar Kanadaban is szamos helyszinen valt megszokot-
ta a mindentitt tobb ezer fiatalra szabott Matzoball-program.

MEGENEKLES o Az izményi székelyek — Csiszér Ambrusné elmondasa

szerint — karacsony napjara teszik a leanyok , megéneklését”. Ilyenkor
harminc-negyven fiatal legény all 6ssze, hogy sorra felkeresse azokat a
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lanyokat, akiknek valamelyikiik udvarolni szandékozik. A legjobb be-
szédkészséggel megaldott két tarsukat kinevezik , huszar”-ra. A lanyos
hazban nekik kell csipkel6dd szavakkal bemutatkozniuk és zeneszdra
parviadalra kelniiik egymassal. (Alkalmi zenekar is kiséri 6ket.) A fel-
keresett hazakban megvendégelik a fiatalokat, akik tancra kelve bu-
cstiznak, a ,megénekelt” lanyt meghivva a vizkereszti balba. A megé-
nekléssel tehat egyben nagylannya is avattak a kiszemeltet.

MIKULASTALALKOZO e 2005. december 4-én Liverpoolban Mikulas-jel-
mezes utcai futoversenyt rendeztek. Volt mar ilyen masutt és maskor is,
ettél még nem lett volna egyedi. Attdl valt azzd, hogy 3921 résztvevdje
volt az adott versenynek. Ezzel pedig az egy helyszinen megjelent Mi-
kulasok szama kategoridjaban felallitottak a maig érvényes Guinness-
rekordot. Soha, sehol nem volt jelen egyszerre még ennyi Mikulas.

Moszart e A Skécia partjaitol nyugatra fekvo, Kiils6-Hebridak néven is-
mert szigetcsoport halaszfalvainak lakéi december derekatol jokat mo-
solyoghatnak brit honfitarsaikon. Azon szokasukon, hogy karacsony
el6tt fenyo6fakat hurcolasznak haza nagy pénzért, hogy kisvartatva na-
pokig az otthonukban lehullt ttilevelek eltavolitasaval kiiszkodjenek.
Ok nem forditanak ilyesmire sem pénzt, sem id6t. Naluk dus (akar na-
ponta-kétnaponta lecserélhetd), zold tengeri moszatkoteg és a koré cso-
portositott kagylodiszek, vizicsigahazak és a csaladban nemzedékrdl
nemzedékre 6roklédo tengeri csillag jelenti az tinnepi diszeket.

Mozc6 kARACSONYFAK o Kruady Gyula emlitette e néven egyik elbe-
szélésében (A gyémantgyrd) a fenySkereskedd totokat. , A totok kara-
csonyi vasarja az volt, hogy fenydgallyat vittek a varosba. Miutan sze-
kér, kocsi nem igen van ezen a tajon, a totok gyalogszerrel teszik meg
az utat. Annyi fenydgallyat vesznek a nyakukba, amennyit elbirnak.
Mozgésitjak az asszonyokat, a gyerekeket. A palankai utakon a zold
gallyakkal megrakott totok vonultak a varos felé. Ezek a mozgd kara-
csonyfak jelentették, hogy kozeledik a nagy iinnep. [...] A vasut elvitte
a karacsonyfakat és a totok pénzt hoztak a tiiszdjiikben a varosbdl. Az
oklomnyi tot gyerekek Oriasi fakat cipeltek; az 6reg totok faradtan huz-
tak maguk utan a ttileveld zold gallyakat...”

AGYOBBIK DICSOITES ¢ Mds néven nagy doxoldgia, vagy Gloria.

Az egyik legrégibb keresztény himnusz. A ritmikus prézaban irt
szoveget mar az Oskeresztények idején ismerték és énekelték. Szovege
a Jézus sziiletését hiriil ado angyal szava koré csokrosul. (Dicsdség a
magassagban Istennek, és a foldon békesség a joakarattt embereknek!)
A gorog szarmazasu Teleszphorosz pdpa (1136), aki a karacsonyi éjféli
misét is bevezetni rendelte el, a nagy doxologia karacsonyi éneklésérol,
az linnepi liturgia részévé tevésérdl is intézkedett.

ARrTAVESz e Karacsonykor a Galga menti lanyoknak alaposan tiszta-

ba kellett jonniiik az idészert széljarassal. Tudniuk kellett honnan
faj a sz€l, ha ugyanis szeleburdi moddra, széllel szembeni irdnyban 6n-
totték a szemétdombra a hazi hulladékot, csaladi boldogsagukat sodor-
tak veszélybe. Ily esetben a néphit szerint soha nem keriilnek konty
ala, mindorokké partaban maradnak.

PER o A Pesti Hirlap 1911 decemberében részletesen ismertetett olvaso-
ival egy, a British Museum altal 6rzott, 1723-bdl szarmazoé tjsaglapot.
Ebben Father Christmas — azaz Karacsony ap¢ elleni vademelésrdl és
a birdsagi eljarasrol tudositottak. Azzal vadoltak a nevezetes oregurat,
hogy a polgarokat italozasra, kartyazasra, dorbézolasra és lustasagra
biztatja. Mint megirtak, a régi nyomtatvanybdl az tiint ki, hogy pert
a lehetd legkomolyabban targyaltak, hiszen a targyald birakat is meg-
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nevezték. A védelem a ,bizonyitékok” kozott nyujtotta be azt a Father
Christmas lefoglalt 6ltozete zsebében talalt irast, melyben sajat keztileg
foglalta 6ssze véleményét arrdl, hogy miként kellene szerinte valdjaban
tolteni az tinnepeket.

PiNzZHARAPAS e A bajai horvatok karacsony hajnalan hideg vizben
mosdottak meg tet6tdl talpig. A fiird6vizet el6tte a rendelkezésiikre
allé legnagyobb cimlet(i pénzérmére 6ntotték, amibe a tisztalkodas vé-
gén erésen raharaptak. Hiedelmiik szerint akkor ugyanis pont olyan
erések lesznek, illetve maradnak a fogaik, mint a veliik fiird6 érme.

Puzzie ¢ Amerikdban terjedd ujsiitet(i szokas. Ott, ahol a sziil6ktdl a
gyermekek tovabbtanulds, munka vagy csaladalapitas okan akar tobb
kiilonb6z6 allamba is szakadhatnak és csak egyszer egy évben (ha-
laadaskor vagy kardcsonykor) jon 0ssze a csalad — lélekemeld szokas.
Amikor elbucstiznak, szétszedik a valamely szép karacsonyi témat
megjelenit puzzle-t, s minden csalddtag (a gyerekek is) eltesz a ha-
tara forditott és 0sszekevert darabokbdl talalomra néhanyat (lehetdleg
egyenlden elosztva). Egy vagy két év mulva, amikor tjra karacsonykor
jon Ossze a csalad, ki-ki hozza a maga , puzzle-koveit”, és igyekeznek
Ujra és tjra kirakni a képet. A dolgok természetébdl adoddan, az idével
szaporodo hidanyzé elemek mutatjak a foldi 1étbdl eltavozottak és mas
okokbdl elmaradok helyét. Az Osszeallt kép igy fajé hianyukra valo
néma emlékeztetdvé valik, a hianytalan kép viszont kitoré 6rom a csa-
ladra nézvést.

ANTA CrAaus e Miért Claus az amerikai Mikulas (Santa Claus) neve?

A név forrasa a gorog niké (gydzelem) és a ladsz (nép) szavak 0sz-
szetételébdl keletkezett Nikolaosz keresztnév. Ez mddosult szlav koz-
vetitéssel a magyarban Mikolassza, Mikulassa, majd Miklossa. A né-
metben el6szor Niklaus, majd az elején csonkulva Klaus alaktva valt.
Ez a Klaus lett az Egyesiilt Allamokban Claus. Végso fokon tehat a
Santa Claus a szent Miklossal (Mikuldssal) azonos nevii, még ha az
masként hangzik is.

SUTIDISZEK e Azt a szokast, hogy aprobb-nagyobb siiteményeket (kek-
szeket, habcsokokat, linzerkarikakat s mas efféléket), valamint csoko-
ladéfiiggelékeket akasztunk a karacsonyfédkra egyes miivel6déstorté-
nészek még az jszovetségi idoknél is régebbi orokségnek tartjak. A
mindenféle foldi nyalanksagok fara aggatasat a druidak szokasaibdl
eredeztetik, akik ugy vélték, hogy a fak a jo dolgok hordozdi, s ezért
idénként hasonmad diszitették fel egy-egy példanyukat.

S ZEM]C:TEGETI?:S ¢ Ukran falvakban még ma is makacsul él a hagyo-

many, mely szerint a szentestétdl tjévig megdrzott hulladékot
az Uj esztendore virradva halomba rakjak és langra gyujtjak. Néprajz-
tudosok a napistennek hozott dldozat &si szertartasanak nyomait sejtik
a szokasban. A pilisi falvak szlovak és magyar lakdi viszont a kara-
csonyi hulladékot, a csontokat, a didhéjat, a halszalkakat egy kis zacs-
kéban az asztal egyik sarkdba az asztalterité ala helyezték. A sorsuk
végiil ugyanaz lett, mint az ukranok 6sszegyjtott szemetének, mind-
Ossze annyi kiilonbséggel, hogy 6k janudr 6-an, vizkereszt napjan ve-
tik a langok kozé.

SZEPTEMBER 16. e Karécsony szeptemberben? Bizony! Ilyen is volt. A
IV. szazad elejérdl szarmazo kereszteny forrasok szerint az idében az
Eszakkelet-Afrikaban (nagyjabdl a mai Etidpia teriiletén) élt, részben
sémi nyelvet beszélé abesszin keresztények szeptember 16-an {ilték
meg a karacsonyt, akkor iinnepelték Jézus sziiletésnapjat.
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SzTEREOG e A magyar hangzaskulturanak, a szteredtechnikanak is van
karacsonyi kotédése. Az els6 két magyarorszagi térhatasi hanglemez
1961-ben a decemberi ajandékvasarlds idészakaban, kardcsonyra je-
lent meg a boltokban. Az egyik Barték Béla ,, Zene huiros hangszerekre,
iit6kre és cselesztdra”, a masik pedig egy olasz operadria-Osszeallitas
volt Carelli Gabor el6adasaban.

ELEFONFULKE o Egy telefonfiilke is lehet karacsonyi nevezetesség?

Feltétleniil! A félszazndl is kevesebb lakosu kelet-angliai falu,
Prickwillow telefonfiilkéje példaul decemberrdl decemberre szerepel
az adventi lapokban és hiradokban. A brit utcai telefonfiilkék piros
alapszinét kihasznalva a kozségben él6k minden télen, az {innep el6tt
néhany nappal orids mikuldsfejjé, mikuldsvonatta, puttonnya vagy
mas hasonldova alakitjak at utcai tavbeszél6helyiiket. A leleményessé-
glik és kozos alkotokedviik tiikre a tobbnyire fehér szakallas, voros
sapkas, kipirosodott orru fiilke, amely tavaly — a jarvanyhelyzetre te-
kintettel — még orids szajmaszkot is kapott.

TrROMBITASZO o A megel6z6 szazadfordulotol a masodik vilaghabo-
ruig a barcasagi Keresztényfalva fiataljaibol allo rezesbanda tagjai ka-
racsony kora hajnalan felmentek a templomtoronyba. Onnan fujtak fel-
hivo jelet: , kitrombitaltak” a Megvalto sziiletését, a karacsony kezdetét.

T6rLyuk e A falu titkos boszorkanyait megismerni sokkal egyszertb-
ben is lehet, mint hosszasan barkacsolt Luca-szék gyartassal. A néphit
szerint, miként azt Kdrmin Jozsef (a legjelentésebb hazai szentimenta-
lista regény, a Fanni hagyomanyai szerzdje) A babonarol cimi munka-
jaban irja, elegendd, hogy egy barmily paranyi varrotiit maganal tart
az ember. ,Ha éjfélkor az az éjféli mise alkalmaval az ember a temp-
lomban a tlilyukon keresztiil néz; ez esetben a boszorkanyokat latja
tancolni.”
[ X )
UVEGGYGNGY-Disz ¢ A hagyomanyos fuvott iiveggyongyokbol 6sz-
szeallitott kardcsonyi diszek, amelyekrdl a cseh Ponikla hires,
felkeriilt az UNESCO szellemi kulturalis orokségének jegyzékébe. A
faluban a XIX. szdzad végén egyediilallo iivegkészitési technologiat
dolgoztak ki, amikor egy Hejna nevii {ivegfujo beleszeretett egy helyi
lanyba, és hozza koltozott. El6szor megolvasztott tivegbdl aprd csovet
fajnak az égé lang folott. Ezt aztan olyan formaba teszik, amelybe le-
vegd befujtatasa mellett apro, beliil iireges egybefiiggé gombocskékké
merevednek. A kiilonboz6 — leginkabb eziistozott — szinti és nagysagu
gyongyos csovecskéket vagjak a szlikséges hosszakra, majd dolgos asz-
szonykezek cérnakkal eltér6 alakzatt karacsonyfadlssze flizik. Ossze-
sen hatszaz alapgyongy-valtozatot készitenek, ami béséges lehetdséget
biztosit a legegyedibb diszek megalkotasahoz is.

ERSRESZLETEK e A szlovéniai Kranj varosdban a masutt is jol

megszokott tinnepi dekoracié mellett kinagyitott versidézetek is
olvashatdk az utcakon. A szlovén nemzet leghiresebb koltdje, a szlovén
himnusz szerzdje, France Preseren ugyanis életének utols6 harom évét
e varosban élte le, és foldjében nyugszik. Karacsonykor ra emlékezve
— visszatéré modon — kolteményeinek jellemzd részleteivel is diszitik a
kozteriileteket.

ZABADO e A jobbagyi terhek — a terményado — részeként, vélhetd-
en az Arpad-kort kovetéen orszagszerte, de féként a XVII-XVIIL
szazadi Erdélyben egy ako (53,72 liter) takarmanyzabot kellett kara-
Csonykor haztartasonként beszallitani a foldesuri magtérba (Az 1602.
évi X. torvénycikk azt is kimondta valamennyi varmegyére kiterjeszt-
ve, hogy ,az erre vonatkozo elismervények vétele mellett, Q) felsége
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részére az [hadsereg] élelmezdk kezéhez a karok és a rendek minden
kapu utan egyenként egy nagyszombati véka buzat és ugyanannyi
zabot adézzanak.” Ez utdbbiak behajtasa azonban nem decemberben
tortént.)

ZAVARGASOK e Az angol polgari forradalom utdn a puritan valla-
si iranyzat hive, Oliver Cromwell keriilt hatalomra. A puritanok ugy
itélték meg, hogy mivel Jézus sziiletésének pontos idépontja és annak
megiinneplésével kapcsolatos utalas/kotelesség sincs rogzitve az evan-
géliumokban, a karacsony megtartasa pogany szokasnak tekintendd. A
korabeli {inneplési tapasztalatok is ezt erdsitették: fékevesztett mulat-
sagok, tivornyak jellemezték, s mint ilyenek, a vallasnak és az emberi
léleknek is artalmara voltak. 1652-ben ezért betiltottak a karacsonyt, és
sulyos biintetéseket szabtak mindazokra, aki megszegték a rendelke-
zést. A polgarok és parasztok azonban az ezerszemti titkosrendérség és
vaskezl igazsagszolgaltatas ellenére is titokban sok hely{itt megtartot-
tak az tinnepet. Az egyre keményebb helyhatdsagi fellépések hatasara
1656-ban Canterburyben a karacsony eltorlése elleni mozgalom, majd
zavargas tort ki. A népharag hatasara a Canterburyi Tanacs kénytelen
volt hatarozatban felszolitani a kormanyt a karacsonyi iinnepek felta-
masztasara. Hairom karacsony kovetkezett még, egyre nagyobb polgari
ellenallassal, amely mar a monarchia visszaallitasat és a korabbi angli-
kan vallasgyakorlasi formakhoz valo visszatérés kovetelésére is kiter-
jedt. Négy év mulva ismét kiraly (II. Karoly) uralkodott Anglidban, aki
tronra lépése utan a karacsony tjjaélesztését sem mulasztotta el. A koz-
tarsasagot — ahogy az orszag délkeleti térségében sokaig eltilozva em-
legették — Angliaban a kardcsonyhoz val6 ragaszkodas buktatta meg,.

ZSEMLYEBABA e Sok szaz éve a Hogyészre bevandorolt svabok
zsomletésztabol babaalakot formaltak, s kisiitve ilyenekkel
ajandékoztak meg karacsonykor ismerdseiket. A XIX-XX. szazad for-
duldjan a helyi pékek egy idore tjjaélesztették az akkor mar csak em-
lékekben élt szokast.
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