NEPEK KARAC/SON|YA

Karacsonyi kislexikon

BRONCS ® Egy, a dél-szlovékiai

magyar csaladdoknal maig
megOrzott népszokas karacsony-
kor az e célra félretett — rendszerint
z6ldre vagy pirosra mazolt —hordo-
abroncsnak is f&szerepet biztosit.
Az {innep els6é napjanak reggelén,
amikor éji szallasukrdl kieresztik a
baromfiudvar lakéit, ez az abroncs
fogadja Oket, teleszérva minden-
féle valogatott magokkal. Minden
joszag odaviharzik hat, s k6zos fa-
latozasba kezd. Az eseménynek va-
razser6t tulajdonitanak. Ugy gon-
doljak, hogy az igy dsszeabroncsolt
csirkék, tyukok, kacsak és libak
nem fognak elveszni a haztol, sem
ugy hogy elkodorognanak, sem
ugy, hogy barki ember vagy allat
ellopnd, magéval ragadna.

ActLHORDAS ® Felségalgamentén
karacsony reggelén a férfiak, fiu-
gyermekeikkel mentek latogatoba
ismeréseikhez  szerencsekivand,
szerencsehozé felkdszontést mon-
dani. A szokast az el6adott népi
rigmus els6 szavairol nevezték el.
Berényiné Lami Modnika a helybéli
parasztsag életérdl szolé konyvé-
ben igy rogzitette a mondott verse-
zetet: , Acélt hoztam Ondknek, / hogy
a fazekaik, / tdljaik ne verddjenek, /
baltdik ne torjenek. / Hogy a tyiikjaik,
/ sok tojdst tojjanak, / és legaldbb hd-
rom / diszndt vdgjanak. /| A kadjuknak
essen ki a fiile / és a gazdasszonynak /
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néjon nagyra a hasa! Persze korant-
sem volt veszélytelen az efféle ko-
szOntés. Berényiné azt is elarulja,
hogy (nyilvan régen, amikor még
nem szamitott zaklatasnak) a kisfi-
ukat — pontosabban egy bizonyos,
nadragban hordott testrésziiket —
igencsak megszorongattak, hogy a
haz tyukjai egész évben sok-sok jo
tojasokkal gazdagitsak a csaladot.
Mindezért a legénykék pénzt vagy
siiteményt, didt s mas efféléket
kaptak.

ALMABOR * Argentindban az alma-
bor szinte kotelezd velejaroja a ka-
racsonyi linnepnek. A templomba
nem jaro csaladok pontban éjfélkor
koccintanak ezzel, a templomosok
pedig a misérdl jovet. Mivel tugy
tartjak, hogy ez biztositja jové évi
egészségiiket, még a gyerekeknek
is muszdj ilyenkor almat inniuk.
Nekik a sziil6k belatasa szerint
egy-egy apro korty jut az alkoholos
nediibdl, vagy az almapezsgé gye-
rekvaltozata. A felnSttek maguk
is ihatnak ugyanugy diszcimké-
zett, am szeszfokkal is felruhazott,
almaborbdl készitett pezsgdt, de
arulnak gyongyoz6 almabort is.

ARANYCSITKO ® A magyar csala-
dokndl régebben (a karacsonyfa
és az angyalkdk térnyerése el6tt)
Erdélyszerte azt felelték az ajan-
dékhozo kilétét firtatd gyerekek-
nek, hogy ez az aranycsitké (néhol
aranyos csitko) tigykore. A ma mar
jobbara csak Maramaros kornyé-
kén emlegetett joszag neve is jelzi,
hogy a magyarazat mennyire a rég-
multban gyokeredzik. (A csitko szd
ugyanis a mai csiko egykori, altala-
nos tajnyelvi megnevezése volt) A
legutobbi évszazadban a rokonsag
valamely tagja Oltott magara ara-
nyosra festett I6ruhat, s vett magara
hasonlén  szinezett 1éfejmaszkot.
Aztan erdsen zOrgott-borgott az
ajandékokkal, hogy a szomszéd

szobaban is meghalljak a gyermek-
fiilek. A sziil6k, nagysziilék ugy
intézték, hogy egy résen, vagy a
résre nyitott ajton at csemetéik a fel-
ugyeletiikkel kifigyelhessék a jele-
netet. Szegényebb csaladoknal még
léomaszk se kellett. Elég volt egy le-
pedd, s alatta a fejet idéz6, magasra
tartott fejsze, erds nyihogas, némi
dorombolés, majd a felnyilé aj-
ton-ablakon behajigalt ajandékok. ..
ARVAKéLcséNzés * A nicara-

guai polgarhdborta utan valt
szokassa, hogy a tehet&sebb csala-
dok karacsony napjaira az arvaha-
zakbdl magukhoz vesznek egy-egy
anyatlan-apatlan kisgyereket. Meg-
vendégelésiikkel, megajandékoza-
sukkal, az egyiitt toltott napokkal
nemcsak neki, hanem maguknak
is 6romot szereznek. A nevel8inté-
zetek a jotékonysagi hajlam e szép
kiélési lehetéségében sajatos forrast
fedeztek fel, hisz csak ugy bocsat-
jak ki novendékeiket, ha ,kikol-
csonzbik” hozzajarulast fizetnek,
vagy megfeleld értékli ajandékokat
adnak. Nem a kalmarszellem mii-
kodik benniik: ezeket hasznaljak
fel arra, hogy az otthonban rekedt
tobbi arva karacsonyat is beara-
nyozzak. Az alkalmi vendéglatas-
nak sokszor lett az tinnepnél is jo-
val szebb a vége: szamos ,karacso-
nyi kolcsénarva” talalt ily modon
orokbefogaddkra, 6vele kiteljesedd
4j csaladra.

ALNABOR ® Manapsag a vilag-

halé jovoltabol a nemzeti
konyhak tinnepi fogasai hihetetle-
niil nagy tavolsagokat futnak be.
A kozzétett receptek és étekfotok
alapjan tavoli tdjak fogasait kostol-
tatva teszik a haziasszonyok még
kiilénlegesebbé a csaladi egyiittlét
napjait. Vannak orszagok, népek,
amelyek kardcsonyi remekeivel
mégsem kisérletezik senki mas. A
december 24-25-i gronlandi lako-



mak kedvence, a mattak is egyike
azon ételeknek, amelyeket nem fe-
nyeget, hogy mas népek elorozzak.
A bélnazsirban, balnaszalonnaval
talalt nyers balnabdr, valami érthe-
tetlen okbdl nem kelti fel mas kara-
csonyolok képzeletét.

BANYAsz ZENEKAR * Németorszag
keleti felén, kardcsony masodnap-
jan a banyasz zenészek diszegyen-
ruhaba Oltoznek, és utcai felvonu-
lasra indulnak. Igyekeznek minél
tobb kozteriiletet végigjarni, vé-
gigzenélni. Nemcsak kardcsonyi
meldédidk, hanem népdalfeldolgo-
zasok, s persze az elmaradhatatlan
indulodk is szerepelnek ilyenkor a
misorrendjiikben.

BARANYRABLAS * 2002-ben kiilonds
tiszszedOk és zsarolok borzoltak
fel a karacsonyi hangulatba réviilt
olasz kozvéleményt. Arcetoban
tortént meg az az advent elleni me-
rénylet, amelyet helyi didkok ko-
vettek el, ellopvan iskolajuk nyilva-
nos betlehemi jelenetének juhocs-
ka-babuit. Annak rendje és mddja
szerint — miként a DPA, német
hiriigynokség helyszini tudositdja
vilagga ropitette a hirt — pontokba
szedték koveteléseiket. Ne adjanak
a tanarok hazi feladatot a téli szii-
netre, eleve adjanak jobb osztdlyza-
tot mindenkinek... — s mas effélék
szerepeltek  valtsagdij-feltételeik
kozott. Tasztargyald nem érkezett
ugyan hozzajuk, stlyos fenyegetés
ellenben igen. A renddrség bevona-
sa tette-e meg a hatdsat, vagy a tel-
jesités kilatastalansaga, esetleg az,
hogy eleve csak tréfanak szantak
tettiiket a lurkék — ma mar nehéz
megallapitani. Az azonban tény,
hogy a december 20-an eltiintetett
nevezetes birkdk 23-an hajnalban
mar eredeti helyiikre keriiltek.

BETLEHEM * A kardcsonyi miszté-
rium mindeniitt Betlehemre, a haj-
danvolt istalléra, jaszolra, s a szom-
szédsagukban toréntekre tereli a
figyelmet. Kevesen tudjak azon-
ban, hogy nem csak a kdzismert iz-
raeli varoska, hanem ezenkiviil hat
masik is ezt a nevet viseli a nagy-
vilagban. A New Hampshire-ben
fekvo tarsat 1774-ben, akkori lakdk
szavazatai alapjan ékesitették fel a

hébertiil eredetileg ,a kenyér haza”
jelentést hordozé nevezettel. Con-
necticut allamban csak tizenhdrom
évvel maradtak le tOliik a névadodk,
igy az 6 Betlehemiik csak harma-
dik (bar igy is dobogods) a sorban.
A New York allamban viragzd,
gazdag, kozel negyvenezer pol-
gara altal lakott Betlehemet 1779-
ben alapitottak. Talalhaté azonban
ennél népesebb, egy csaknem 75
ezer lakosu Betlehem is Pennsyl-
vénidban. (Erdekességképp meg-
jegyzendd, hogy e varosban van
egy Debrecen tér is.) A New Jersey
allamban levé Betlehem — amerikai
léptékkel, és az el6zéekhez mérve
— csak egy kiskozség, alig kevesebb
mint négyezer lélekkel. Nemcsak
Amerikara jellemzd azonban e
névkolesonzés. Van egy Betlehem
a Dél-Afrikai Koztarsasagban is a
Liebenbergs folyd partjaindl. Ezt
1859-ben nevezték el Jézus sziilGhe-
lyérél. Nagyjabdl 77 ezer lakdjanak
mintegy 85%-a fekete-afrikai, igy
joggal tehet6 fel, hogy arrafelé Bol-
dizsar (Balthasar) a legnépszertibb
az eredeti Betlehemben jart ,ha-
romkiralyok” koziil.

Bokoryr ¢ A bokolyi, masnéven
vakaré egy olyan kovasz nélkii-
li — lisztbdl és zsirbdl Osszegyurt
— lepénykenyér neve, amelyet a
vandorléd ciganyok eredetileg a
tabortliz parazsan siitottek. Kara-
csonykor a hagyomany6rzé roma
csaladoknal az 6sokre emlékezve
mindig elkészitik, hogy az ilyen-
kor ugyancsak elmaradhatatlan, ci-
gany modra késziilt toltott kaposz-
ta szaftjat ezzel martogassak.

BoLpizsAr ® A kis Jézus sziiletési
helyét ajandékokkal felkeres6 nap-
keleti bolcsek (magusok), vagy ha
ugy tetszik haromkiralyok egyike.
Amikor a harom bolcset az emberi
rasszok képviseldiként kezdték ab-
razolni, raszabtak az afrikaiak kép-
viseletét. Hagyomanyosan 6 az, akit
fekete bérrel, negroid arcvonasok-
kal festettek meg. (Jozsef Attilanal
is akként mutatkozik be, hogy 6 a
,szerecseny kiraly”.) Magyar neve,
a Boldizsar a kiilorszagok legtobb-
jében Balthasar, azaz Baltazar, de
azt, hogy pontosan melyik honbdl
érkezett, csak egy allamban vélik

tudni. (A kinai keresztényeket most
ne szamitsuk ide, hisz szerintiik
mindhdrom bdlcs tolitk indult ttra,
kinai nevekkel, helyi oltdzetben, s
az ott élokének megfelelé bdrszin-
nel!) Venezuela az az orszag, amely
sajatos nézetet vall arrdl, hogy ere-
dendden kié is Balthasar. Ott azt
tanitjadk a gyerekeknek, hogy Etio-
pia kiralyaként latogatott el hodol-
ni Betlehembe. No meg azt, hogy
kiilonos bdérbetegségben szenved:
pigmentfoltokat hagy maga utan.
Masképp miért is rohanndnak az
ajandékok lattan a gyerekek azon-
nal a tiikorh6z? Ha ugyanis orcaju-
kon valami kiilondsen barna, gya-
nusan cipdtisztitokrém-szer foltot
vesznek észre, rendkiviil boldogok,
hogy a haromkiralyok egyike, az
a bizonyos etiopiai, hozzajuk ért,
megsimogatta, megpuszilta Sket.

Bozicek ¢ A szlovén gyerekek
szenteste vagy karacsony els6 nap-
jan kapjak meg az ajandékaikat. Na-
luk a betlehemi kisded teszi megle-
petéseit a tiszteletére feldiszitett fak
ala. Jézuska neve naluk a Bozicek.

CéRNAG(’jMB * Egy viszonylag
Ujszer(i kardcsonyfadisz, amit
az adventi késziilddés részeként
otthon lehet a gyerekekkel kozo-
sen, nagy vidamsagok kozepette
elkésziteni. Edes munka ez — sz6
szerint —, hisz a fehér vagy szines
cérndk és a lufik mellett egy liter
viz és 5-7 kanalnyi cukor kell hoz-
za. A léggdmboket a vagyott diszek
méretére kell felfujni és megkotni,
aztan maris lehet teletekerni a cér-
naval, aleghuncutabb médon héza-
gokat, nagyobb ,lyukakat” hagyva
a szalak kozott. Amikor kész, meg
kell meriteni a langyossa hiilt cu-
koroldatban, majd néhany napos
kiszaritas utan kipukkaszthato, és
— a meghagyott rések valamelyi-
kén — kiszedhet6 belSle a gumibé-
1és maradvanya. Ovatosan tarolva,
tobb éven at tjra felfiiggeszthet6 az
iinnepi fenydre.

CIGARETTA °* Régen, amikor még
kevesen tudtak, hogy a dohanyzas
,rakos az egészségre”, a cigaretta
(akkori hivatalos nevén: a szivar-
ka) is bevett karacsonyi ajandéknak

szamitott. Az {innepi diszdobozok,
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a hagyomanyos csomagolasra ra-
gasztott linnepi matricak mellett
igazi kiilonlegességként tgyneve-
zett mintagytjteményeket hoztak
forgalomba, amely olcsébb valo-
gatas volt a dragabb termékekbdl.
A 40-es évek elején a kardcsonyi
cigarettapakkban Nilus, Stambul,
Memphis, Bajader, Princesas, Coro-
nas, Triumph, Sphinx, Coronitas és
Theba dohanyrudacskakat kinal-
tak, amelyek neveikkel jol jelzik azt
az elvagyodast is, ami a ,habortba
szédiilt” Eurdpa itteni karacsonyo-
z0it is jellemezte.

CHRISTKINDL * Fels6-Ausztria-
ban, Steyr varoska kozpontjatol
alig néhany kilométerre talalhatd
falucska, hires bucsdjaré hely. A
nevében a gyermek Jézust hordo-
z0 telepiilés postdja volt a vilagon
az elsd (1950. december 15-én nyilt
meg), amely valaszolt a gyerekek
karacsonyi kivansagait tartalma-
z0 levelekre. Olyan diszes alkalmi
pecsétet {itottek feladasukkor a
bélyegekre, amin karacsonyi moti-
vumok: Jézuska, karacsonyfa, ajan-
dékokat rejtd zsak voltak a datum-
kiegészitOk. 1955-t6l azok leveleit is
fogadjak, akik ugyan mashol adtak
postara kiilldeményeiket, de diszes
bélyegzésiikre vagynak. Falucska-
juk postajarél minden ilyen levelet
diszpecséttel tovabbitanak a cim-
zetteknek. Manapsag évente tobb
mint szazezren latogatnak el hoz-
zajuk személyesen intézni a kézi
feliilbélyegzést. (1989-ben a vilagon
masodikként — éppen az 6 példa-
jukat kovetve — kezdett hasonlo
tevékenységbe a magyarorszagi
Nagykaracsony postahivatala is.) A
telepiilés templomaban talalhato a
vilag legnagyobb betleheme.

Christmas Africa * Az 1990-es
évek végén indult el a Dél-afrikai
Koztarsasagbol egy tervszerii moz-
galom (Christmas Africa Projekt),
mely az {iinnepi kiilséségeket a
foldrész sajatossagaihoz — és onér-
zetéhez — szabja. A mffenydk he-
lyett helyi fakat diszitenek és visz-
nek be a kertbe vagy a hazba, s a
fehér szint angyalkak mellé, vagy
helyiikre, barndk és feketék kertil-
nek. A diszek is az afrikai kulttr-
kort idézik: aprd zebradobok, dar-
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das pajzsok, zsirafok, elefantkak,
mini sz6ttesek és mas meglepd — de
a helyi kézmtveseknek munkat és
bevételt jelentd — ékitmények teszik
egyre inkabb afrikaiva a helyi ka-
racsonyokat.

CSOKISZEN * Ami mifelénk
az iitlegelésre hasznalatos
vesszOnyalab, az Spanyolorszag-
ban a ké- és a széndarab volt. A
rossz gyerekek ezt talaltak ajandék
helyett az ablakban, az agyuk mel-
lett, vagy a fa alatt. Miként nalunk
a vesszOnyalab mara kedvesen fi-
gyelmezteté virgaccsa alakult, az
ottani bosszant6 széndarab is teljes-
séggel atlényegiilt. Az édességipar
szamtalan valtozatban s 4rban
kinalja a mitiszeneket, mtibrikette-
ket. A haromkiralyok egyikéhez,
Boldizsarhoz ko6té6dé ,rosszasag-
jutalmak” — be kell latnunk — joval
kedvesebb figyelmezteték annal,
amit a Krampusz hordoz nalunk
szerteszét. Aki ugyanis szégyelli a
dolgot, egyszertien befalhatja a fi-
nom étcsokit, vagy sotétre szinezett
nugatot. A virgdccsal ugyanezt kar
is lenne megprobalni.

Cstcspisz * Az ég felé meredezd
feny6faag sokaig diszteleniil ar-
valkodott. Erre, a legkiemelkedébb
helyre csak a XIX. szdzadban kezd-
tek szines papirképet csiptetni, fém-
vagy livegkupakokat tenni. Ahogy
fejlédott a karacsonyfadisz-ipar,
ugy lettek egyre érdekesebbek az
alakzatok. A csticsgomboket, gu-

lakat, kupokat elébb a betlehemi
csillagot jelképez6 formak, majd a
pasztoroknak megjelent angyalt, il-
letve az ajandékhozonak kikialtott
mennylakdkat abrazolok kovették.
Az angyaldisz divatjat egyes kul-
tartorténészek Viktéria, brit kiraly-
né udvarabdl eredeztetik. Allitolag
els6ként a még ifjt uralkodénd
karacsonyfaja tetején csodalhat-
tak meg ilyet. Az a szokas viszont
Amerikabol indult el, hogy — diszit-
se barki is a fat —a legvégén a csilla-
got, vagy angyalt csakis a csaladfd
teheti fel, illetve Galtala magasra
emelve valamelyik gyermeke.

IOKERESES * Az 0Osi hagyo-

manyokhoz ragaszkodo szerb
csaladoknal nem kotédik ajandé-
kozas Jézus sziiletésnapjahoz. , Na-
lunk nincsen ajandékozas, de régi
szokas szerint az apa ilyenkor egy
marék didt szér szét a szobaban,
amelyet a gyerekeknek meg kell
keresnitik...” — beszélte el Sdndoro-
vits Laszld, a székesfehérvari szerb
ortodox egyhazkozség elntke né-
hany éve a Magyar Kurirnak.

zUsT SERPENYO * Aki préobalta,
tudja: nehéz a kotelezd tisztelet
parancsolta ajandékot venni valaki-
nek, akinek kedvteléseit, szokasait
valdjdban nem is ismerjiik. Ezért
talan nem is lenne illendé megmo-
solyogni a IV. Rdma néven uralko-
d6 Mongkutot, az egyébként nagy
tiszteletnek 6rvendé egykori szia-
mi uralkodoét. Akkor sem, ha Viktd-
ria kiralynének kiildott karacsonyi
ajandékat maig a diplomaciai balfo-
gasok példai kozt emlegetik. A ma
Thaifoldként ismert orszag veze-
téje ugyanis néhany, szineziistbdl
késziilt siitéserpenydvel lepte meg
a brit vilagbirodalom akkori fe-
jét. Nyilvan ugy tapasztalta, hogy
a nok oriilnek az 4j konyhai edé-
nyeknek. Arra viszont, hogy egy
kiralynd taldn mégsem maga készi-
ti a rantottdjat — ugy latszik, senki
sem merte felhivni a figyelmét.
[oes reGGer * Szelidebb lelkii
diabetolégusok  (cukorbeteg-
gyogyaszok) menten lefordulnak
a székrdl, ha tekintetiiket az in-
nepld Bolividra vetik. Az ottaniak
azonban vagy nem tudnak a tul-



zott cukorfogyasztas veszélyeirdl,
vagy néhany napra nem hajlandok
rettegni t6le. A szentestérdl kara-
csonyra virradd reggelt minden-
esetre — és nem véletleniil — édes
reggel néven emlegetik Bolividban.
Es nemcsak emlegetik, hanem azza
is teszik. December 25-én a reggeli
minden fogasa édességbdl all. Ka-
kad vagy csokoladéital, kalacs, mé-
zesfank, kiilonféle teasiitemények,
gytimolcskenyér (chanbergos) és
mézeskaldcsok — ebbdl all a fanta-
zia- és kaldriadiis hagyomanyos
tinnepi kindlat.

Ec6sor * Nyolcvan dié nagysagt
piros, fehér és kék szini izzdébdl
elészor Edison barkécsolt fényfii-
zért, amivel csaldadja 1822-es Kka-
racsonyat tette emlékezetessé. Az
els6, a maiakra jobban hajazoé égo-
sorral ellatott fenyd a washingtoni
Fehér Hazban volt megcsodalhatd,
Clevelend elndk joévoltabdl, 1895-
ben. Ezek lampacskai mar kiseb-
bek voltak, de még mindig joval
nagyobbak annal, hogy a polgari
méreti lakdsokban ne tlinnének
otrombanak. Kénnyen kiégtek, sok
aramot fogyasztottak, eléallitasuk
— igy aruk is — sokaig megfizethe-
tetlen volt a kozembereknek. A vi-
lag gazdagabb felén az 1920-1950-es
években valt sokak iinnepi diszévé,
mifelénk viszont csak a 60-as évek
végén lett igazan elérhetd, s a 70-es
évek elején igazan népszeri. Az ol-
cso lizemeltetés — a vilagité diddak
(a LED-ek) hadrendbe sorakoztata-
saval — a koztertileteket, a hazakat,
a fakat, a hidakat is ilyen fiizérek
sokasagaval tette feledhetetlen lat-
vannya. Valésagos verseny kezdd-
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dott: ki tud évrdl évre tobb ilyen
fényzuhatagot alkalmazni. A leg-
tobb  kardcsonyfaégével, égdso-
rokkal diszitett fa kategdriajanak
vilagrekordjat 2006-ban, Németor-
szagban, Kolnben allitottak fel. Az
RTL segélyfajan szazotvenezer égd
vilagitott. A teljesitmény értékét
novelte, hogy a lampacskak a joté-
konysagi adomanyvonalra beérke-
zett hivasoktdl fiiggbéen gyulladtak
fel egyre nagyobb szdmban.

FELVONULAS * A Luxemburgi
nagyhercegség  févarosaban
(Luxembourgban) a karacsonyi
id6szak hivatalosan december elsd
vasarnapjan, egy nagy felvonulds-
sal kezd6dik meg. A varoshaza el6l
induld zenés menetben résztvevok
kozott sok a jelmezes. Mikulasnak,
angyalkdknak, a szanht1z6 szarva-
soknak, mandknak, illetve a Mi-
kulas ottani segédjeként szamon
tartott Fekete Péternek oOltoznek
el6szeretettel, de mas — latszolag
oda nem ill6 — mezben is tiindo-
kolnek. (Néhany alkalommal di-
noszaurusz, Macskand, s6t Pékem-
ber is masirozott a tomegben. Az
esemény azért is szamithat nagy
csaladi érdekl6désre, mert az ajan-
dékhozdk mezében felvonulok mar
ekkor is teljesitik kiildetésiiket: cu-
korkakat, csokoladét, siiteménye-
ket osztogatnak a megjelent gyer-
kécoknek. A varosvezetés is édes-
ségcsomagokkal késziil. ..

FENYOHAJIGALAS * Akinek nincse-
nek Otletei, hogy mihez kezdjen
iinnep utan a lecsupaszitott (kara-
csonytalanitott) fajaval, annak fi-
gyelmébe ajanljuk a németorszagi
Gadow évrdl évre megrendezett
kiilonleges versenyét. A megmér-
kéz6k egy masfél méter magas
lucfeny6t ragadnak torkon, hogy
aztan sajatsagos dobotechnikakat
alkalmazva, minél tavolabbra hajit-
sak. Az eddigi csucstartd 12,1 mé-
teres teljesitménnyel 6rzi elsOséget.

FisBee * A kis mandfigura, amely
az Egyesiilt Allamokban nagyjabdl
tiz éve indult hoditd atjara, mara
sok sziil6 kedvencévé lett. A jelleg-
zetes fizimiskaja aprosag els6 pél-
danya egy nemzedékkel korabban
kezdte palyafutasat egy kislany

polcara helyezve. Varazserdvel
rendelkezik, ami nyomban elszall,
ha megérinti egy gyermekkéz,
azaz kizart, hogy falnak forditsak
— allitottak rola. Feladata ugyanis
az volt, hogy egész decemberben
figyelje a gyerekszoba lakdjat, és
bearulja a Télaponak valamennyi
jO- és rossztettét. A karacsony el6tti
éjszaka a sziil6k mindig kicsenték
az Orhelyérdl, s csak a kovetkezd
decemberre csempészték vissza,
ugyanugy éjszaka. Amikor a lany
felnétt, ilyen manocskakat kezdett
gyartani, s a torténetét is mellé
téve, arusitani kezdte. Mint emli-
tettiik nagy sikere lett. Az anyu-
kak és apukak tgy tlinik, nagyon
partoljak a gyermekeiket jora intd,
Oket megles6 manokat, s alaposan
kihasznaljak, hogy csemetéikben
még nem él elbitélet a kémekkel,
kémkedéssel, arulokkal, arulassal
kapcsolatosan.

F6z6VERSENY * A révkomaromi
oldhciganyoknal — ahogy azt Var-
ju Katalin 1998-as élményei alap-
jan rogzitette — december 25-én
minden roma asszony ugy f6zott,
hogy még csaladja eldl is eltitkolta,
milyen eledelt készit. ,Ezt vitték a
kardcsonyfas hazhoz, egymassal
elcserélgetett edényben, nehogy
valaki felismerje, melyikben ki al-
tal készitett étel van. Ez a nap volt
a Maj lasoj i zimno techan kiravel
kogyi romnyi? (Melyik asszony ké-
sziti a legjobb ételt?) f6zOverseny
napja. Pontos forgatokonyve volt
az egésznek.” Az érkezésnek, iilés-
rendnek, az ételek értékelésének és
az azt kovetd tinneplésnek is.

GAUDETE VASARNAP * A Kkara-
csonytol harmadik, az tigyne-
vezett drvendezés vasarnapja a ka-
tolikus egyhazban. Nevét a szent-
misét indité — a misézd és kisérete
bevonulasa alatt felzengd ének —
els6 mondatarol kapta: ,Gaudete
in Domino semper, iterum dico,
gaudete!” (Orvendjetek mindig az
Urban, megint csak azt mondom,
orvendjetek!) Erre az drvendezésre
utal az is, hogy az adventi koszo-
rin ezen a vasarnapon nem biinba-
natra utald lila gyertyat gyujtanak,
hanem az 6romoét megjelenité ro-
zsaszint.
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GYERTYA * A feny6fara csip-
tetett és meggyujtott ka-
nocu gyertyacskak ma ismert leg-
els6 emlitése Liselotte pfalzi grofnd
nevéhez fizédik. O irta le egy 1708-
ban keltezetett levelében, hogy
gyermekkoraban, a heidelbergi
kastélyban mar az 1660-as években
ezek langjaival tették kiilonlegesen
meghitté a kardcsonyesteket.

GYO6GYszALONNA * Ahogy azt a
székely-sovidéki népszokasok jeles
kutatdja, Barabds Laszlo is lejegyez-
te, a szovatai katolikusok a szent
éjszaka toltott kaposztat fdéztek,
melynek levében egy kisebb darab
szalonnaval is ugyanezt tették. E
szalonnat — szinte azon melegében
— a karacsonyi kaldccsal egyiitt el-
vitték az éjféli misére is, ahol a pap-
pal mindkett6t megaldattak. Ezt a
megszentelt szalonnat azutdn igen
nagy becsben tartottak, mivel bar-
mind betegség is tort ra a csaladta-
gokra, ebbdl metéltek, s ettek gyo-
gyulast remélve egy paranyi szelet-
két. Ha e hazi patikaszerbdl netan
mar kifogytak, bizton tdmaszkod-
hattak a segit6kész szomszédokra
vagy a szélesebb atyafisag szentelt
szalonnacsik-tartalékaira.

GYUMOLCSKENYER * Fels6-Auszt-
ria legtobb vendégldjében 1914-ig
a torzsvendégeknek karadcsonykor
ingyen mérték a gyiimolcskenye-
ret. Ha kérték, ha nem, tettek beld-
le béven az asztalukra, s fizetséget
nemcsak nem kértek, de tukmalas-
ra sem fogadtak el érte.

HADIFOGLYOK ¢ Volt id6, amikor
akaracsonyi gyertya nemcsak
az unnepre emlékeztetett. Ernst
Reuter nyugat-berlini polgarmester
— a megszalld francia-angol-ame-
rikai szovetségesek jovahagyasa-
val — kérte fel a romma 16tt német
févaros lakossagat, hogy szenteste,
mindazon hazaknal, ahol valamely
csaladtag hadifogsagban van, te-
gyenek egy égd gyertyat az ab-
lakba. A gyertyafénnyel jelezzék,
hogy hazavarjak Sket.

HaptUzener ¢ Korunk legrégebben
zajlo haboruja kétségkiviil a koreai.
1953-ban csak a hadmiiveletek értek
véget, de békét azota sem kotottek.
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Eszak és Dél kozott finoman szélva
is fagyos a légkor. Kardcsonyonként
is tobbnyire 0sszevesznek. Egy ki-
latotorony diszkivildgitasa az oka
a viszalynak. Dél-Korea ugyanis
decemberre az e célt szolgalo fém-
keretekkel hatalmas kardcsonyfava
valtoztatja, igy éjszakakra fénybe
vonja a dombtetén magasodo épii-
letet. Ez Fszak-Korea hatarmenti
teleptilésein, s6t a nem tul messze
fekv6 Keszong nevii nagyvarosabodl
is igen jol lathato. A hatast fokozza,
hogy a tetejére csucsdiszként egy
méretaranyos fesziiletet helyez-
nek. E tényt az phenjani kormany-
zat — amelyik finoman szdlva sem
szivleli a valldsossagot — fényekkel
valé keresztény hittéritésnek, valo-
sagos merényletnek bélyegzi, tdma-
dasnak tekinti az orszag ideologiai
berendezkedése ellen. Tobbszor is a
haboru kitjulasaval fenyegette meg
ezért a délieket, igy érve el a fények
kikapcsolasat, illetve megel6zését.
2003-2009 kozott el is maradt a fel-
kapcsolas. A rakovetkezd évben
egy halalos 4ldozatokat koveteld
hatarincidens megbosszulasaként
djra jott a fényar, ami miatt a dithodt
ellenfél a szomszéd orszag loveté-
sével fenyegetett. Azota tobbnyire
Jfényfenyegetéses  fénynyugvas”
van. Mindenesetre talan ez a kiilo-
nos ,miikaracsonyfa” az egyetlen a
vilagon, amely a békesség és szere-
tet innepén (akar igy, akar ugy) a
gyulolség fokmérdje.

Hajpina ¢ A hajdina hajdan a
szegények eledele volt. Elsésorban
kasaként fogyasztottak ezt a ,ha-
misgabonat”, amely a XIV. szdzad-
ban terjedt at Azsiabél Eurépaba.
E kesertifti-féle magjaibdl késziilt
dara, illetve liszt elérhet6 volt a
kispénzliek szdmadra is. Ma ismét
elotérbe kertilt, mert mint kidertilt,
joval egészségesebb, mint a btiza és
rozs felhasznalasaval késziilt éte-
lek. A franciaorszagi Bretagne-ban
azonban nem kell djra felfedezni.
Ott folyamatosan megdrizte a ha-
gyomdny. Kardcsony els6 napjan
a reggeli mindmaig a hajdinapala-
csinta, amit a tetején joféle tejfollel
megkenve szolgal fel a haziasszony.

HajNALI MISE ® A szdbeli elszana-
sok kevesek! Sokat csak a tettek-

ben megmutatkozo alazat jelent. A
Fiilop-szigetek katolikus kozossé-
gei legalabbis ezt tekinti az elmé-
lyiilt hit, a Messias eljovetele uta-
ni dszinte vagy bizonysaganak. A
hajnali misét, a Roratét ott ugyanis
emberprobald idében tartjdk. De-
cember 16-t6] 24-éig mindennap
hajnali 4 drakor kezdik a templo-
mokban. Csak azt tartjak méltonak
a kardcsony iinneplésére, aki a ki-
lenc koziil egyetlen alkalmat sem
hagy ki, s egyik kezdetérdl sem ké-
sik le. Arrafelé ezért tobbnyire mar
3-kor csongenek a vekkerek, hogy
ki-ki id6ben odaérjen. A karacsony
els6, méginkabb a masodik napja
hozza meg szamukra tehat a , végre
kialudhatjuk magunkat” élményét.

HAzszenTELES * Kardcsony napja-
iban az 6rmény egyhaz papjai kor-
bejarjak hiveik otthonait és szen-
teltvizzel hintik meg hazaik, szo-
baik és gazdsagi épiileteik sarkait.

INDIAN APO * Brazilidban az 1930-
as években feler6sodott az a to-
rekvés, mely szerint Latin-Amerika
nem hagyhatja, hogy az Egyesiilt
Allamok a maga képére formalja.
Annal kevésbé, mivel az Gslakdk
kultardja megelSzte itt az eurdpai
hoditokét is. Szabalyos kiizdelem
kezd6dott az (észak)amerikai , kul-
targiccs” visszaszoritasara. Ennek
a kultarharcnak a reklamokbdl jol
ismert pufdk Santa Claus-alakkal
és az Eurdpabdl kolcsonzott szi-
kar piispokfiguraval (Papa Noellel)
szembe allithaté brazil Mikulas
megteremtése is fontos része volt.
Ma mar lehetetlen eldonteni, hogy
Monteiro Lobato, az itinnepelt ird,
vagy a széls6jobboldali politikus,
Plinio Salgado emlitette-e els6ként
Vovo Indiét (Indidn apot), de nép-
szertivé mindenképp Lobato tette.
Torténetében a gyerekeket ajan-
dékokkal meglep6 személy egy
rabszolgabdl lett, erddkben €16,
szabadon vandorl6 o6regember, az
id6s indidnokra jellemz6 karakter-
jegyekkel. Fején indian toll-ékkel,
meztelen felsétesttel, nesztelentil,
észrevétlen kozeliti meg a jogyere-
kek otthonait, hogy ajandékait el-
helyezhesse, mire karacsonyra éb-
rednek. Mesekonyvek képregény-
tjsagok, képeslapok terjesztették



el szamtalan torténetét és portréjat.
Amikor a fundamentalista politika
végleg kiszorult a hatalombdl, In-
dian ap¢ is el-elmaradozott 6serdei
otthondban. 1956-ban Frico Cura-
do kolté még leleplezd (leszoktato)
gyerekverset is irt réla, melyben azt
allitja, hogy a Papa Noel &ltal ho-
zott édességek nagy részét Indian
apo ellopja a gyerekektdl. Egymaga
befalja valamennyit. Csoda-e, ha
ezek utan elfogytak a hivei?

IRANYITOSZAM * Ma mar csak ke-
vesen emlékeznek arra a Siménfalvy
Sandor altal alakitott 6reg postas
béacsira, aki a vallan egy holldval
figyelmeztette az orszagot. A fal-
ragaszokon és tévéreklamokban
egyarant arra szolitott fel, hogy
valahogy meg ne feledkezzenek az
emberek a boritékokra irandd ira-
nyitészamokrdl. Ha a gyerekek le-
velet irnak a Mikuldsnak, ma talan
mar a kisebbek is sejtik: nem elég
a cimzett nevét és az Eszaki-sarkot
felirni-felrajzolni, sziikség lehet az
iranyitészamra is, hogy folyamod-
vanyuk kézen-kozon el ne kallod-
jon. Kanadai ujsagirok talaltak ki
Mikulas konnyen megjegyezhetd
iranyitoszamat, amely szerintiik
igy fest: ,HOHOHO0"”. Nem kell kiil6-
nosebb kodfejté tudomany ahhoz,
hogy a haromhdas-haromnullas
kombinacid eredetét kitalaljuk. Az
amerikai Mikulds arrafelé jelleg-
zetesnek hitt (s a filmek révén mar
masutt is ismerdsen csengd) neve-
tése, az a bizonyos Ho-ho-ho! volt
az ihletd.

ANUAR 6. * Bar a karacsony

megiinneplésének hivatalos de-
cember 25-ei idépontjat a keresz-
tény egyhaz els6 altalanos gytilése,
a niceai zsinat csak 325-ben hata-
rozta meg, a megvaltd vilagrajotté-
r6l mar korabban is megemlékez-
tek. A 220 kortil elhunyt Alexand-
riai Szt. Kelemen jegyezte fel, hogy
kortarsainak egy része januar 6-at
tekintette Krisztus sziiletésnapja-
nak (Nativitatis Domini). Egyip-
tomban sok, IV. szazad el6tti do-
kumentum maradt fenn, amelyek
szintén ezt az idépontot és szokast
igazoljak. (Az ortodox karacsony
januar 7-re esik, ma az egyiptomi
kopt keresztények is ekkor {ilik

meg az ilinnepet. A legels6 keresz-
tény allamban: Orményorszagban
viszont ma is januar 6-an emlékez-
nek meg a betlehemi jsziil6ttrol.)

JAszorTANnc * Néhany eltorolt szo-
kas emléke sokszor csak az elleniik
folytatott kiizdelem, a tiltasukkal
kapcsolatosan rogzitett és szétkiil-
dott utasitasok révén marad fenn.
Mivel az egyhaz az egész kozépkort
végig kiizdotte a templomidegen-
nek tartott hagyomany felszamo-
lasaért, tobb irat is nyilvanvaldva
teszi: a spanyol hivek karacsonykor
a felszentelt falak kozott tancol-
tak. Az oltar elé kitett jaszolt s az
abba fektetett babat lejtették kortil.
Mikozben népdalokat énekeltek,
fol-folkaptak és megringattak a
bolesOben fekvé kisdedet. A békés
feddés, korholas és a fenyegetés
is kevés volt, igy a jaszoltancot a
XVIIL szazadban végiil betiltottak.

JuLeBrUs * Norvégidban minden
magara valamit is ado6 sorfézde, az
advent idejére sajat alkoholmen-
tes, szénsavas iditéitalt palackoz
a gyerekeknek. Tobbnyire piros,
de néhol inkébb sorsarga vagy hal-
vanybarna, s6t néhol hatarozottan
spenotszinti iiditéket tartalmaznak
diszes cimkéjti flaskak. Eper-, mal-
na-, szeder-, meggy-, kavé és kivi-
izliek, de csakis oktdber és januar
vége kozott vasarolhatok.

APUHORDAS * A Dorog kornyé-

kén él6 svab fiatalok, ahogy
azt Tisovszky Zsuzsanna néprajztu-
dos rogzitette, ma is apoljak &seik
karacsony masnapi hagyomanyait.
A Janosok és Istvanok koszonté-
sét jol ismert (és mar vart) vidam
csinytevésekkel teszik emlékeze-
tessé. Sorra leakasztjak azt utcai és
kertkapukat, hogy jo messzire vi-
gyék a haztol, hadd keressék hosz-
szan a gazdaik. A bejarati ajtokat
viszont, ha tehetik, mindenféle tor-
laszanyaggal elbarikddozzak).

Karacsonyfa-csere * A tengerpart
kornyékén €16 danok még az el6z6
szdzad derekan is ragaszkodtak
egy masutt szokatlan megoldas-
hoz: miutdn gondosan feldiszitet-
ték a karacsonyi fenyé6t, rovid tton
taladtak rajta. E célra készitett sii-

teményekkel, édességekkel fiig-
gesztették tele az agait. Sotétedés-
kor aztan elsétaltak vele a kozeli
erd6t atszeld valamelyik gyalogut-
ra, tisztasra, meggyujtottak rajta a
gyertyacskakat, majd, amikor azok
langja kihunyt, kivagtak maguk-
nak egy apré feny6t, vagy agakat
metszettek egy nagyobbrdl. Ez, il-
letve ezek diszitetleniil keriiltek a
karacsonyi szobaba. Az erdén ha-
gyott fa finomségai a vandorok, és
a masnap csemegézni odakutako-
do6 szegényebb gyerekek szamara
jelentett 6romot, a helyébe keritett
csupasz feny6 pedig a csaladok-
nak, hisz arra emlékeztette Oket,
hogy ismét sikeriilt masoknak de-
riis innepet szereznitik.

KarTtonNDiszEk * A karacsonyfa
els6 diszei kozé tartoztak. A kor-
benyirhato, szinesen nyomtatott
kartonlapokbdl kosarkakat, vira-
gokat, dobozokat, allat-, novény- és
mesefigurakat, bibliai jeleneteket
lehetett sajat keztileg 0sszecsirizez-
ni. 1901-ben Drezda és Lipcse térsé-
gében kilenc olyan cég is miikodott,
amely ilyeneket allitott el6. Az I. vi-
laghaboruig egész Eurdpaban elter-
jedtek, majd a technikai lehet&sé-
gek fejlédésével feledésbe mentek.

KESHARAPAS ® Bereznai Zsuzsanna
ismertette a dusnoki rachorvatok
azon népszokdsat és hiedelmét,
mely szerint szenteste a vacsorat
egy késsel kell megkeverni. Még-
pedig jo okkal, mert utdna mind
raharapnak a késlapra. Aki ugyan-
is ezt teszi, annak egészségesek
maradnak a fogai.

KORUSKONCERT * A szombathelyi
szlovének visszatérd kozosségi ren-
dezvénye az anyaorszagi énekka-
rok részvételével zajlo karacsonyi
koncert, melynek mindig a Szent
Marton-templom ad otthont. A
muravidéki Selo telepiilés és Bogo-
jina templomi koérusanak fellépése
kiilénosen emlékezetes volt.

Kvasjenka ¢ Jellegzetes szlo-
vak karacsonyi étel: gézon, vagy
egyenként zsirral megkent, vizben
fott fanktészta. Kifézése utan ismét
megkenik, és daralt makba forgat-
jak. Van, ahol turdsan is készitik.
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0GO6 ORROK P1acA * Niirnberg

legsajatosabb  utdkaracsonyi
nevezetessége. Akik olyan ajandé-
kot leltek a fa alatt, amit sziikségte-
lennek tartanak, vagy bosszankod-
nak miatta, azok az tinnep utani
elsé csiitortokon megszabadulhat-
nak toliik. Az e célra szervezett
jotékonysagi rendezvényen (,Logo
orrok piaca”) eldrverezhetik ezeket
a konyveket, salakat, pulévereket,
technikai eszkozoket, bizsukat,
szerszamokat, jatékokat. A leiitési
ar kilencven szazaléka az eladoé,
tiz szazaléka a vérosi zold kasszaé,
amely a bevételt kornyezetszépités-
re, kornyezetvédelemre forditja.

LusseBuLLAR * Olyan svéd adven-
ti siitemény, amelyet tobbnyire a
nagyobb gyerekek siitnek feln&tt
feliigyelet mellett. Safranyos-tirds
kelttészta, amit egy-egy szem ma-
zsola diszit. Macskafarokformaju
gorbitve siitik, ezért nevezik (no
meg azért, mert tobbnyire akkor
allnak neki, amikor Lucat, illetve
ott Luciat mutat a naptar) Lucia
macskajanak.

MAGSZ(’)RAS * GOcsejben a la-

nyok karacsonykor minden-
féle termésmagokat vittek, hogy az
éjféli mise el6tt szétszorjak a temp-
lom kapujaban. Ugy hitték, hogy
igy az elszort magok mennyiségé-
vel azonos szamu kérd kozott valo-
gathatnak majd.

MAKDARALAs * Ha azt akarod,
hogy wvalaki szivesen végezzen
olyan munkat, amiben semmi
orome, kelts hozza valami legen-
dat, ami mégiscsak fontossa teszi
szamara a dolgot. Alighanem egy
lusta férfi agyalhatta ki azt a Ke-
let-K6zép-Eurdpaban elterjedt ba-
bonat, mely szerint az a lany, aki
karacsonyra makot daral, hamaro-
san férjhez megy. Akarki volt, jol
talalta ki, hisz Dél-Szlovakiaban
és Karpataljan — ha hinni lehet a
beszamoloknak — a legényre érett
leanyzok még ma is szinte egymas
kezébdl tépik ki a makdaralot.

Maxkovac¢a * A baranyai bosnya-
kok bojti étele, melyben a kemen-
cében siilt makos tésztat lereszelt,
leforrdzott hagymaval édesitették.
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A XX. szazadtol mar kizarolag ka-
racsonyra készitik el.

MARIAGYERTYA * Régen nagy ke-
letje volt a zardndoklatok soran be-
szerzett gyertydknak. Ezért aztan,
aki részt vett ilyenen, az az otthon
maradt csaladtagokra, baratokra és
ismerésokre is gondolt, s vasarolt
néhanyat nekik. Akadtak, akik ele-
ve ezért indultak Gtra, masok pedig
elére megkaptak a gyertyakra vald
Osszegeket. Karacsonykor ezeket
a — féként Maria-kegyhelyrdl szar-
mazott, ezért mariagyertyanak is
nevezett — magikusnak tartott fény-
forrasokat keltették langra, hogy
azok vilagoljanak az iinnepesti
asztal kozepén.

Mas NEVEN * Egy kozépkori nor-
vég babona szerint karacsony ide-
jén jobb nem néven nevezni a ve-
szedelmes vadallatokat, mert akkor
a kovetkez$ esztendd soran, sok
bajt, veszedelmet okoznak mind-
azoknak, akik korében elhangzik
neviik. Ezért aztan, ha mar mu-
szdj volt szobahozni egyiket vagy
masikat, kedveskeds korilirdssal
éltek. Néprajzi feljegyzések szerint
a medvét leggyakrabban — heve-
nyészett magyar forditasban — vén
bundéasként, a farkast pedig kis
lomposként emlegették

MEzTELLAB-TILTAS * Mohacsi so-
kac babona szerint: karacsonyeste
nem volt szabad mezitlab jarkalni,
mert akkor a kovetkez6 esztends-
ben sokat sebesedett az ember laba.

MuL6-ELHARITAS ¢ Karacsony
éjjelén a cigany hitvilag szerint
rosszindulati hazajaré 1élek, bal-
jos kisértetek, artd szellemek, azaz
mulok jarnak. A romak, hogy meg-
védjék magukat télilk, kunyhoik
bejaratahoz rongyba kotott szere-
csendidt és kamfort akasztottak.

NAVINA * A karacsonynak egy
amerikai regényir6 kiilon
angyalt teremtett. Robert Lawson
(1892-1957) alkotta meg Navinat,
aki a szeretet {innepén fényt és me-
legséget visz az emberek szivébe,
csodakat tesz, hogy boldogabba te-
gye Oket. (Navina, a karacsony an-
gyala — ez volt mtivének cime.)

Npocciata * A dél-olaszorszagi
Agnone telepiilés utcdin szenteste,
a sOtétedés utan latszdlag egy tliz-
folyam csordul végig. De csak lat-
szolag! Az Osszefiiggo fényar a ke-
zekben hordott és a kocsikra szerelt
faklydknak koszonhets. A Ndoc-
ciata nevii felvonuldsrodl azt tartjak,
hogy mar tébb mint ezer éves: 1000
koriil keletkezett, s egy 6si pogany
fényfesztival elkeresztényesedése.
A legy6zhetetlen fényt” megjele-
nit6 faklyalangok a Krisztus altal
hirdetett ,Igazsagossag napvilaga”
jelképéve lett, amellyel eltizhetd va-
lamennyi gonosz, artd szandék.

OLA]Mécs * A hagyomany6rzd
ormény csaldadoknal Kkara-
csony éjjelén eldkeriilnek a nem-
zedékrél nemzedékre atorokitett
olajmécsesek, hogy az imbolygd
langocskak az elédoket, s az 6 ka-
racsonyi ahitatukat is megidézzék.
rr
OR]ARAT * Norvégidban &srégi
szokas volt, hogy a , karacso-
nyi béke” biztositdsa érdekében
egész decemberben megtobbszoroz-
ték a telepiilések éjszakai Orségét.
A blincselekmények és tlizesetek
megelézése mellett a beosztottak
feladatkoréhez tartozott a csaladi
békebontashoz vezetd, otthonon
kiviili éjszakai szerelmi kalandok
megakaddlyozasa is. Akit ilyes-
féle elokésziileten kaptak, haza-
zavartak. Ugy intézték, hogy min-
den egészséges feln6tt férfilakosnak
egy-egy éjszakat ,jul-vakt” (kara-
csonydr) jarérozéssel kellett toltenie.

PARAZSOLAS * Tobb vidékiinkon
is pardzsolasnak nevezték a
karacsonyi koszontét. Akik ilyen-
nel hazaltak, Jézus dicsérete utan
— emlékeztetve a sziiletésnapjara
— a haz népének boldog karacso-
nyi innepeket, gazdag termést,
vidamsagot, egészséget, s holtuk
utani lélekiidvosséget, a fitknak,
lanyoknak megfeleld jegyes- és ha-
zastarsat, az orszagnak pedig csen-
des békességet kivantak.

PreicskE * Szegeden és kornyékén
azt a kardcsonyi alakos kalacsot
nevezik igy, amelyet akként for-
maznak meg, hogy kislitése utan
kismadarra emlékeztessen.



PirosNEMT * A legfurcsabb kara-
csonyi hagyomanyok jegyzékén
—ha lenne ilyen — mindenképp el6-
kel6 helyet kovetelne magénak az
a spanyol babonas szokas, amely
alapjan karacsonykor férfiaknak,
néknek és gyermekeknek is piros
fehérnemdt kell htzniuk szentes-
te, mivel ezt tekintik boldogsag-
és joléthozonak. A kozépkorban
(itéletek tanusitjak) a piros bugyit
tartottak a boszorkanyok, a vords
gatyat a varazslok titkos azonosi-
t6 jelének. Ugy hitték, hogy ezzel
serkentik a véraramlasukat. A nép-
rajztuddsok erre a torténelmi hitre
vezetik vissza a fura babonat.

PogAcsa * Aki azt hiszi, hogy a
pogacsanak csak tanyérban és ta-
risznyaban van létjogosultsaga, az
téved. Karacsonyfadisznek is meg-
teszi. Az Alfoldon a szegényebb
csaladoknal az asszonyok gytiszi-
vel szaggattak ki egészen aprd po-
gacsakat, s kisiités utan, még azon
frissében tlvel atszartak, s férceld
cérnaval felfiiggesztették a kara-
csonyfara. Vagy tiz-tizenotot lanc-
ca flztek Ossze, s ugy teritették az
agakra.

Ponutukawa ¢ Maori nyelven igy
nevezik azt az 6shonos fat, amely
Metrosideros excelsaként olvasha-
té a rendszertani meghatarozasok
kozott. A vilag nem botanikus,
hanem arra tévedt turista része, il-
letve az 6 fényképeik alapjan a tob-
biek is: Gj-zélandi karacsonyfaként
emlegetik. Novembertdl janudrig
hozza némileg labdarézsara emlé-
keztetd stir(i piros viragait, ami egy
kevéske képzelGerével, messzirdl
karacsonyfadisznek ttinhet. A he-
lyi keresztények koziil egyébként
sokan valoban a miifeny6t helyette-
sitd novényként hasznaljak, és igazi
tivegfiiggdkkel egészitik ki mind-
azt, amit a természet félbehagyott.

PupinGgBaBONA * Az angoloknal a
karacsony és tjév kozotti napok so-
ran a tavolabbi rokonok is felkere-
sik egymast, s a munkatarsi meghi-
vasok jelentds része is ezekre a na-
pokra esik. fgy taldn nem is nehéz
teljesiteni a hires brit plum pud-
dinggal kapcsolatos egyik babona
szabta kiiszobértéket. A helyi hie-

delem szerint ugyanis csak annak
lesz a kovetkezd évben szerencséje,
aki december 25-31. kozott legalabb
tizenharom csalad asztalanal leg-
kevesebb tizenharom kiilonb6zd
pudingbdl eszik.

RADI() * Szerte a vilagon van-
nak emberek, akik egész évben
szivesen hallgatjdk a megnyugtato,
lélekemel$ karacsonyi konnyti- és
komolyzenenei dallamokat. Tudo-
masunk szerint az Egyesiilt Alla-
mokban a 1980-as évek elején mi-
kodott mar egy olyan radio, amely
megallas nélkiil karacsonyi zené-
ket bocsatott az éterbe. Az internet
elterjedése révén, online radid for-
madjaban az ezredfordulonk idején
nagyon sok hasonld tartalomkozld
jelentkezett. A web-radio.fm 2011-
ben szamba vette a vildg olyan in-
ternetes radidaddsait, amelyek ki-
zarodlag karacsonyi muzsikat suga-
roznak. Négyszazhuszonhét ilyen
radiot talaltak. Sok kiilfoldi tarsa
utan tavaly november 1-jén éjfél-
kor Christmas FM néven elindult
Magyarorszag elsé csak karacsonyi
dalokat sugarzé adventi radidja is.

REszkARACSONY * Igen sok orszag
van, amelyben a karacsony piros-
betlis, munkasziinettel jaré — akar
tobbnapos — iinnep, €s tan még
ezeknél is tobb, ahol nem az. Olyan
orszag azonban, amelynek csak
egy szlk teriiletén iinneplik igy
a kardcsonyt, alighanem egyetlen
egy van, s az Kina. A Kinai Nép-
koztarsasaghoz 1997-ben, illetve
1999-ben visszacsatolt, kiilonleges
igazgatasu teriileteken, Hongkong-
ban és Makad szigetén hivatalos
iinnep a karacsony. Falatnyi tertile-
teken az orszag méretéhez képest.

RETEK FIGURAK * A dél-mexikodi
Oaxaca allam mezdgazdasaganak
egyik jellemzdje a teriiletén nagyon
jelentds retektermesztés. Az allam
nevét add varosban kiilonosen nép-
szerdl a fekete-, vOros- és vajretek,
amely révén jelentés bevételhez
jutnak a gazdak. Nyilvan igazsag-
talannak érzik, hogy a bibliai ihle-
tést festményken és a betlehemes
jelenetekben azok készitéi csak a
haziallatokra Osszpontositottak, a
novényeket, kiilondsen az 6 kiva-

16 retkeiket méltatlanul kihagytak.
Karacsonykor tehat igazsagot szol-
galtatnak, s a retkiik is bekertil a
mini jaszol koré szervezett tinnepi
csoportosuldsokba... S6t! Csak az
keriil be. Minden egyes alakot, re-
tekbdl faragnak, alakitanak ki. De-
cember 23-an torténik a nyilvanos,
utcai, a lakohazak el6tti csaladi re-
tekfaragas, ekkor tartjak ugyanis
a hagyomanyos Retekfesztivalt és
a Retkek Fjszakajat. Ezek, és a re-
mekmiivekbdl rendezett kiallitas
nagy idegenforgalmi nevezetesség-
gé valtak. Olyannyira, hogy példa-
jukat az allam tobb telepiilése is
koveti mar.

REzvasirNaP ¢ A Kkaradcsonyig
hatralévé vasarnapokat a kereske-
delem és a kézemberek az arany-
és eziistvasarnapot a sportbdl vett
éremsor alapjan bronzvasarnappal
egészitették ki, amellyel az {innep
bekoszontét megel6zd harmadik
hétzaro napot illetik. A katolikus
egyhdz azonban masként hasznal-
ja a névado fémeket. Naluk a réz-
vasarnap el6zi meg az eziistot és
aranyat.

RONK-ELMELET ¢ Kardcsony sza-
vunk eredetét a hangvaltozasok (a
szlav hangosszeolvadas és nyilt-
hangtisodas) torvényei alapjan
bizonyitani igyekvé — igazoltnak
azonban nem tekintett — elgondo-
las. E feltételezés szerint az degy-
hazi szlav nyelv az albanok karcun
szavat vette at, amelynek eredeti
jelentése ronk, tusko. Akik ezt a
szarmazast hirdetik, ugy gondol-
jak, hogy a kifejezés eredetileg arra
a pogany szokasra utalt, amivel a
ronkokbdl rakott maglyak éjszakai
fénye mellett a téli napforduldkat,
az onnantdl novekvd, hosszu nap-
palokat {innepelték.

RuPrecHT * Az osztrdk-ma-
gyar-szlovdk-cseh Krampusz né-
met megfeleldje. Ott 6 az, aki ve-
réssel fenyegeti azokat a gyerk6co-
ket, akik lemaradtak a jogyerekek
jegyzékérdl. A mi virgacsos Kram-
puszunknal nagyobb hataskorrel
rendelkezik, mert azt hirdetik rdla,
hogy fel is falhatja, zsakba dugva
magaval viheti a vasott kolykoket.
Kiilonlegessége az is, hogy néhany
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térségben golyalabon kozlekedik, a
szasz gyerekek pedig nem is félnek
tole, mert nekik 6 hozza az ajandé-
kokat is.

EGELYDAL * 1984. december

3-an jelent meg a Do They
Know, It's Christmas? (Tudjak,
hogy kardcsony van?), amely a skot
Midge Ure és az ir Bob Geldof k6z0s
szerzeménye. Az etidpiai éhinség
szOrny képeit latva toprengtek el
azon, hogy mit tehetnek, miként
razhatjak fel a viladgot: ne nézzék
tétlentiil ezt a pusztitd, reménytelen
szenvedést. Riasztotta Sket a gon-
dolat, hogy boldog karacsonyt él
meg a keresztény vilag, mikozben
masutt e szent napok alatt tomege-
sen halnak éhen. A dal 6sszes jogdi-
jat Etiopidanak szantak, ezért Geldof
a legnépszertbb brit el6addkat hiv-
ta kozos éneklésre a hangstudioba.
(George Michael, Phil Collins, Boy
George, Sting, Bono, Paul McCartney,
David Bowie és sokan masok, 0sz-
szesen 49 zenész és énekes miiko-
dott kozre a lemez elkészitésében.
Mindegyikiik sajat rajongodikat
hoztak a nemes {igyhoz.) Mar az
elsé héten egymillié példany kelt el
a lemezbdl. A szam ot hétig — tehat
a teljes {innepi szezonban — vezette
a slagerlistat, s volt radid, amelyik
minden ordban eljatszotta egyszer,
de mas radidk is tobbszor leadtak
naponta. A brit kormany is csatla-
kozott: e lemez forgalmi addjarol
lemondva, azt jotékonysagi célokra
forditotta. Végiil tobbmillié fontnyi
segélyt lehetett atutalni az etidpiai
éhség enyhitésére.

SoMFAAG * A szlovdkiai, ziranyi
(zsérei) lanyok Luca-aga nagyobb
képességekkel volt felruhazva,
mint ami masutt késziilt. Azok, ha
Luca-naptdl karacsonyig kizoldiil-
tek, csakis azt tették nyilvanvalo-
va, hogy rovidesen kenddre lesz
cserélhet6 a parta, oltar elé, konty
ala keriil a zoldagra verg6dott me-
nyecskejelolt. Zsérén viszont, ha ki-
zoldiilt a - mindig sombol metszett
— gally, észnél kellett lennie minden
legénynek, aki az éjféli misén meg-
fordult. Ha egy leany hazatérében
titkon megérintette 6t a zold galy-
lyaval, biztos lehetett abban, hogy
jovendd férjét simogatta meg vele.
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Arrol, hogy a legkapdsabb legény,
akit sok ag simogatott sorra, kit vett
végiil nejiil, arrdl persze nem szol
a fama.

SZALMAS(’)PRES * Szerb ko-
z0sségekben honos szokas,
hogy karacsony elmultaval a szo-
bak padlodjara — a betlehemi jaszol
istallojanak koriilményeire emlé-
keztet§ — széthintett szalmat alta-
lanos bolondozasok kozepette, a
hazasulandé korba lépett legények
soprik Ossze. Csapatokba verddve,
zenekisérettel jarjak a lanyos haza-
kat, ahol, miutan megvendégelték
Oket, valamennyien megtancoltat-
jak a csalad nénem tagjait. Végiil
OsszesoOprik a szalmat és elcsennek
egy kendét, salat, vagy mas ruha-
darabot, amit a hangszereikre kot-
nek, s az esti balon, egy djabb tanc-
cal lehet kivaltani.

SzELJARAS * Nagycétényben - irja
Szendrey Zsigmond és Szendrey
Akos Babonaszétara — azt mond-
jak: ha éjféli mise utdan nyugatrdl
f0j elészor a szél, hogy sok embert
hajt majd nyugalomra; ha keletrdl,
hogy sokan sziiletnek majd.

SzenT IgNAc ¢ Bulgéaridban ha-
gyomanyosan december 20-at, az
oroszlanok elé vetett Antiochiai
Szent Igndc, Sziria vértanu piis-
pokének keleti egyhazi szerinti
emléknapjat tekintik a karacsonyi
idény, az iinnepi késziilédés kezde-
tének. Akkor kezdik meg a hazak
feldiszitését, egyes siitemények el-
készitését, de a kardcsonyi feny®6t is
tobbnyire aznap veszik meg.

Sz6LAsok ¢ A magyar szoldsmon-
dasok kozott tobb is akad, amelyik
karacsonnyal példalozik. A legtobb
arra utal, hogy a szegényebb embe-
reknek ez az innep jelentette az év
legboldogabb napjait, a viszonyla-
gos bdséget (,Egyszer esik eszten-
dében karacsony.”, ,,Nincs minden-
nap karacsony.”). Ilyenkor még a
legszegényebbek is jot ehettek (,,Jol-
lakott, mint a tét kardcsonyestén.”,
,Kiilonos, mint kardcsonykor a tok-
kaposzta.”). A rosszabb napokban
ezek az emlékek nyujtottak vigaszt
(,Lesz még nekem karacsonyom!”).
Ezek az éllandosult — és részben
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megorokolt — szokapcesolatok az
egyszerii emberek kellemes életér-
zését titkrozik, amely Sket az évsza-
zadok soran a karacsonyhoz ftizte.

Sz6L6szEMEK ¢ A portugdl ciga-
nyok karacsonykor e célra félretett
szOlofiirtbdl tizenkét-tizenkét sze-
met csipegetnek le, s talalnak fel
a vacsora végeztével valamennyi
csaladtagnak. Mindezt egészség-
biztositd szertartdsnak gondoljak,
amivel a kovetkezd tizenkét honap
betegségmentességét vélik elin-
tézettnek. Italiai forrasok szerint,
amikor éjfélt iit az 6ra az olaszok is
esznek tizenkét szOlészemet egy-
mas utan, ugyanis ez szamuka egy
évnyi szerencsét biztosit. Erdekes,
hogy valaha a karacsonyi sz6l6evés
hagyomanya hazankban is kozis-
mert volt. H. Kovdcs Mihaly az 1910-
1936-0s makdi hagyomanyokrdl ezt
is rogzitette: , A karacsony iinnep-
lésére késziilédés sziilévarosom-
ban [...] nem adventhez kotédott.
Az els6 sz6 a karacsonyi iinnepség-
rél Mihaly napjan [sziiretkor] esett:
...ezen a napon valogattak ki a cse-
megeszOl6 javat, szépét, és akkor
hangzott el: na, ezeket a fiirtoket
felftizziik, s karacsonykor a vacsora
utan ezekbdl tesziink az asztalra.”

TANCGALA * Balatonfiireden
advent elsé vasarnapjan ha-
gyomanyos az ,Advent fényei”
cim@i tancgala. 2004-ben, amikor
megnyitottdk a varosi sportcsarno-
kot, a Sellé Alapitvany tancgaldja is
része volt a mtisornak. A nagy tet-
széssel fogadott produkciot aztan a
kovetkezo6 évben is megismételték,
ahogyan azoéta is évrdl évre. Ma-
napsag mar tobb mint szaz tancos
fellépésével rendezik meg.



TELEFONSTOP * Szenteste és ka-
racsony els6 napjan a finneknél
sulyos illemszabalysértés meglato-
gatni barkit is. Még a rokonsagot
sem keresik fel, s telefonalni sem
illik ilyenkor. A tagabb csalad tag-
jaira ranyitni az ajtét, a baratoknak
bekdszonni csak karacsony maso-
dik napjan szabad. (Akkor viszont
el is varjak) A telefonon torténd
koszontésnek pedig vagy meg kell
eléznie a szentestét, vagy kara-
csony utanra marad.

TOLTOTT KAPOSZTA * A magyar-
orszagi bolgarkertészek XVIII-XX.
szazadi szokasait kutatd Uricskay-
né Szabeva Aszja emliti meg egy
tanulmanyaban, hogy a nevezettek
karacsonykor nagy adag toltott ka-
posztat készitettek sok-sok toltelék-
kel, mert az asztalhoz iilve hagyo-
manyosan ez a koszontés hangzott
el: ,ahany toltott kaposzta van az
asztalon, annyi barany lesz tavasz-
szal”.

TONDERFA * Papan és kornyékén
a XIX. szazad végén és a XX. els6
évtizedeiben még ezen a néven
emlegették az {innepre felcicoma-
zott fenyOket. Csak azutan lett ott is
altalanossa a karacsonyfa nevezet.

BORKA * Az Egyesiilt Alla-

mokban a mai napig szokas
uborkaval disziteni a feny6t, ami-
nek a hagyomanya a polgarhaboru
idejébdl szarmazik. John C. Lower
katona az éhhalaltdl félve, kara-
csony estéjén egy szal uborkaért
konyorgott fogvatartdjanak, hogy
életben maradhasson. Szabadula-
sa utana meg volt réla gyézddve,
hogy ez mentette meg az életét, igy
sziiletett meg ez a hagyomany.

[ X ]

UNNEI’EK BOLCSOJE * Arany-

szaja Szent Jdnos (349-407)
konstantinapoly érseke, a jeles egy-
haztanité nevezte ,minden iinnep
bolcsdjének” a karacsonyt, melynek
december 25-i id6pontjat Antiochi-
aban csak nagyon nehezen lehetett
elfogadtatni. Abban, hogy végiil
mégis sikertilt, személyének orosz-
lanrésze volt. 386. december 20-an
tartott hires prédikacidjaban azt is
allitotta, hogy a karacsony , minden

iinnepnél nagyobb tiszteletet és
megilletédottséget valt ki”, s hogy
sjaszolban fekvo, bepdlyalt Urunk
megindit6 és csodas latvany”.

VAL()BAN... * Az ortodox ke-
resztények minden kara-
csonykor személyes és nyilvanos
hitet tesznek Jézus s a betlehemi
torténet igazsaga mellett. A kara-
csonyi koszontés naluk igy szol:
,Krisztus megsziiletett!” Amire az
ekként tidvozoltek a ,Valéban meg-
sziiletett!” szavakkal valaszolnak.

ViGgszavak * Alaszkaban az a szo-
kas jarja, hogy ilyenkor kotelezéen
a helyi nyelvjarasban éneklik a ka-
racsonyi dalokat. Azt is rdveszik az
éneklésre, aki egyébként nem szo-
kott dalra fakadni. Az utolsé szot
ugyanis mindenkinek énekelnie
kell, mivel tgy tartjak, Isten csak
igy hallgatja meg az imaikat.

VERTEP * Az ukranok hordozhatd
betlehemes babszinhazukat neve-
zik igy. Altaldban egy doboz ez,
amelybdl egy- vagy kétszintes ja-
tékteret alakitanak ki a palcikdra
tzott babok mozgatasara. Aljan
tobbnyire kendo rejti a babosok la-
bat. Az ,,emeleten” a 6 torténések,
lent a biblidban nem szerepl6 (vagy
nem ugy szerepld) kozjatékok adat-
nak elé. (Egyébként az ausztriai
Steyrben és kornyékén, feljegyzé-
sek szerint kb. 1850 6ta hasonléan
tobbszintes palcas vandorbabjaték-
kal keresték fel a csalddokat, amit
naluk természetesen nem vertep-
ként emlitettek.) A bolgérok, a hor-
vatok, a szerbek, de az ukranok és
az oroszok egy része is verteppel
jar hazrol héazra, am tobbségiik

adomanyokat remélve ugyanolyan
él6szereplés dramajatékként adja
el a szenteste torténetét, mint a mi
betlehemeseink. A vertep, illetve
vertepje szavak a barlang jelentést
hordozzak magukban, amely Jézus
sziiletése helyét, azt a bizonyos is-
tallét idézi fel, amit hagyomanyo-
san egy kéoduban képzeltek el.

VET6ABROSZ * Mindaz, amit ka-
racsonykor hasznalnak, a néphit
szerint késObb is szerencsét hozhat.
Epp ezért e targyak és eszkozok
maskor is jelentds szerepet kapnak.
A karacsonyi asztalteritét példaul
tavasszal arra hasznaltak, hogy -
b6 termést remélve — abbdl vessék
az els6 buizaszemeket.

VODOR ¢ Karacsonykor a beds ciga-
nyok {ires vodorrel nem léphettek
be a lakdsba, mert attdl tartottak,
hogy amikor legkozelebb kiviszik,
az ott lakdk szerencséje is a vodor-
rel tavozik.

ZACSK()HI’JZAS e frorszagban és
az ir 6soktdl szarmazo6 ameri-
kaiak korében terjedt el az a szo-
kas, hogy bar december 25. az ajan-
dékoszto nap, a szentestén is adnak
egymasnak aprobb ajandékot. Te-
szik ezt ugy, hogy nem is tudjak, ki
kapja meg a nagy zsakba, vagy az
ugynevezett karacsonyi harisnyaba
rejtett meglepetésiiket. Az egyditt
iinnepl$ valamennyi csaladtagnak
— egy vagy tobb — egyforma mére-
th kis diszzacskot adnak, ami(k)be
valami csekély értékii, mosolyfa-
kasztd, tréfas ajandék keriil. Ezek
a zacskdcskak kertilnek el6 a 24-ei
vacsorat kovetden, méghozza ugy,
hogy ki-ki benyul a nagy zsakba,
kihtiz egy zacskot, majd mindenki-
nek megmutatja, mit talalt benne.
Tobbnyire nagy dertiltség kere-
kedik belble, hiszen sok esetben a
kézbe keriil§ kincsek megnevezése
sem egyszerli azoknak, akik sosem
lattak-hasznaltak még életiikben
példaul pipaszurkalot, vagy ba-
juszpddroét, vagy nem igazan tud-
jak mit is kezdhetnének férfi 1étiik-
re egy harisnyatartéval... Masnap
aztan johetnek az igazi ajandékok.

Hegediis Sandor dsszedllitdsa
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