NEPEK KARACSONYA

Karacsonyi abéceé

ABLAKGYERTYA e A hagyoma-
nyos kardcsonyi fénykeltés-
nek ez a formdja a jarokel6k sza-
mara is lathatova teszi a csalad
benséséges iinnepi hangulatat.
Vannak orszagok, ahol azonban
ennél szélesebb jelentéssel bir az
ablaktablak kozé, vagy elé he-
lyezett langocskak lobogasa. Ir-
orszagban a csalad legfiatalabb
tagja gyujthatja meg ezeket a
gyertyakat, hogy ezzel a csaladi
hagyomanyok tovabbélését bizto-
sitsak. A legenda ugy tartja, hogy
a jo emberek altal gyujtott fények
ilyenkor minden orszagban és va-
lamennyi utcaban beragyogjak a
Betlehem felé vezetd utat.

ADVENTI CSOKOR ® A leirdsok azt
tanusitjak, hogy Szilézia egyes
falvaiban még ma is él az a szo-
kas, mely szerint a gyerekek a
szentestére virradd nap reggelén
koran utra kelnek. A megel6z6
hetekben altaluk készitett papir-
r6zsakbdl és szines csillagokkal
diszitett csokraikat ilyenkor he-
lyezik el a telepiilés egyediil €16
embereinek lakdsajtajainal. Akik
ismerik mar a bet{ivetést, a csillag
agaira egy-egy szép, a Biblidbol
szarmazo, lélekemeld idézetet is
felfestenek-irnak.

AjT0ZARAS ® Sziria kozel mas-
félmillids keresztény kozossége
is megiinnepli a karacsonyt. A
szokas szerint hazaikban ilyenkor
kulcsra zarjak a kaput és az ajtokat.
Igy emlékeznek meg azokrol az
id6krol, amikor a muszlim tobbsé-
gl orszagban még minden idegen
vallasgyakorlatot tiltottak és biin-
tettek. A tobbszoros bezarkozas-
sal eredetileg az esetleg behatolo
idegenek eldrejutasat lassitottak,
az arulkodd nyomok eltiinteté-
sére szant id6t novelték. A hazak
udvaraban akkor ugyanis csak
titokban tinnepelhettek. A falak
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hatarolta bels6 szabad téren gyuj-
tottak tlizet — s ezt teszik ma is —,
mert hitlik szerint a kardcsonyi
pasztortliz nagy szerencsét hoz.

ANGYALLES e Botorsag lenne azt
hinni, hogy népszokasok csak
a vidék megtartd kozosségében
alakulhatnak ki. Az angyalles
egyike a kevésszamu nagyvarosi
kornyezetben sziiletett magyar
hagyomanynak, amely ma is ele-
ven. Szenteste délutanjan az egyik
szild vagy nagysziild magaval
viszi sétalni a gyerekeket, hogy
—ugymond - titokban egytitt kifi-
gyeljék azt az angyalkat, amelyik
a csalad karacsonyfajanak feldi-
szitésére érkezik. (Mialatt 6k a
természetesen eredménytelen Or-
jaratukat végzik, addig az otthon
hagyott feln6tt angyalok valdéban
és kényelmesen varazsossa tehe-
tik a megvasarolt fenydt.)

AvLarcirox e Karadcsonykor sok
helyen megemlékeztek a csalad
joszagairdl is. A beregi tdjegy-
ségen kiilonosen odafigyeltek a
haziallatokra. Rozsalyon példaul
a karacsonyi kaldcstésztabdl egy
kis cipét siitottek, amib6l minden
allatnak tortek és adtak. Lonyan
minden négylabunak kiilon-kii-
16n cipd késziilt a kalacstésztabol,
amelybe az adott allatnak kedves
inyencség mellett zoldborsét és
egy fokhagymat is siitottek. Az
igy elkésziilt meglepetésfalatokat
karacsony éjszakdjan osztottak
szét kozottikk, hogy az tinnepi
hangulat rajuk is atragadjon, s
egészségesek, kezesek legyenek,
maradjanak.

'BAL e A battonyai szerbek a
gorogkeleti karacsony elsé
napjan évtizedek ota ballal te-
szik kozosségi élménnyé az iin-
nepet. A varos miivel6édési haza-
ban megrendezett esemény joval

tobb azonban egy puszta tanc-
mulatsagnal. Minden helyi szerb
kultaregydiittes fellép ilyenkor a
musorban, az iskolai szinjatszok,
a hivatasos és miikedvel6 tambu-
razenekarok, népénekesek és nép-
tanccsoportok valtjak, komoly- és
tanczenék kovetik egymast. A je-
les alkalomra a messzire szarma-
zott csalddok is hazatérnek, sét
még Szerbiabdl is érkeznek ven-
dégek, hogy 06k is ott legyenek a
vidam forgatagban.

BAMBINELLO ® ROmdban és Va-
tikdnban egy masutt példatlan
esemény is hozzatartozik a ka-
racsonyi késziilddéshez. Advent
harmadik vasdrnapjan gyerek-
csoportok vonulnak a Szent Pé-
ter térre, hogy a csalddi betlehe-
miikbe szant Jézuska-szobrot,
a ,Bambinellét”, az Urangyala
imadsag végén a papa kozelében
kijelolt helyre vigyék. Az egyhaz-
f6 ilyenkor kiilon aldasban része-
siti ezeket a szent csecsemoket.

BESZAMOLAS ® A székely Sovidé-
ken még az 1960-as 70-es években
is kozkedvelt volt karacsony ma-
sodik napjan az Istvanok egyedi,
am arrafelé altalanos felkdszon-
tés-modja. A jokivansagmondok
csapatban, egy hamuval toltott
cserépfazékkal vagy csuporral
érkeztek az tinnepelni szant sze-
mély hazahoz, ahol is a kiiszob-
hoz vagtak, ripityara torték a ha-
muhordd edényt. J6 hangosan és
lassan szamolni kezdtek: ,Istvan
egy, Istvan kett6, Istvan harom”
— s igy tovabb. Ahogy a szokast
ismertetd Székely Ferenc felhivta
ra a figyelmet, aki azonnal kinyi-
totta ajtajat annak arcat és el6szo-
bajat vastagon belepte a hamu.
Sokaig sem volt azonban érdemes
varakozni, mert az ajtonyitasig
elhangzo szamnak megfelel6
mennyiségl kancso borral kellett



megvendégelni a koszontoket,
akikkel azonmdd, kozosen el is
kellett fogyasztani a felszolgalt
italt. A szokas fazékdobads, korso-
dobas, fazéklovés néven is ismert
volt arrafelé.

BorsODOBALAS ® A batyai hor-
vatok karacsonyi népszokasat
leir6 Fehér Zoltan szerint a neve-
zettek miel6tt elindulnak az éjféli
misére, borsét, babot és biizasze-
meket hajigalnak a haz falaira,
amely eljarassal a kovetkezd év
gazdag termését remélik biztosi-
tani. Krenedits Ferenc a 1898-ban
a Vasarnapi Ujsag karacsonyi ba-
bonakrol szdl6 irdsdban szintén
emlitést tett e vardzscselekvésrol,
amely azonban szerinte a jovébe-
latast szolgalja. O ezért azt javal-
lotta, hogy , puhara f6z6tt borsot
hanyjanak a leanyok a falra: ame-
lyiké ott ragad, az a kovetkezo év-
ben férjhez megy”.

IGANYJARAs o Korondon és

kornyékén minden csalad-
ban fenydfat diszitenek, gyertyat
gyujtanak, és csendes imadkozas-
sal varjak szenteste a kantasokat.
A falubeli zenész ciganyok jarnak
ilyenkor hazrdl hazra, hogy ének-
szoval adjak hiriil az Ur Jézus
sziiletését és aldott karacsonyt ki-
vanjanak.

Cir6spoOBOZ-GYUJTES ® A sze-
retet akar egy cipésdobozba is
belefér! Ez a felismerés vezetett
az Operation Christmas Child
nemzetkozi mozgalmahoz. Mind-
azok, akik csatlakoznak a mozga-
lomhoz, egy-egy cipdsdoboznyi
ajandékot készitenek és kiildenek
a raszoruld gyermekek szamara.
Id6vel ezek a szépen feldiszitett

csomagok vilagszerte a szeretet
és egylittérzés jelképévé valtak.
2004-ben mar mintegy hatmillio
ilyen dobozt osztottak szét a vilag
kilencvendt orszagaban. Abban
az évben mar Magyarorszagon is
elindult a gyjtés, hazank is be-
lépett a cipédoboz-adomanyozo
nemzetek kozé. Korabban csak
fogaddi voltunk a hasonlé kiil-
deményeknek. (Hires kiildokben
egyébként sosem akadt hiany:
az Egyesiilt Allamok elnoke, Bill
Clinton és felesége, Hillary Clinton
példaul a Fehér Hazbol kiilon fu-
tarral kiildték el Magyarorszagra
személyes cipésdoboz-ajandékai-
kat.) Tavaly karacsonykor a Bap-
tista Szeretetszolgalat — a magyar-
orszagi szervezd — tobb szaz on-
kéntese orszagszerte kozel szaz
gyUjtéhelyen varta az adomanyo-
kat és huszonotezerhez kozeli,
szeretettel toltott cipdsdobozt jut-
tatott el a szegényebb vagy arva
gyerekeknek.

CseEnDEsviz e Bulgaria egyes t4j-
egységein a hagyomanyos kara-
csonyesti kenyér elkészitéséhez
szigoru ritualis szabalyokat kell
betartani. A siitnivalé dagaszta-
sa mar kora reggel kezdetét veszi.
Igazan nagy Onmegtartdztatast
igényel a folyamat, hiszen csakis
,csendes viz” keriilhet a tészta-
ba, ellenkezé esetben — ugy tart-
jak — a csaladnak az elkovetkezo
karacsonyig semmiben sem lesz
szerencséje. Az eladdsor hatarara
ért, igy vélhetSen legcserfesebb le-
anyoknak kell ilyenkor a falu koz-
kuatjarol korsokban hazavinni a
kenyérgyurashoz sziikséges vizet,
mégpedigtigy, hogy egyetlen arva
szot sem szolhatnak. A ,,csendes
viz” ennek az {innepi némasag-

nak a sztilotte. Mondani se kell,
hogy az ifju legények a hazautig
mindent elkévetnek, hogy szora
birjak a lanyokat? Nekik azonban
hésiesen allniuk kell az ostromot.
A sajat jol felfogott érdekiik is ezt
diktalja, hiszen, ha megszolalnak,
fordulhatnak is vissza.

CSILLAGJARAS ® Romdnidban a
szenteste ordiban a falusi embe-
rek hazrol hazra jarva karacsonyi
énekeket adnak eld. Ilyenkor kar-
tonpapirbol készitett csillagokat
visznek magukkal, melyeket be-
lilrél megvilagitanak. Az éneklés
minden korosztalyra Kkiterjed: a
gyermekek kezdik, majd hozzajuk
csatlakoznak a kamaszok, végiil a
felnéttek. Erdélyben a székelyek-
nél is jol ismert a szokas, naluk
azonban — a betlehem-hordashoz
hasonl6an - a gyerekekre marad
ez a mesterség is. Ok ,csillagje-
lentés” vagy ,csillaghirdetés”
néven emlegetik a népszokast.
+Megengedik-e, hogy csillagot
jelentstink?” ,,Szabad-e a csilla-
got hirdetni?” Ezek a bebocsatast
kéré formuldk, amelyek utan a
napkeleti bolcseket a kis Jézushoz
vezetO csillagrol, s a Megvalto vi-
lagra jottének Sromhirérdl szold
versek, énekek kovetkeznek.

Cs1roGAs e Az éjféli misének igen
érdekes helyi szokdasa alakult ki
Erdélyben, a Ditré-vidéken. Arra-
felé az éjféli mise azon szavainal,
hogy a ,madarak megszdlaltak”,
a gyermekek cserépsipokkal, kor-
temuzsikaval hatalmas zajt csap-
nak, csipogasba kezdenek. Ezt
nemcsak megengedik nekik, ha-
nem el is varjak toliik, hiszen mar
a dédapjaik is ekként csipogtak
szét karacsony bekdszontét.

STARR "

COMMONWEALTH

FOR BOYS
ALBION, MICH.

ML LT

devyrere]




CsoNKAHET ® Népies megneve-
zése a karacsony két napjat januar
1-jéig kovetd idészaknak, amely
afféle féliinnepnek szamitott, hi-
szen tele volt jeles eseményekkel
(Szent Janos-nap, Aprdszentek
napja, Szilveszter). A magyaror-
szagi németek Zwolften, a szer-
bek viszont nekrestenci (keresz-
teletlen) néven emlegetik. El6b-
biek azért, mert a Vizkeresztig
tartd kardcsonyi tizenkét napot
szamlaljak, utébbiak pedig azzal
okoljak a szot, hogy a kis Jézust
a sziiletése utan ebben az 6t nap-
ban még nem keresztelték meg.
(A katolikus hivék egyébként a
htisvétot megel6z6 napokat is
csonkahétként emlegetik.)

DIDUH e Az ukran karacsonyi
népi diszités elmaradhatat-
lan része. Egy buiza- vagy vegyes
gabonakalasz koteg, amelyet ki-
tlintetett helyen, a lakas szent-
képe alatt helyeznek el az {innep
eldestjén. Ezek az egybekotott
kalaszok jelképezik a csalad Sseit,
akiknek lelke a hiedelem szerint
karacsonykor visszatér. Csak mi-
utan a diduhot {innepélyesen a
diszhelyre tették, talaljak fel a va-
csorat.

D16AJANDEK ® A karacsonyi dio-
ajandékozast Luther Marton emel-
te ki a népszokasok koztil, és tette
&ltalanossa. O maga rendszeresen
ajandékozott diot a gyerekeknek,
hogy Jézus sziiletése minél emlé-
kezetesebb legyen a szamukra.

Di6orLaj-MEcs ® Az észak-olasz
vidéken, Piemontban egy ido6-
ben szokas volt didolaj-mécsessel
jarni a karacsonyi misére. A didé
olaja nemcsak a vilagitds miatt
volt fontos. Az a hiedelem is kap-
csolddott hozzd, hogy ha az éjféli
misén azt égetik és belenéznek a
langba, az a mécses gazdajat egy
egész évig képes megvédeni a
megvakulastol.

D16T6R6 e Az a piros katona-
ruhds, nagyfogu diotoré-figura,
amit Hoffmann mesenovelldja,
majd Csajkovszkij balettje tett hal-
hatatlannd, eredetileg csak egy
sziik német tajegységen, a német-
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cseh hatar kozelében, a Német
Erchegység kornyékén volt is-
mert. Az orosz zeneszerzd vilag-
hiri karadcsonyi tancjatéka vilag-
szerte kozismertté tette, s ennek
révén ma mar szinte minden na-
gyobb karacsonyi vasarban kap-
hato. A legnagyobb diotord faka-
tonaval jelenleg Rothenburg ob
der Tauber varosa biiszkélkedik.
Vasarukon évrdl évre kidllitjak a
maguk harsfabdl készitett, miiko-
déképes (kdkuszdio-torésre is ké-
pes) két és fél méter magas, kozel
szaznyolcvan kilos oridsat.

GYESSEG ® Régi igazsag az,

hogy a karacsonyi hangulat
kiilonosen kedvez az emelke-
dett gondolatoknak. Szép is az,
amikor az embernek nemcsak a
maga és csaladja boldogulasa jar
az eszében. Vign Gyula a Harmas
hataron, Fels6-Bodrogkozon rog-
zitette szlovak adatkozl6itdl azt
a koszonté-formulat, amit szent-
este, a szobaaljak szalmaval valo
behintésekor mondottak az 1880-
as évektol az 1940-es évek végéig.
Magyarra forditva igy hangzott:
~Adjon Isten tobb karacsonyi na-
pokat elérni, nem ilyen szomortt,
hanem oOrvendetesebbet! BS bort,
buizat eleget, orszagok kozt és em-
berek kozt egyességet!”

ELjEGYZES e Vilagszerte terjedd
szokas a karacsonyra idozitett el-
jegyzés. Az indiai keresztények
még a hazassagkotés egyik leg-
megfelelobb idészakanak is ka-
racsony napjait tartjak. Feljegy-
zések szerint a leanykérés a mo-
hacsi sokacoknal leggyakrabban
advent els6 vasarnapjan a reggeli
mise utan tortént, de a masodik
legkedveltebb idépont naluk is
karacsony, a karacsony masodik
napja volt.

ELLENPAP @ Tavaly ilyenkor mar
emlitettiik kardcsony egyik leg-
nagyobb csodajat, az els6 vilag-
habort idején spontan kialakult
fegyvernyugvast. Most egy pél-
daértékii mellékeseménnyel gaz-
dagitjuk a képet. Liiftgen német
16vészgyalogos azt irta a visz-
szaemlékezéseiben, hogy 1914.
december 25-én francia és angol
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tisztek egy csoportja kuszott at
a német frontoldalra. Azt kérték,
hogy kardcsony napjdra tekintet-
tel kiildjenek at hozzajuk a néme-
tek egy lelkészt, aki segit mélto
modon eltemetni elhunyt bajtar-
saikat, mivel nekik mar nem ma-
radt olyan egyhdazi képzésben ré-
szesiilt katonajuk, aki hivatottan
elvégezhette volna a szertartast.
A németek egy fiatal teoldgus-
hallgatot kiildtek at a tuloldalra,
aki a pillanatnyi fegyvernyugvas
kozepén megadta a végtisztessé-
get az ellenség halottainak.

Epeskepis e Egy érdekes alfol-
di szokas szerint a hajnali misé-
re valo harangozaskor a leanyok
mézet vagy cukrot ettek, hogy
édes legyen a nyelviik, s ezzel
magukhoz ,édesgessék” a leendd
férjiiket.

Ecszinkik @ Ha karacsony szi-
neit kellene felsorolnunk min-
denképpen a z6ld s a piros — né-
penként és tajanként a fehér —,
esetleg az arany, eziist jutnak az
esziinkbe. A fahoz, a diszekhez, a
hohoz igazodik képzeletiink pa-
lettdja. A portugal ciganyok kara-
csonyi asztalkendészine azonban
égszinkék. A hajdani vandorélet
soran egykor oly fontos, dertis ég-
boltozatot kivanjak igy megidézni
és biztositani a kovetkezd évre is.

AKOTOZES ® A Zala megyei

Alsé-Dombortn szladv kara-
csonyi szokdasokat gyujtd Szlimek
Jozsef (1900) és a Privigye vidé-
kén babonakat, babonds szokdaso-
kat és hazi gydgyszereket rogzitd
Sztancsek Jozsef (1909) egyarant
feljegyezte, hogy a helyiek kara-
csony masodnapjan az asztalon
lévé szalmabol koteleket fonnak
és a kertben, avagy az udvaron
lévé fakat derékban megkotozik,
mert ugy hiszik, hogy csak igy
adnak a kovetkezd évben jo ter-
mést.

FEHER KARACSONY ® A karacsony
kozeledtekor altaldban gyakrab-
ban fiirkéssziik az iddjaras-jelen-
téseket, mint maskor. Az igazi
tinnepi hangulathoz mifelénk
ugyanis hozzatartozna a ho. A

holepellel diszitett kornyezettel,
havazassal bekoszonté iinnep
kapta a megkiilonboztetd fehér
karacsony nevet. Kevesen hin-
nénk, de nemcsak tavoli orszagok
akadnak, ahol alig van esély ka-
racsonyi hohullasra. London la-
kéinak példaul az egész XX. sza-
zadban mindossze két fehér kara-
csonya volt: 1938-ban és 1976-ban.
A fogadoirodakban — mert erre is
lehet téteket letenni — ezért aztan
1:8 — 1:10 kozotti nyereményszor-
zoval vesznek fel tippeket a de-
cember 25-ei londoni havazasra.

FEKETE PUDING ® A luxemburgi
hagyomanyos kardcsonyesti iin-
nepi ételsor féétke, amit alma-
szosszal és krumpliptirével talal-
nak. Leginkabb a mi véres hur-
kankhoz hasonlatos készitmény:
fott sertés fejhusbol, és sertésbel-
sOségekbdl (tiidd, vese, nyelv, vér),
beaztatott szaraz kenyérbdl és
kaposztabdl, fliszerezve készitik.
Frissensiiltként keriil teritékre.

GALAMBFESZKELES e Karacso-
nyi csoda miatt — adta hiriil
idén a BBC — még januar derekan
sem tavolitottak el helyérdl a sko-
ciai Mallaig koztéri karacsony-
fajat. A kivilagitott, feldiszitett
fenyén ugyanis — a falu lakoi-
nak legnagyobb meglepetésére
— éppen karacsony elsé napjan,
amikor a fa tovében tinnepeltek,
fészkelt be egy fehér galamb és
egy feketerigd. Az utébbi néhany
nap mulva mashova koltozott, a
galamb azonban maradt. Annak
ellenére sem volt hajlandé tavoz-
ni, hogy az iinnep elmultaval
létras emberek kozelitették meg,
s kezdték leszedni melldle is a di-
szeket. Néhany kort repiilt, majd
visszatért. A polgarmester végiil
ugy hatarozott, hogy mindaddig
maradjon allvanyan a fa, s a ma-
radék diszeket le ne szedjék, mig
a galamb O6nszantabdl el nem ta-
vozik, vagy a fa allapota nem va-
lik kozveszélyessé. Az emberek
feltehetd haragjat valtotta volna ki
az ezzel ellentétes intézkedés. A
faluban rendszeres csaladi prog-
ramma valt a karacsonyi galamb
megszemlélése, s még a szomszé-
dos falvakbol is jottek latogatdi.

A BBC késébb nem tért vissza a
rendkiviili eseményre, de igy is
elmondhatd, hogy a nagyvilag-
ban 2011-ben Maillag kardcsony-
faja maradt legtovabb a helyén.

GYALOGANGYAL e ,Angyal is
voltam tobbek kozott” — irta egy
1970-es naplobejegyzésében Ily-
lyés Gyula. Gyerekként a felegresi
betlehemes bandaval jarhatta a
kornyék hazait. Befogadtak 6t is a
csapatba, de szarnyat nem kapott.
,Csak gyalogangyal lehettem” —
sérelmezte sok évtized mulva is.

GYERTYAPART ® Rio de Janei-
roban karacsonykor fényarban
uszik a tengerpart. Ezek azon-
ban minden szokasos vilagitas-
nal szebbnek tlinnek és igen sok
turistat vonzanak. Nem neonok,
reflektorok, LED-es fényfiizérek,
hanem tizezernyi gyertya és mé-
cses pislakolo langjai vilagitjak
meg ilyenkor a Copacabana ho-
mokjat.

GYERMEKPREDIKACIO ® RoOma-
ban a kardcsony ezen jellegzetes
eseménye az Santa Maria in Ara
Coeli cimzetes bazilikaban zajlik.
A gyerek hivek itt egymasutan
léphetnek a szoszékre, hogy szii-
leik, nagysziileik jelenlétében el-
mondjak a rovid kardcsonyi , pré-
dikacioikat”.

GyoLcs e A Kkarpati ruszinsag
hagyomany6rzo része tiszta fehér
gyolcsba bugyolalja a karacsonyi
asztalt, hogy arra a polyara em-
lékeztessen, amellyel Sz(iz Maria
az Ujsziilott kisfiat tekerte korbe.

ABKARIKA e A habkarika a

karacsony jellegzetes készit-
ménye. Kemény habba vert tojas-
fehérjével elkevert frissen f6zott
cukorszirupbdl késziilt konnyt
és édes ragcsalnivald. A forrd
stitében tortént kiszaritassal el-
ért tartossaganak koszonhetSen
nemcsak ehetd, hanem cérndara
fzott karacsonyi dekoracioként
is alkalmazhato. Még kiszaritas
el6tt szinezhetd és izesithetd is.

HasABHAZASITAS ® GOrogorszag-
ban honos karacsonyi szokas. Két
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fahasabot ,hazasitanak meg”,
amikor egymassal keresztbe rak-
va teszik a tlizre, hogy ezzel az
Osi varazseljarassal biztositsak a
csaladban a termékenységet. Az
igy rakott tliz hamujat a konyha-
kertben hasznositjak, mert alli-
tolag a kartevoktdl is megvédi a
veteményt.

ISTEN ITALA ® Az ukran karacso-
nyi étkezések elmaradhatatlan
fogasa az uzvar. Kancsoban szol-
galjak fel, s kotelezGen tizenkét
féle aszalt-parolt gyiimolesbdl, il-
letve azok kompotlevébdl késziil,
amit népiesen Isten italaként is
emlegetnek.

IstvANOzAs, JANOsozAs e Egy
idében az a mondas jarta, hogy
Az Isten is Janos, de legalabbis
Istvan” — ez volt ugyanis a leg-
tobbeknek adott magyar férfi ke-
resztnév. Karacsony elsé éjjelén
az Alfold egyes telepiilésein, bar-
ki meggy6zidhetett arrdl, hogy
valéban milyen szegényes volt a
keresztel§ fantazia. Mar messzi-
rél lathato volt, hogy mely csala-
dokban €l Istvan vagy Janos, hi-
szen ahol ilyen lakott, ott ezen az
éjszakan mindvégig vilagitottak a
lakasban. A fényes ablakok azért
kellettek, hogy mint az éji pillé-
ket, a névnapkoszontoket is az
épiilethez vonzzak. A haz népe,
ha lepihent is, csak ruhdban tette,
mert barki, barmikor harag nélkiil
felzorgethette 6ket, hogy a jo sza-
vaiért cserébe némi traktalasban,
koccintasban legyen része.

EzZUs KONNYEI ® Napolyban a

legkedveltebb karacsonyi desz-
Szert eléallitasa nem okoz gondot
a haziasszonyoknak. Csak meg
kell venni az tizletekben ilyenkor
mindeniitt arusitott Roccocco-
mandulkekszet, s az ugyancsak
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béségesen a polcokon allé hires
helyi voOrosbort, a Lacrima de
Gesu-t (magyar forditdsa: Jézus
konnyei). A vendégek ebbe mar-
togatjak a bolti siiteményt, s ezt
természetesnek is tekintik, mert
arrafelé ez karacsonykor igy szo-
kas.

JuLEN1sse e Ez a norvég Mikulas
neve. Szenteste § viszi hdzhoz az
ajandékokat. Hagyomanyos abra-
zolasa szerint térdnadragot, kéz-
zel kotott harisnyat és (ugyan mi
mast?) norvégmintas pulovert,
hazi sz6vésti kabatot visel.

KAKASMISE e Ecuadorban
nem lehet hamar hazasza-
ladozni a templombdl, naluk az
éjféli mise egészen karacsony
reggeléig tart. Ezért aztan na-
luk a kakaskurjantasig tartd ko-
z0s megemlékezésnek ,Misa de
gallo”, azaz Kakasmise lett a koz-
kelet(i neve.

KENGURUK e Ausztralidban Mi-
kulas szanjat nem rénszarvasok
htizzak. Szegények alighanem
megvesznének az ottani decem-
ber idénkénti pokoli melegében.
Az altalanos grafikai megjeleni-
tés helyi allatokra valtotta fel az
eredetileg sarki hidegre tervezett
vontatok prototipusat. Itt nyolc
fehér kenguru huzza a szant...
legalabbis a képeslapok rajzain.
Hogy mi maradna a szokdécseld
erszényesek nyoman a rakomany-
bol és magabol a jarmiibol? — talan
jobb, ha végig se gondoljuk.

KiSEBBSEGI KARACSONY ® A val-
lasbéke ragyogd példajat adja
tobb allam is, amelyben a keresz-
tények ugyan kisebbségben élnek,
december 25-ét azonban a rajuk
vald tekintettel mégis hivatalosan
elismert munkasziineti nappa

nyilvanitottak. Eurdpaban ilyen
orszag Albania, Azsidban Bangla-
des, Brunei, Libanon, Makao, Ma-
lajzia, Mianmar, India, Indonézia,
Jordania, Szingapur, Sziria, Dél-
Korea és Sri Lanka. Afrikaban
Benin, Gabon, Gambia, Ghéna,
Bissau-Guinea, Kamerun, Ele-
fantcsontpart, Libéria, Mauritius,
Madagaszkar, Mali, Niger, Nigé-
ria, Szudan, Sierra Leone, Togo,
Csad, Dél-Afrika, ,Amerikéban
pedig Suriname és Oceaniaban a
Fidzsi-szigetek.

KisTeve e Sziriaban is bevett
gyakorlat a gyerekek megajan-
dékozasa, ami egy kiilonds tor-
ténethez kapcsolddik. Eszerint
a harom napkeleti bolcs egyike
ezen az orszagon keresztiil in-
dult a karavanjaval Betlehem felé,
hogy talalkozzék a zsidok frissen
sziiletett kiralyat, a Megvaltot
koszonteni indult két masik tér-
saval. Ez bolcs a nagy-nagy siet-
ségben szinte holtra farasztotta a
legkisebb tevéjét, s mar azon top-
rengett, hogy ott hagyja az egyik
oazisban, am ekkor azt latta, hogy
a szegény para mégis Osszeszedi
minden erejét. A haldlosan faradt
kicsi joszag azért iparkodott eny-
nyire, mert § is latni akarta a kis
Jézust, aki ezért az erGfeszitéséért
cserébe halhatatlansaggal aldotta
meg. Sziriaban igy minden évben
6 ajandékozhatja meg karacsony-
kor a jo gyerekeket, ha széfoga-
dok, szorgalmasak és hozza ha-
sonldan kitartdak a hitiikben is.

KO6R1sezEs o A brit szigeteken a
fak koziil nemcsak a feny6nek
van erds karacsonyi kotédése. A
hagyomany-, vagy inkabb babo-
nadrzé csalddokban a kérisfa is
kitiintetett szerephez jut ilyenkor.
A vagyak beteljestilését remélik
a jelenlététdl. Karacsonykor ki-ki



pontosan tizenkét kdrisgallyat
kot Ossze frissen hasitott kérisfa-
hanccsal. Ezek a kotegek a kan-
dallo, a kalyha, vagy az udvaron
gyujtott szabad tiz mellett varjak
a karacsonynap vacsordja végeét.
Akkor vetik egyesével a langok
kozé, s elkezdddik a gyors — il-
letve netan éppen lasst - kivan-
sagsorolas. Ugy hiszik, hogy az a
kivansag, és csakis az teljesiil be,
amelyiknél a kotés elpattan. A 1a-
nyok kiilon is versenyeznek egy-
massal, 6k egyszerre dobjak tiizbe
a kis nyalabokat. Akinek koziiliik
ugyanis elséként pattan el a ko-
tése, annak sztinik meg legel6bb
a jelenlegi csaladi koteléke, hogy
helyet adjon egy 4j kotésnek, az
oltar el6tti eskiivonek — legalabbis
igy hiszik a kérisezdk.

LABAZAT e Akik jol emlékeznek
a nagygyerekként, majd apa-
ként megélt kardcsonyaikra, bizo-
nyara pontosan felidézik maguk-
ban azt a visszatérd izgalmat is,
amikor a csaladfét a karacsonyfa
végének megfaragasahoz szolitot-
ta a kotelesség. Kinlddas volt ez a
javabol. Azt nem tudni, hogy ko-
rabban miként csinaltak, de a XIX.
szazad utolsé harmadatdl a keres-
kedelem vilagszerte ontottvasbol
késziilt labakat kinalt a fatorzsek
szamara. A pontosan merdleges
és ddlésbiztos belehelyezés igé-
nye hozta magaval a hddokat is
megszégyenitd forgacsold miive-
leteket. Korabban a — karacsony-
fatalpnak és karacsonyfalabnak,
labazatnak is nevezett — szerkezet
egyensulyat az Osszeilleszthetd és
szétszedhetd harom lab 6sszecsa-
varasa biztositotta. Ezek gyakran
Ujabb nehézséget jelentettek. A
modern  kardcsonyfa-tartoknal
ma mar bonyolultabb szorité me-
chanizmust vagy kabeles techno-
légiat alkalmaznak, illetve sok-
szor homok- vagy viztartaly eny-
hiti a szerelési vészhelyzetet. Az
ontottvas 6spéldanyoknak, mivel
gyartdik karacsonyi motivumok-
kal almodtak ,dket” egykor vi-
lagra, komoly gytjtékore alakult
ki. Volt olyan darab is, amelyért
példaul tobb mint négyszaz dol-
lart adtak harom éve egy denveri
arverésen.

LajyTorja o A liptéddi németség
korében Englenderné Hock Ibo-
lya kozlése szerint ugy tartottak
és akként magyaraztak a gyere-
keknek az ajandékhozo Jézuska
(Kreskenje) érkezését, hogy az a
felh6k koziil a templomtorony-
nak tamasztott lajtorjan, a létra-
fokokon ereszkedik le.

MAGLYARAKAS e A karacsony
nevének eredetét a szavak
hangvaltozasai torvényei alapjan
vizsgald kutatdk, vitatott és tob-
bek altal cafolt elmélettel alltak
el6. Eszerint az degyhazi szlav
nyelv az albanok karcun szavat
vette at, amelynek eredeti jelenté-
se ronk, tuskd, s a téli napfordu-
lokor tartott maglyarakas pogany
népszokasara utal.

MEzES PALINKA ® A pomazi szerb
karacsonyok elmaradhatatlan ita-
la. A férfiak készitik, s a csalad
minden tagja kortyol szenteste
beldle, még a gyerekek is bele-
nyalnak. A verhovinai ruszinok
(rutének) karacsonyi iinnepérdl
jegyezték fel, hogy naluk szintén
komoly szerep jut ennek a kiilon-
leges nedtinek. Ok a szentestén az
ebéd el6tt f6zték-fézik at a palin-
kat a mézzel, s ha az étkezésnek
vége van, az éjféli miséig rovid
nyugalomra hajtjak fejiiket.

MINISTRALAS ® A hagyomanyos
ormény szertartasu karacsonyi
misén nemcsak gyerekek, hanem
meglett koru férfiak is segéd-
kezhetnek. Az {innep elGestjén
a mise végeztével a szerpap egy
ezlisttalcat nyujt a hivek felé,
amelyen szépen hajtogatott papir-
lapok sorakoznak. Mindenki htz
egy cédulat, s akién a ,,masdun”
(bOlcs) felirat olvashatd mas-
nap fehér lepelben, kezében égé
gyertyat tartva ott allhat az oltar
mellett, sz0 szerint is ndvelve az
tinnep fényét. A kevésbé szeren-
csések, a ,jambor” cédulat huzok
viszont azzal vigasztalédhatnak,
hogy egyrészt 6k lathatjak teljes-
ségében az linnepi fényben zaj-
16 szertartast, masrészt mindezt
tilve tehetik meg, ami mégiscsak
bolcsebb dolognak tlinik, mint
hosszan alldogalni. Azért persze

sokért nem adndk, ha 6k is mi-
nistralhatnanak, hiszen a temp-
lomkozosségben az igen nagy
megtiszteltetésnek szamit.

MINISTRANS-MISES ® Maltan a
nagyobbacska gyermekek biisz-
kén feszitenek az éjféli misén. Az
egyikiikre ugyanis mindig ko-
moly szerep harul. A prédikaci-
ot koveten a papok valamennyi
templomban lejonnek a szdszék-
rdl, s a legméltébbnak tartott — al-
talaban 6-8. évét taposd — minis-
trans veszi at a helyét. O az, akit
ilyenkor az a kivételes kitiintetés
ér, hogy a gyiilekezet el6tt felol-
vashatja a betlehemi népszamla-
lasra, a szamarhaton megtett titra,
a szallaskeresésre és a legendas
jaszol kornyékén torténtekre vo-
natkozo bibliai sorokat. Errefelé
azt tartjak ildomosnak — ha mar
az evangélium idézett szakaszai-
ban egy gyermeké a fészerep —, a
vallasi kozosség egy gyermeke is
kozéppontba kertiljon.

NAPTARGYERTYA e Danidban
aruljak és hasznaljadk mar
évszazadok ota a decemberi nap-
tari gyertyat. Ezen az atlagosnal
vastagabb és nagyobb viaszosz-
lopon, mint egy mérdszalagon,
huszonnégy vonal fut keresztiil,
mindegyik mellett a megfelel6
szam]egyekkel Altaldban kara-
csonyi motivumokkal diszitett
kiilon gyertyatartoba helyezik, s
december elsejétél minden este
meggyujtjak. Gyakran ez a gyer-
mekek kotelessége, amint az is,
hogy figyeljék és idoben elfujjak
a langot, hogy ne olvadjon mé-
lyebbre a gyertya a masnapi id6-
pontnal.

NATALIA @ Ezt a hazdnkban meg-
lehetdsen ritka ndi nevet évente
minddssze 20-50 csecsemd kapja
Magyarorszagon. A kozépkor-
ban olyan leanyokat kereszteltek
e névre, akik karacsonykor, Jé-
zus sziiletése napjan (dies natalis
Domini) jottek a vilagra.

NYELVVALTAS e Jan Payne ismer-
tette a World’s Best Books-ban azt
az angolszasz nyelvteriileten ma-
napsag elterjedében levo szokast,
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mely a kozismert Stille Nacht el6-
adasdhoz fizédik. Minden iddék
legnépszertibb és legelterjedtebb
— mifelénk Csendes éjként ismert
— kardcsonyi dalat egyre tobb he-
lyen adjak tgy el6, hogy minden
versszakat (esetenként minden
dalsorat) mas-mas nyelven éne-
kelik el. A népek testvériségére
kivannak ekként emlékeztetni,
valamint arra, hogy a karacsony
az egész keresztény vilag kozos
unnepe.

LTARKERULES ® A Nagysze-

bent6l nem messze fekvd
oltszakadati evangélikusokndl a
karacsonyi mise soran a lelkész
letérdel, s a gyiilekezet férfitagjai
sziiletési sorrendjiiknek megfele-
16en (az azonos nap vilagra jottek
esetén még az drakra is tekintet-
tel) a legidésebbtdl kezdve, kara-
csonyi éneket zengve, jobbrol bal-
ra megkeriilik az oltart. A legif-
jabb fit1 utan csatlakoznak hason-
16 sorrendben a ndk is. Az oltart
megkertilve a legaprobb gyermek
is pénzadomanyt hullat az e cél-
ra odakészitett gytijtétalba. Ami-
kor az utols6 érme is megcsorren,
a lelkész felall és kart alkotva
egyiitt énekel az egész gyiileke-
zettel. A szokas eredetében egye-
sek a katolikusok kormenetét vé-
lik felfedezni.

OLT61MA e A dalmat tengerpar-
ton (Primorj kornyékén) a ka-
racsonyi szentelt viaszgyertya
eloltasakor a csaladfé a vacsora-
végi mindennapi imat megtoldja
egy mondattal, ami igy hangzik:
»~Amint ez a gyertya elaludt, agy
aludjon el benniink minden rosz-
szasag €s gonoszsag is!” Amen!
— felelik ra az elfogyasztott lako-
ma részesei.

[ X J
OREG]ARAS e A lovari ciga-
nyok régi szokasa volt, hogy
karacsony els6 napjan a telep leg-
idésebb emberénél vagy a vajda-
nal jottek 6ssze, hogy kozosen tin-
nepeljenek. A hagyomany néhany
kozosségben manapsag akkeént él
tovabb, hogy a fiatalabb férfiak
sorra latogatjdk az Oreg romak
hazait, s illGen felkoszontve Sket,
koccintanak az egészségiikre.
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OrOxzOLD ® A fenyd kardcsonyi
legenddjat egy cigany eredetmese
ugy magyarazza, hogy a fenyoéfa
nem arulta el, hol rejt6zott el Jé-
zus az 1ildo6zéi eldl, s jutalombol
ezért maradhat zold egész télen
at és lehet a karacsony kozponti
szereplGje. A tobbi fak azonban,
amelyek nem rejtették lombjuk-
kal, torzsiikkel, azaz elarultdk az
Udvozitét, azok ,,mind kihalnak
télen”.

APIRCSILLAG o Az indai

Kerala allam keresztényei
biiszkén — és a veliik kapcsolato-
san maradéktalanul megvaldsulo
vallasi tiirelem miatt kockdzatok
nélkiil - mutatjak meg nyiltan ad-
vent idején, hogy merre laknak, s
késziilnek a kardcsonyra. Hazaik
bejaratat és ablakaikat ilyenkor
nagyméreti szines papircsilla-
gokkal diszitik.

ParAzsLEsEs e A gOcseji
Milejszegen jegyezték fel a szo-
kast. Ahany tagu volt a csalad,
annyi parazsat raktak a t(izhelyre,
miel6tt elindultak az éjféli misé-
re. Hazaérkezvén megnézte ki-ki
azt az iszkot, amit maga hagyott
hatra. Ugy hitték, hogy akié meg-
hamvadt, az a kovetkezd évben
beteges lesz, kiébdl tiszta hamu
lett, az meghal, arra viszont, akié
még mindig izzik, egészséges esz-
tend6 koszont majd.

PARAZSUGRAS ® A deszki szer-
beknél régebben szokas volt kara-
csony elsd napjan a hazak bejara-
tanal egy talcat elhelyezni, ame-
lyen a hussiités utan megmaradt
zsir egy részére izzo6 parazsat tet-
tek. A délel6tti templomjarasbol
hazatérd csaladtagoknak és ebéd-
vendégeinek azon kellett atugra-
ni, s csak utana térhettek be a haz-
ba — ahogy az a Deszki Fiizetek 2.
szamaban olvashato.

PaTkOviz e Romaniaban falu-
si szokas minden karacsonykor,
hogy egy nagyobb lopatkot tesz-
nek a frissen huizott vodor aljara,
majd ebbdl itatjdk meg a csalad
teheneit és egyéb labas joszagait,
hogy azok is olyan erdsek legye-
nek, mint a vas.

PATTOGATOTT KUKORICA ® A sze-
gényebb csaladok kozt szokasos —
s a természetes diszités mai hivei
altal ismét felkapott — karacsony-
fadisz, hofehér fuzér alkothatd
beldle. Kovics Endre a doroszldi
karacsonyi szokasokrol irt ta-
nulméanyaban feljegyezte, hogy
a kozségben egy, a jeles napnak
megfelel6 jaték is kapcsolodott
hozza. Aznap nem lehetett csak
ugy ,siman” befalni a kipattogott
szemeket: harom ujjuk kozé fog-
tak a gyerekek és miel6tt a szajuk-
ba tették volna, keresztet vetettek
a homlokuk, ajkuk, bal és jobb
orcajuk meg orruk érintésével,
mikozben (tagoltan) ezt mondtak:
,Adam — Eva — Izsak — fia — Abro
— hamm!”, és csakis ezutan kap-
tak be.

Poronstor @ Az egykori Felvi-
dék legtetején €16 gyermekeknek,
kiillondsen a rosszcsontoknak,
aranyidé lehetett a karacsonyva-
ras. Feltéve, ha igaza volt Marmula
Janosnak, aki az ,Arvamegye
lengyel ajkt lakosainak néprajzi
leirdsa” cimti, 1900-ban megje-
lent munkadjadban mellékesen azt
is megjegyezte, hogy , Karacsony
vigilidgjan nem merné egy anya
sem meglitni gyermekét, mert
azt hiszik, hogy akkor a gyer-
mek elromlik s egész esztend6n
at minden nap ra fog szolgalni a
verésre”.

RASUHINTAS e Krupa Andras
— sok egyéb érdekesség mel-
lett — a Baratsag 2004. decemberi
szamaban megjelent , Karacsonyi
pasztorjaras a hazai szlovakok-
nal” cimii tanulmanyaban meg-
emliti, hogy a tapiosapi szlova-
kok az éjféli misérdl hazatérve
felkeresik az istallokat, délakat s
egyet-egyet rasuhintanak minden
joszagukra, hogy egészségesek le-
gyenek. Vanyarcon viszont kara-
csony elso reggelére hagyjak ezt a
sajatos, ott is elmaradhatatlan ,al-
lategészségligyi” intézkedést.

RENDETLENSEG FEJEDELME ® Hi-
hetetlennek ttnik, de a kimért-
ségiikrdl, megfontoltsagukrol
és hidegvériikrél kozismert an-
golok korében par évszazada a



karacsony az aprilis elsejei tréfa-
tinneppel megegyez6 vidamsa-
gokkal, beugratasokkal, féktelen
duhajkodasokkal telt. Szokas volt
a kodos Albion vidéki kozossé-
geiben minden karacsonyra egy
,Rendetlenség fejedelmét” vagy
,Hoébort fépapjat” is valasztani,
aki az {innep idején korlatlan ha-
talommal vezette a tréfak folya-
sat, a kicsapongasokat, a tancot,
a maszkabalokat. A cambridge-i
és az oxfordi egyetemeken is va-
lasztottak ilyen személyeket, akik
tizenkét napig uralkodtak s a fel-
jegyzések szerint még fizetést,
negyven shilling bért is kaptak
halas , alattvaléiktdl”.

RErarejTES ® Kanadaban, a Lab-
rador-félszigeten a betakaritaskor
e célra félretett néhany fehér- és
sargarépat adnak a gyerekeknek,
hogy azokat az altaluk a kertben
kiasott apré godorbe tegyék. A
Télapo szanhtzdinak szant cse-
mege mellé még meggyujtott mé-
csest is helyeznek, hogy konnyeb-
ben ralelienek a meglepetésre.
Allitolag — mert egymast is lesik
— szOrnyen mulatsagos, amikor
a pizsamas, kont0sods, papucsos
apak ott settenkednek, botorkal-
nak az el8kertekben, s félalmuk-
ban fanyar képpel harapdaljak
a kihelyezett répakat, mikozben
szantalp-nyomokat huaznak egy
deszkaval maguk utan. Az ember
azonban mit meg nem tesz a gye-
rekeiért? Azért az Ooromért, amit
masnap éreznek, amikor bizony-
sagot latnak arra, hogy rénszar-
vasaival valdban ott jart kertjiik-
ben a nagyszakalld, s van ra ész-
szerli magyarazat, hogy kertiltek
az ajandékok a nagyszobaba.

Rozsartar ® Orményorszagban
karacsony délutanjan fogyasztjak
ezt a kiilonleges horpolnivalot.
Fél kilogramm vadrdzsaszirmot
hasznalnak hozza, melyet két-
annyi cukorral sziruppa féznek.
Még meleg, amikor palinkaval
felontik és langyosan tartjak. Ez-
zel fogadjak és kinaljak a koszon-
tésre érkez6 vendégeket.

SALOME e A II. szazadban irt
apokrif  Jakab-6sevangéli-
um szerint a betlehemi jaszolnal
két kornyékbeli baba, Salome és
Gelomu is megfordult. Jozsef ve-
zette Gket a barlanghoz, de mire
odaértek, mar lezajlott a sziilés.
Azt hallvan, hogy megsziiletett
egy figyermek, de az anya valo-
jaban szliz, Gelomu elfogadta az
allitast, Salome azonban nem osz-
tozott babatarsa hitében, vizsgalo-
dasba kezdett volna. Amint hoz-
zaért azonban Maridhoz a keze
kiszaradt, megbénult. Salome
ezért blinband imadsagot mon-
dott, amelyre valaszul egy angyal
jelent meg el6tte, aki kijelentette,
hogy a baba , a vilag és mindazok
Megvaltoja, akik biznak benne”.
A kétkedéséért megbiintetett
baba ekkor valahogy odaérintette
cstiggeteg kezét a kis Jézus po-
lyajahoz s rogvest meggyogyult.
Ezt tapasztalva azonnal elindult,
hogy hirdesse a Megvalto sziile-
tését és csodas gyodgyulasa hiteles
torténetét. A betlehemi esemé-
nyeket dbrazold korai festménye-
ken az elé- vagy a hattérben még
rendre ott lathato a két sziilésznd,
amint flirdeti az wjsziilottet. Ez
ikonografiai motivum azonban
az elsé apokrif csoda emlegeté-
sével egytitt késdbb eltiint, mert a

XV. szdzadban — mivel az esetet a
hitelesnek elfogadott négy evan-
gélium egyik szerzdje sem emliti
— betiltotta a tridenti zsinat. A ke-
leti egyhazban azonban Salome
baba mar nagy karriert futott be.
Az orosz parasztok afféle védo-
szentjiiknek, a paraszti munkak
segitdjének tekintették, ezért a
pravoszlav hivek hagyomanyo-
san karacsony masodik napjan
a sziilészndket, babakat is felko-
szontotték-felkdszontik.

S. k. ® Az igazi finn haziasszony
alighanem értetleniil, vagy in-
kabb vagyakozva gondol Napoly-
ra, ahol karacsonyi desszertnek a
bolti keksz is megteszi (lasd: Jé-
zus konnyei!). A magyarok északi
nyelvrokonainal ugyanis tobb év-
szazados alapszabaly, hogy kara-
csonykor a csaladanya nem veheti
igénybe masok munkajat, semmi-
féle bolti kész- vagy félkész-étel
(beleértve még a levesbetétet is)
nem keriilhet a karacsonyi asz-
talra. Mindent sajat keztileg kell
elkészitenie, mert a feltalalt foga-
sokat csakis igy tartjak méltonak
az iinnep szelleméhez.

SORALDOZAT e Ismerik a skotok
fukarsagat ¢és szeszkedvelését
egyszerre megjelenité adomat?
A téli jégen — zsebében egy italos
flaskaval — elcstiszik a skot és ned-
vességet érez a térde koriil. Ezt
észlelve igy sohajt fel: Istenem,
add, hogy csak a vérem legyen!
Miért keriilt ide ez a csattano?
Csakis azért, hogy kelloképpen
atéreztesse a Skdcia egyes vidé-
kein gyakorolt, a kovetkez8kben
ismertetett karacsonyi szertartas
mérhetetlen nagy aldozat-jellegét.
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A szokas altal érintett teleptilések
tengerpartjain a kardcsonyi alko-
nyulatnal a helyi halaszok (kivé-
tel nélkiil skotok és férfiak!) to-
megesen, egész korsonyi vilagos
soroket ontenek a tengerbe, hogy
sok halat remélhessenek a kovet-
kezd esztenddre is.

SUTOKOLCSONZES e A hagyo-
manyhti bakonycsernyei evan-
gélikus szlovak csaladok éjfélig
bojtolnek, bojtos ételeket fogyasz-
tanak szenteste. A vacsora elsd
fogasa naluk a mézzel kent ostya
(oplatki). Régen ezt az ostyat, az
evangélikus egyhaztol kolcson-
z6tt Krisztus-fejes ostyastitd se-
gitségével, otthon siitotték. Igy a
kozosségérzetet erdsitendd, min-
den csaldd vacsordjanal szinte
egy idében ugyanazon mintdja,
céklalével rozsaszinre festett os-
tya kertilt feltalalasra.

SZABADSAGHARANG o Vannak
fényképek, amelyek képesek a
korszellem tokéletes megjelenité-
sére. Ezek legtobbje egy-egy kivé-
teles latasmodu, vagy rendkiviil
szerencsés hirképész nevéhez fii-
z6dik. Az a vilaghirti képes leve-
lez6lap, amelyrdl azonban most
szolunk nem egyetlen ember,
hanem seregnyi akarataval és
kozremtikodésével jott létre. Hu-
szonOtezer amerikai katona allt
kiilonleges harang-alakzatba egy
felvétel kedvéért 1918 karacso-
nyan New Jerseyben. A Fort Dix
erédben felsorakozott fegyverte-
len egyenruhasok, ugy kivantak
megemlékezni a vilaghaboruban
elpusztult katondkrol, hogy ezzel
az €16 harang”-képpel a békeva-
gyukat is nyilvanvaléva tegyék.

SzemEr e Nem is gondolnank,
mennyi mellékes pénzkiadassal
jar a vilagnak a karacsony. Ameri-
kai kornyezetvéddk kiszamoltak,
hogy mennyi szemét keletkezik
évente az ajandékok tinnepi és bol-
ti csomagolasabol, a vasarlaskor
kapott szatyrokbdl, zacskokbdl,
az atkotésre hasznalt spargakbdl,
szalagokbdl, ragasztocsikokbol.
Nos, barmilyen hihetetlen: 4 000
000 tonna szemét keletkezik ezek-
bdl évrdl évre. Az elballitasban,
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OsszegyUjtésben és ujrahasznosi-
tdsban megtestesiild energia mi-
att azt javasoljak, hogy banjunk
csinjan az ajandékcicomazassal,
igyekezziink mértéktartébban di-
sziteni és csomagolni.

SzZEMETDOMBJARAS e Mindity
Zsivkd leirasabol tudjuk, hogy a
hercegszantoi horvat asszonyok
korében egykor igen népszerii
elfoglaltsag volt, hogy szenteste,
még joval a vacsora el6tt felkeres-
ték a szgmétdombot, szemétdom-
bokat. Ugy hitték, ha ilyenkor el-
mondjak a megfelel6 varazsigét,
az feltétleniil kedvez6 eredmény-
re vezet. Ezért aztan kotényiiket
razogatva haromszoris elsoroltak:
,Bolhak, legyek, egerek és egyéb
férgek menekiiljetek!” Hogy volt-
e hatdsa? Mivel a kovetkezd kara-
csonyokkor djra és ujra el kellett
sorolniuk, ha volt is, alighanem
csak mérsékelt és atmeneti lehe-
tett. A babona valdjdban mindig
félelmen alapul. Ez esetben is az
vezethette Gket, hogy az estlege-
sen elhagyott monddka nyoman
még inkabb elszaporodnanak a
hazi kartevok.

SzeNvEDS e A borulaté ember a
vizzel a kozepéig megtoltott poha-
rat félig liresnek mondja, a derii-
lato félig telinek. Ez a kozismert
példazat tiikrozodik a szenteste
kiilonféle népi megnevezésébenis.
Mig Addm-Eva estéjét, kardcsony
vigilidjat, bojtjét az esti gazdag la-
koma miatt sok helyen Bévedeste
(Baranyaban: bévedeste) néven
emlegetik, néhany vidéken (pl. a
szlavoniai magyarok és a banati
székelyek korében) — vélhetéen a
napkozi gyomorkorgasra, kopla-
lasra Osszpontositva — még a XX.
szazad derekanis Karacsony-szen-
veddjének, illetve Szenvedének
nevezték.

SzivEK FAJA ® A bécsi varosha-
za el6tti park legnagyobb fainak
karacsonyi feldiszitését hires
osztrak képzémiivészekre, szi-
nészekre, énekesekre biztidk. El-
készitett terveik alapjan minden
advent bekdszontekor —diszitik
fel nemcsak a fenydket, hanem a
platanokat és egyéb fakat is. Ko-

ziiliik a legnépszertibb dekoraci-
onak a 280 vilagitd szivecskével
ékesitett Herzerlbaum bizonyult.
Terjed6ben van az a szokas, hogy
decemberben e fa ala jarnak a le-
anykérésben mesterked? ifjak, itt
torténnek meg a ,meggytriizé-
sek”. Néhany év 6ta mar kivilagi-
tott fa alatt kotott hazassagokat is
szamon tartanak a kronikak.

AVOLLEVOK GYETYACSKAJA ®©

Litvanidban a tavollévd csa-
ladtagoknak 1is teritenek kara-
csony asztalan. Azoknak azon-
ban, akik képtelenek voltak ha-
zatérni, vagy az elmult évben
meghaltak, tényérjuk kozepére
gyertyat tesznek és az étkezés
alatt meggyuijtigk. Ugy vélik,
hogy ez a langocska térbeli, id6-
beli és mas korlatok ellenére is a
szent estén képes Osszekotni a
csaladot a jelen nem levdkkel is.
Amig a gyertya ég, mindannyi-
an egyiitt vannak. Pont, ahogy
Demjén Ferenc irta, énekelte:
L mindenkiért, aki nem lehet ift,
mindenkiért eqy-egy gyertya égjen!”

ToroNYFENY ® A New York-i Em-
pire State Building kiilonleges
diszvilagitdsa a szokasos fehér
mellett két, harom és hét szint
alkalmazd szinkombinacidkat is
lehetévé tesz. A kiilonféle {inne-
peket és emléknapokat eltérd fé-
nyekkel jelenitik meg, teszik em-
lékezetessé. Evente egy alkalom-
mal a diszvilagitas teljes hianya
emlékeztet az AIDS vilagnapjara.
A piros-fehér-zold szin a Kolum-
busz emléknapjat hirdeti. A kék-
fehér-kék fényar Izrael megala-
kulasa emléknapjat s a Hanuka
bekodszontét jelzi. Sarga-fehér vi-
lagitasban a husvéti nagyhéten,
fekete-piros-sargaban Németor-
szag Ujraegyesitése emléknapjan,
pirosban a ttizoltok emléknapjan
és Valentinkor, kék-fehérben az
ENSZ napjan és a gorog fiigget-
lenség évfordulojan tindoklik
az épiilet. Osszesen harmincot
nevezetes naprol és tinneprdl em-
lékeznek meg igy. A leghosszabb
diszvilagitas az adventet és kara-
csony napjait koszonti. Ilyenkor
piros-zoldben fénylenek fol a fel-
hékarcolo falai.
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TOLGYFACSOKOR ® Szerbidban
régen a csaladfének még szemé-
lyesen kellett kivalasztania az
erdében azt a tolgyfat, amelynek
ronkjét szenteste a tlizre szanta,
majd a ki- és felvagasardl, haza-
hordasarol is 6 gondoskodott. Ez
ma mar a legtobb csaladban nincs
igy. A szokds nyomai azonban
maig megmaradtak, hiszen még a
kozparkokban és a varoskornyé-
ki erd6kben is sokan gytjtenek
ilyenkor tolgyfaagakat, gallyakat,
hogy csokorra rendezve elhelyez-
z€k az tinnepi asztal koriil. Az ut-
cakon is szamos tolgyfaagat latni
karacsonykor, hiszen a boltosok a
kirakatokba, a bejarati ajtokra, az
autésok pedig az antennahoz, a
visszapillantd tiikorhoz rogzite-
nek, vagy a kocsi htitéracsara szi-
vesen tliznek egy-egy agat.

TGzvicyAzo e Kinek a szellemi,
kinek a testi élvezetek jelentik in-
kabb a karacsonyi gyonyoriiséget.
Mindity Zsivké leirasabdl tud-
juk, hogy amikor a hercegszan-
toi horvat csalddok elindultak az
éjféli misére, tlizvédelmi szem-
pontokra is tekintettel voltak, s a
meggyujtott tuskot nem hagytak
magara. Minden haznal egy-egy
tlzvigyazé maradt hatra. Hogy
valahogy karpétoljak az illet6t az
elmaradt templomi élményekért,
adtak neki kolbaszt, hogy amig
tavol vannak, s varakozik rajuk,
kisiisse és megegye. Képzelhet-
ni, hogy a legtorkosabbak mar jo
elére versenyeztek a tlizvigyazo
tisztségért, hiszen a hagyoma-
nyos helyi horvat szentesti vacso-
ra meniisoraban egyaltalan nem
szerepelt husétel.

TYOKELESEG @ Régi erdélyi szo-
kas, hogy a boOséges termés re-
ményében a karacsonyi asztal ala
elhelyezett szakajtoban levé ma-
gokat, a buzat, arpat, kukoricat
az tinnep elmultaval a tyukoknak
szortak ki, hogy egészségesek le-
gyenek és boségesen tojjanak.

UTCABAL o Kolumbidban az
adventidbszaka az utcai ren-
dezvények tekintetében, idénként
a karnevaléval is vetekszik. Naluk
a december is nagy tinnepi forga-

tagokat hoz. Utcabalokat szervez-
nek, nagy a kozteriileteken felal-
litott étel/ital-satrak szama és for-
galma, de természetesen a hami-
sitatlan latin zene sem hianyzik.
Csakis 24-én éjfél el6tt néhany
perccel szakad meg rovid idore a
felvonulas, a zene és a tanc, ami-
kor minden helyszinen egyszerre
kezdddik meg a thzijaték. Ejfélkor
aztan minden elcsendesedik, de
egy rovid kozos imadkozas utan
hajnalig szakadatlan tart tovabb a
megkezdett fiesta.

Uy LANG ® Miként azt Matus Déra
leirasabol megismerhettiik, Uk-
rajnaban a karacsonyhoz szamos
magikus szertartas fliz6dott. A
ritusok els¢ képviseldje az ,uj
lang” volt, melynek meggyujtasa-
hoz a haz asszonya mar tizenkét
nappal az {linnep el6tt nekiké-
sziilédott. Ez id6 alatt kovakovet
és keresztet helyezett el egy, a
hazban talalhaté szentkép alatt,
melyek az ,0j tz” csiholasanak
eszkozei voltak. A gondosan ki-
szaritott fahasabokat ezek segit-
ségével kellett langra lobbantani,
s ezzel begytjtani azt a ttizhelyt,
amelyen megkezddédhetett az tin-
nepi étkek elkészitése.
(X

VEGGRANAT ® Az I. vildgha-

borti idején Németorszag-
ban elterjedt, kiilonosen 1914-
ben és 1915-ben népszert kara-
csonyfadisz: az agyut, illetve a
kézigranatot mintazo tivegfliggo.
Ezekkel a tavoli frontokon harco-
16 katondkra emlékeztek és emlé-
keztettek.

UVEGGYONGY-KOSZORG @ Ma-
gyarorszagon és Kozép-Eurdpa-
ban ugyan kevéssé valt haszna-
latossa, de a kontinens nyugati
részén a legutdbbit megel6z6 sza-
zadfordulén nagyon népszertiek
voltak a szines iiveggyongyok-
bdl készitett karacsonyfadiszek,
flizérek, fliggék és koszoruk.
Ezek gyartasdra és arusitasara
els6ként egy, a tiiringiai Lauscha
varosadban miikodé német cég
tett kisérletet 1850-ben. A nagy
kasszasiker lattan par éven beliil
jelentés versenytarsak is szinre
léptek, de még az 1910-es évek
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elején sem sikeriilt teljességgel
kielégiteni a gyongydiszek iranti
piaci igényeket.

Urkaricsony e Bizony, bizony
ilyen is volt. Az emberiség a koz-
moszba is eljuttatta a karacsonyt,
ami ez esetben valoban foldontuli
élményt jelenthetett. Az 1968. de-
cember 21-én fellGtt, s december
27-én visszatért Apoll6-8 harom-
f6s legénysége volt az elsé tirhajos
csapat, amelyik megkozelitette a
Holdat. December 24-én egy ka-
racsonyesti tévéadasban jelent-
keztek be, s a Teremtés konyvé-
nek bibliai torténeteit olvastak fel,
mikozben a kamerdk bolygonk
vilagtrbeli képét is eljuttattak a
foldi tévéképernydkre. A 400 000
kilométer tavolsagbol sugarzott
adas vilagszerte foghato volt.

VALYUR(JGAS e Orszagszerte
szinte minden tajegységen
rogzitett babonas varazsszokas
volt, hogy az eladd sorban levé
lanyok az éjféli misérdl hazatérve
megrugdostak a disznddlat, vagy
az etetévalyut: ,Ugy gyiijjenek
hozzdm a kérdk, mint a valuhoz
a diszndk” — mondtéak. A Szabolcs
megyei Ajakon — miként azt Tit-
rai Zsuzsanna a Leanyélet cimi
konyvében rogziti — az dlba rug-
tak jo nagyot a hajadonok, s fiilel-
tek. Ugy vélték, hogy ha parosat
roffent ijedtében a malac, akkor a
kovetkez6 karacsonyig minden-
képpen férjhez mennek.

VATIKAN @ Kevesen hinnék, noha
igaz: Eurdpa legutolsé orszaga,
amelyben a karacsonyfa-allitas
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teret nyert, a papai allam. A Va-
tikanban csak II. Janos Pal kezde-
ményezésére honosodott meg a
szokas. A Szent Péter téren el8szor
1982-ben allitottak karacsonyfat, s
azota hagyomannya valt, hogy a
fat minden évben valamelyik eu-
ropai orszdg adomanyozza a pa-
pasagnak. (2001-ben példaul az
erdélyi Hargita megyébdl érkezett
az odriasfa.)

TC-ra ® A 2001. szeptember

11-ei terrortdmadéas 4dldoza-
tava lett New York-i Vilagkereske-
delmi Kozpont (WTC) ikertornya-
inak helyén még hatalmas beton-
tombok, tormelékhegyek voltak,
vastraverz-darabok meredeztek
az égre, de a tragédia helyszinén
sziintelentiil dolgozé romeltakari-
tok december kozepén egy hatal-
mas (Kanada 4ltal adomanyozott)
karacsonyfat helyeztek el. Tobb
mint haromezer, nagyméreti
papirangyallal diszitették fel.
Mindegyiken egy-egy személy
neve szerepelt, aki meghalt, vagy
eltiint az 0sszeomlas, valamint a
mentés idején. A befdliazott pa-
pirfigurdkon kiviil messzirdl is
jol lathat6é szines lampafiizérek
oOlelték-tekeregték korbe a feny6t,
amelyet a varos polgarmestere és
az arvan maradt gyerekek kozo-
sen kapcsoltak be az éjszakan s a
félelmen is athatolo fénnyé.

ELLOWSTONE-KARACSONY ® A
Maci Laci-rajzfilmekbdl a leg-
kisebbek altal is jol ismert ameri-
kai természetvédelmi teriileten, a
Yellowstone Parkban augusztus
25-én is karacsonyt iilnek. Egykor

ugyanis egy kiranduld tarsasagot
éppen aznap zart koriil és itélt
tartds maradasra a varatlanul le-
csap0, nagy ereji hovihar. Una-
lomtzésként — a mindent ellepd
vastag horétegre és a kornyezo fe-
nyOkre tekintettel — rendeztek egy
karacsonyestet maguknak. Noha
az amerikaiak — ellentétben a bri-
tekkel — nem szadmitanak igazan
hagyomanyorzoknek, ezt az iin-
nepséget (ami persze nem Kkis iiz-
leti bevétellel is kecsegtet) évrdl-
évre megtartjdk. Természetesen
az igazi, decemberi karacsonyo-
zasra is szerveznek Yellowstone-
ba turistautakat.

ZENI?:L()' szenpvics @ Ugy ti-
nik, ahogy a jézanésznek, az
izléstelenségnek sincsenek hata-
rai. Néhany éve egy brit aruhaz-
lanc zenélé szendvicset kinalt
karacsony tajt, amely a boritéfolia
felbontasakor a ,Jingle bell” har-
sogasaba kezdett. Advent idején
ma mar Franciaorszagban, az
Egyesiilt Allamokban és Kanada-
ban is arusitjak az igy beburkolt
falatokat. A gyartok és mas otlet-
emberek is bizhatnak tehat: akad
fizetoképes kereslet barmiféle
bovlira.

ZSINORBABOK ® Lengyelorszag
egyes vidékein maig honos sa-
jatos betlehemezd szokas, hogy
karacsonytol Vizkeresztig hazrol
hazra jarva — zsindr segitségével
mozgatott — marionettfigurakkal
adjak el Jézus sziiletését és a
napkeleti bolcsek latogatasat.

Hegediis Sandor
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