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1.
,Kevesen hallottik, de néked hallanod kell réla...” — kezdte beszédét
az Oreg szerzetes egy esds napon az erdei névtelennek... — ,hogy azon

idében, midén a Tavoli Tanitvany Kalkuttdban tartézkodott, tobb eszten-
dén at a visszafogott életd tudds kapesolatba kertilt egy indiai leinyzéval,
kinek neve Padmadévi volt, s kivel oly beszélgetéseket folytatott, melynek
nyomait tanulmdnyaiban is fellelhetjiik.

A gyonyord hindi lednyzét, kinek bokaldncinak csorgésére hindus
hercegek fiileltek, kinek illatit angol lordok szerették volna érezhetni, de
aki adomdnyokat osztott a szegényeknek, aki tudés jogiktol tanulta test és
lélek titkait, 6, a szépséges f6ldi testbe beletdltott nemes lelkd Padmadévit,
bizony elkdpraztatta az ekkor mér élete derekdn tal 1évé Tavoli Tanitviny
erényessége és visszafogottsdga, s titokban — taldn még 6nmagdnak sem
bevallva — szerelem ébredt benne.

E szerelem nemes érzelem volt, mely hozzisegitette a fiatal leanyt a 1ét
magasabb foku ismeretéhez.

E szerelem teli volt onfeladdssal és egymads segitésével, s a Tavoli Tanit-
vany pedig rajott, hogy fel kell tarnia azokat a tanokat, amelyek a buddhiz-
musban a nékre vonatkozélag taldlt...” — kezdte beszédét az oreg szerzetes
egy esGs napon az erdei névtelennek, aki lassan jirta a fejlédés utjat, s aki
mogott oly sok szenvedés és hdnyattatds utin, most végre megnyilt az reg
szerzetes, s tanitdsit mintha csak fejének tetején 6ntené belé, akképpen sut-
togja, s szavai mintha csak esének cseppjei lennének, akképpen kopognak
tudatdn, s mossak bele allhatatosan, s néha bizony fajén a tiszta tuddst.

2.

,Folytasd, kérlek, 6, nagy mester, folytasd, kérlek...” — mondta cs6nd-
ben fejét lehajtva az erdei névtelen, mert tudta jél, hogy mig vilagi életet
élt, tul sok szot haszndlt s tul keveset mondott, tul sokszor kovetelt és tul



kevésszer kért, ezért csak ennyit mondott, monszun idején, a lehajtott fejd
erdei névtelen — ... .folytasd, kérlek, 6, nagy mester, folytasd, kérlek.”

,Kevesen littik, de néked litnod kell...” — folytatta beszédét az oreg
szerzetes azon az esGs napon az erdei névtelennek — ,....hogy milyen szép

volt Padmadévi, kinek szépsége szivébdl aramlott a redtekintck felé, hogy
milyen kedves volt, kinek kedvessége szivébél dramlott, a felé kozeledsk
felé, hogy mennyi szeretet volt benne, kinek szeretete egész 1étébsl dram-
lott az egész vildg felé.

Padmadévi anyja és apja j6l tudtik, mennyi nemesség van linyukban, s
Padmadévi fivére is jol tudta, mekkora szeretet 6mlik a vildgra névérének
minden lépése nyoman. Sem a hindi hercegek, sem az angol lordok ezt
meg nem érthették, s hidba kérték a liny kezét apjtdl, az apa mindig csak
igy valaszolt:

Padmadévi linyom legnagyobb kincs a f6ldon, de ez a kincs nem néma,
van szava, s ennek a kincsnek apja nem siiket, ha szeret valakit, majd el-
mondja nekem, s én dlddsom adom rd.

Ha pedig a lany fel6l az anyjindl érdeklédtek, vagy néi szilakon sze-
rették volna korbeszéni Padmadévi arany szivét, az anyja mindig igy va-
laszolt:

Padmadévi linyom legszebb virdg a £61d6n, de ez a virdg nem egyetlen,
a Gangesz partja béven termi sok viragit, e virdgok illatukkal odahivjak
sajat parjuk, Padmadévi is meghivija majd azt, aki néki kell, legyen hindj,
legyen angol, mindegy nekem, csak szeresse, csak tisztelje igazin az én
driga linyom, s boldogsigot és erds timaszt Padmadévi és a parja egymas-
ban 8szintén megtaldljon.

Igy szolt atyja, igy sz6lt anyja, s bisan kullogott el a tiszta hdzt6] hindi
herceg és angol ur is egymds utin szépen sorba.

Padmadévi kozben beért, ng lett, szép és tisztességes, nem volt § mdr
gyermek ldnyka, hanem érett leiny, csodamdtka. Aggddott is anyja sokat,
hogy mi lesz a leAnnyal? Mire az apa vigasztalta: ne aggdd;j, majd 8, amit
latnia kell: meglatja” — sz8tte szavait az 6reg mester egymasba.

Az erdei névtelen ekkor szdlni kivint: ,Bolcs sziiloktsl eszes lany
lett, s id6vel minden bélcsesség gyimolesot terem az isteneknél.” — Az
oreg szerzetes ekkor csondesebben ugy folytatta: ,Bolesességnek hivunk
tal sok mindent az ég alatt, de kevés van, mi bolcsesség tal ezen a latha-
tén, tal a hallhatén, valamennyi vildgokban, és az a Dharma. Padmadévi
azt szomjazta, ami a lthatéban lathatatlan, mert az igaz csak azt ltja,
Padmadévi azt kivinta, ami a hallhatéban hallhatd, mert a jésig csak azt
hallja. Padmadévi csak az igazat és csak a jot akarta masnak is és maganak
is, egy rizsszemmel sem tSbbet.”
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3.

Az 6reg mester és az erdei névtelen elcséndesedve hallgattik egy da-
rabig az es8 kopogdsit, majd nemsokara igy szolt a torténet szdlit ujra
megragadva a mester: ,A Tavoli Tanitviny azért érkezett akkor megtorve
és megfogyva a hatalmas Meru hegyrdl a stird Kalkuttiba, hogy forma-
ba 6ntse a tartalmat, mit mesterétdl eltanult, hogy elérhetévé tegye azt
mdsoknak, mit magdnak megszerzett, hogy dicsGséget szerezzen, nem is
csupdn 6nmagdnak, hanem annak a messzi népnek, honnan ide hozzank
elvandorolt. A Tavoli Tanitvany hitt benne, hogy az 6 messzi népe roko-
nokra nalunk lelhet, de igazarél meggy6z8dni nem lehetett, mig tudasi-
nak kelyhet végre nem teremtett. E nehéz munkdban segitették angol lor-
dok, s még sok j6 szandéku ember, de legnagyobb segitségére Kalkuttaban
éppen szomszédjai lettek, kik bajaban gydgyitottik, hogy szépen lassan
Gjra meger6s6dott ebben a felebardti szeretetben.”

4.

,Hallotta sokszor a Tavoli Tanitviny, hogy cseng6 léptek sietnek a szom-
széd kertben, érezte egyre jobban a lassan gyogyuld, hogy odadt édes illata
virdg nyilik, melynek illatt sosem is érezhette addig, s szive megtelt kiilo-
nos félelemmel, hogy az illat tovaillan, hogy a csengé hang elhal. De ahogy
egyre jobban figyelt, anndl jobban hallotta a csengé hangjit, ahogy egyre
jobban értette a csengd daldt, anndl jobban érezte a virdg illatinak mérhetet-
len gazdagsigit” — mondta az oreg szerzetes, s megkérte az ifju tanitvanyit,
hogy most mdr rakjon a tlizre egy kannaban vizet forrni, s az erdei névtelen
mdris tette, amit kellett. — ,Folytasd, mester, kérlek szépen, ugye mester,
Padmadévi volt a cseng, Padmadévi volt a virdg?” — , A Tavoli Tanitviny al-
mai voltak cseng6k, a Tévoli Tanitviny vigya volt a virdg” — mondta a lobo-
g6 tlizet nézve a mester —,,Padmadévi volt, akiben Gsszeértek egy emberré a
nagy almok és a sok vigy” — s igen mélyen elhallgatott nagyon soka.

5.

,Na de, mester, kérlek szépen, nem azt mondtad nekem eddig, hogy
mind az dlmok, mind a sok vigy megtéveszt és szenvedésben elmerit, s
a helyes tton csak a tiszta elme, a megnyugodott sziv az, ami viszi azt
az embert, aki mindenben az egyet litja, 6t keresi, 6t 6hajtja, 6t imadja,
szivének és elméjének 6 csupdn az egyetlen célja, s benne valé feloldédds
lesz igy néki a Nirvdna?” — szakitotta meg a hosszid csendet, mikor a viz
felforrt, az erdei névtelen.

,De. Vedd le szépen a vizet, és 6ntsed erre a ceyloni tedra” — mondta az
oreg szerzetes, s az ifjl tanitvany a hosszd kérdést rogton meg is bdnta.



6.

,1udta ezt a Tavoli Tanitviny is, jobban mint te, fiam, s betegsége —
éppen ezért — nehezen javult, alig gyégyult, szomszédai hidba is gondos-
kodtak oly odaadén, mignem egy nap linyukat kildték, hogy gydgyitsa
és segitse a Tavoli Tanitvinyt meg a gyonyori Padmadévi” — és harmat
kortyolt tedjabdl az 6reg mester.

7.

,Esztendén it gyégyitotta Padmadévi a Tanitvinyt, s 6 szépen-lassan
Gj erdre kapott, nagyobbra vagy szdzszorosra, mint azel6tt volt. Tuddsinak
kelyhe is ekdzben jol testet 6ltott, s amit akart hén dhitva, hogy a dicsfény
hazajat tette dltal beragyogja, s hogy a népek azt a tuddst, amit a nagy
Tibetorszdg magiba rejt, sokkal jobban megismerjék, most mar végre be-
teljestlt.” — ,Na de, mester, és a draga Padmadévi? Vele mi lett? Ott mi
tortént? Azt meséljed, kérlek szépen” — és harmat kortyolt tedjabél az erdei
névtelen.

8.

,Ldtva litta Padmadévi, hogy ki neki a Tavoli Tanitvany, s ugy sze-
rette, hogy a gy6égyulishoz odaadén 6nmagitdl elvezette, hizdba mir be-
engedte, dgyit neki dtengedte, ételt neki f6z6tt immar, figyelmét mindig
tisztin odaadta. Nem vad ling volt ez, hanem szépen lobogé tiiz, amely
mellett mar bardtként melegedett minden arra jaré hindi herceg és angol
lord. Kinyilt szépen Padmadévi, s csengd hangja dtdztatta édes illatokkal
azt a hdzat, amelyben apja, anyja ezt a hangot mar oly szomjasan vérva
varta” — és hirmat kortyolt tedjabodl az 6reg mester.

9.

Csondesen, de mintha tiinek hegyét figyelné, igy koncentralt az erdei
virva § is folytatdsra, ezért az 6reg mester tovabb ekképpen mondta: ,Mi-
kor aztdn egy nyéri napon megerdsodve és kiegyenesedve a Tévoli Tanit-
vany, Padmadévi és az atyja, az anyja tdrsasigdban tedzott, azt mondta, a
hosszt csondet megszakitva:

Padmadévi driga atyja, Padmadévi driga anyja, Padmadévi kis csa-
ladja s te magad is Padmadévi, kérlek szépen benneteket, figyeljetek most
erre a Tavoli Tanitvinyra, boldogan és megtisztelve mondhatom, hogy e
csalddban j6 baritra, aki nektek azt a bolcsességet, amit a nagy Shakya
végtelen tuddsabol a néknek szint fleg, ez a vandor elébetek tarja. Igy
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kezdte a Tavoli Tanitviny, s Padmadévi és kis csalddja szépen rendben el-
helyezkedett b6 kerevetre, hogy meghallgassik, mit tanitott a nagy Budd-

ha, kiilonosképp a nék szdmara.

10.

»2Amikor a Buddha ifji volt még, atyja arra kérte: nésiljon meg, leljen
asszonyt, kiben kelyhet lelhet magja végre, nyugalmat a Shakya vére... —
kezdte a Tavoli Tanitviny” — s folytatta meséjét az oreg mester:

,Es akkor, ekképpen sz6lt édes atyjihoz Gotama: Kszénséges né nem
[felel meg az én életmddomnak és izlésemnek; olyan sem, akinek magaviselete ren-
detlen, rossz tulajdonsigai vannak, vagy aki igazat nem beszél. Egyediil csak
olyan nd fog nekem tetszeni s egyez meg lelkiiletemmel, aki szivemet felviditja,
aki szemérmes, fiatal, vonzo kiilseji, tiszta szarmazasi. I:gry sz0lt az atyjahoz,
akibol késébb lett a Buddha, és ex erényeket mind-mind versbe foglalta. Ha te-
hdt — mondta Shakya — taldltatik oly lednyzd, aki az dltalam leirt erényekkel
bir, minthogy én nem szeretem az indulatos asszonyt — adassék nekem naiil.
Olyan, aki ifjii, szabdlyos alkatii, sugdrtermeti, de szépségével nem dicsekszik —
adassék nekem ndiil. Aki szeretettel van fi- és notestvérei s édesanyja irdnt, aki
oromot taldl kegyadomdnyok osztogatdsiban, és érti mindenekfoltt azt, hogy
mi mddon ossza ki azokat papok és koldusok kozott, ha ilyen lednyzot taldlnak,
o, atydm! kisérjék 6t énhozzdm.

Olyan, aki mentes a fonnhéjazdstol, kevélységtol és indulatossagtol, aki fol-
hagyott a csabitgatdssal, irigységgel és csalfasiggal, tehdt egyenes jellemi; aki
még almdban sem chajtozik mds férfi utdn, aki meg van elégedve sajdt ferjével és
mindig engedelmes és sxemérmetes; aki dllbatatos és nem habozd, aki nem nagy-
ravdgyo, de aldzatos, mintha szolga volna, aki tiilsagosan nem vdgyddik zene,
illatszer, csemegék és bor utdn; aki mentes sovdrgdstol, akinek nincsen vagyakodo
szive, de beéri vagyondval, aki egyenes lelkii lévén, félre nem tevékenykedik;
nem ledér, de szemérmes oltizetében, s nem szokott tiil nagyokat nevetni, aki
nem dicsekvd, aki erkolcsi kotelességeit szorgalmasan szemmel tartja, anélkil
azonban, hogy tilsigosan foglalkozna az istenckkel és az iinnepnapokkal; aki
nagyon tiszta é hiba nélkiili testében 1gy, mint szavdban és lelkében; aki nem
dlmos és nem buta, nem kényes és nem ostoba, de jo itélitehetséggel bir, mindent
ills megfontolds utdn cselekszik; aki apdsdt és anydsat ugy tiszteli, mint sajat
lelki tandcsaddjdt; aki férfi és asszony cselédeivel mindenkoron gyongéden banik;
aki mint egy udvaronc jdrtas a szent konyvekben eldirt ritusok é sxertartdsok
teljesitésében, aki utolsd a lefekvésben és elsé a folkelésben, aki mint egy anya
gyongéd minden viseletében — ha taldltatik ilyen hajadon, atydm! add 6t nekem
feleségiil! — mondta Shakya, s ezutdn a kirdly parancsot adott miniszteré-



nek, hogy tudakozédjék minden hdzban, talaltatik-e oly hajadon, aki ily j6
tulajdonsdgokkal birna, s a miniszter minden alkalommal, akkor is, midén
megtalilta asszonydt, maga Shakya még néki is felolvasta, hogy mit irt
neki ekkor Buddha atyja:

Kisérd ide azt a hajadont, aki megkivinhatd tulajdonsigokkal bir; legyen
az fejedelmi szdrmazdsi, vagy brahmani, iiri rangii vagy porrend. Az én fiam
nem tekinti a csalddi eredetet vagy a kasztot, az 6 kedve egyediil csak a jo tulaj-
donsgokban, az igazsigban és erényekben telik.” — gy szolt akkor a Tavoli
Tanitviny az ifja Shakydrél mesélve Padmadévi és kis csalddja el6tt” — és
az Oreg mester a teabdl ismét harom kortyot ivott.

11.

,Ldn csak orilt Padmadévi és csalddja, hiszen oly beszéd volt ez, mely
akdr lednykérésnek is illene, barhol mondjak a viligon?!” — mondta megint
kissé sebtiben a zoldfiild erdei névtelen, s rogton el is hallgatott az dreg
mester pillantdsira, pedig abban sok szeretet és aggddds volt tanitvinya
forré vére végett.

,Ugy valahogy...” - kezdte az 6reg mester, s erre az ifji nagyot sohaj-
tott — ,Padmadévi maga is megoriilt a szép beszédnek, s tovabb pergették
napjaikat a Tévoli Tanitvinnyal, mignem egy nap, szdz és szaz egyiitt tol-
tott élet utin, Lhiszdba induldsa el6tt, odahivta maga elé Padmadévit, és
arra kérte, igyék meg vele egy csésze ceyloni tedt.”

12.

»A kertben tltek, csak kettesben, hosszan s csendben, midén igy szélt
a Tavoli Tanitviny Padmadévihez:

Jol figyelj most, Padmadévi, néked mondom, aki hallja, néked, aki
egyediil érzi. Ugy hallottam, hogy Ceylon szigetének Ratnavali nevi fiatal,
gyonyori fejedelmi asszonya, Singala kirdlynak lednya, Azsianak mélyibsl
érkezett kereskeddk dltal értesiilt Buddha és az 6 tanai fel6l. Ratnavali na-
gyon megorilt a hirnek, s amid6n a kereskeddk visszafelé vették utjukat,
a csodaszép kirdlyleany Shakydhoz ajaindékokkal kisérten levelet kiildott
ilyenformén:

»O, te, akit Surdk, Asurdk é az emberek tisxtelnek, aki megszabadittattil
az 1ijbdli sziiletéstol, a betegségtol és a félelemtdl: o, uram, aki messzire elhatott
hired dltal nevezetessé lettél, s a bolcsek isteni osztdlyrészét birod.: jutass nekem
is valldsi oktatdsodbol!«

Buddha megkapvin e levelet, egy pamutkelmére dolgozott Buddha-

arcképet kiild6tt a hercegnd szdmdra. A kép f6lott és alatt verssorok voltak
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olvashatdk, melyekbdl az volt kiérthetd, hogy milyen feltételek alatt lehet
menedéket taldlni a Buddha, a Sangha, és a Dharma szenthiromsaganal.
Tovibba, hogy ajinlja a fejedelemasszonynak, hogy a buddhizmusra térjen
at. Singala kirdlyhoz cimzett levelében Shakya meghatirozza az tinnepé-
lyességet, mellyel a Buddha-kép dtvehetd, a levél elolvashatd, és kéztudo-
mdsra hozhaté Ceylon szigetén. Ratnavali hercegn6hoz beszédét ekkép-
pen fejezi be Buddha:
— Ebredj fol!

§ kezdd meg egy 1j 1itjdt az életnek!

Térj meg Buddha hitéhex. Gyizd le a haldlnak urdt: a szenvedeélyeket, mint
ahogy egy elefint tipor mindent a sdros pocsolydban. Aki tiszta és szeplitelen
életet élt, az meg fog szabadulni a lélekvindorldstol, s minden nyomordnak véget
tud vetni.”

,Ugy hallottam, hogy igy mondta a Tévoli Tanitvany egy tavaszi na-
pon, mieltt Lhdszdba indult, Padmadévinek a kertben, és mindketten
egymds szemébe nézve nagyot kortyoltak a ceyloni teabdl” — fejezte be
beszédét az 6reg mester az erdei névtelennek, s mind a ketten magukba
mélyedve harmat kortyoltak a ceyloni tedbdl. Ekkor elllt az es6.

Rdc Jdnos






