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Fény, test, hang -
a fizikum szinhaza

A szabadkai Kosztolanyi Dezs6 Szinhiz el6adisa, a Brecht — The
Hardcore Machine’ nem annyira a brechti epikus szinhdz gyokereibél tap-
lalkozik, s6t attdl 1ényegileg tér el, hanem alapvetden mozgdsszinhdzrdl
van sz6. A cimében szerepl6 név inkdbb egy térténelmi korszakot probal
meg fel6lelni, mégpedig az 50-es évek NDK-janak hangulatit, és az ott
uralkodé diktatira gyakorlott hatalménak drnyoldalait. Nincs koherens
torténet; kisebb jelenetek, felvillandsok, egyszeri vagy ismételt mozgd-
sok, idézetek alkotjik a (ha egydltalin lehet ilyenrdl beszélni) gondolati
vazit. A cimben szerepld Hardcore Machine megnevezés pedig egyrészt
arra az emberi dardlégépre utal, amely fel6rli az emberi eréket, hogy aztin
az el6adis végére mar ne maradjon semmi, csak egy tres viz, egy magé-
bél mindent kiils6vé tett test. Mdsrészt pedig a deleuze-i értelemben vett
gép? mint modern mialkotds felfogdsira is gondolhatunk itt. Deleuze azt
mondja az ,irodalmi gép” kapcsin: ,A logosszal [...] szembedllithatjuk az
antilogoszt, e gépet és gépezetet, amelynek értelme [...] egyedil a mi-
kodésétsl, mikodése pedig pusztin a kilondllé alkatrészek mikodésétsl
figg.” Tehat, mint ahogy az magdra az el6adds szerkezetére is jellemzd, a
miivet nem lehet raciondlisan a maga egységében értelmezni. A mi részei

altal lesz egésszé, s ezaltal képes ,mikodni”.

! Teljes cim: Brecht — The Hardcore Machine — retropolitikai revii — a fizikum szinhdza
Bertolt Brecht Buckowi elégidi alapjan. Szabadkai Kosztoldnyi Dezsé Szinhdz, Urbdn
Andras Tarsulata. Rendez8: Urban Andris. A térsulat tagjai: Béres Mérta, Erdély
Andrea, Mészéros Arpéd és Mikes Imre Elek.

2 ,Miért gép? Mert az igy felfogott méalkotds 1ényegéhez tartozik, hogy termel, ki-
l6nféle igazsigokat termel.” In: Gilles Deleuze: Proust, Atlantisz, 2002. 146.
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Robert Lepage 2008-as szinhdzi vildgnapi tizenetében egy a szinhdz
létrejottének eredetével foglalkozé mesét emlit, mely a kébarlangban a
tliz fényének és drnyékdnak — a késébbi fénytechnika Gsének — a torté-
netek illusztrdldsira valé alkalmassdgat emeli ki. Ezt az igazsdgot alta-
lanositva minden a szinhdzakban alkalmazott technikdra kiemeli annak
fontossagat, hogy a szinhdz a technikai fejlédéssel lépést tartva ezeket a
sajat gyakorlatiban is alkalmazza: ,a technika mdr a kezdetek kezdetén
jelen volt a szinhdzban, és nem szabad fenyegetésként értelmezni, inkabb
egységteremts eszkozként” Tovibbviszi a gondolatot, egyszersmind ald
is timasztja a kordbban mondottakat azzal, hogy hozziteszi: a miivésznek
,biznia kell a néz6 intelligencijaban, hogy az 6rokos fény- és drnyjatékban
képes felfedezni az emberit”.®

Ezek a gondolatok az eldadis egyfajta értelmezéséhez is kulcsot adhat-
nak, igy els6sorban a fénnyel, annak az el6addsban betoltétt szerepével és
hatdsainak elemzésével foglalkozom. Ennek kapcsin érintem a test meg-
jelenésének problematikajit és annak viszonyit a fénnyel; a megvilagitott
vagy éppenséggel a teljes obszkuritasban hagyott test jitékanak lehetésé-
geit, amelyek ha a fény kihunyt, s a latasunkra mar nem hagyatkozhatunk,
a hanghatdsokban is megnyilvinulhatnak.

Az eléadas elején rogton egy furcsa kontraszttal taldlkozhatunk. A befo-
gaddi elvardsokkal ellentétben a diszletpakolds és -széthajtogatds (gondolok
itt a nagy f6lidra, amely végtére is a szinpadteriletet fogja kijelolni) teljes
megyvildgitasban torténik a mar elhelyezkedett nézék szeme littdra, mig az
el6adds els6 része — amennyiben az el6késziileteket nem tekintjik ez utéb-
bi szerves részének — néhiny késza fény kivételével a teljes sotétben folyik.
Tehdt megtortént a berendezkedés. A szinpad kézepén egy sorban, a félidn,
négy szék, oldalt pedig, jobbrél-balrdl, kellékek. A négy széken elhelyezked-
tek a szinészek (szam szerint négy), és az eddig vakité fény hirtelen kialszik.
Miel6tt még a néz6k szeme valamennyire hozzdszokhatna ehhez a hirtelen
jott sotéthez, és arrafelé keresgélve, ahol utoljara litta Gket, kivehetné a szi-
nészek korvonalait, ezaltal valamilyen nyugtaté biztos pontot taldlva, maris
valami nyugtalanité hangot hallunk — nyugtalanitd, hiszen nem latjuk, hogy
mi tértént —, és szemink elé tarul egy 6klendezd test; négykézldb ringatdz-
va, mikozben csak egy kézi zseblimpa vildgitja meg oldalrél.

Egy pillanat megnyugvis sincsen. A sotétben kékes fényd zseblampdk
kattogisa hallatszik, ezek jelentik az egyetlen fényforrist. Mindegyik szi-

> Robert Lepage szinhdzi vildgnapi tizenete, Québec, 2008. februdr 17. (Ford.: Lakos
Anna.)
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nész kezében egy-egy limpa. Keziikben a ,hatalom”, hiszen ¢k irdnyitjik
anézok figyelmét azaltal, hogy kilonboz6 pontokat, testeket, a masik vagy
éppen a sajit testiket vildgitjak meg. A dinamikus mozgéasokat kimerevi-
tett pillanatképek tagoljik, hol tapsra ,dobaljak” a fényt, hol pedig a sajit
arcukat megvilagitva mereven dllnak. A ritmikus mozgés, a vibralé fény és
a rémiilet kimerevitett arcainak folyamatos véltakozdsa egyre csak fokoz-
zdk a bizonytalansdg érzését. A szinészek csupdn testiikkel és a keziikben
vagy éppen szdjukban 1évé fénnyel dolgoznak, ezéltal elevenitve fel kiilon-
boz6 jeleneteket, amelyek a fizikai és mentdlis megprébaltatasoktdl kezdve
a pusztin szexudlis megjelenitésekig terjednek, egyre nagyobb fesziiltséget
okozva. A fesziiltségkeltésben nagy szerepe van a rossz fényviszonyoknak,
és ezdltal az obszkuritis mindinkdbb er6s6d6 érzésének. Ezt a technikat az
eléadds sorin még egyszer haszndljdk majd, ezuttal kicsit mast sejtetve.

A szinészeknek semmilyen mds eszkoziik nincs mint a sajit testiik és
az a kis fénycséva, amely innen vagy onnan ,timad”, s az egész mégis
olyan elementdris ervel hat, hogy a néz6 nem is tudja, mit gondoljon; sét,
minden értelmezési kisérlettdl eltekintve gondolatait kikapcsolva dtengedi
magit a litvinynak, igy jutva el valamilyen dltalinosabb ,igazsighoz”. A
néz6 nem lesz gazdagabb holmi térténettel, vagy esetlegesen az esemé-
nyekbdl fakadé moralis tanulsiggal, s nem is kap semmilyen jellegii szora-
koztaté kikapcsoloddst; a néz6 igenis valami altalanosabb ,igazsigokhoz”
jut, az emberit tapasztalja meg, annak hatirait a maguk extremitdsaban,
kegyetlenkedd mivoltukban. A legalapvetdbb emberi érzések, mint pél-
ddul a félelem, dith, 6rom, szorongds kozvetitddnek itt az evidencialitds
teljes hidnyaval. Mikor egy megdermedt arc alulrdl (a kézbél) jové fénytsl
kiemel6dik kornyezetébdl, valahogyan az egészet hangsilyosabbd teszi,
fékuszba helyezi. S mivel a nézé minden, a koherens értelem kibontdsira
irdnyul6 eszkoztdl megfosztott, mindennemd raciondlis fogédz6tol elsza-
kitott, kénytelen csakis erre az egy arcra figyelni, tudattalanul befogadni
annak minden héttértartalmat, tehit az embert, ebben az esetben a szi-
nész-embert.

Ezek a kezdd jelenetek tokéletes rahangoldst nyujtottak a darabra,
tgymond ez utébbi mar a kezdésnél bedaralja magdba a nézét, hogy a
végén annak csendes dobbenetével egytitt magdra hagyja. Miutin a hirte-
len véltakozé jelenetektdl a fesziltség kell6képpen megteremtédott, hir-
telen megint sotét lett, s azzal egyitt csond. Amikor mdr djra litunk, egy
teljesen mds helyzettel, teljesen mas fényviszonyokkal allunk szemben. A
szinpadon a nézétérnek hittal egy férfi és egy né van reflektorfénybe al-
litva, mikozben a szélen, az drnyékban a két masik szinész készilédik.
Majd 8ket is megvildgitjik, s megkezdddik a ,pecsételés™ piros pecséteket



nyomkodnak egyre gyorsul Gtemben a két meztelen hétra, hogy aztin
azok tehetetleniil csapkodva — mint fj6 bogarcsipésekkor szokas — probal-
janak védekezni. Majd megint sotét, s ezittal, amikor kigyulnak a fények,
a férfi (még mindig meztelen felsGtesttel, de ezuttal szemben) kozépen
allva hagyja, hogy az elébbiek egyre eksztatikusabb ritmusban pecsételjék.
A kovetkezdkben egy egy helyben torténd egyre fokozodé kétségbeesésbe
meril6 menekiilés tandi lesziink; menekiilésé, mégpedig a sotétségbe rej-
t6z0tt, szabdlyos titemben dobogd, lithatatlan ellenség elsl. Ahogy egyre
jobban erdsodik ez a kétségbeesés, anndl inkdbb halvinyul a fény, mig
végiil feladva ezt a hasztalan harcot, a menekilsk 6sszeesnek a teljes sotét-
ségben. A fény szimbolikusan az ild6z6 — a sotétben 1évS — és az tldozott
— a fényben 1év6 — kozott tesz kilonbséget.

Ezek utin két sziréna-jellegd, sirga fény( lampa keriil a szinpad ko-
zepére, kétoldalt két-két szék, balrdl a férfiak, jobbrdl a linyok tlnek.
Amellett, hogy ezek a limpdk erésen emlékeztetnek a hatésagi szervek-
re, mint ahogy a s6tétben pdsztizé néhiny zseblampa fénye is az 6 jelen-
létiikre utal (ne feledjiik a torténelmi hitteret, amelybél a darab kiindul),
egyfajta ritmussal is szolgalnak. Olyan ez, mint a tenger morajlasinak
liktetése, amelynek hullima a partot nyaldossa, hogy aztin visszahu-
z6édva maga utin hagyja az trt. Nos, ez a fény is megvildgit, hogy az-
tin a sotét mint hidny még zavarobb legyen. Azzal, hogy ez az érzés
ritmikusan ismétlédik, valamiféle fesziilt tompasigba merit, amelybdl
hirtelen egy vékony, embertelen hang (a linyoké) ragad ki. Néha egy-egy
pillanatra kigyul a reflektorfény, megszakitva a sziréna fényének uralko-
dé mozgisit, és mindannyian egyszerre, egyformdn vidim lelkesedéssel
integetnek a nézdk felé. Ahogy pedig ez a reflektorfény kialszik, vissza-
térnek az eredeti mozgasukhoz.

A késébbiekben majd lithatjuk, hogy mindig, amikor a szinészek
a néz6k felé tesznek gesztusokat, vagy netin hozzdjuk szélnak, a szin-
pad teljes megvilagitisban van, valahogy azt az érzést keltve, mintha
ezt mondanak: ,mi innen a fénybdl felétek, a sotétben l6khoz szélunk
most éppen, ezért figyeljetek”. Igaz ugyan, hogy az tizenet legtobbszor
nehezen értelmezhetd (hiszen gyakran nem is szavakbdl 4ll), ha ez egy-
dltaldn sikeril, de talin nem is maga az lizenet a lényeg, hanem a koz-
vetités 1étrejttének a ténye. Ilyenkor kozelit a legjobban az eldadds a
hagyomdnyos szinhdzi helyzetekhez, amikor is a szinpadon a szinészek
jol megvildgitott jatékukkal a néz6k szdmadra értelmezendé helyzeteket,
jeleket kozolnek, amelyekbdl aztin a nézé az el6adis végére megalkot-
ja magdnak a litottak koherens értelmét. Ettél a raciondlis értelmezési
folyamattél vagyunk megfosztva egyrészt aziltal, hogy nincs (vagy leg-
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aldbbis latszélag nincs) egy olyan torténeti szdl, amire minden jelenetet
telftizhetnénk, masrészt pedig aziltal, hogy a fény a megszokott kon-
vencikkal ellentétes jitékaval megzavarja a kényelmes nézéi poziciot.
A néz6 altalaban a hagyomdnyos szinhdzterem nézéterének sotétjébal
figyeli a jol megvilagitott, elkilonitett szinpadon torténé eseményeket.
Itt viszont a néz6 sokszor nem lit tobbet, mint maguk a szinészek, akik
ennek ellenére mégis testi kozelségiiknél fogva helyzeti elénnyel rendel-
keznek az események észlelésében.

A kezdésnél hasznalt technika (a teljes s6tétben vilagit6 zseblampaké)
visszatér még egyszer, most azonban a testtdl elvilt (felilrél megvildgitott,
mig a test tobbi része sotétben), életre kelt libakon a hangsuly. Elszor
egy kozos tinc részeseiként egyszerre mozognak, majd megéllnak, s kii-
16n ki-ki a maga sajit mozdulatait végzi, Gsszevissza. A fények hirtelen
pasztazasba kezdenek, a labak menekiiltekké véltoznak, akik a fények el5l
menekiilnek, mignem a fénycséva rd nem lel dldozatira. A jobbrél megvi-
lagitott férfi, megadva magit, elkezdi ruhdit levetni, a lecsupaszitott testtel
sebezhetdbbé téve magit az embert és annak lelkivildgat. Sotét.

Megint a sziréna-limpdkat lathatjuk, de ezattal a kétoldalt 1évé szé-
keken végzik forgé mozgisukat. Az el6z6 jelenetben levetkéztetett és
magdra hagyott férfinak a kovetkezékben lapdtot és annak fallikus je-
lentéséggel biré nyelét helyezik el a két liba kézé, majd egy ovet is hiz-
nak rd, hogy mozgatni lehessen. Megint csak azt lithatjuk, hogy mig
kozépen, a viligosban a mit sem sejté férfi all6 falloszdnak 6ril, addig
a szinpad szélén, az drnyékban mdr készilédik a ra leselkedd ,veszély”,
mégpedig két félmeztelen ovét csattogtatd liny formajiban. El6lépnek
a szinpad megvildgitott részébe, és az ovekkel verni kezdik a lapdtnye-
let, amig csak az elhalvinyul6 fényben 6ssze nem térik a megkinzott.
Egy masik jelenetben pedig a reflektorfény holdudvaraban 4ll6 ,ellenség”
nem mds, mint egy kormét kényelmes tempéban lakkozé né, aki miutin
megszdritotta kérmén a lakkot, és kezére huzta a kesztyfit, hidegvérrel
végzi el a kegyelemdofést a zsdkban fuldoklé aldozaton, aki mindeddig
a megvilagitott széken elszor csak ilt, majd egy nejlonzsik mélyérél
fuldokolva recitalt.

A kovetkezdkben még két momentumot emelnék ki az eldadasbél. Az
elsé egy drétra figgesztett égé becsavardsa, a mdsik pedig a ,gytlolet-
kongresszus™ra gyujtott szivarok jitéka. Tehdt az els6ben egy hentesruhdra
emlékeztet$ kontosbe és sapkdba 6ltozott férfit litunk, aki kozépre helyez
egy széket, és arra rdallva tekeri be a mar emlitett kerek égét. Mindez
a fojtogatds-fuldoklds jelenet el6tt torténik. Kissé nehezen érthetd, hogy
ez mire is utalna, hiszen nem annyira gondolhatunk itt olyan (egyéb mas



helyzetekben teljesen relevins) jelentésekre, mint hogy a kerek égé a na-
pot, s ezzel a platéni értelemben vett igazsdgot-jot, vagy a fényt, s ezzel a
felviligosodas kordban oly nagyra tartott raciét jelentené. Hiszen itt éppen
az ellentétérdl volt eddig sz6 a darabban. S mégis, ha mélyebben belegon-
dolunk, jelentheti mindezeket, eredeti pozitiv jelentésikbél kiforgatva. A
platéni igazsg (a jO) lebutitott értelmezése szerint, annak kutatdsa soha
nem eredményezett mdst, mint hogy a tényleges val6sigrél valami idedlis,
elérhetetlen felé forditotta a tekinteteket, ezaltal elvakitva a kutakodét. A
misik értelmezés itt még helytdllébb lehet, hiszen, ha belegondolunk, hogy
milyen kegyetlenkedésekre adott lehetdséget az az elvakult hit, amelyet az
emberi ricioba vetettek (gondoljunk itt a jakobinus diktatdrdba torkollott
francia forradalomra, vagy éppen a misodik vilighdbort kovetkezetesen
végrehajtott népirtisira), akkor mdris érthetdbbé vilik az égé szerepe. S
ha visszatériink a darab torténelmi hatteréhez, az 50-es évek szocialis-
ta-kommunista vezetéséhez, errél is megallapithat6, hogy egy alapvetSen
pozitiv baloldali eszme dlcdja alatt folytak a kinzdsok. Tehdt az égé jelké-
pezze mindezt, amelynek fénye alatt végzik el a kilonboz6 kinzasokat. S
hogy miutdn a hentesruhdban 1évé férfi ezt az égét betekerte, kényelmesen
elkezd takaritani, ez csak fokozza az emberi aljassig sotétjének és a ricié
tényének kontrasztjit, hiszen ezekkel a mozdulatokkal elékésziti a kinza-
sok helyszinét. A hidegvér, az érzelmektd] valé teljes mentesség a raciona-
litds egyfajta gy6zelmének tekinthetd.

A misik momentum, amit még kiemelnék, az a sotétben vildgito pirosas
tények jitéka, amely igy a darab vége felé, valamennyire oldja a hangulatot.
A négy szinész ugyanabba a pozicidba helyezkedik el, mint kezdéskor; te-
hét négyen egy sorban tilnek a székeken. A s6tétben egy gyujté langja vin-
dorol, és lassan négy pici vilagité pont jelenik meg. Ezittal nem kell any-
nyira eréltetniink a szemiinket, hogy megallapitsuk a szinészek helyzetét,
bdr most a virakozds fesziiltsége kerekedik feliil. Nem kell sokdig virni,
lassan vildgosodik, majd egyre erésebb fény lesz, és megkezdddik a ,gyii-
l6let-kongresszus”, azaz négyen a nézdk felé, majd egymis felé elkezdenek
,gyilolkodni”. Ezt, miutin a szivarokat egy pohdr vizben eloltottik, és
megint s6tétbe borult a szinpad, nagyobb fénnyel a ,szeretet-kongresszus”
valtja fel, ahol is az el6bbi képsorok ismétlédnek meg ellentétes gesztusok-
kal. Ennek végeztével a fent elhelyezett égé irdnyaba néznek, mint akik
valamit virnak, meglepett tekintettel, ahogy az, egyre halvinyulé fénnyel
elalszik. S ezzel véget ért az el6adis.

Visszatérve Robert Lepage szinhazi Gizenetéhez, ugy vélem, az el6adds
kellsképpen dbrazolta, hogy a fény és az arnyék jatékaval, a technika al-
kalmazésival képesek lehetiink az emberit megmutatni. Jelen esetben a
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tény sokszor zavard jellegénél fogva bontotta meg a nézg alapvetden értel-
mez6-raciondlis bedllitédasit, és a vizualitdsra, a képi megjelenések nem
feltétlenil osszefliggs sorozatira terelte a hangsulyt, hogy ezaltal probal-

jon meg nem tudatos eszkozokkel hatni a nézére. A logosz (ricié) felett
pedig gybézedelmeskedik az antilogosz, hogy bemutassa: az ember, noha
torekszik a raciondlis viligmegragaddsra, nem minden esetben képes ré,
s talin éppen olyankor kézeledik legjobban sajit lényegéhez, amikor azt

gondolnd, hogy attdl legtivolabb 4ll.

Molnér Edvard felvétele





