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A médidban hangstlyosan megjelend erdszak kozvetitése napjainkra igen vitatott problé-
mava valt. A durva erdszak visszatérd, folytonos latvanya elkeriilhetetlen és egyben észre-
vétlen befolyassal bir az azt szemlélokre. A témat alapvetd pesszimizmus jellemzi, kiemel-
ve korunkra, s korunk generacidira tett negativ hatasat. Tanulmanyomban a médiaerdszak
vizsgalatat kovetden azt igyekszem bebizonyitani, hogy az erGszak ezen instrumentalis,
latvanyként hasznalt jellege nem 1j kelet(i, hiszen mindig is jelen volt, csupan formajaban
valtozott meg. Ezzel egyetemben az eszmetorténeti szemelvények és a médiaban megjelend
erdszakvizsgalat Osszevetésének eredményeként igyekszem egy funkcid- és felépitésbeli
azonossagon alapuld elemzést felvezetni az instrumentalis erszak altalanos normalizala-
sanak folyamataban.

Kulcsszavak: erdszak, média, hatalom, manipulacio, kontroll

., Az emberiség torténelme az erdészak témdjanak dllando valtozasa.”

Balog Laszl6 Levente

Az elmult évtizedek hangsulyos tendencidjaként tekinthetiink a benniinket
koriilvevd vizualis média egyre fokozodo erdszak-kozvetitésére. Nem kétséges,
hogy az alland6 inger, amely hasonld negativ viselkedésmintakkal bombaz,
igen erds hatast képes gyakorolni az egyénre, s ez altal kozvetve a kdzosségre
is. Ennek okan a témat illetd elégedetlenség nem meglepd, hiszen az erdszak
efféle normalizalasa és a tudatba valo észrevétlen beépitése akar visszafordit-
hatatlan viselkedésbeli és mentalis problémakhoz vezethet; akar az er6szakos
viselkedés batoritasahoz, akar az arra vald teljes érzéketlenséghez. A fenyegetd
érzés gyokerének vizsgalata soran azonban gyakorta elfeledkeziink arrél, hogy
az erdszak hangsulyos megjelenése nem kizarolag korunk és a média hozadé-
ka. Ennek értelmében, dolgozatom elsd részében a médiaerdszak jellegzetes
attributumait igyekszem megvizsgalni az erdszak altalanos és viselkedésbeli
megnyilvanulasanak irdnyvonala mentén, hogy a masodik részben felépitésé-
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nek alapvetd komponenseit eszmetorténeti vonatkozasban tudjam elemezni,
amelyek parhuzamba allitasanak eredményeként a jelen problémaja elhelyezhe-
tové valik az erdszak generalis normalizalasanak torténetében és folyamataban
egyarant.

1. ERTELMEZES —
AZ EROSZAK KONTEXTUSBA AGYAZASA

Els6ként a tanulmanyomban hasznalt erdszak kifejezést szeretném értel-
ekben egyértelmien tudjuk alkalmazni azt a viselkedésforma vizsgalatara szé-
lesebb korben is. Ezen a ponton szeretnék rdmutatni az agresszio és az erdszak
kifejezéseink kozotti kiilonbségre, amely azonban nem melldzi a kettd rokoni
kapcsolatat.

Altaldnosan elfogadott, hogy az erészakos cselekvés csirdja agresszio,
amelynek egy potencialis megvalosulasi formaja maga az erészak. Ugy értel-
mezhetjiik, hogy az agresszié magaban hordozza az erdszak lehetdségét, am
maga egy olyan negativ viselkedésforma, amely 6sztonos tamadast jelol vala-
milyen cél elérésére vagy iranyaba, még ha ez nem is valdosul meg (LOSONCZ
2016). Annak ellenére, hogy a Magyar értelmezo kéziszotarban is fellelhetd a
kettd szinonimaként valo értelmezése, mégsem feleltethetdek meg egymasnak
teljes mértékben. Erdszak gyanant olyan cselekvést kivanok értelmezni, amely
elore eltervezett, masoknak szenvedést okoz, és/vagy fizikai er6vel, hatalmi
nyomassal kényszerit (PUSZTAI 2016). Ennek értelmében az dnvédelmi erd-
szak nem tartozik vizsgalatom targykorébe, hiszen nem mindsiil elére elterve-
zettnek, csupan az adott helyzet felmérése vonja maga utan a conatus fenntar-
tasa érdekében.

Ezen erdszakos viselkedésforma individudlis eléfordulasanak elemzése
nélkiilozhetetlen, hiszen — akar az agresszid az erdszaknak — csirdjat alkotja
az er6szak barmely teriileten el6fordulé habitusdnak. Ennek okan parhuzamba
allithato a tdrsadalmi és politikai szinten hasznalt instrumentalis erdszak-alkal-
mazas céljaval és funkcidjaval egyarant. Ha Schrenk—Notzing hagyomanyos, az
erdszakos viselkedésre valo hajlam értelmezését tartjuk szem elétt, az irdnyult-
sag Iényegi jellemzdje a fajdalomokozas €és kontroll vagya (FROMM 2001). A
masik fél gyamoltalansaga kelti fel az efféle kifelé irdnyuldo megnyilvanulast a
bantalmazoban. A hatalmi pozicid fitogtatasa tehat ez, mégpedig a totalis kont-
rollt gyakorlo hatalomé, hiszen az erdszakra hajlamos egyént ez mozgatja. A ha-
talom iranti szenvedély, a hatalom tudatosulasa a birtokloban, a masok irdnyaba
torténd erd kifejezése, az abszolut isteni szerep élvezeteként manifesztalodik.
Gondoljunk csak Sztalinra, aki felemel6 dromet €s élvezetet lelt abban, ha ki-
nozhatott, ha korlatlan ellendrzést gyakorolhatott valaki vagy valami felett.
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Az aldozat targgya valo lealacsonyitasa erésiti az erdszakos egyén isteni
szerepét. Az in. ,,istenkedd” szindroma tokéletes példaja Albert Camus Caligu-
ldja, aki csillapithatatlan vagyat érzett a mindenhat6 uralom gyakorlasara. Ter-
meészetes, hogy ez nem alkalmazhat6 teljes mértékben az atlagemberre a maga
hétkdznapisagaban, de fontos megegyezési pontokat vélhetiink felfedezni. Filo-
zofiai aspektusbol nézve ez egy igen sarkalatos pontra hivja fel a figyelmiinket,
nevezetesen a masok felett gyakorolt hatalom és az abszolut kontroll fennallasa-
az emberi 1ét azon problémajara ad valaszt vagy kiutat, hogy 1étezésiink hatarai
igenis atléphetéek (FROMM 2001: 424). Ha ezt leredukaljuk az egyes ember
szintjére, erdszakos viselkedésének semmi mas gyakorlati célja nincs az oko-
zott gyonyoron és élvezeten kiviil, csupan annyi, hogy a tehetetlenségét min-
denhatdsagga valtoztassa at. A jelenség igaz a személyiségfejlodésre is, hiszen
az unalom, illetve az 6rom hianya, tovabba a masok altal kifejezett érdektelen-
ség is a tehetetlenség érzését kelti, egyfajta belsé dermedtséget, aminek egyik
potencialis kifejezési modja az erdszak. Masik igencsak jelentds vonasa, hogy
mindig a gyengek, a gyengébbek, a leigazottak keltik fel benne a szenvedélyes
vagyat arra, hogy tovabbi szenvedést okozzon. Az egyenld kiizdelem azonosan
erés ellenféllel mar nem kielégitd szamara, hiszen fél barmiféle bizonytalan
kimenetelll dologtol, ami spontan, vagy amire eredeti modon kellene reagalnia.
Ez lehet az oka annak, hogy a bizonytalan dolgokban valo részvételre valo kép-
telenség a sajat tehetetlenségiik érzését erdsiti benniik, ezért is van sziikségiik
az allando6 kontroll, hatalom érzésére, amely elérésének legkivalobb eszkoze az
erdszak (FROMM 2001: 426).

Mindazonaltal nem hagyhatjuk figyelmen kiviil a kdrnyezet befolyasat sem.
Az er6szakos hajlammal rendelkez6 személy kotelezo jelleggel reagal a tarsa-
dalom aktualis sajatossagaira. Vagy beépiti azokat, vagy ellenszegiil. Az utobbi
eredménye azonban, nem vehetd biztosra, hiszen a kdrnyezet igyekszik azokat
a jellemvonasokat erdsiteni, amelyek az adott viszonyoknak megfelelnek. Olyan
peldakkal is talalkozhatunk, ahol a személyiség fejlodését a tarsadalom hatral-
tatja, ahelyett, hogy elésegitené. Gondoljunk csak a romai csaszarsag uralkodasa
alatt nagy hirnévnek 6rvendo szadista jellegii 1atvanyossagok €s gyilkos jatékok
beépitésére. Mindez tokéletesen megfeleltethetd a néhai és mai hatalmi és ural-
kodé intézmények mitkodési mechanizmusanak egyarant. Ekképpen Marcuse
allaspontja, miszerint ,,a pszichologiai kategoriak politikaiva valtak” értelmet
nyer, hiszen ugy véli, hogy a térténelmiink soran megmutatkoz6 tendenciak az
alapvetd Osztonrendszeriinket is tartalmazzak (LOSONCZ 2016: 159).

A tehetetlenség érzése tehat nem kizarolag individualis szinten képes feléb-
reszteni az erészak sziikségszeriiségének érzését. Akarcsak a korabban emlitett
erdszakos hajlamokkal rendelkezd egyén esetében, a hatalmi intézmény eseté-
ben is a tehetetlenség érzése az, ami gyakorlatilag kiprovokalja a megoldasként
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értelmezett viselkedésformat. A hatalomnak idedlis esetben fontos komponen-
se a tekintély, hiszen ez biztositja az elismerést azok részérdl, akiket engedel-
mességre kényszeritenek. Ha a tekintély maga nincs jelen, akkor kovetkezik a
vezeti vissza a késobbiekben Hannah Arendt az er6szak alkalmazasat is. Tény-
ként kezelendd, hogy olyan allamok, amelyek csupan a hatalom eszkozeire ta-
maszkodtak volna, soha nem léteztek. Uralkodas és erdszak szoros kapcsolata
mindig is fennallt, csupan ennek egyensilyi helyzete valtozott. Arendt az ural-
kodast a masok leigazasara iranyulo &sztonre vezeti vissza, amely 0szton ki-
¢lése mashoz nem foghatd dromérzést nyujt, célja pedig az, hogy masokat sajat
akaratunk részéve tegylink (ARENDT 2011) — amely meghatarozas rendkiviili
hasonlosagot mutat az erdszakra hajlamos egyén felvazolt korképével. Torté-
nelmiink soran ez a természetesnek mondhato vagy a dominancia nyomatékosi-
tasara az, ami intézményes kereteket 6ltott — legyen sz6 politikai testrdl vagy a
média monopoliumarol — és képes volt tomegeket rendelni maga és latvanyossa-
ganak szinterei elé. A megfoghatatlan szintér ezen a ponton kiemelend®, hiszen
észre fogjuk venni, hogy az instrumentalis er6szak normalizalasanak folyama-
taban elengedhetetlen komponensként van jelen. Eme megfoghatatlan szinteret
Arendt a megjelenés tereként jegyzi, amelyben a hatalom képes megvaldsulni
masok szeme lattara felhasznalva sajat eszkozeit, példaul az erdszakot. Abszt-
rakt térként mindeniitt képes 1étrejonni, ahol az emberek a beszéd €s cselekvés
jegyében vannak egyiitt, igy megallapitast nyer, hogy mind a hatalom, mind az
erdszak kozos alapfeltétele a kozosség megléte.

A veszElyt a mérleg atbillenése jelenti, ez esetben a tiszta er6szakuralom,
minek célja a nép megfosztasa a sajat hatalmatol, egészen addig, amig mar nem
képesek jelentés ellenzéket létrehozni (ARENDT 2011: 194). Szintén parhu-
zamot vélhetiink felfedezni a gyengébb fél altal keltett er6folény érzésével, és
elérebocsajtva a média agresszorként fellépo szerepével egyarant, ami a kozon-
ség sajat latasmodjanak megsziintetését tiizi ki céljaul. Igy konnyedén arra a
kovetkeztetésre juthatunk, hogy az erdszak utani heves sovargas egyfajta hianyt
probal meg leplezni, csakugyan a mindenhatosag érzésének fenntartasa érdeké-
ben. Ekképpen a hatalom megtartasanak egy csatornajaként, eszkozeként lesz
értelmezhetd, amely nem ritkan valik jelentds részévé a miiviséggel létrehozott
megjelenés terének. A miiviséggel megalkotott, elvont tér, amelyben az er6szak
latvanya tarul elénk Osszetartd és egységesit erdvel bir a kdzosségre nézve.
Arendt Gigy véli, ha a tdmeg ennek hijan maradna, hasztalanul és céltalanul
bolyongana, mivel az emberi miiviség — amelynek igen jelentds részét képezi az
erészak — nyujt valodi otthont szamukra (KETEZER 2018). Meglatasabol arra
kovetkeztethetiink, hogy az erdszak el6adasszerii elénk tarasa valdjaban torté-
nelmiink soran természetesnek mondhato. Az in. médiaerdszakot taglalo néze-
tek kozott is akad olyan, amely Ggy véli, hogy a probléma nem olyan nagy, mint
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amekkoranak azt feltiintetik, hiszen az erdszak mindig is része volt az emberi
¢letnek, ezért annak kozvetitése nem akkora probléma, mintha alsagos médon
nem kozvetitenék azt. Tanulmanyom szempontjabol ezt fontosnak tartom ki-
emelni, hiszen vizsgélatom is ebbe az iranyba mutat, azonban kiemelendd, hogy
annak ellenére, hogy az erdszak és annak esetenkénti latvanya természetesnek
tekinthetd, még nem jelenti azt, hogy nem allunk szemben egy mélyebb, talan
sokkalta nagyobb problémaval.

Az er6szak megjelenése a médiaban ezen értelmezés hatokorébe esik, hi-
szen az Arendt altal felvazolt megjelenés terét kivaloan kelti életre megtartva
a latvany erejét és a kozosség figyelmét, azzal a kiilonbséggel, hogy a jelen-
séget pszeudo-kiornyezet név alatt jegyzik (LIPPMANN 1922). Lényegét te-
kintve megegyezik Arendt megjelenéskozpontt terével, hiszen mesterséges,
miivi, bekuszva az uralkodo kultira nézeteibe és rendjébe. Ennek okan érde-
mes megvizsgalni az un. médiaerdszakkal foglalkozo allaspontokat. Egyfeldl
vannak, akik ugy vélik, hogy a striin latott er6szakos képsorok az egyénben
is er0szakos, agressziv viselkedést eredményeznek, ami elobb vagy utobb a
kornyezet ellen fordul. Mar 1960-ban megallapitottak, hogy az erdszakossag
latvanya, fokozhatja az erdszakos viselkedést a nézdben, s ezzel egyetemben
torzitja a vilagrol kialakult nézetiinket. Masfeldl viszont a katarzis-elmélet sze-
rint az er6szak folyamatos szemlélése, vagy az esetleges gyilkolas a szamito-
gépes jatékokban mar elegendd ahhoz, hogy agressziv, erészakosnak mondhatd
hajlamainkat kiéljiikk (PUSZTAI 2016). Mindkét eshetGséget szamba véve azon-
ban ko6zos jellemzoként vagyunk kotelesek kezelni azt, hogy az ingerkiiszo-
biink csokkentésével mar nem retteniink el az erdszakos halal, a kinzasok vagy
boncolasok lattan, mivel ezek idével normalizalodtak szamunkra. Egyértelmi,
hogy ezekben az esetekben a hatalmas mennyiségili fizikai er6szak latvanya
valamilyen célt szolgal, amellett, hogy az efféle viselkedésformara valo érzé-
kenységiinket eldzetesen mar csdkkentette.

Azzal, hogy az ebben az esetben agresszornak tekinthetdé média, sajat mé-
diumai segitségével az altala megszabott tartalmat kozvetiti a meghatarozott
mennyiségben, nehezen detektalhaté manipulacié aldozatava teszi a kdzonsé-
gét. A manipulacio célja a kozonség fliggetlenségének megsziintetése a sajat
céljainak megfelelden, s ezaltal a kozvélemény iranyitasa és uralasa. Ez alatt
érthetjiik a néz6 gondolkodasanak befolyasolasat, s az oncél, az adott tarsadal-
mi elvaras hangstlyozasat, beépitve a kivant viselkedési mechanizmust, s gya-
korolva a totalis kontrollt a mar érzékeiben legyengitett kozonségen, akarcsak
az un. ,jistenkedd” szindromanal lathattuk. Igy tehdt egy olyan példaval talaljuk
szemben magunkat, amelyben az adott tarsadalom a személyiség fejlodését hat-
raltatja a politikai propaganda hatarat surold manipulativ eszkdzokkel, akarcsak
az erGszak latvanya. Erre mutat ra a foaramlat-hatds is, melynek 1énye, hogy
egy véleményt tobbségi véleményként igyekeznek feltiintetni, ezaltal kony-

121



Sekuli¢ L.: Az er6szak normalizalasanak szinhaza LETUNK 2022/3—-4. 117-128.

nyebben elérik azt, hogy a kdzonség azonosulni tudjon vele (PUSZTALI 2016:
103), hiszen a tobbséghez tartozni mindenkor prioritas. Azonban barmennyire
is szeretnénk azt hinni, hogy ez a 20. szdzad és a média specialis problémaja,
azzal kell szembesiilniink, hogy az irdnyitas és az abszolut kontroll az erdszak
csatorndin keresztiil nem 10j keletli. Az erdszak hasznalatanak manipulativ ereje
azonos elemekbdl épiil fel mar évezredek ota, hiszen a kelld hatashoz sziik-
ség van a hatalom mindenhatdsaggal versenyre kelé képére, e mindenhatosag
megjelenésének terére és ezaltal az adott tarsadalom altal elvart jellemvonasok
erdsitésére. Nem csupan korunk és a média hozadéka a latasunk iranyanak és
modjanak kizarélagos determinalasa; erészak, engedelmesség és teljes kontroll
jellemzi torténelmiink egészét, csak épp masmilyen diszletek mogé bujva.

2. VIZSGALAT — AZ EROSZAK NORMALIZALASANAK
FOLYAMATA ESZMETORTENETI VONATKOZASBAN

Mar az i. e. 2. szazadban taladlkozhatunk az er6szak latvanyossagként valod
alkalmazasaval, ami tomegeket vonzott. Az 6kori Roma gladiatorjatékai az erd-
szak szinterének szamitottak oly mértékben, hogy gyakran korlatozni kellett a
viadalok szamat az thlzott érdeklédés miatt. A Romai Koztarsasdg mar ideje-
koran felfedezte a kdzszemlére bocsatott durvasag, er6szak és halal népszerii
mivoltat, eszkdzként hasznalva azt a nép, a kdzonség szorakoztatasara. Gladia-
tornak lenni mesterségnek szamitott, s tobbnyire hadifoglyokat képeztek ki erre
a célra, természetesen valasztasi szabadsagukat melldzve, kényszerrel. Amellett,
hogy az dkort szinte folyamatos haboruzas jellemezte, a hétkdznapokat is meg
kellett fliszerezni a halal 1atvanyaval. Ezaltal az er6szak természetes, normalis
részét kezdte képezni a mindennapoknak, lecsokkentve az ingerkiiszobot és a
latvanyra vald érzékenységet, akarcsak napjaink médiumai. A katarzis-elmélet
azonban ebben az esetben erdteljesebb hatasra tesz szert, mivel megmagyaraz-
hatatlan médon masok szenvedése és halaltusaja 6romot és elégedettséget valtott
ki az azt szemlélok nagy részébol. Az erdszak latvanya, melynek megadtik a
méltosagteljes €s dramai megjelenés terét, biztositékul szolgalt, hogy a hatalom
megmaradjon (MEIJER 2009). Hiszen gondoljunk csak bele, ha a koztarsasag
szdrakoztatja a népet, a nép tdmogatja a koztarsasagot, ami ennek koészonhetden
észrevétleniil gyakorolhatja mindenhat6 kontrolljat. Erés parhuzam jelentkezik
napjaink er6szakaradataval, hiszen az adott tarsadalom az 6 szdmara elonyos
személyiségbeli vonadsokat igyekszik megerdsiteni, igy, ha az adott kultara meg-
koveteli az erészak folyamatos jelenlétét, annak fejet kell hajtani. Abban a pilla-
natban, ahogy a megcélzott kozosségnél a kell6 hatas megindul, az engedelmes-
séget mutat, a 1atés iranya és médja pedig egyértelmiien meghatarozodik.

*
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Annak ellenére, hogy tobb mint 1500 év telt el, a reneszansz korabeli gon-
dolkod6, Niccold Machiavelli a Lorenzo di Medicinek szant 4 fejedelem cimii
miivében talan a legkomplexebb és legfigyelemreméltobb modon teszi nyilvan-
valova a puszta erészak manipulativ hasznalatat. Valodi kiilonlegessége abban
rejlik, hogy elsoként irja le alkalmazasanak okait és koriilményeit az azt alkal-
maz6 hatalom szemszogébol. Rendkiviil érdekes, hogy nem tartja az erésza-
kot sem jonak, sem rossznak, csupan az alkalmazasatol teszi fiiggdvé, mivel
onmagaban véve sziikségszer(i, ami feliilir minden etikai kategoriat. A hatalom
megtartasanak érdekében azonban, olykor alkalmazni kényszeriil az uralkodo,
ezért valik fontossa a helyes és helytelen alkalmazas kozti kiilonbség megértése
és elsajatitasa. Mindezek ellenére kell6képpen tisztaban van a hatalom bizony-
talan jellegével, hiszen az er6szak altali kényszer annak elkdvetdjére gyakorolt
hatasat is tokéletesen ismeri. Megallapitja, hogy nincs olyan hatalom, amit csu-
pan az erdszak biztositana (MACHIAVELLI 2006), hiszen a hatalmat para-
dox modon, az erészak elszenveddi biztositjak. Amellett, hogy megegyezést
vélhetiink felfedezni Arendt allaspontjaval, kulcsfontossagu momentumként
kezelhetjiik az er6szak instrumentalis hasznalatanak okat; biztositék a hatalom
megtartasara. Machiavelli jegyzi, hogy rendkiviil fontos annak a latszata, hogy
a kozosség gy érezze és higgye, hogy az er6szak hasznalata az 6 elonyére
valik, s6t, akar az 6 érdekét szolgalja, véleményét tiikrozi. Nyilvanvalova va-
lik tehat, hogy a fodramlat-hatds mar itt is érvényesiil, tomegeket vonzva és
tartva a hatalom kontrollja és manipulacioja alatt. Az erdszak eszkozjellegét
Machiavelli, ha nem is konkrétan, de joval az arendti instrumentalis értelmezés
elott megfogalmazza. S6t, ha ennél is tovabbmegyiink, megallapithatjuk, hogy
a reneszansz korabeli ir0 a kegyetlenség €s szandékalapu erdszak tomegekre
tikai és hatalmi alkalmazas leirasat kapjuk kézhez, de annak a befogaddban éb-
resztett hatasat és e hatas tudatos befolyasolasat egyarant. Mivel tigy véli, hogy
az emberek alapveten ingatagok, ezért nem lehet rajuk szdmitani, legalabbis a
szeretetiikre nem. Ellentétben ezzel a félelem massziv, stabil alap, ami a sziik-
ségszeriiség lancolataban is biztos helyet foglal el. Sziikségszerli az erdszak
hasznalata a hatalmi biztonsag érdekében, aminek sziikségszerii kdvetkezmé-
nye a félelem, amely sziikségszer(ivé teszi az engedelmességet. Természetes,
hogy a fejedelemnek, aki szinte isteni hatalommal van megaldva, megfeleld
modon kell ezt felvezetni, masok elé tarni és akar alsagosan képviselni. Ennek
legkivalobb modja abban az esetben érvényesiil, ha az altalunk mar ismert #ér
létrejon, azaz a hatalom nevében a legitim erdszak érvényre juthat, ezzel elret-
tentve, s egyben kontroll alatt tartva a kdzonséget.

Az erdszak nyilvanos hasznalatat bukott fohésén Cesare Borgian keresztiil
tarja elénk. Borgia a sajat kegyetlenségét ugy tiintette fel, mintha az altala kine-
vezett miniszter, Remirro de Orco mesterkedése lett volna az egész, akit késdbb
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a nyilvanossag el6tt ki is végeztetett, ezzel is megérizve sajat feddhetetlensé-
gének latszatat. Az erdszak eme publikus forméja az embereket lenytigozi és
elégedettséggel tolti el, ugyanis az egységesség érzését kelti benniik, akarcsak
Arendt és a késébbiekben taglalt Foucault erészakleirasaban megtalalhatjuk.
Az er6szak sziikségszerl hasznalatat és az emberek tdmogatasanak harmoni-
ajat igy az a latszat biztositja, hogy mindez a tamogat6 nép nevében és védel-
meében tortént, kellden befolyasolva azt, hogy mit €s hogyan gondoljanak arrol
a brutalitasrol, amit hatarozott szandékkal lattatnak veliik (MACHIAVELLI
2006: 46). Ha elgondolkozunk Machiavelli sorain, rajohetiink, hogy annak el-
lenére, hogy reneszansz korabeli erészak-értelmezésrol van szo, kivaltképp sok
hasonlosagot mutat a médiaban megjelend instrumentalis erdszak és iranyitas
viszonyaban.

Michel Foucault Feliigyelet és biintetés, avagy A borton térténete cimii
konyve megtortént példakon keresztiil mutatja be a kozépkori, illetve modern
kori biintetésmodelleket. Az erdszak tagadhatatlan, nyers jelenlétét leginkabb
az 18-19. szazadi francia biintetésmodellen lehet tetten érni, ezen beliil is a kdz-
szemlére bocsajtott, nyilvanos kivégzésekre fokuszalva. Foucault leirasa pre-
ciz, részletes, kelld6 impresszidval teli képet tar elénk. A kiilonbozd, egymastol
fiiggetlen kivégzésekrdl altalanosan megallapithatd, hogy az aktualis uralkodoi
el6irasok és torvények szerint hajtjak végre oket. A blinosoket — legyenek azok
jelentéktelen tolvajok vagy hidegvéri gyilkosok — egy, a koztéren gondosan
felallitott podiumra vezetik fel, ahol a varhato kivégzésiik 1atvanyossagként fog
szolgalni a kozonség szamara. Az erdszak eme szinpadias eléadasa és kénysze-
ritett elfogadasa érezheté gyokereket ver az tjkorban is.

Az egyre fokozodo, félelmetes kivancsisag kozelebb vonzza a nézdket az
emelvényhez ¢és az elhuzodo halaltusahoz. A vérpadon végzett gyilkossagok
lattan a tomeg szinte azonos reakciojat véljiik felfedezni. Feljegyzéseket talalha-
tunk olyan kivégzésekrol, amelyeknél az asszisztalo hohér tigyességét a kozon-
ség megtapsolja, mi tobb, hangosan éljenzi. A nép megfélemlitésére rendezett
latvanyossag vonzza a tekinteteket, ahelyett, hogy elrettentené oket. A kozon-
ségrol elmondhatd, hogy azonosulni tud a kivégzdvel €s a biintetés elrendels-
jével is egyben. Ha ennél is tovabbmegyiink, akkor nyilvanvalova valik, hogy
nem csupan az ily moédon megnyilvanulo erészakkal valo azonosulas torténik
meg, hanem az Onbiraskodas felé¢ vald elmozdulas is. Szdmos dokumentum
maradt fenn, amelyek részletesen leirjak, hogy a kivégzésre varo elitélteket ki
kellett menekiteni, legalabbis valamilyen formaban meg kellett ket védeni a
tomeg haragjaval szemben. A nép a kezébe akarta venni a dontést, sajat maga
akarta végrehajtani a gyilkossagot. Ha esetleg az utolsé percben elrejtették az
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aldozatot még a kivégzés bekovetkezte elott, a nézok felhordiiltek, tiltakoztak,
dobaloztak. A tdmeg 6nmaganak koveteli a kinhalal és a kinhalalt elszenvedd
latvanyanak jogat is, hiszen ugy vélik, hogy alapvetéen megilleti ket a bor-
zalomban valo részvétel. A szornyiiség igy, ahogy az el6zdekben is lathattuk,
Osszekovacsol, sot, némelyeknél eléri a katarzis szintjét. Nem csupan azért
vannak jelen a vérpadnal, hogy az elitélt szenvedéseit lassak, hanem azért is,
hogy fiiltanai lehessenek annak, amint az aldozat szornyi és elviselhetetlen
fajdalmak kozott megatkozza a birdkat, a torvényt, a hohért, a vallast és magat
a hatalmat is. Mid6n az elitélt végez a halaltusa kdzbeni ragalmazassal és szi-
dalmazassal, a nézok elégedetten éljeneznek (FOUCAULT 1998). Noha elsére
a katarzis-elmélet helytallonak tlinhet, az 6nbirdskodas mar-mar talmutat rajta,
sot épp az ellentétét bizonyitja, miszerint tovabbi erszakos cselekvésre 0szt6-
noz az erdszak latvanya.

Az atfog6 értelmezés kapcsan azonban nem tekinthetiink el a kivégzések
masik kategorigjatol sem, amelyek soran a jelenlévokben felélénkiil az egyiitt-
érzés, a sajnalat és meg akarjak akadalyozni az elitélt fajdalmat és kivégzését.
A haborgas a tul stlyos biintetések miatt, az enyhités, a kegyelem kovetelése
szintén erdszakossa fajul. A kivégzok, a kikialtok, a hohérok megtamadasa és
a birok megatkozasa napirendszerii. Jollehet e jelenség az erdszak ellenében
hivatott fellépni, 6 maga mégsem mentes sajat er6szakossagatol. A biintetések
latvanyossagat épp azok forditjak az ellenkezdjére, akiknek mindezt szantak
(FOUCAULT 1990), igy nem kétséges, hogy a szandéktol eltekintve az erdszak
puszta latvanya, ujfent erdszakos viselkedést sziil. Az instrumentalis erszak
teljes korti vizsgalatanak azonban elengedhetetlen része a nyilvanos szandék
—illetve célorientaltsaganak elemzése is. Okkal lesz a borzalom nyilvanos, cél-
zottan akarjak a kozonség orra ala dorgdlni, létrehozva az eseményt megilletd
szinteret. A kozszemlére bocsajtott halaltusa magat az isteni hatalmat dicséri,
ahova immar bevont kiviilalloként meghivjak a nép bosszujat is, ama latszatot
fenntartva, hogy mindez a kdzosség érdeke €s véleménye, amely ebben az eset-
ben a gyakorlatban is megnyilvanul. Meg kell jegyezni, nem az uralkodo intézi
direkt modon a meghivast, a nép ajanlja fel nndn kozremiitkodését, mondhatni
vérpadszolgalatot teljesitenek, hiszen az adott kozosségnek ez az elvarasa. Er-
dekes, hogy a hatalom egyfeldl képes azt éreztetni tagjaival, hogy aktiv és fon-
tos résztvevoként osztozik a kin latvanyaban, masfeldl viszont a latvanytol valo
elborzadas félelmet és el6bb utobb engedelmességet sziil. E tudatosan beépitett
kettosség méltan megfelel az instrumentalis er6szak manipulativ hatasanak,
amelynek minden sziikséges komponense adott.

*
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A helyszin Gjfent Franciaorszag, csupan két évszazaddal késobb, 2011-ben.
A helyzet ezlttal mesterségesen generalt, célzottan azt a kérdést vizsgalja, hogy
mennyiben befolyasolja a média jelenléte az egyén viselkedését és erkolcsi ér-
z¢két az erdszak hasznalatanak kérdése koré épitve. Egy kitalalt televizios ve-
télkeddbe keresnek jatékosokat, azzal a feltétellel, hogy aramot kell vezetniiik
az alanyba, ha az helytelen valaszt ad a kvizkérdésekre. Az aldozat szerepébe
természetesen egy jol képzett szinész bijt, s a jaték valodi résztvevoi a végrehaj-
tok. A szaraz utasitasok nem feltétleniil érik el maguktol a kivant eredményt, a
kontextus részletei adjak a tényleges hatalmat a kisérletvezetok kezébe, szimbo-
lizalva a mikrotarsadalmat, amelynek kozponti hatalma az er6szakot hasznal-
ja eszkozekeént a kozOsség iranyitasanak céljabol. A teszt eredményei mindezt
megfelelden tiikrozik, hiszen a jatékosok kozel 81%-a halalos aramiitéssel suj-
totta a kisérleti alanyt (AMADO G. 2011). Esetiinkben kulcsfontossagi mo-
mentumként kezelend6 a média jelenléte, amely ingerkiiszobiink csokkentésé-
vel egyrészt elfogadottabba tette az er6szakot, masrészt kialakult tekintélyének
koszonhetéen az egyén engedelmeskedik az elvarasanak.

Thomas Bornot szocialpszichologus alkdzszolgalati mlisoraban a média,
pontosabban a televizio valik ama tekintéllyé, amely a megfelelési kényszert
el6idézi. A jatékosokra tovabbi nyomasként nehezedik a kozonség jelenléte, hi-
szen egy szintén elvarasokkal teli tomegrol beszéliink, szimbolizalva a tarsada-
lom altal elénydsnek tartott személyiségjegyek hangsulyozasat. Emellett parhu-
zamot vélhetiink felfedezni a romai birodalom szadista jatékaival és a kdzépkori
biintetésmodellek jellegével egyarant. Az allando tényez6 mindharom esetben
— a mindenhatoként feltiintetett hatalom mellett — a néz6k, a borzalmakat szem-
1¢16 emberek egysége, amely szintén egy hatalmi rendszer ala van rendelve, a
gondosan, kellé precizitassal megalkotott zérben. Erthetd tehat, hogy a kiilsé
nyomas érzékelheté hatalommal, kényszerrel rendelkezik az egyén felett.

A hatalmi intézmény az elmult évtizedek soran transzformalodott, ] testet
oltott. Nem az uralkodo, nem az aktualis politikai szféra képviseli a hatalmat,
hanem a média. Nem szankcional, nem ir eld, &m nehezen felismerhetd, mani-
pulativ tekintélyt parancsol, ami dnmagaban elégséges feltétele az engedelmes-
ségnek. Nem kevesebb, mint 200 ember nézi végig, ahogy egy masikat halalra
kinoznak. A kisérlet felvételei alapjan egyértelmiien latszik, hogy a nézok ar-
can borzalom, félelem és megvetés valtakozik. Nem nyujt élvezetet a masik
szenvedése, az er6szak alkalmazasa nem valt ki egyetértést és jovahagyast, s6t
egyesek kérik a kisérlet abbahagyasat. Az aramiitést adagolo résztvevok nagy
részénél életre kel a lelkiismeret, azonban utasitasra mégis tovabb folytatjak a
kegyetlenkedést. Amikor a fajdalom hangos kialtasok utan nyilvanvalova valik,
az utasitott jatékosok fejet hajtanak, s megprobalnak nem tudomast venni az
aldozat szenvedéseirdl, ugyanis meggy6z6désiik, hogy jobb egy nagyobb cso-
porthoz tartozni — akarmit is kovetel meg ez a csoport — mintsem kilogni onnan.
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Mindez ékes bizonyitéka annak, hogy akarmilyen szabalyokat képes kovetni
az egyén, ha ezzel biztosithatja sajat maga szamara a tarsadalomban elfoglalt
helyét. Tovabba a foaramlat—hatds érvényesiilését igazolja, miszerint a tobbségi
lét mindenkor prioritast élvez. A rovid idore felcsilland lelkiismeret és kétely
nem bizonyul elégségesnek, ahhoz, hogy feliilirja az erdszakos testi sérelemmel
jaro cselekedeteket, mivel az adott tekintély, a kozeg, a lokalis ,tarsadalom”
ezeket a jellemvonasokat er6siti, s ezaltal képes feliilirni az egyén erkélcsi érzé-
két, azért, hogy kontroll alatt tarthassa.

3. KONKLUZIO

Tanulmanyomban a médidban megjelend erdszak instrumentalis forma-
janak manipulativ, hatalmi megfontoldsbdl torténd alkalmazasat vizsgaltam,
amely feltarasa utan a jelenség fobb attributumait igyekeztem torténelmi, illet-
ve eszmetorténeti kontextusba dgyazni, ezaltal kimutatni az erdszakhasznala-
tot illetd alapvetd megegyezéseket. Az eszmetorténeti szemelvények vizsgalata
ramutatott azon kozos pontokra, amelyek a hatalmi intézmény — legyen sz6 a
média monopoliumardl vagy akar politikai, uralkoddi kézegrél — tudatos erd-
szak-kozvetitésébol és hasznalatabol erednek, s azok befogaddban ébresztett
hatésat is feltarta.

Mindezek alapjan dolgozatomban arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy az
erdszak latvanyanak tudatos beépitése a koztudatba, s a kozosség hétkdznapja-
iba nem kizarolag napjaink és a média hozadéka vagy meglétének eredménye,
mivel szinte egységesen jellemzi torténelmiink egészét. A kiilonbséget az egy-
mastol fiiggetlen er6szak-megjelenitések kdzott csupan az adott korra jellemzo
prezentalasi mod és az aktualis agresszor jelenti, mig az er6szak, mint eszkdz
hasznalatanak célja és felépitése mindenkor azonos — s talan erre kellene tobb fi-
gyelmet forditanunk. E negativ viselkedésforma az emberiséggel, az eszmékkel
egyetemben civilizalddott és megtanult a felszin alatt maradni, hogy brutalitasa
immar finomabb mddon nyerhessen teret maganak. Talan tlzottan is utopikus
lenne elképzelni egy teljesen erdszakmentes tarsadalmat, hiszen vitathatatla-
nul dinamikat kolcs6ndz a fejlédésnek, még ha csak olyan formaban is, hogy a
multba visszatekintve megallapitast nyer elitélend6é mivolta.
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The theatre of normalizing violence

Media coverage of violence has become a highly debated issue these days. The recurring,
continuous spectacle of brutal violence has an unavoidable and unobtrusive influence on
those who constantly witness it. The subject is mainly considered pessimisticly, highlight-
ing its negative impact on our era and on our generations. In my study, after examining
media violence, I will try to prove that this instrumental, spectacular nature of violence
is not new, as it has always been present, but has only changed in its form and in its way
of presenting. Along with this, as a result of comparing the history of ideas with the study
of media violence, I will seek to introduce an analysis based on functional and structural
identity in the process of normalization of instrumental violence.

Keywords: violence, media, power, manipulation, control

Pozoriste za normalizaciju nasilja

Izrazito naglaseno emitovanje nasilja u medijima postalo je problem nase svakidasnjice.
Spektakl kontinuiranog, ponavljajué¢eg brutalnog nasilja, ima neizbezni a ujedno i neprime-
¢eni uticaj na gledaoca. Ovaj predmet je okarakterisan pesimizmom, istiCuc¢i negativni uti-
caj na naSe vreme, i nase generacije. U mojoj studiji nakon analize prisustva nasilja, agresije
u medijima, pokuSacu da dokaZem, da ova instrumentalno i spektakularno predstavljena
priroda nasilja nije nova pojava, ve¢ je uvek bila prisutna samo u drugoj formi. Uporedo sa
analizom istorijskog poredjenja, i prou¢avanjem pojave nasilja u medijima — kao rezultat
— pokusacu da dokazem, objasnim analizu zasnovanu na funkcionalnom i strukturalnom
identitetu u procesu opste normalizacije instrumentalnog nasilja.

Kljucne reci: nasilje, medija, vlast, manipulacija, kontrola
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