ETO:614.4:2117°20” ORIGINAL SCIENTIFIC PAPER

Prof. Dr. RIXER Adam

i habilitalt egyetemi tandr, tanszékvezetd; Karoli Gaspar Reformatus Egyetem,
i Allam- és Jogtudomanyi Kar, Kozigazgatési Jogi Tanszék
i rixer.adam@kre.hu

A JARVANYQK SZEREPE ES KEZELESE
AZ OSZOVETSEGBEN

The role and management of diseases in The Old Testament

A COVID-19 jarvany a legutobbi, de vélhetden nem az utolsé vilagjarvany az emberiség
torténetében. E tanulmany torténeti és teoldgiai megkozelitésekben mutatja be a kiilonféle
jarvanyok — és altalaban a betegségek, kiilonféle nyomortasagok — 1ényeges dsszefliggéseit.
Olyan kérdésekre keresi a valaszt, minthogy milyen okok jatszottak és jatszanak szerepet
egy ilyen jarvany kirobbanasaban? Lehetséges-e, hogy az emberi blin kdrnyékén leljiik meg
a valaszt? Mar az 6szdvetségi profétak is a blinnel kapcsoltak dssze a betegségeket és jarva-
nyokat, &m érdemes kozelebbrol is szemiigyre venniink, hogy e két jelenség pontosan mi-
ként is kapcsolodik dssze. S mi Isten szerepe mindebben? Egy olyan katalogus keriilt 6ssze-
allitasra, amely bibliai alapokon egyrészt felsorolja a legfontosabb lelki hatasokat, melyek
a jarvanyok nyoman minden ember életében elallnak (pl. a személyes biztonsag €s jolét
balvanyai ilyenkor konnyen leddlhetnek...), mésrészt dsszegyjti azokat a gondolkodas- és
magatartasformakat is, amelyek egy ilyen helyzetben is lelki novekedést eredményezhet-
nek (félelmekkel valo tudatos szembenézés, Isten keresése, a hitben valé megerdsodés stb.).

Kulcsszavak: jarvany, betegség, Biblia, biin, lelki novekedés

1. BEVEZETES

A COVID-19 koronavirus-jarvany 2020 tavaszan olyan vilagméretl jar-
vannya fejlodott, amelynek eme tanulmany irdsakor még nem is latjuk a végét:
a korlatozasok feloldasa, az ,,élet teljeskorii ujrainduldsa” még varat magara. Ez
az id6szak kiilondsen élesen veti fel azokat a kérdéseket, amelyek a fejlett vilag
tarsadalmaiban a jogok ¢és materialis javak folyamatos béviilése és a vallasta-
lansag stabilizalodasa mellett a tematizalt kdzbeszédnek csupan megtirt, ,,kul-
turalis érdekességgé” redukalt targyaiként vannak jelen: Mi az alapvetd, elsdd-
leges oka a létezésemnek? Miért torténik velem mindaz, amin eddig atmentem, s
az, amivel majd csak ezutan kell szembenéznem? Kivagyok én? Mivel tartozom
a szitkebb és tagabb kozosségemnek? Mit jelent jol szeretni magamat, a masik
embert és Istent? Van-e sorrendisége ezen kapcsolatoknak? Mivel tartozom a
targyi kornyezetemnek, az engem koriilvevo természetnek? Miert? Van-e va-
lasztasom mindezekkel kapcsolatosan?
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Jelen tanulmany kozvetlen célja a jarvanyokkal és mas hasonld jelenségek-
kel kapcsolatos 0szovetségi eldirasok vazlatos ismertetése, bemutatva egy igen
Osszetett, koriiltekintden megalkotott és logikailag zart normatomeget, amely
— nem elhanyagolhaté modon — egyuttal az emberi torténelem elsé ismert, — a
betegségek, jarvanyok kezelésére is vonatkozo — atfogo szabalyozasa. Kozvetett
célja pedig annak bemutatasa, hogy hol is helyezhet6ek el Isten nagy tervében
a testi szenvedések, altalanossagban a kiilonféle nehézségek? Olyan kérdések
meriilnek fel ebben a tagabb kontextusban, minthogy ,,Lehet-e barmi értelme
egy betegségnek?”, ,,Ki okozza a szenvedést?”, ,,Minden nehézség mogott Sa-
tan all?”, ,,Milyen kapcsolatban all a szenvedés, a betegség a blinnel?”, ,,Milyen
értelmes, a Bibliaban is fellelhetd, és szeretetbdl fakado oka lehet annak, hogy
Isten megengedi, hogy beteggé valjunk?”, ,,Hogyan kapcsolédnak dssze a be-
tegségek, jarvanyok és a kiilonféle 6szovetségi aldozatok?”, ,,Minek az eléképe
az Oszovetség mindahany testi és lelki tisztasaggal kapcsolatos eléirdsa, mi felé
mutatnak ezek a rendelkezések?”.

E munka egyuttal elvégzi annak bemutatasat is, hogy milyen alapvetd saja-
tossagai vannak azoknak a rendelkezéseknek, amelyek Isten zsidokkal, illetve
a teljes emberiséggel kotott szovetségében jelennek meg; milyen normatipusok
ezek, s milyen szankciok kapcsolddnak hozzajuk. Miként képesek a jogi, erkol-
csi és vallasi elvarasok egyetlen normatomegbe olvadva, szétvalaszthatatlanul
érvényesiilni? S mit jelenthet mindez a ma embere szamara?

1.1. A FELDOLGOZAS MODSZERE ES A TANULMANY
SZERKEZETE

Sziikebb témank feldolgozasa, bemutatédsa és értékelése soran is érvényesi-
teniink kell azokat a kovetelményeket, amelyek minden bibliai téma értelme-
z¢se soran megkeriilhetetlenek: fel kell tarnunk a vizsgalt téma szempontjabdl
relevans igerészeket (verseket), majd pedig ezek tagabb torténeti, kulturalis
kontextusat (mit jelentettek ezek akkor?), meg kell vizsgalnunk az adott sz6-
vegrészek, illetve a tdgabb téma teljes bibliai kontextusat (mit mond még a te-
marol a Biblia?), tovabba biztosan meg kell allapitanunk, hogy a konkrét eldiro
rendelkezések vagy éppen torténetek mogott milyen lelki alapelvek hizodnak
meg, hogy milyen szerepet tolt be az adott ,,intézmeny” Isten tidvtervében. Ezek
elvégzése utan érdemes feltenniink magunknak azt a végso kérdést, hogy mit is
jelent ez ream nézve, mindez hol jut jelentoséghez az én személyes €letemben,
¢s altalanossagban, a mai olvasok életében? (HAYS 212)

A tanulmany is tobbé-kevésbé ezt a sorrendet koveti: ad egy rovid attekintést
¢és értékelést arrdl a jogias formardl, amelyben a jarvanyokkal, betegségekkel
kapcsolatos ,,rendelkezések”, normak dontd tobbsége megjelenik (2. fejezet),
majd ezt kovetoen ismertetésre keriilnek maguk a vonatkozd bibliai szabalyok
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(3. fejezet), és azt is megvizsgaljuk, hogy Isten tervében — még mindig a Biblia,
s azon beliil is az Oszovetség éltal alatamasztott modon, abbol jol levezethetden
— hol, milyen mddon jut szerep az életiinkben a betegségeknek, jarvanyoknak
(4. fejezet), s milyen is a helyes hozzaallas (5. fejezet). Majd pedig, a tanulmany
végén egy rovid Osszefoglalas tesz kisérletet arra, hogy mindezeket dsszefésiil-
je, a ,helyiikre rakja” — lehetové téve, hogy kirajzolodjon a ,,nagy kép”.

E munka alapvetden ismeretterjesztd igényi, ami nem jelentheti a mondan-
do teologiai és egyéb tudomanyok altali megalapozasanak hianyat, a pontossag
igényének elvetését, azonban példaul az egyes fogalmak héber, illetve gorog
megfeleldjének rogzitésétol — néhany esetet leszamitva — eltekintettiink, igy ke-
rlilve el a szoveg tulterhelését, az olvasas jelent6s megneheziilését. Itt jelezziik,
hogy az egyszeriiség kedvéért a tanulmanyban a legtobb esetben a Szent Istvan
Tarsulat 2013-as Biblia-forditasat hasznaltuk.

2. A TORTENETI ES JOGI KONTEXTUS.
AZ OSZOVETSEGI SZABALYOK SAJATOSSAGAI

A betegségekkel, jarvanyokkal kapcsolatos 6szovetségi szabalyok helyes
értelmezéséhez legalabb két koriilményt legalabb nagy vonalakban ismerniink
kell. Az els6 a természeti kdzeg és ahhoz kapcsoléddan a kozegészségiigyi al-
lapotok kontextusa, mig a masodik a betegségekkel stb. kapcsolatos szabalyok
specialis torténeti-jogi kontextusa. Ez utdbbi arra utal, hogy Izrael vizsgalt té-
mank szempontjabol 1ényeges szabalyai olyan torvénykddexekben lettek dssze-
gezve, amelyekben Isten Mozesen keresztiil jelentette ki akaratat a (pusztaban
vandorld) zsidé népnek.

A természeti kontextus jol ismert: bar nem tudjuk beazonositani a pusztai
vandorlas valamennyi allomashelyét (14sd a 4Moz 33,1-49-ben az utvonalat és a
40 helynevet), az nyilvanvald, hogy legnagyobbrészt a megmiivelt, illetve miivel-
hetd teriiletektol tavolabb, szélsoséges idojardsi, illetve természeti kériilmények
kozétt zajlott a vandorlas (BARTHA 2), s ugyanigy késoébb, a kovetkez6 évszaza-
dokban is azt latjuk, hogy mindvégig az id6jarasi-természeti koriilményeknek és
a kornyezo népek tdmadasainak széls6ségesen kitett helyzetrdl beszélhetiink. ..

A torténeti-jogi kontextus legalabb elemi szintii bemutatasa egyrészt a jar-
vanyokra ¢s altalaban a betegségekre, kiilonféle tisztatalansagokra vonatkozo
szabalyok jellegének, természetének, eredetének és akkori jelentésének jobb
megertését szolgdlja, masrészt azonban rogziteniink kell azt a tényt is, hogy
— noha Krisztus aldozataval, az 8benne beteljesedd igéretekkel az Oszovetség,
mint tételes jog, a legtobb élethelyzetre kdzvetleniil alkalmazandé és ténylege-
sen betartandé normatdmeg hatalyat vesztette — azok a lelki alapelvek, amelyek
e szabalyok mogétt huzodnak, tovabbra is kétnek minket, tovabbra is alapveto
Jelentéségiick a sziv és a gondolkoddsméd formaldsaban: A teljes fras Istent6l
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ihletett, és hasznos a tanitasra, a feddésre, a megjobbitasra, az igazsagban vald
nevelésre; hogy az Isten embere tokéletes és minden jo cselekedetre felkészitett
legyen” (2Tim 3,16-17). Maga Jézus sem azért jott, hogy eltordlje, megsziintesse
a torvényt, hanem hogy betéltse, illetve tokéletessé tegye (Mt 5,17).

A Szévetség, mint biblikus-teologiai fogalom az Oszovetségben azt az egye-
diilallo viszonyt jeloli, amely Izraelt, mint a valasztott népet Jahvéhoz fiizi (a
fogalomhoz lasd még FROMM 39-50). Ez a viszony Isten kegyes valasztasan
alapul, amellyel maga Isten kotelezte el magat a nép partnereként, de gy, hogy
0 marad a szovetség Ura, €s a viszony egyik részrél sem mondhato fel. Ezt a
szovetséget az Oszovetség iidvtorténeti etiologidja (az oksagi Osszefiiggések
vizsgalata) bizonyos, Mozes elotti szovetségkotések kovetkezményekeént irja le:
ilyen a Noéval kotott szovetség (1Moz 9, 8-17; mar ez is ,,0rok szovetség”) és az
Abrahammal kotott szovetség (a koriilmetélést, amely a szovetséghez tartozas
jele, ez utobbi szovetséggel hozzak kapcsolatba: 1Moz 17). Isten a Sinai hegynél
kot szovetséget az egész Izraellel (ez a voltaképpeni ,,0sz0vetség”, a torvénnyel
és a tizparancsolattal; 2Moz 20; 34); azutan szovetséget kot Daviddal (ez a mes-
siasi szovetség, mivel David igéretet kap, hogy az 6 hazabol szarmazik majd
a messias, ¢és Isten szavatolja, hogy David haza 6rokké fennmarad; 2Sam 7);
mas, 6szovetségi beszamolok, amelyek szovetségkotésrdl szolnak, inkabb a mar
létrejott szovetség megujitasai, és arra szolgalnak, hogy a népet hiiségre intsék.
Kozponti jelentdsége a Sinai-szovetségnek van: Izraelt a neki ajaindékozott szere-
tet Jahve iranti engedelmes hiiségre kotelezi (RAHNER-VORGRIMLER 688).

A Szovetség felajanlasara 2Moz 19,3-6-ban kertil sor, ami egyben a Sinai-
hegyi események kulcsa is: Mozes elindult Isten elé, az Ur pedig a hegyrél igy
szolt hozza: ,,Ezt kozold Jakob hdzaval és hirdesd Izrael fiainak: Lattatok, mit
tettem az egyiptomiakkal, s hogy mintegy sasszarnyon hordoztalak bennete-
ket, s ide hoztalak magamhoz. Ha tehat hallgattok szavamra és megtartjatok
szovetségemet, akkor az Osszes népek kozott kiilonleges tulajdonomma teszlek
benneteket, hiszen az egész fold az enyém. Papi kiralysagom és szent népem
lesztek. Ezeket a szavakat add tudtara Izrael fiainak”. Ebbdl vilagosan kidertil,
hogy a) Isten a vilag és az ember felé akar fordulni, hogy ) Isten szabadito
tettei megelozték Izraelnek azt a 1épését, mellyel Istenhez fordult, neki elkote-
lezve magat, tovabba, hogy ¢) fizikai szabadsagat elnyerve Izraelnek erkolcsi
kotelessége az, hogy szabadon elkotelezze magat a felajanlott életkdzosségre, s
az ehhez fizott igéretnek megfelelden Jahve kezdeményezését pozitiv modon
megvalaszolja (HUBERT 58).

Lényeges, hogy a felajanlott szovetség elfogadasara is sor keriil ugyanitt,
ugyanekkor: ,,Mézes ezutan lejott, kihirdette a népnek az Ur minden szavat
és minden parancsat. Az egész nép egy szivvel felelte: »Az Ur minden szavat
megtartjuk, amelyeket hozzank intézett«” (2Moz 24,3).
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A héber nyelv ugyanazt a szot hasznalja a nemzetkozi szerzédésre, mint
az Isten és népe kozti szévetségre. De ugyanigy hasonlosag van az dkorban
altalanosan alkalmazott jogi formulak és az 6szovetségi szovetség(ek) kozott:
nyelvezetiik, formajuk és eszmeiségiik is meglepd hasonlatossagot mutat. A
legfeltindbb hasonlosag az adott korszakban nemzetkdzileg legaltalanosabban
hasznalt szerz6dések és az 6szovetségi szovetségek kozott szerkezetiikben, for-
majukban van; ma ugy mondanank: azonos szerzédésminta alapjan késziiltek.
Ez a ,,[szOvetségi] jog az, mely rokonsagban all egyéb keleti torvénygyljtemé-
nyekkel (az Urbol szarmazo jogszabalyok, Codex Hammurabi; asszir, hettita
jog stb. szerkezetével és nyelvezetével) (NADOR 1978: 229), s amely konkrétan
az Okori keleten akkor mar szokasos felségjogi vagy hiibéri szerz6dések minta-
jahoz igazodik (MCENTIRE; RAHNER-VORGRIMLER 688). Az emlitett
okori mintak a Kr. e. 18. szazadban mar biztosan Iéteztek.

A hettitak altal alkalmazott klasszikus kozel-keleti szerzodés hat részbol allt
(ALEXANDER-ALEXANDER 168, 210-211):

1. el6szo, amely megnevezi a szerz6dés készitojét;

2. torténeti bevezetés, amely a feleknek a szerzodéskotést megel6zo kap-

csolatat beszéli el;

3. kikotések: a — tipikusan ala-folérendeltségi viszonyban allo felek kotele-

zettségeinek (kolcsonos kotelezettségeinek) felsorolasa;

4. az irat zaradéka: bemutatja a szerzodést, és kotelezi az alavetett felet,

hogy meghatarozott idékozonként elolvassa;

5. az istenek felsorolasa: 6k a szerz6dés tanui; tovabba

6. atkok ¢s aldasok, amelyek betegséggel, halallal, szamfizetéssel stb. fe-

nyegetik az alavetett felet, ha megszegi a szerz6dést, de jolétet és aldast
igérnek szamara, ha hiiséges marad.

Az 6szovetségi szerzodéseknek [illetve azok Osszefoglalasanak, igy legin-
kabb a 2Mo6z 19-24-nek és a Masodik Torvénykonyvnek (SMoz)] nagymérték-
ben hasonld, bar nem teljesen azonos a szerkezete. Példaul az egyistenhit miatt
— értheté modon — nem szerepel az istenek felsorolasa, csupan az egyetlen él6
Isten hangstlyos megjelenitésére keriil sor.

A szerz6dések és a szovetségkotések e torténeti korban mindig a két fél vi-
szonyanak torténetével kezdddnek, és a szovetség szerzéjének joindulatat és
irgalmat hangsulyozzak: a hettita kiraly ugy emlékezteti alattvalojat a kedves-
ségére, hogy megengedi neki, 1azadasa ellenére tovabbra is az alavetett orszag
kiralya maradhat (ALEXANDER-ALEXANDER 210) Isten hasonl6é hang-
nemben emlékezteti Izraelt a kegyelmére: ,.En vagyok az Ur, a te Istened, én
hoztalak ki Egyiptom f6ldjérél” (2Moz 20,2).

Mind a szerzédésekben, mind a szdvetségekben a feltételek alapja a feljebb-
valotol meg nem érdemelt kegy. A kikotések vagy torvényi rendelkezések fel-
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sorolasai csak azutan kovetkeznek, hogy az alavetett felet emlékeztetik ura érte
tett, meg nem érdemelt kegyére. Elvarjak t6le, hogy halabol engedelmesked;jék.
Az Oszbvetségben is hasonlot latunk: mivel Isten megmentette Izraelt, utobbi-
nak halabol engedelmeskednie kell neki (ALEXANDER-ALEXANDER 210).

A szerzOdés aldast és boséget igér, ha az alavetett fél engedelmeskedik,
de atok szall ra, ha lazad. ,,Mivel a szerz6dések iroi és az Oszévetség szerzOi
(szerzdje) az emberi sziv jO ismerdi, tobb gondot forditanak az atkokra, mint
az aldasokra” (ALEXANDER-ALEXANDER 211), megrazo képet festve a
szovetség elirasait megszegdk szenvedéseirdl (lasd SMoz 28,15-68).

Az aldasokkal kapcsolatban meg kell jegyezniink, hogy Mozes, Isten embere,
mielStt népe bemegy arra a foldre, amit az Ur igért és készitett nekik, ,,mintegy
besulykolja népe szivébe a torvényadas hegyén kapott Tiz Parancsolat kapcsan
az annak betartasabol kovetkezo pozitivumokat, aldasokat” (IMAK, IGEK...
1). SMozes 7-ben olvashatjuk: ,,Ha tehat hallgattok ezekre a torvényekre, ha
megtartjatok és teljesititek azokat, akkor az Ur, a te Istened is hiiségesen meg-
tartja azt a szOvetséget, amelyre eskiit tett atydidnak. Szeretni fog, megald és
megsokasit téged (...) Tavol tart téled az Ur minden betegséget, mindazokat a
stulyos egyiptomi nyavalyakat, amelyeket ismersz. Nem bocsatja rad...” (§Moéz
7,12-13.15). Az aldasok itt nem csupan jokivansagok, hanem nagyon is konkrét
és megalapozott igéretek. A Példabeszédek 1,20-33-ban késSbb igy szél az Ur:
,»Aki ram hallgat, biztonsagban lesz, és nyugodtan, mert nem rettenti baj”.

A fentiek ellenére, mikdzben a zsidé torvénykonyv (a Tora)! formailag (szer-
kezeti elemeit tekintve) egészében, illetve egyes elemei felépitésében) hasonlit
mas okori nyugat-azsiai torvénykonyvekre, szamos elobbiektdl eltérd sajatos-
saga is van:

— Az egész torvénykonyvet Isten adta, nem pedig egy uralkodo.

— Tartalma nem korlatozodik a sziikebben vett jogi kérdésekre, a jogi, er-
kolcesi és vallasi szabalyok Osszeolvadva, zart egységet alkotva vannak
jelen — ezzel is kifejezve, hogy Isten az élet egészére iigyel, odafigyel
(ALEXANDER-ALEXANDER 168). Ezzel ,,szigorubb vallasi-etikai
motivalasban tilszarnyalja a régi keleti torvényalkotast” (NADOR 1978:
229). A Biblia nem csupan ,,néma tetteket”, illetve (korabbi) szabalyokat
sorolo torténeti munka: a cselekvésekhez — legyenek azok megtortént ese-
mények vagy éppenséggel jogi tipusi magatartasmintak — erdteljes refle-
xiok kotédnek (NADOR 1979: 14-15), a szoveg egésze — s azon beliil a
sziikebb témank szempontjabol 1ényeges szabalytomeg is jol lathatoan az
absztrakcié magasabb szintjét képviseli, €s egyértelmil teologiai felépit-

I A Téra (héberiil: ping Tord, Tord, jiddis kiejtéssel tojre), vagy mas néven a Mozesi kony-
vek vagy Pentateuchus a Biblia 6testamentumi részének elsé 6t konyve.
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ménnyel bir (NADOR 1979: 15). A jogi tipusu szabalyok, a hitigazsagok,
a torténeti leirasok, a kultikus ritusok el6irasai €s mas hagyomany-elemek
szoros kapcsolatot mutatnak: kolcsonosen feltételezik egymast, egymasra
mutatnak, egymas hatasat erésitik — a szovegben fellelhetd normatipusok
nem kiiloniilnek el egymastol éles — maihoz hasonld — hatarvonalakkal
(NADOR 1979: 56). Ez gyakorlatban is egy atfogé (isteni) természetjogot
hoz létre: ,,Ertelmezésiink szerint a természetjog nem jog, nem erkolcs
¢és nem is vallas, hanem a harom normarend egyiittmikddésének egy €16
mintazata. A természetjog miikddése soran, figyelembe veszi a jogrend
emberkdzpontl céljat és egyuttal megoldasokat is nyujt gyakorlati kérdé-
sekben az igazsag koncepcidjat szem el6tt tartva. Mindezt ugy kell ten-
nie, hogy az egész embert tartja szem eldtt figyelemmel az emberi létezés
értelmességére, az ember azon képességére, hogy cselekedetei mogott
felismeri a »kell« jelentGségét €s arra, hogy az ember csak a hit segit-
ségével képes kielégiteni a teljeskori onértelmezésre iranyuld igényét”
(PIZZORNI 607; idézi: BIRHER 2020).

— Ugyanaz a torvény vonatkozik mindenkire, barmi is legyen a tarsada-
lomban elfoglalt helye, pozicidja. Kiilondsen a gyengéket és az elesetteket
— a rabszolgéakat, az arvakat, az 6zvegyeket, az idegeneket — védelmezik
szigoru eldirasok.

— Az emberi ¢élet magas foktl védelmét mutatja a pontosan meghatarozott
biincselekményhez rendelt és jol definialt biintetés 1éte, valamint eme
biintetések jellege is: ezek egy gondviseld, elére tekintd és irgalmas Isten
torvényei (2Moz 22,26). A szankciok kapcsan egyébként is figyelembe
kell venniink, hogy akkoriban, ha valaki nem vette figyelembe a , ka-
rantén” szabalyait, a teljes kozosség kozvetlen, fizikai létalapjat vesze-
lyeztette: ezért a hasonld esetekre eldirt halalbiintetés (megkovezés) nem
valamifajta barbar kegyetlenség vagy lelki durvasag eredménye; pusztan
az egyéni és kozosségi tilélést szolgalo kikeriilhetetlen 1épés. E vonatko-
zasban kiilondsen igaz, hogy a vizsgalt jelenséget elso korben sajat ko-
ranak feltételei, keretei kozott kell elhelyezniink és vizsgalnunk, ennek
hidnyaban ugyanis rendkiviil téves — a valosaggal szoges ellentétben allo
— kovetkeztetésekhez juthatunk.

Amikor az egyes tételes rendelkezéseket olvassuk az Oszovetségben, feltét-
leniil tekintetbe kell venniink ezt a formailag jogias, részben egyiranyu rendel-
kezéseket tartalmazd, részben szerzodés-szeri kapcsolatot, amely tartalmilag
a (jog)viszony alanyainak bensdséges kapcsolatat rendezi, megkonnyitve azt,
vilagossa téve a kotelezettségeket, lehetGségeket és a kapcsolat igen perspekti-
vikus voltat is.
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A Torvénykonyv rendelkezéseit — s azon beliil is témdnk szempontjabol ki-
emelt jelentoséggel Mozes 3. konyvet (a Levitak konyvét) — Isten akarata szerint
az egész népnek meg kellett ismernie. De miért szerette volna Isten mindenkép-
pen, a legaprolékosabb részletekbe menden is tudtara adni a népnek — egyebek
mellett — a betegségekkel, jarvanyokkal kapcsolatos rendelkezéseit? Alapvet6-
en azért, mert a fizikai gondoskodason tul ezek a szabalyok —, belesimulva a to-
vabbi, a legtagabban felfogott tisztasaggal és szentséggel kapcsolatos szabalyok
kontextusaba — érthet6vé teszik Jézus halalanak as aldozatanak igazi jelentését
is (Zsid 8; 10): a nép elbukott, s ennek kdzvetlen eredménye a halal fenyegetése,
de Isten kegyelme — kdzéppontba allitva a ritualis tisztasag kovetelményét —
lehet6vé teszi a biin6k miatt bemutatott aldozatot, elobb tokéletlen, utobb toké-
letes formajaban is (a Zsidoknak irt levél 8. és 10. fejezete hangsulyozza, hogy
Krisztus a legfobb pap, aki felajanlja az aldozatot, és 6 a végso aldozat, akinek
a halala feleslegessé tesz minden tovabbi allataldozatot).

Amint azt a tovabbiakban latni fogjuk, a betegség és altalaban az egyéb
nyomorusagok is arra emlékeztetik az embert, hogy a biin révén Istennel meg-
tort kapcsolata helyreallitasra szorul, sot, arra is, hogy Isten megtette a maga
felajanlasat, visszavonhatatlan kezdeményezését.

A Torvénykonyv — amely a betegségekkel kapcsolatos szabalyok gytijtéhe-
lye is egyuttal — a fentiek alapjan tehat nem csupan egy egyoldalt kinyilatkoz-
tatas, hanem egy valodi jogiigylet leirasa, egy szerzdéses kapcsolat alapdoku-
mentuma. Leginkabb egy ajandékozasi szerzddésre hasonlit; arra a kétoldala
jogiigyletre, amelyet 6vatlanul akar egyoldalinak is gondolhatnank, tekintet-
tel az ajandékoz6 oldalan a felajanlasban megjelend ,.erételjes tobbletre”, am
amelyet éppenséggel az elfogadas csekély sulyt, am a teljesedés szempontjabol
mégis Iényeges mozzanata tesz érvényessé.

Mindezen tényeket akkor is szem eldtt kell tartanunk, amikor a Térvény-
konyv kevéssé exponalt részeit, igy példaul a Levitak konyvének rendelkezéseit
probaljuk értelmezni.

3. A BETEGSEGEKRE ES JARVANYOKRA VONATKOZO
RENDELKEZESEK AZ OSZOVETSEGBEN

A Toraban legelsé alkalommal Korach torténete utdn talalkozunk azzal,
hogy a pusztaban vandorld zsido nép korében korsag iitétte fel fejét, a Mozes €s
testvére Aron elleni lazadast kovetSen, amikor Isten elpusztitotta az Isten ellen
is beszélo Korachot és tarsait:

,Misnap Izrael fiainak egész kozossége zugolodott Mozes és Aron ellen,

mondvan: »Az Ur egész népét kiirtjatokl« Amikor a kozosség dsszesereglett

Moézes és Aron ellen, ezek meg odafordultak a megnyilatkozas satora felé,

lam, mar felhd boritotta, s megmutatkozott az Ur dicsésége. Mozes és Aron
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odajarultak a megnyilatkozas satorahoz. Ekkor az Ur azt mondta Mézesnek:
»Valjatok kiilon ettdl a kozosségtol! Egy szempillantas alatt megsemmisitem
Oket!« Erre arcra borultak. S Mézes igy szolt Aronhoz: »Fogd a fiistoldt, s
tegyél belé tiizet az oltarrol, aztan szorj ra tomjént. Sietve vidd oda a kozos-
séghez és oldozd fel 6ket. Mert mér folgerjedt az Ur haragja és a vész kez-
detét vette.« Aron fogta tehat (a fiistolst), ahogy Mozes meghagyta neki, és
sietve a koz0sségbe vegyiilt, s csakugyan, a vész mar megkezdte pusztitasat
a nép korében. Megfiistolte és feloldozta a népet. S amint ott allt az €16k és
holtak kozott, a vész alabbhagyott. Mindazonaltal azoknak a szama, akik
a vészben addig elpusztultak, 14 700-ra rigott, azokat nem szamitva, akik
Korach miatt lelték halélukat. Aron ezutdn visszatért Mozeshez a megnyi-
latkozas satoranak bejaratahoz, s a vész megsziint.” (4Moz 17:6-15)

Ez az esemény egy gyorsan kiteljesedd €s okait tekintve is kifejtett isteni
csapas, ennyiben /atszolag nem kapcsolodik dssze a betegségekkel, jarvanyok-
kal és az azok megel6zésével kapcsolatos altalanos bibliai szabalyokkal; mind-
azonaltal, ez a szituacio is mutatja, hogy a kiilonféle csapasoknak nem csupan
szliken vett egészségiigyi, hanem kifejezetten lelki vonatkozasai is lehetnek,
s6t, a biin kérdése is, azaz a csapas és blin kozotti kapcesolat kérdése is kozvet-
lentil vizsgalando.

Amint arra mar fentebb utaltunk, a betegségekkel és jarvanyokkal kap-
csolatos eldirasok tagabb kontextusa a Biblidban a tisztasag és tisztatalansag
kérdeéskore. Ez pedig messze tulmutat a betegségek és jarvanyok kezelésén,
az egészségiigyi Ovorendszabalyokon: a legtagabb értelemben vett szentség,
azaz teljes tisztasag és méltanyos banasmod kovetelménye jelenik meg olyan
— csupan latszolag tavoli — rendelkezésekben is, amelyek példaul a terméfold
gondozasaval, sot, a szegényekkel és az idegenekkel kapcsolatos elbirasokat
rogzitik — a Levitak konyvében is.2 Ez egy lelki kontextus; minden szabaly Is-
ten tokéletességét, tisztasagat, szent voltat és mindezeken keresztiil tokéletes
szeretetét, azaz egyszerre igazsagos €s kegyelmes 1ényét kivdnja visszatiikroz-
ni (a tokeletes szeretet és a betegségek 1éte kozotti kapcsolatra nézve lasd a 4.
fejezetet). A Torvényben az életre és az imadasra vonatkozo részletes szaba-
lyok Iényegét egyetlen kijelentés 6sszegzi: ,,Legyetek szentek, mert én szent va-
gyok!” (3Moz 11,44b). Ezért kell foglalkozni a blindkkel — s ezért is talalhatunk
az Oszovetségben a testi és lelki tisztasagra, az egészségre és a tisztalkodasra
vonatkozo el6irasokat. Isten népének kiilonboznie kell a kortilotte €16 népektol,

2 Aftisztasag mint rendezdely mindeniitt jelen van: az allatokkal, a ndvényekkel kapcso-
latos szabalyok (Id. NOVAK; FRATER) mellett az ételekkel, az aldozattal kapcsola-
tos Osszes szabaly is ebbe a zart logikai rendszerbe tartozik.
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amelyeknek vallisa nem koveteli meg az erkélesosséget és szentséget (LEON-
DUFOUR 182).

Ehhez a kontextushoz képest csupan masodlagos jelentiségii az a tény, hogy
ma mar tudomanyosan is igazolt, hogy a tisztalkodassal, a megeheté és a tiltott
etelekkel, vagy éppen a fertozésveszély miatti karanténnal kapcsolatos szaba-
lyok valoban egészségvedo hatasuak — fiiggetlentil attol, hogy azokat ki, milyen
megfontolasbol alkalmazza.

A konkrét, betegségekkel és azok megeldzésével kapcsolatos néhol
apodiktikus (tedd..., ne tedd...), néhol hipotetikus (ha..., akkor...) megfogalma-
zasu szabalyok lelohelye elsdsorban a Levitak konyvének (3Moz) 11-15. fejeze-
tei. Itt részletes szabalyokat olvasunk az ételekkel kapcsolatosan (étrend eldirasa
a 11. fejezet elején, étel és viz szennyezddése elleni eldirasok a 11,32-40 részben
stb.), a sziiléssel (12. fejezet), a menstruacioval, a magomléssel, betegségekkel, és
kiilon a bérbetegségekkel dsszefliggésben is. A sziilés, a havi vérzés és a magém-
1és itt egyértelmiien ugy jelenik meg, mint az életerd részleges elvesztése. Ezért
kell utana visszaallitani a kapcsolatot magaval Istennel is, az élet szerzdjével.

A haz (lakohely) és a ruhazat tisztantartasara (3Moz 14,34-t6l), a borbeteg-
ségek, fertdzések kezelésére (14,49) vonatkozoan is részletes szabalyokat latunk
¢és konkrét ellenszerekrdl is olvasunk (cédrusfa, majoranna). A 15. fejezet tobb
esetben is a fiirdést javasolja a megelézésre, fertdtlenitésre, illetve a tisztatalan-
sag eltavolitasara is (15,8). Fiirdést ir el6 szexualis egyiittlétet kdveten is, mind
a férfi, mind pedig a né szamara (15,18). A Biblia mas és mas neveken szamos
kiilonlegesen ragalyos borbetegséget sorol be a sz legtagabb értelmében vett
lepra (néga’: a sz6 elsésorban sebet, csapast jelent) csoportjaba (a sziikebb ér-
telemben vett ,,lepra” megfeleldje a sara‘at sz0). De még a falakat és a ruhakat
belepd penészt is ide, a tagabb értelemben vett lepra korébe sorolja (3Moz 13,47,
14,33) (LEON-DUFOUR 867). A lepra kérébe sorolt ragalyos borbetegségek
mellett egyéb sulyosabb betegségeket is felsorol a 14. fejezet (14,54-56).

A karantén gondolata sem tjkeletii, hiszen mar a Tora rendelkezik afeldl,
hogy amennyiben valaki elkapta az adott fert6zést, el kellett hagynia az izra-
elitak taborat és azon kivill kellett meghtizodnia, amig a betegség el nem mult
(lasd az egyes esetekhez rendelten).

Rogziteniink kell tovabba, hogy a Levitak kdnyvének (amely egész terjedel-
mében torvényeket és eldirasokat tartalmaz) tovabbi részei — tehat nem csupan
a tiszta és tisztatalan dolgok megkiilonboztetését szolgald részek (11-15.) — is
konnyen hozzarendelhetGek a tisztasag, szentség tematikdhoz — ugyanis vala-
mennyi szabaly kozvetve vegy kozvetleniil erre mutat: megtalaljuk benne az
aldozatbemutatas szabalyait (1-7.), a papsagra vonatkozo rendelkezéseket (8—
10), az engeszteld nap szertartasat (16.), a szentség torvényét, az aldozatokkal
kapcsolatos tovabbi szabalyokat, az egészséges szexualitas leirdsat, vagy éppen
a tarsadalmi igazsagossag kiilonféle eldirasait (17-26.) és az utolso fejezetben
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(27)) az Istennek ajanlott dolgok megvaltasara vonatkozo szabalyokat. Amit a
3Moz 10,10-ben olvasunk (..., hogy megkiilonboztessétek a szentet és a nem
szentet, a tisztatalant és a tisztat...), gyakorlatilag a Levitak — és természetesen
a teljes {ras — minden elSirasara batran kiterjeszthet6, amikor a rendelkezések
céljat kutatjuk. ..

Onalloan is hangstilyoznunk kell tovdbba, hogy valamennyi konkrét — az
egészséggel és tarsadalmi egyiittéléssel stb. —kapcsolatos szabaly mellett, mint-
egy azokhoz rendelten, Isten minden esetben — a konyv soran visszatéréen —
rendelkezik a kapcsolodo aldozat sziikségességérdl, annak részleteit is rogzitve!
Tehat valamennyi egészséggel kapcsolatos elvaras kozvetleniil tartalmazza az
Istenhez fordulas — aldozatok formajat 6lt6 — sziikségességét. Azaz a fert6zés
elleni védekezés egybeforr a vallasi kotelességgel: az egészségiigyi intézkedés
¢s az Istennek bemutatott aldozat szétvalaszthatatlan egységet alkot.

Lényeges, hogy a Torvénykdnyvben masutt is talalunk sziiken vett egész-
ségligyi jellegii rendelkezéseket (példaul a holttest megérintése tisztatalansagot
vont maga utan a 4Mo6z 6,9 és 19,11 alapjan is), de kevéssé koncentraltan, illetve
néhany esetben ismétlésként.

Az Oszovetség nem tiltja meg az orvosi gyakorlat igénybevételét: Ezsaias is
ezt alkalmazza Ezekias meggyogyitasara (2Kir 20,7). Bizonyos egyszerii gyogy-
modok hasznalata igen gyakori (vO. 1z 1,6; Jer 8,22). Csak a balvanyimado kul-
tuszokkal kapcsolatos magikus gyakorlatok tilosak (2Kir 1,14), amelyek még az
orvostudoményt is megfertézik (vo. 2Kron 16,12) (LEON-DUFOUR 124).

Isten felhivja a figyelmet az 0szovetségi rendelkezések pontos és kdvetke-
zetes betartasara, azzal, hogy a konkrét esetekben a papok azok, akik egyrészt
emlékeztetik a népet a szabalyokra, masrészt — az egyedi koriilmények ismere-
tében — a szabalyokat magyarazzak, értelmezik, adaptaljak, azok jelentését akar
tovabbi részletszabalyokkal is pontositva: ,,.Lepra el6fordulasakor vigyazz, gon-
dosan tartsd meg €s pontosan hajtsd végre azokat a rendelkezéseket, amelyeket
a Lévi torzsébdl valo papok adnak; azokhoz a rendszabalyokhoz igazodjatok,
amelyeket nekik adok. Emlékezz ra, mit tett az Ur, a te Istened Mirjammal az
uton, amikor Egyiptombol kivonultatok™ (SMéz 24,8-9).

Noha vizsgalédasaink elsdsorban az Oszovetségre koncentralnak, érdemes
kiemelniink, hogy az Ujszovetségben a betegségek vagy konkrét személyek be-
tegségeiként jelennek meg, Jézus, illetve az apostolok gyogyitasait bemutat-
va, vagy a Jelenések konyvének apokaliptikus latomasaiban bukkannak fel: a
Levitakban megjelend altalanos magatartasszabalyok, normativ rendelkezések
itt hianyoznak. Az egészségre és a higiénére vonatkozo eldirasok nagy része3

3 A rendkiviil csekély szamu kivételek egy része az ApCsel 15-ben talalhatd, amelyek
szamos iranybol magyarazhatdak, de ezek egyike feltétleniil a tisztasagi eldirasok
kore. Itt (az els6 apostoli zsinat dontéseiben) is jol lathato, hogy azok alapvetden a
lelki tisztasagot, a szentség elérését, illetve megtartasat célozzak, mikozben tagadha-
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— Krisztus aldozata révén — hatalyat vesztette, de az akkori szabalyok mogott
is felismerhet6 lelki alapelvek megmaradtak: Isten szentsége, a biinbocsanat
sziikségessége tovabbra is valtozatlan (LEON-DUFOUR 182).

Mindosszesen egy érdekességet emeliink ki e korben: a gorognyelvii Uj-
szovetségben két helyen fordul el6 a LOIMOSZ (AOIMO) sz6, aminek ere-
deti értelme pestis, illetve (egészségiigyi) csapas, azaz jarvany. Erdekes, hogy
mindkettét Jézus evangélistaja, az orvosi képzettségli Lukacs hasznalja, biz-
tosan nem véletleniil. Amikor evangéliuma 21. részében a nagy megprobalta-
tas idejérdl ir, panikkezeld jozansaggal sorol fel katasztrofalis jelenségeket, s
hozzateszi: ,,Ne rettenjetek meg, mert ezeknek elobb meg kell torténniiik, de ez
még nem a vég” (Lk 21,9). S aztan elkezdi sorolni a megprobald jelenségeket:
nemzet nemzet ellen, orszag orszag ellen tamad, mindenfelé nagy foldrengések,
Jjarvanyok és €hinségek lesznek, rettenetes dolgok torténnek... (Lk 21,10-11). Itt
hasznalja Lukacs a LOIMOSZ sz6t.

4. DE MIERT VANNAK BETEGSEGEK?

A vonatkoz6 szabalyok jellegének és tartalmanak rovid vazlata utan tovabb-
ra is nyitott a legfontosabb kérdés: miért vannak betegségek, illetve hogyan
kapcsolodnak ezek ossze Istennel, az 6 akarataval? A kérdés gyakran ugy meriil
fel, hogy ha Isten valoban szeret6, mindentudo és egyuttal mindenhato is, akkor
miért van annyi szenvedés, nyomorusdg, betegség a Foldon? Hiszen nehezen
tagadhatnank, hogy ,,Az embercsalad sziinteleniil (...) szerencsétlenségekbe
iitkozik; mindig meglepddve tapasztalja, mennyire varatlanul, kiterjedten, vak
végzet modjara tornek ra [a csapasok]. Az egész Biblia folyaman megtalaljuk
ennek a szenvedésnek a visszhangjat: haboru, éhinség, vizozon, vihar, tlizvész,
betegség, halal” (LEON-DUFOUR 202).

4.1. A CSAPAS FOGALMA ES JELENTESE

Az emberi gondolkod4snak 4ltalanossagban is, de az frasmagyarazatoknak
kiilénosen lényeges részét képezi ennek a miértnek, azaz a szenvedés okait, cél-
jat firtato kérdésnek a megvalaszolasa. A kereszténység nem kinal fel egyetlen
atfogo, s végletesen leegyszeriisithetd magyarazatot a szenvedésre, s végképp
nem igéri a szenvedések teljes elkeriilhetdségét — a keresztények szamara sem...
(JACOBY 2001: 135). De igér isteni perspektivat és tamogatast a szenvedés el-

tatlan, hogy azokhoz kozvetlen egészségiigyi elényok (fertézéseknek valo kitettség
alacsonyabb foka stb.) is kapcsolddnak [,,(...) hanem csak azt irjuk eld nekik, hogy
tartdzkodjanak a balvanyoktol, nehogy tisztatalanna valjanak miattuk, tovabba a pa-
raznasagtol, a fojtott allattol és a vértdl” (ApCsel 15,20). Utobbi rendelkezés vissza-
utal a 1IM6z9,4-re: ,,De ne egyétek a hust az éltetd vérrel egyiitt!”].
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viseléséhez, nem utolso sorban a kegyelem megértésének lehetdségén keresztiil:
megmutatja, hogy Isten Krisztus keresztje révén teljesen feltarta a szivét, és a
lehetd legszeretobb modon lett Girra a vilagban 1évo gonoszsag, a biin kérdésén.
A betegségekkel és jarvanyokkal kapcsolatosan tehat olyan bibliai alapu felis-
merésekrol beszélhetiink, amelyek 0sszeolvasva, egymasra tekintettel is sorba
rendezve alkalmasak arra, hogy hitet ébresszenek és erdsitsenek.

Id6ben visszalépve azt latjuk, hogy Kalvin Janos a 16. szdzadban nem elso-
sorban Isten bosszlijanak, nem biintetésként értelmezi a jarvanyokat, a csapa-
sokat: elismeri, hogy lehetnek azok is bizonyos helyzetekben, de elutasitja az
altalanositas lehetdségét, s alapvetden Istenhez tereld probatételeknek tekinti
ezeket. Igy érvelt hatalmas miivében, a Keresztyén vallds rendszere (Institutio
Christianae religionis), masként az Institutio harmadik fejezetében: ,,A Szent-
iras ezt mondja: »Azért fenyit az Ur nyomorusagokkal, hogy el ne karhozzunk a
vilaggal egyiitt« (1Kor 11,32). Tehat még a legkeményebb csapasokban is fel kell
ismerniink Atyank irantunk val6 kegyességét €s josagat, mert 6 még ilyen koriil-
mények kozott sem sziinik meg tidvosségilinket elémozditani. Nem azért ostoroz
ugyanis, hogy elveszitsen és megsemmisitsen, hanem azért, hogy a vilagot sijto
atoktol megovjon” (KALVIN 3.8.6). Attél az atoktdl, ami nem mas, mint a biin
¢és annak kovetkezményei (lasd még késobb a c) pontot a 4.2. alfejezetben).

A fenti értelemben vett ,,csapas” minden esetben az egyensuly felborulasa:
»Rokon a biintetéssel abban az értelemben, hogy végsd soron az ember bliné-
bdl szarmazik. Mégis kiilonbozik téle abban, hogy az egész teremtést sujtja, és
hogy vilagosabban mutatja Satan miikddését, akinek a vilag a probatétel idején
még ala van vetve (Job 1,12; Mt 24,22) (...) A csapas kollektiv »sijtas« (néga’),
€s megmutatja, mennyire munkalkodik a biin az emberi torténelemben (Jel 6;
8,6-11.19)” (LEON-DUFOUR 202). Tabb igen pontosan fogalmaz, amikor azt
allitja, hogy ,,a mai vilag profétai’ arra figyelmeztetnek, hogy a globalis jarva-
nyok jelentik a legnagyobb fenyegetést az emberiség szamara, de latnunk kell,
hogy a bibliai profétak a jarvanyokat, a testi szenvedéseket éppen az emberiség
valoban legstlyosabb betegségének, a biinnek az allegorigjaként hasznaljak”
(1asd példaul 1z 1,5; Jer 17,9, Hos 5,13, Ezékiel 16,30) (TABB 3). Szintén Tabb
fogalmazza meg, hogy a blin az a kiterjedt jarvany, pontosabban kikeriilhetetlen
és végzetesen mérgezd betegség, amely Adam fiait és Eva leanyait sujtja (lasd
ehhez Roma 5,12-t). Egy olyan jarvany, amelyre sem politikai megoldas nincs,
sem tudomanyos valasz nem adhato, amelynek egyetlen hagyomanyos oktatési
program vagy terapias eljaras sem lehet ellenszere. Egy jarvany, amely soran
sokan nem is ébrednek tudatara végzetes allapotuknak €s a halalos diagnozis
létének... (TABB 3).

Az Oszovetségben elérefelé haladva azt latjuk, hogy az egyiptomi csapasok-
tol (Kiv 7-10), a zsoltarokon at (Zsolt 78, 105) és a profétakkal bezarolag (Ez 14;
21; 38; Iz 24; Szof 1,2k; Dan 9,24-27; 12,1) valamennyi csapas el6képe egy nagy
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megszabadulasnak, annak, amelyben ma is éliink (LEON-DUFOUR 202). Is-
tennek a keresztben kitarulo és hato szeretete révén ugyanis a csapas értelme
megvdltozott/megvaltozik (Rom 8,31-39; Jel 7,3; 10,7). Ugy is fogalmazhatunk,
hogy a csapas egyszerre figyelmeztetés és igéret.

A betegségekkel, egyéb tipusu csapasokkal kapcsolatos elso felismerés tehat
az, hogy azoknak figyelemfelhivo szerepiik bizonyosan van. De milyen tovabbi
szerepiik, biblikus rendeltetésiik van még? Mi az, ami biztosan kiolvashat6 a Bib-
1iabol? A tovabbiakban ezeket a felismeréseket és kovetkeztetéseket vessziik sorra.

4.2. A BETEGSEGEKKEL ES EGYEB CSAPASOKKAL
KAPCSOLATOS ALAPVETO MEGGYOZODESEK

a) Az 1Moz 3,16-17 alapjan a szenvedés azért ndtt meg, mert egy olyan vi-
lagban ¢€liink, amely elbukott, s amelybe a biin dramai, sot katasztrofalis médon
I1épett be. Minden betegséggel, mdas nyomorusaggal kapcsolatos okfejtés kiindu-
lopontja a biin vilagban valo jelenléte kell, hogy legyen. 1M6z 1,31 szerint kez-
detben minden jo volt, nem voltak él6skddok, fertézések vagy mas veszélyek.
Aztan minden megvaltozott, mikor a bilin belépett a vilagba, s vele megérkezett
a halal is (Rom 5,12; 8,20). A biin valosaga nélkiil az emberi teremtmények nem
tapasztalhatndk meg sem a halalt, sem annak eldjelét, a betegséget (TABB 8).

Az ember vallasi érzéke dnkénteleniil kapcsolatot létesit a betegség €s a bilin
kozott, a csapasok és betegségek végsd, mogottes okaként — kozvetve vagy koz-
vetleniil — mindig a bint felhozva (ASSMANN 38). A bibliai kinyilatkoztatas
ennek nem is mond ellene; csupdan meghatarozza azokat a feltételeket, amelyek
e kapcsolat helyes értelmezését lehetove teszik. Isten boldogsagra teremtette
az embert (v0. 1IMO0z 2), és a betegség, mint minden mas emberi baj, ellene van
ennek az alapveto isteni szandéknak; csak a biin kévetkezményekent lépett a
vilagba — ahogyan err6l mar sz6 volt (v6. 1Moz 3,16-19). A betegség biinds vi-
lag elleni isteni harag egyik jele (vo. 2Méz 9,1-12). Nevezetesen a Szovetségrol
sz616 tanitas keretében kapcsolddik hozza ez a jelentés: a betegség az egyik
legfobb atok, amely Isten hiitlen népét eléri (SMéz 28,21k.27kk.35) (LEON-
DUFOUR 124).

A csapas tehat, mint Jahve Napjanak el6vételezése, egyfajta hozzank inté-
zett ultimatum, hogy megtérjlink (a blinbanat sziikségességére nézve lasd: Jel
9,20kk), virrasztasra szolo felhivas (Mt 24,44). Ez akkor is igaz, ha logikailag a
bekdvetkezd nehézség nem feltétleniil az adott személy vagy személyek konkrét
bilinének a kdzvetlen kovetkezménye (erre nézve lasd a b) pontot). A biin altala-
nos hatéasa (természete és kovetkezményei) alol azonban nem vonhatja ki magat
senki. Erre a kiindulopontra tekintettel, ehhez képest tudunk csak tovabblépni,
és részletesebb, illetve tovabbi okokat is keresni.
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b) Fontos meggy6z6dés, hogy a Biblia nem minden esetben kapcsolja dssze
az adott betegség kialakulasat, a tartosan negativ egészségi allapot fennalla-
sat valamely konkrét egyéni vagy kozosségi biinnel: igy példaul Elizeus, aki
feltamasztotta a sinemi nd fiat, és meggyogyitotta Namant is a poklossagabol,
maga is olyan betegséget kapott el, amely utobb a halalat is okozta (2Kir 13,14).
Késobb Jézus maga is Ovja tanitvanyait attol a gondolkodastol, amely a betegség
vagy mas nehézség kozvetlen okaként minden esetben valakinek a személyes
biinét gyanitja: erre latunk példat a Janos 9,1-3-ban [lasd még késobb, jelen al-
fejezet h) pontjaban] és Lukacs 13,2b-3-ban is:

,»Azt hiszitek, hogy ezek a galileaiak biindsebbek voltak, mint a tobbi ga-

lileai, azért, hogy igy jartak? Mondom nektek: nem! De ha nem tartotok

biinbanatot, éppugy elvesztek ti is mind.”

Azonban vannak olyan esetek is, amikor a halal vagy betegség kozvetle-
niil egy jol beazonosithato egyéni vagy csoportos blin koévetkezményeként
jelenik meg (lasd példaul 2Kir 6,18). Izraelt Isten fenyegeti (SMoz 28,27.35),
és egyebek mellett az egyiptomiakat (2Moz 9,9kk), a filiszteusokat (1Sam 5),
valamint Miriamot (4Mo6z 12,10-15) és Uzijat (2Kron 26,19-23) sujtja is vele
(LEON-DUFOUR 867). S valoban, szdmos esetben a hitetlensége vagy mas
biinei miatt sfjtja Isten a sajat népet is lepraval vagy mas, hasonlo betegséggel.
Az 1Kron 21:7.14 versek alapjan (a David altal elrendelt népszamlalas nyoman)
,Isten nemtetszéssel nézte az eseményt, és megbiintette Izraelt. (...) Az Ur tehat
pestist kiildott Izraelre, és hetvenezer ember halt meg Izraelbol”.

¢) Altalanossagban is kijelentheté, hogy O az, aki engedi a betegséget és
képes a gyogyitasra is: ,,Lassatok végre, hogy én vagyok, csak én, s nincs mas
Isten rajtam kiviil! Olok és életre keltek, lesujtok és gyogyitok” (SMoz 32,39).
Ez a megkeriilhetetlen tény azonban két masik tény altal valik helyesen értel-
mezhetove: 1) Isten az, aki a csapasok kozepette is — akar a szo szoros, akar
atvitt értelmében — megtartja, illetve megovja, azokat, akik hozza fordulnak,
benne biznak (2Moz 15,26; SMoz 7,15), tovabba 2) nem ad erén feliili nehéz-
séget, ami azt jelenti, hogy érdemben lehetéve teszi a jo szabad valasztasat (az
altala elokészitett jo cselekedetek valasztasat, a kisértésekkel szembeni helytal-
last stb., végsd soron a vele valo kapcsolat helyreallitasat vagy meger6sitését).

Utobbi két elem rogzitése (és a jelen alfejezetben feltart tovabbi meggy6zo-
dések kialakitasa) azért is 1ényeges, mert egy olyan vilagban, ahol a hivé ember
szerint — helyesen — minden az isteni oksagtol fiigg, konnyl kizarolag Isten
csapast észrevenni egy-egy ilyen helyzetben (LEON-DUFOUR 123).

Isten kiszolgaltat minket a biin egyes kovetkezményeinek (gyakran masok
biinei kovetkezményeinek is), illetve kiszolgaltat a sajat kisértéseinknek, lehe-
tové téve azok nyoman elbukasunkat is (bar sohasem 6 kisért: 1d. Jak 1,13), de
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tulzottan leegyszerisitd lenne azt mondani, hogy 6 okozza mindezeket. Proba-
tételekrol van sz, amelyek nem mennek til azon, amit el tudunk viselni, ha Ot
valasztjuk (1Kor 10,13).

Az utdbbi néhany gondolatot alatamaszto gyakorlati példaként hasznalhat-
juk a COVID-19 koronavirus-jarvany esetét is: a koronavirus-jarvany kozvetlen
oka — az ezzel kapcsolatos allaspontok tobbsége szerint — az allategészségiigyi
eldirasok figyelmen kiviil hagyéasa volt a Kinai Népkoztarsasag teriiletén; a
vadallatok tartasara és kereskedelmére vonatkozd szabalyok sulyos megsérté-
se, illetve a jarvany kezdetét kovetden az azzal kapcsolatos tények manipula-
lasa, statisztikdk meghamisitasa, adatok elhallgatasa — gazdasagi és politikai
okokbol. Egyes emberek és nagyobb embercsoportok jogi és moralis felel6ssége
igazolhatd, biblikusan is néven nevezhetd biinok formajaban [onzés, félelem,
kényelmesség, érdektelenség, a pénz szeretete, a hatalommal (annak jogi
eldirasaival) szembeni tiszteletlenség, a hatalommal valo visszaélés stb. stb.].
Isten engedte ezt? Igen. O okozta? Nem.

d) A betegség tiirelmet és kitartast igényel. Az egészséges emberi karak-
ter kialakulasa és meger6sodése soran nem lehetséges a ,kanyarok levaga-
sa”, a szenvedés ,,megsporolasa” — ezt teszi teljesen vilagossa a Rom 5,3-4 is
(JACOBY 2002: 25). Amikor szenvedések kozepette is kitartunk, épiil a karak-
terlink: a nehézségek nem csupan formalnak minket (Rom 5,3: ,,S6t, dicsek-
sziink a megprobaltatasokkal is, mert tudjuk, hogy a megprobaltatas sziili az
allhatatossagot”), de ezek a nehézségek egy még atfogobb karakterépitésnek,
egy hosszu folyamatnak is sziikségszerii elemei: ,,(...) teljes igyekezettel tore-
kedjetek arra, hogy hitetekben mutassatok meg az igaz emberséget, az igaz em-
berségben ismeretet, az ismeretben 6nuralmat, az 6nuralomban allhatatossagot,
az allhatatossagban kegyességet, a kegyességben testvéri szeretetet, a testvéri
szeretetben pedig minden ember iranti szeretetet. Mert ha ezek megvannak
és gyarapodnak bennetek, nem lesztek a mi Urunk Jézus ismeretében sem
tétlenek, sem terméketlenek” (2Pét 1,5). Tehat az ismeretre alapozott onuralom
és allhatatossag az, ami — egyebek mellett — felkeszit a masok iranti odaadasra
is, példaul a hitet probalo nehézségek révén.

e) A betegség megtapasztalasanak egyik eredménye az lesz, hogy az ember-
ben kifinomitja a biin iranti érzéket. Csakugyan ezt allapithatjuk meg a konyor-
g0 zsoltarokban is, amennyiben a gyogyulasért végzett konyorgést mindig () a
vétkek megvallasa kiseri (Zsolt 38,2-6; 39,9-12; 107,17) (LEON—DUFOUR 124).

f) S6t, az e) ponthoz kapcsolédoan kijelenthetjiik, hogy a lelki novekedés

akkor is lehetséges a szenvedésen keresztiil, ha soha nem kapunk valaszt arra,
hogy miért éppen veliink, a mi személyes életiinkben tortént az adott szerencsét-
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lenség (JOb 1-42) — Job szamara ez soha nem deriilt ki. Jol lathato azonban, hogy
Job esetében példaul gondviselésszerii probatételként jelenik meg a betegség,
amelynek célja éppen hiiségének megmutatasa.

@) Fontos meggydzodés tovabba, hogy nem minden betegség vagy természe-
ti katasztrofa all szoros logikai kapcsolatban Sdtdn aknamunkdjaval. Vannak
ugyanis olyan valos, nehézségként megjelend problémak, melyek esetében vi-
szonylag konny{i nyilvanvaldan pozitiv elemeket is talalnunk: példaul az arada-
sok, foldrengések, bizonyos tipusu jarvanyok igazolhatoan hozzajarulnak a foldi
¢élet megmaradasahoz, egyes esetekben a hosszabb tavu 1étfeltételek megujula-
sahoz, nagyobb finom biologiai, tektonikus és egyéb egyensilyok fennmarada-
sahoz is (JACOBY 2002: 24). Ugyanigy a betegségek jelentds része kifejezetten
er0siti a szervezetet, ellenallobba, életképesebbé téve azt — lehetdve téve egy ké-
s6bbi, stlyosabb fertdzés lekiizdését is. A legutobbi COVID-19 koronavirus-jar-
vany kapcsan is elsére igen meglepd tudomanyos kovetkeztetések jelentek meg a
tudomanyos szakirodalomban: A The Lancet Planetary Health cimi{i tudomanyos
folyoiratban a Yale Egyetem kutat6i (Kai Chen et al)) tanulmanyukban arrol
irtak, hogy a tisztabb levegé Kinaban tobb — becslésiik szerint 12 125 — elhala-
lozast akadalyozott meg, mint a koronavirus-jarvanyban ugyanebben a vizsgalt
id6szakban, azaz majus 4-ig meghaltak — 4633 — szama (CHEN 1). Még azt
is figyelembe véve, hogy egyetlen ember halala is ,,sok”, illetve, hogy a kinai
statisztikak megbizhatosaga erésen kérdéses, is elfogadhaté azonban az az alli-
tas, hogy az emlitett pandémiaval jaro karosanyagkibocsatas-csokkenés pozitiv
eredményeket is hozott az egészségre nézve... nem csupan Kinaban, de masutt
is. Mindez arra figyelmeztet minket, hogy a jarvanyok esetében sem elégedhe-
tiink meg a jo—rossz binaris kod mentén torténd értelmezéssel. ..

h) A tovabbi okok kozott kell emliteniink, hogy a szenvedés egy jo lehetiség
arra, hogy Isten megdicsaoiiljon:

,»~Amint tovabbment, meglatott egy sziiletése 6ta vak embert. A tanitvanyai

megkérdezték téle: — Rabbi, ki vétkezett: ez vagy a sziilei, hogy vakon szii-

letett? Jézus igy valaszolt: — Nem 6 vétkezett, s nem is a sziilei, hanem azért

van igy, hogy nyilvanvalova legyenek altala Isten miivei” (Janos 9,1-3).

i) Természetes dolog, hogy az Igének (isteni szonak) a vilagon valo elterjedését
is csapasok kisérik (Jel 11,1-13), mert ez tiikrozi a maga modjan az ,,Antikrisztus
titkdnak” parhuzamos fejlodését. Magyarul: a szenvedés (esetiinkben a betegség,
Jjarvany) megnyitia az utat az Ige elott, Isten Szavanak terjedése elott is — fligget-
lentil attol, hogy ez egy nagyon is valosagos kiizdelem keretei kozott zajlik.
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) A betegség és a szenvedeés egyéb formai probara teszik a hitiinket és ramu-
tatnak arra, hogy miben is reménykediink. Csak gondoljunk bele Péter szavaiba:
»Isten hatalma mego6rzott titeket a hitben az 6rok tidvosségre, amely készen all,
hogy az utols6 idében majd megnyilvanuljon. Abban 6riilni fogtok, noha most
egy kicsit szomorkodnotok kell, mert kiilonféle kisértések érnek benneteket,
hogy a probat kiallva hitetek, amely értékesebb a tliz probalta veszendd arany-
nal, Jézus Krisztus megjelenésekor mélto legyen a dicséretre, a dicsdségre és a
tiszteletre” (1Pét 1,5-7). Az apostol segit a hivoknek annak felismerésében, hogy
pillanatnyi szenvedéseik és kiizdelmeik — legyenek azok akar szegénység, elnyo-
mas, betegség, természeti csapas vagy mas — nem a Sors véletlen szeszélyének
kovetkezményei, hanem egy-egy isteni modon megtervezett probatétel, amely
megmutatja hitliket és amely felkésziti ket a rajuk varo oromre, dicsOségre is.

Egy vuhani (abban a kinai varosban tort kia 2020-as COVID 19 vilagjarvany)
lelkész mindezt nemrég igy fogalmazta meg: ,,Krisztus békéjét mar megkaptuk,
de nem feltétleniil azért, hogy az tavol tartson minket a katasztrofaktol és a ha-
laltol, sokkal inkabb azért, hogy azok kozepette is képesek legyiink megdrizni
ezt a lelki békét, tudva, hogy ezt Jézus maga is megtette el6ttiink...” (TABB 7).

Mindezek alapjan a globalis egészségligyi krizis is egyfajta siirgetéssé valik
szamunkra (TABB 7), hogy egyénileg és kozosségként is reflektaljunk a szent
és tiszta Istennel szembeni emberi lazadas brutalis hatast ,,jarvanyara™ ez egy
lehet6ség, hogy beszéljiink és parbeszédet folytassunk az emberi félelmek okai-
10l, az istenpotlékokrol, a konkrét blindkrdl és arrdl is, hogy mindez egy iranyba
mutat: keresniink kell Istent, annak az igéretnek a birtokosaiként is, hogy meg-
talalhatjuk Ot (TABB 4).

k) Az el6z6 pontban irottakat tovabbvive elmondhato, hogy a fert6zo be-
tegség ,,lerantja a leplet az adott kultira balvanyairol”, nyilvanvalova teszi és
néhany esetben le is donti 6ket. Kozvetlen és kozvetett hatasai révén ledonti a
biztonsag balvanyat, az anyagi gyarapodas balvanyat, a jolét minden teriiletre
kiterjed6 balvanyat (TABB 4). A szenvedés, esetiinkben a testi szenvedés (vagy
szeretteink szenvedésének latvanya) helyiikre rakja a dolgokat, a fontossagi sor-
rendeket, sot, keményen szembesit(het) a pillanatnyi lelki helyzetiinkkel is.

1) A profétak is folyamatosan felhivjak a figyelmet az Istenhez vald visz-
szatérés lehetdségére, arra, hogy Istennek is az a terve, hogy Osszegyljtse az
embereket, hogy begyogyitsa sebeiket, s nem is csupan a fizikaiakat, hanem a
lelki csiiggedtséget és mas erétlenségeket is. (Hos 14,4; vo. 1z 30,26; Jer 30,17,
33,6). Ez koszon vissza a nép felismerésében is: Hos 6,1-ben: ,,Gyertek, térjiink
vissza az Urhoz, 6 tépett meg, 6 is gyogyit meg minket; & vert meg, 6 koti be
sebeinket”.
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m) Persze a betegségek meg is roviditik, s nehezebben ¢lhetévé is teszik az
¢letet, ami valos nehézség — nem is érdemes csokkenteni, elkenni ennek sulyat —,
mégis a nagy kép az, hogy életiink tilnyomo tobbségét mindenképpen Istennel
tolthetjiik, ha egyébként itt a Foldon — biblikus formaban — 6t valasztottuk. Ez
a tény is modositja a perspektivankat, azt, ahogyan a szenvedésre, barmifajta
»bajra” tekintlink. amikor a szenvedés egy nagyobb, ragyogobb dolgot készit
el6. A Roma 8,18 alapjan a pillanatnyi szenvedésiink dssze sem hasonlithato
azzal a dics6séggel, amely majd megnyilvanul rajtunk. Azaz egy napon véget
érnek a szenvedeések (1d. Jelenések 21-22).

Isten az utols6 idokben Ovéit atviszi abba a vilagba, ahol nem lesz tobbé
beteg (Iz 35,5), nem lesz szenvedés és konny (Iz 25,8; 65,19)... a blintdl meg-
szabadult vilagban eltiinnek a biin kdvetkezményei is, amelyek egész fajtankra
nehezednek (LEON-DUFOUR 125). Persze ennek a szabadulasnak megkeriil-
hetetlen eleme az igéret, hogy amikor a szenved Igaz magara veszi betegsége-
inket, meggyogyulunk az 6 sajgé sebei altal (Iz 53,4k).

5.MI TEHET, MIT TEGYEN ES MIT
NE TEGYEN AZ EMBER?

Az Oszovetség fennallta idején a betegségekkel kapcsolatos praktikus teen-
dok egy része —amint az a fentiekbdl is vilagossa valt — pontosan el volt irva. A
Torvény szemében a lepra fert0zo tisztatalansag, ezért a lepras gyogyuldsaig és
a blinért valo aldozat (3Mo6z 13-14) bemutatasat kivano ritualis megtisztulasaig
ki volt zarva a kozosségbél (LEON-DUFOUR 867).

Ebben az alfejezetben nem is ezen eldirasok tovabbi részletezésére keriil
sor, hanem hét, a Biblia altal egyértelmiivé tett, kivanatos viselkedésmodot és
hozzaallast vesziink sorra. Olyan lelki alapelvekkel alatamaszthato attittidoket,
amelyek Krisztus mai kovet6i szdmara is nyilvanvaléva teszik, hogy miként
viszonyuljanak altalanossagban is a globalis jarvanyokhoz, illetve nagyon is
konkrétan a sajat betegségeikhez vagy a kornyezetiikben el6allé kiilonféle nyo-
morusagokhoz:

a) Ne karomoljak Istent (Jel 16,9);

b) Balvanyok felé se forduljanak szabadulasért 2Kir 1,2-17; 1z 44,17, 47,13);

¢) Ismerjék fel a csapasban az idok jelét (Lk 12,54kk), a biin rabszolgasaga-
nak kifejezését és a Megvalto kiiszobon allo latogatdsanak eldjelét (Mt 24,33).
A betegség — vagy barmely mas nyomorusag — a teljes megszabaditas kezdete,
de legalabbis elgjele: ,,Amikor ez teljesedésbe kezd menni, egyenesedjetek ol
¢és emeljétek fol fejeteket, mert szabadulastok kozel van” (Lk 21,28);

d) A kereszténynek mindenekf6lott abban a bizonyossagban kell ezeket at-
¢lniiik, hogy egyrészt szeretve vannak (Lk 21,8-19), mdsrészt bizakodhatnak
Krisztus hatalmanak erejében (2Kor 12,9). A csapasok rendeltetése ilyenkor az,
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hogy fenntartsak, illetve megujitsak benniink a varakozas sajatos allapotat: egy
uj vilag vajudasarol tantiskodnak, és a Lélek munkajarol, aki az egész teremtést
a tokéletes megvaltas felé vezérli (Mt 24,6kk; Rom §,19-23).

e) Az egeszsegiigyi krizisek arra szoritanak minket, hogy cselekvé modon
— s a felelmeinket is legytirve — €ljiik meg a hitlinket. Egy keresztény szamara
legalabb két elhivas jelentdsége kiilonosen megnd egy jarvanyidészakban: az
engedelmesség (példaul a vilagi hatésagok karantén-eldirasaival szemben) és
a jotékonysag gyakorlasa is még inkabb felértékelddik ilyenkor. Crouch ennek
kapcsan allapitja meg, hogy ,,a tarsadalmi energidkat egy jarvanyidészakban a
zavarodottsag és panik energiaibol a felkésziilt szeretet energiaiva kell atalaki-
tanunk” (CROUCH 1). Ennek pedig az lehet az alapja, amit a 46. zsoltar 2. verse
a kovetkezOképpen fogalmaz meg: ,,Isten a menedékiink és az erdnk, nagyszerii
tamaszunk a szorongattatasban”. Ez fordit el minket a paniktol, rettegéstol, be-
felé fordulastol, depressziotol, és tesz kifelé fordulova, végsé soron szeret6ve; ez
a kiindulopontja annak az egyiittérzésnek €s segitségnek is, amivel a sziikséget
szenvedodk felé fordulunk.

f) Ragadjak meg a betegségben a lehetoséget az Istenhez fordulasra. Nem
torvenyszeri ugyanis, hogy valaki, aki megismerte Istent, sot, ra tamaszkod-
va akar masokat is hozza vezetett korabban, a sajat nyomorusagai idején is
Istenhez fordul! 16 példa erre Aza esete is, hiszen a korabbi latvanyos, Isten
melletti kiallasa ellenére (2Kron 15,8-19) késobb ezt olvassuk: ,,Uralkodasanak
39. esztendejében Aza igen sulyosan megbetegedett a 1abara. De betegségében
nem az Urat kereste, hanem inkabb az orvosokban bizott. Uralkodasanak 41.
esztendejében Aza megtért atyaihoz és meghalt” (2Kron 16, 12-13).

Néhany esetben igen dinamikus, lelki mélységeket és magaslatokat bejard
jelenség ez az ,Istenhez fordulas™ ,,Ebben az idében Hiszkija halalosan meg-
betegedett. Amikor az Urhoz kényérgott, az meg is hallgatta, sét csodajelt is
adott neki. Hiszkija azonban nem viszonozta a kapott jotéteményt, mert szive
felfuvalkodott. Ezért az Ur haragra gyilt ellene, Jada és Jeruzsilem ellen. Mi-
vel azonban Hiszkija Jeruzsalem lakoival egyiitt megalazkodott szivének felfu-
valkodottsaga miatt, azért nem érte 6ket utol Hiszkija idejében az Ur haragja”
(2Kron 32,24-26).

A helyes hozzaallasra példa Jehosafat gondolata: ,,Ha valami nyomorusag
tor rank, kard vagy biintetés, pestis vagy €hinség, akkor megallunk e templom
el6tt és a te szined el6tt, mert ebben a hazban van a te neved. Aztan hozzad
kialtunk szorongattatasainkban, s akkor te meghallgatsz és megsegitesz ben-
niinket” (2Kron 20, 9). S6t, ugyanott, a 12b versben azt is megmutatja, hogy
mit is jelent a teljes odafordulas: ,,Nem is tudjuk, mit kellene tenniink, csak a
tekintetlink emeljiikk hozzad”.

g) Merjenek emlékezni és szembenézni a személyes biineikkel (is). Jelentd-
sége miatt ezt a kérdést 6nallo (al)fejezetben tekintjiik at.
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5.1. A BUNNEL VALO SZEMBENEZES GYAKORLATI FORMAI
AZ OSZOVETSEGBEN. BUN ES ALDOZAT

A magyar nyelvben az »aldozat« azt jelenti, hogy az ember valamilyen céllal
lemond értékeinek, pénzének, idejének egy részérél. Az aldozat az Oszovetség
népének vallasaban is olyan szent cselekmény, amelyben az ember Istennek
ad valamit, allatot, gabonat, tomjént, tiszteletének, halajanak kifejezéséiil, vagy
éppen engesztelésiil, elkovetett vétkei miatt (BARTHA 1).

Az 6szovetségi idok embere szamara egyértelmil, hogy mindenekeldtt Is-
tenhez kell folyamodni, mert 6 az élet ura. A betegek ekkoriban leginkabb Isten
helyetteseihez, a papokhoz (3Moéz 13,49kk; 14,2kk; vo. Mt 8,4) és a profétakhoz
(IKir 14,1-13; 2Kir 4,21; 8,7kk) fordulnak.

Amig csak tart a csapas (vagy éppen annak elharitasara) aszketikus gya-
korlatokkal és biinbanati szertartasokkal kérik Isten bocsanatat: bojtolnek (Bir
20,26; 1Kir 21,8kk), megszaggatjak ruhaikat és zsakruhat dltenek (1Kir 20,31k;
2Kir 6,30; 19,1k; 12 22,12 v&. Jon 3,5-8), hamuba tilnek (1z 58,5; vo. 2Sam 12,16),
fajdalomkialtasokat hallatnak (Bir 2,4; Joel 1,13; 2,17), alazatosan megvallva
biineiket, a gyogyulasért, mint kegyelemért konyorognek (a zsoltarokban el6-
adjak nyomorukat, konyorognek Isten segitségéért, kérik mindenhatdsagat és
irgalmat: Zsolt 6, 38; 41; 88; 102), k6z6s blinvallomast tesznek (Bir 10,10; 1Sam
7,6), engeszteld aldozatokhoz és szertartasokhoz folyamodnak (4Moz 16,6-15).
Azt latjuk, hogy a gyengeséget, betegséget és a gyogyulas lehetdségét az Isten-
hez fordulas sziikséglete koti 6ssze az dszovetségi rendben, nem utolsd sorban
az alazatos biinmegvallas formajaban (LEON-DUFOUR 182).

Istenben bizva késziilnek fel arra, hogy a kért kegyet elnyerjék. Az Oszovet-
ség idején ezt néha csoda formajaban kapjak meg (1Kir 17,17-24; 2Kir 4,18-37; 5).
Mindenesetre a gyogyulasnak akkor is, és ma is jel értéke van: Isten Iehajol(t) a
szenvedd emberiséghez, hogy megszabaditsa bajaitol (LEON-DUFOUR 125).
Mar ekkor nyilvanvald, hogy nem arrdl van szo, hogy Istennek lenne — fizikai
értelemben — sziliksége az aldozatra, sokkal inkabb a kapcsolat helyreallitasa a
cél, az O részérdl is. Jol példazza ezt a felismerést David imaja a templomépi-
tésre szant adomanyok szambavételekor: ,,T6led van mindez, és csak azt adtuk
neked, amit kezedbdl kaptunk” (1Kroén 29,14).

A 520 szoros értelmében tehdt Istennek nincs sziiksége az emberek dldozatai-
ra. ,,Jahve nem adédsa az embernek, annal inkabb az ember az Istennek. A szer-
tartasok a belsé érzelmeket teszik lathatokka: az imadast, onfeladast (egészen
elégo aldozat révén), a vagyat az Istennel vald bensdséges viszonyra (Selamim
formajaban), a blinvallomas lehetdsége €s a bocsanat elnyerése iranti vagyat
(kiengeszteld szertartasokkal). Az aldozat el6fordul az Istennel kotott szovetség
szertartasaiban (vo. 1Moz 8,20kk), kiilondsen a Sinai hegyen (2Moz 24,5-8);
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megszenteli az egyesek, a csalad és a nemzet életét, elsdsorban a zarandoklatok
¢s az linnepek alkalmaval (1Sam 1,3; 20,6; 2Kir 16,15)” (LEON—DUF OUR 40).

De folyamatosan fennall a veszélye annak, hogy ezek — marmint az aldoza-
tok €s az egyéb cselekedetek — csak kiilsdségek maradnak, szivbéli elkotelezett-
ség nélkill és a biinbanat tettekre valtasa nélkiil. Mar az 6szdvetségi idokben is
el6fordul, hogy ragaszkodnak a szertartasokhoz, mikdzben elhanyagoljak azok
jelentését, szem eldl tévesztik azok eredeti céljat. Innen a profétak meg-meg-
Gjul6 figyelmeztetései. Ok a hamissagot itélik el, hiszen a ,,[S]zertartdsok sok-
félesége, onmagaban, még nem dicsditi meg Istent. (...) A sziv készsége nélkiil
az aldozat lires mozdulatta és képmutatassa valik; a szandék tisztasaga hijan
visszatetszik Istennek (Am 4,4; Iz 1,11-16). A proéfétak mindig erdteljes kife-
jezésekkel siirgették a lélek elsddlegességét (Am 5,24; Hos 6,6; Mik 6,8; Joel
2,13). Ezzel nem mondtak 0jat, hanem a régi (2Moz 19,5; 24,7k) €s allando ha-
gyomanyt (1Sam 15,22; 1Kron 29,17; Péld 15,8; 21,3.27; Zsolt 40,7kk; 50,16-23;
69,31k) folytatjak” (LEON-DUFOUR 40).

Jeremias teszi fel a kérdést, hogy mit ér az, ha a Tizparancsolat tiltasait
sorra megszego emberek bemutatjak aldozataikat, és fellélegeznek, hogy »meg-
szabadultunk«, azutan pedig mennek ugyanazokat a biindket ujra elkévetni?
(Jer 7,9K).

6. OSSZEFOGLALAS

A 2020-ban kirobbant jarvany jelent6ségét noveli, hogy atfogd valsagot
eredményezett, tartos tarsadalmi, gazdasagi hatasokkal: ,,A koronavirus-vilag-
jarvany kovetkeztében az idén 265 milliéra emelkedhet, vagyis csaknem meg-
duplazodhat az élelemhiannyal kiizdok szama vildgon, ha a kormanyok és a
maganszektor nem avatkozik kozbe. Mikdzben a COVID-19 vildgjarvannyal
kiizdiink, egy éhinségjarvany szélén allunk™ — jelentette ki David Beasley,
a WFP vezérigazgatdja az ENSZ Biztonsagi Tandcsa elétt (CSURGO). Mint
mondta, ,,minden este 821 milli6 ember hajtja éhesen dlomra fejét vilagszerte”,
tovabbi 135 milli6 ember esetében ,,az ¢hinség valsagos szintet vagy még ennél
is rosszabbat ért el” (CSURGO). A WFP elemzése szerint az idei év (2020)
végéig tovabbi 130 milli6 ember sodrddhat az ¢hinség sz€lére a pandémia ko-
vetkeztében — ha nem keriil sor a kies6 anyagi forrasok potlasara, illetve a ke-
reskedelem zavartalansaganak biztositdsara. Beasley emlékeztetett, hogy mdr a
koronavirus-jarvany elott figyelmeztette a vilag vezetoit, hogy ,,2020-ban a ma-
sodik vilaghabort 6ta nem tapasztalt humanitarius valsaggal szembesiilhetnek”
a fegyveres konfliktusok, afrikai saskajarasok, és a gyakoribba valé természeti
csapasok, illetve gazdasagi valsagok miatt (CSURGO).

Nem ismerjiik a jovot, a fentiek alapjan nem tudunk kdzvetleniil kovetkez-
tetni az elkovetkez6 eseményekre. Ami biztos: a betegségekkel és jarvanyokkal
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kapcsolatos rendelkezések mogott vilagosan felismerhetd lelki alapelvek, moz-
gastorvények bizonyosan tampontot és fogodzot jelentenek a mai valsag(ok)
kozepette is: Isten nehézségekkel kapcsolatos, Jézus aldozata felé mutato terve,
valamint a blin természete, okai és kovetkezményei tekintetében is szamos meg-
gyozodeést szerezhetiink az oszovetségi igehelyek alapjan is.

E tanulmany is ramutatott arra, hogy mikozben éltalanos emberi tendenci-
ank, hogy fekete-fehér valaszokat akarunk, ,.egyetlen nevet” varnank minden
kérdésiinkre, a most vizsgalt témaban sem valhat automatizmussa, hogy Is-
tent, Satant vagy éppenséggel Adamot és Evét nevezziik meg minden nehézség
szenvtelen forrasaként, kifejezett okozojaként. Ha igy tesziink, kdnnyen szem
eldl téveszthetjiik Isten atfogobb tervét — melyben a betegségeknek is konkrét
helye van —, s a sajat szerepiinket, lehet6ségeinket is tévesen itélhetjiik meg.
Talan nem véletlen, hogy a biin és a betegség kapcsolata is egy olyan kérdés,
amelyben csak meggy6zodésbeli sarokpontok vannak, s a tobbit nekiink kell
kipotolnunk a meggy6zddésiinkre alapozott hitiinkkel.

S hogy miként lehetne a tanulmany felismeréseit egyetlen gondolatba sii-
riteni? Az egyik lehetséges valaszt a 2Kor 4,15-18. versekben talaljuk: ,,Mert
minden értetek torténik, hogy minél bévebben aradjon a kegyelem, s igy halat
is mind tobben adjanak az Isten dics6ségére. Ezért nem veszitjiik el kedviinket,
mert bar a kiilsé ember romlasnak indult benniink, a belsé naprél napra meg-
ujul. A mostani pillanatnyi konnyi szenvedés ugyanis a mennyei 6rok dicsdség
talarado mértékét szerzi meg nekiink. Csak ne a lathatora, hanem a lathatatlan-
ra forditsuk figyelmiinket. Mert a lathaté mulando, a lathatatlan azonban 6rok™.

Ez az idézet jol osszefoglalja mindazt, amirdl szo eset ebben a tanulmany-
ban: azt, hogy a nehézségek — esetiinkben: betegségek, jarvanyok — nem ér-
telmes cél nélkiil valok, Isten terve szerint elvezethetnek minket egy halasabb
gondolkodashoz, végso soron Isten dicsditéséhez, tovabba bizonyosan alkalma-
sak egy érdemi lelki megujulas kivaltasara, a testi-lelki gyengeségeinkkel valo
szembenézésre (s mindez akkor is igaz, ha bekdvetkezik gyogyulds, s akkor
is, ha nem). Rairanyitja figyelmiinket a lathatatlanra és az 6rokkévalokra: ugy
szembesiiliink a mulanddsagunkkal, hogy kdzben erdsddhet benniink a remény
— mar csak azért is mert éppen Krisztus, az artatlan Szolga betegsége volt az,
ami a biinosok vétkeinek kiengesztelését és a szamunkra megnyilo, Istenhez
vezetd utat eredményezte (I1z 53,3-12, vo. Zsolt 73,14).
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The role and management of diseases in The Old Testament

The COVID-19 pandemic is the latest in a long line of disease outbreaks that happened in
the history of humanity over the centuries, and it will very likely not be the last. This study
offers historical and theological reflections on disease and sickness: several questions have
appeared related to the causes of the new pandemic. Is it because of human sin? The biblical
prophets present disease as a parable for sin, but how are these two pehenomena connected?
And what is God’s role regarding such a situation? A catalogue — based on Biblical ver-
ses — is set up, describing the most important spiritual effects of diseases in our personal
lives (e.g. disease smashes the idol of security and prosperity in our lives), moreover, it
summarizes the possible spiritual outcomings (e.g. public health crises force us to face our
fears, sickness is an occasion to seek the Lord, especially forms of suffering test our faith
and reveal our hope) also.

Keywords: disease, sickness, Bible, sin, spiritual growth
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