Silling Léda

G. CZIMMER ANNA VAJDASAGI
NEPRAJZI KUTATASAI

Az egyetlen helyen, vagy csak kisebb régioban gyijt6 néprajzkutatok neve sokszor nem ke-
riil be a szakmai koztudatba. Pedig az ilyen, még ha csak rovid ideig is tevékenykedé gytijtk
is sok hasznos, archaikus és a nyelvteriilet mas vidékein ismeretlen anyagot tudnak bemutat-
ni, arra felhivni a szakmabeliek figyelmét. A vajdasagi néprajzkutatas teriiletén egy ilyen,
a Nyugat-Bacskat kutato szerzére megérdemelten iranyitom ujra szakmai kis kozosségiink
figyelmét, bar az 6 neve nalunk, a Vajdasagban nem ismeretlen. Csak éppen a Magyar Nép-
rajzi Lexikon, illetve a Magyar Néprajz koteteinek szerkesztdi nem talalték eléggé méltonak
megemliteni. G. Czimmer Anna (1906-1967) ijvidéki orvos publikaciéi kozott az irodalmi
elemzések mellett kevés néprajzi jellegti is napvilagot latott. Aradon sziiletett, elsé néprajzi
publikécioi is a bansagi teriiletrél szélnak. Vajdasagba, Ujvidékre az 1940-es években kolto-
zott. A Hid cimii folyodiratban és a Magyar Sz6 Kilatd ciml magazinjaban publikalt.
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BEVEZETO

A vajdasagi néprajzkutatas teriiletén egy, a Nyugat-Bacskat is kutatd
szerzOre megérdemelten irdnyitom Ujra a szakma figyelmét. G. Czimmer
Anna (1906—-1967) orvos publikacioi kozott az irodalmi elemzések mellett
kevés néprajzi jellegli munka is napvilagot latott. Aradon sziiletett 1906-
ban és 1967-ben Ujvidéken halt meg. Els6 néprajzi publikacidi is a Bansag
teriiletérdl szolnak.

Apja borbély volt, anyja 6rmény szarmazasu varrond. Czimmer Anna az
els6 no, aki a szegedi orvosi karon diplomazott. A Nobel-dijas Szent-Gyor-
gyi Albert biokémikus tanarsegéde lett Szegeden a Ferenc Jozsef Tudo-
manyegyetem Orvosi Vegyészeti Intézetében. Itt ismerkedett meg majdani
férjével, Gresz Bélaval.! 1943-ban az ujvidéki korhazba helyezték. 1945-
ben férje bevonult, 6t pedig kitoloncoltak Jugoszlaviabdl. Fiatalon 6zvegyen
maradt, majd 1948-ban visszahivtak Ujvidékre. Attol fogva ott dolgozott.
Tobb nyelven is beszElt, roman nyelvbdl sokat forditott. A Hid cimii folyo-
iratban és az 1961-ben megindult Kilatdban rendszeresen publikalt.

A Vajdasagi Magyar Kulturtanacs két kampanyszerti néprajzi gytjtést
szervezett 1949 és 1953 kozott. Kupuszinan, Doroszlon és Gomboson ku-
tatott az egyik csapat: Greszné Czimmer Anna, dr Sturcz Jozsef, Herceg
Janos, Sulhof Jozsef, Kovacs Sztrikd Zoltan. Szlavoniaban kutatott a masik
csoport: Penavin Olga, Lévay Anna, Béna Julia, Vitkai Gyula.

I Kalapis Eletrajzi kalauz 177.
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A népi orvoslassal mar korabban is foglalkoz6 Greszné Czimmer Anna,
orvos-kutato jo szemmel figyelt fel az itteni hiedelmekre, gyogymodokra,
¢és a népi gyogykezelésrol, babonakrol, szokasokrdl, életmddrol, ruhazko-
dasrol gyjtott adatokat.

1951-ben egy falukutatd csoporttal jart Nyugat-Bacskaban. A Gom-
boson és Kupuszinan 0sszegyijtott adatait a kutatas utan csupan részben
publikalta. 1951-ben a Gombossal, késdbb, 1954-ben a Kupuszinaval fog-
lalkozo gytijtését kozolte. A teljes gyijtott anyagot Kupuszinarol 1988-ban
adta kozre a Hid Bori Imre szerkesztésében, azaz az altalunk vizsgalt id6-
szakban valt ismertté a gyijtése.
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1943 ADATOK A TISZANTUL NEPIES ORVOSLASAHOZ

A Debreceni Szemlében jelent meg. A tanulmany egy 1939-40-ben vég-
zett, allami belfoldi 6sztondij segitségével megvalosult kutatas eredménye.
A debreceni orvoskamara teriiletéhez tartozo 42 telepiilést jarta be, Hajda,
Szabolcs, Bihar, Szolnok megye teriiletén.

Legfobb céljat sajat maga fogalmazta meg: ,, Benniinket, gyogyszerésze-
ket, gyogyito és kutato orvosokat azonban elsdsorban az anyagokhoz kotott
gyogytényezok és a physikalis eljarasok érdekelnek: az a tapasztalaton ala-
pulo gyogyaszat, amely nem iizletszeri kuruzslas, hanem az 6srégi kultura
onmaga kitermelte hagyomanya.”

Els6sorban kollégaihoz, majd a helyi babasszonyokhoz fordult segit-
ségért a kutatasban. Amikor belatta, hogy a helyi hivatalos gyogyitoknak
nincs tudomasuk a népi gyodgyaszati modszerekrodl, akkor beszélgetések
soran a foldmiives asszonyokkal, napszamosokkal, pasztorokkal probalko-
zott. Toliik szarmaznak a tanulméanyban kozolt népies sebkezelés legkiilon-
félébb modjai, a vérzéscsillapitas modszerei, felszini sebek, torések kezelé-
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sének formai. Felsorolja a novényeket, amelyek levelét, fozetét hasznaltak
gyogyitasra. A gyogyitd asszonyok minden sebre jo-kendcsének a receptje
is kozlésre keriilt. Végiil a gyulladt eml6 kezelésére hasznalt szerek soraval
zarja a tanulmanyat. Egyetlen példat emelek ki csupan: Egyeken ,,az asszo-
nyok a fiigemadar fészkit kettévagva kotik a gyulladt emlére.”

1951 ADATOK GOMBOS NEPRAJZAHOZ

Greszné Cimmer Anna Gombosrdl igy vall: ,, Népviselete olyan, mint a
himes pillangokkal ellepett viragos rét, népdalkincse kényvet toltene meg,
tancai és mulatsagai eredetiek, s eliitnek a kérnyék tancaitol. Az élet és
vilagszemlélete pedig még ma is teli van titokzatos természetfeletti erdkbe
valo hittel, amely csak a felszinen keresztény-katolikus, mélyében valosag-
gal dspogany magyar mitologia.”

Kutatasanak targya az egészségligyi vonatkozasu hiedelmekre, tehat a
folklor targykorébe tartozo anyagra osszpontosult. Valodi népi gyogysze-
reket alig talalt, de babonas hiedelmeket annal tobbet. Minden betegséget,
amelynek nem tudjak érzékelni kiils6 okat, természetfeletti erdkhoz kotnek.

Kutatott témai: a gyermekagy hiedelmei €s az elvaltott gyerek, a terhes
asszonnyal kapcsolatos babonak, a boszorkanyok leleplezésének moddjai, a
szemmel verés megallapitasa és gyogyitasa, szenes viz készitése.

Pasti Panna néni falusi gyogyito volt az adatk6zldje, aki 9 féle betegséget
tudott gyogyitani: szemverést, szegedést, sargasagot, szarazsagot, fraszt,
gugat, hideglelést, ijedést, szajfajast. Ezekhez néhany esetben révid szove-
ges imadsagok is tartoznak. Példaul a szegedéshez, ami nyilallo fajdalmat
jelent, Gomboson a kovetkez6 imadsag tartozik: ,, Amikor Krisztus Urunk a
Jordan vize mellett jart, kérdi tole szent Péter: Micsoda siras-rivas van itt?
Szegények nincsenek, drvak nem sanyargattatnak, hanem szegedése tartja.
Vedd ki ennek oldalabul ezen szegedést, hogy semminemii testében ne ma-
radhasson. Tedd ra a te biinds kezedet a Jézus erejével, fujd ra a te biinos
leheletedet a Boldogasszony igéjével.” Czimmer Anna szerint valamelyik
apokrif evangéliumbdl szarmazik ez a gyogyitd imaszoveg avagy raolvasas.

A guga/golyva gyogyitasanal a kovetkez6 szoveget jegyezte fel: Foldbiil
lettel, semmibiil lettél, semmivé valj!

A zsibrék/ kisgyermek szajfajasanal hasznalt raolvasas: Nap nyugtdaba,
béka téjaba, zsibrék a gané oldalaba.

Szemdocsség ellen:

Uj hold, vij kirdly

Fiat hazasitja

Hil engem a lakodalomba.

Nem megyek én

Szemdbcségemet kiildom.
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A népszokasokhoz tartozo folklor alkotasok koziil az aproszenteki vesz-
sz0zés szovege Gombosrol: Friss légy, jo légy, keléses ne légy!

1956 ASSZONYI DOLGOK KUPUSZINAN

Czimmer Anna a terepi kutatas utan nem sokkal jelentette meg ez a tanul-
manyat. Kupuszinan tobbet gytijtott, igy nagyobb a kozlésre vald anyag is.
fgy nyilatkozik a falusiakrol: ,,hamarabb halljuk emlegetni az asszonyaikat,
mint az embereket”. Maga is asszony 1évén a nék korében gytijtott. A nép-
viselet elokészitésének leirdsa kdzben az elhangzé népdalokat is lejegyzte:

Edesanydm volt kend,
Miért nem tanitott kent?

A fiatalsag tancalkalmainak bemutatasa és a megfeleld viselkedési min-
tak elbeszélése kozben az egyik legismertebb kupuszinai népdal sorait is
kozli:

Jaj, de furcsa természete
van a mostani lanynak!
Selyemkendot kot a nyakadba,
biiszkén sétal a kocsmaba.

Sej-haj, ha bemegyek a kocsmaba
Feleségem jon utanam kiabdlva.
Akkorakat kiabal a szaka,

Nem hallik a Szurap tamburdja
Sej-haj, jo bort iszunk raja!

(A tambura félrehallas, mert a Szurap zenész trombitdn jatszott.)

A népdalok és a szokasok népkoltészeti elemei mellett mondarészlet és
balladatéredékek is olvashatdk a tanulmanyéaban.

Kupuszinai balladatéredék:
Mi tortent a baszkertesi széribe,
Legszebb legény beleesett a gépbe.

Siralmaba, fajdalmaba azt mondta,
Jaj, istenem, dlljon meg a masina.
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Mire a gépész ur meghallotta
Siras kozben a gépet meg allitotta...

Kupuszini arpatarlo de széles
Arra megy a kis pacsirta, beszédes.
Sirva mondja Kiss Juliska anyjanak
Hirtelen lett halal a lanyanak.

(A kupuszinai balladakat az 1980-as évek elején Silling Istvan teljes ter-
jedelmiikben kolzi.)

1988 ADATOK KUPUSZINA NEPRAJZAHOZ I-IIL.

Czimmer Anna gytjtésének Kupuszinara vonatkoz6 része haldla utan
kertilt publikalasra. Bori Imre a Hidban 1988-ban harom részletben jelen-
tette meg az 1951-es kutatas rendszerezett anyagat.

Az elsO részben a népi gydgyaszatra vonatkozo adatok keriilnek bemu-
tatasra. A masodik a ndi ruhaviselet és a testapolds, a kupuszinai konyha, a
temetés szokasvilaga, a harmadik részben pedig a népszokasok és az 6ssze-
gyljtott folkléranyag kapott helyet.

A népi gyogyaszatrdl sz6lo leirasaban a csontrakd tudomanyt ismerd
Guzsvany Orzse néni és Babka Ruzsa néni sebes szajgyogyito tudasarol ir.
Az 6lomontés, szénvetés €s mérés, mint a babonas betegségek gyogyitasa-
nak moddjai mellett raolvasast is talalt az anyajegy elmulasztasara.

Atya, Fiu és Szentlélek nevében.
Atya-anya nélkiil sziilettel
Pap-kantor nélkiil léegy eltemetve!

A gyermekfolklér adatokbol az elsé tanulmanyban kozli ezt a mondokat,
amikor a gyerekek tejfoga kiesik ezt mondjak:

Egér, egér, adok neked csontfogat,
Adjal erte vasfogat!

Szolasokat minden egyes résztéma kozben lejegyzett, ott és akkor, ami-

kor elmondtak. Csupan néhany példa azokbol, amelyek a harom tanulmany-
ban megjelentek:
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Korpat adott a halalnak.
Tele gyomorral nem jo lefekiidni, de még rosszabb iires gyomorral.
Lagy kenyér harmatos szolével a legjobb a vilagon.

A népdalok valtoznak a nép ajkan. Eléfordul, hogy a valtoztatasok egy
dalparodiava alakulnak. Ilyet is talalt Greszné Czimmer Anna Kupuszinan,
a népi taplakozashoz is adatot szolgaltatva, a jellegzetes helyi étel a makos
perka, baratfiile megemlitésével:

Magos jegenyefan palacsintafészek

O te mdkos perka, de szeretlek téged!

A csirkepaprikas konnyen felszall oda,

(De) A krumplipaprikdst nem ehettem soha!

A temetéshez kapcsolodo népszokasok leirasa utan néhany sirfelirat le-
jegyzését is megtette.

Folkloradatokban bdvelkedik a tanulmanysorozatanak harmadik része.
A népszokasokhoz kapcsolodo szoveges adatok koziil elsé az 01jévkdszonto:

Adjon az Isten béven bort és buzat
Orszagunkban megmaradast

Sok orémet e hazban

Boldogsagot hazankban

Ebben az uj évben!

Mai valtozata némileg modosulva él még Kupuszinan:

Adjon az Isten boven bort, buzat
Orszagunkban megmaradast

S ha valamelyikiinket elszolit
ebbdl az arnyékvilagbol

Adjon neki 6rok nyugodalmat!

A Vince-napi 1d6joslo szoveget is megtalalta 1951-ben:

Hogyha fénylik Vince,
Telik a pince.

Es

Hogyha fénylik Szent Pal
Minden vetés jol all.
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A kupuszinai ember vallasossagara a falu gazdag szakralis épitett 6rok-
sége és az altaluk ismert archaikus imadsagkorpusz mellett a mindennapok
vallasossagahoz tartoz6 apré imak, fohaszok is utalnak. Természetes, hogy
Czimmer Anna is talalt ilyeneket. A munka kezdetekor elmondott fohész
Kupuszinan a kovetkez6: Jézusom, segits meg, aldd és szaporitsd meg!

A kupuszinai néphagyomanyokban ma is élnek azok a karacsonyi iin-
nepkorhoz kapesolodo szokasok, amelyeket Czimmer Anna lejegyzett. Az
akkor énekelt és ismert karacsonyi énekeket a Pasztorok kelljiink fel! kez-
detiit emliti. Vagy a helyben szokasos Istvan-napi koszontd éneket jegyzi le
(Orvend az ég vigaszsaggal, dicséretekkel).

A kupuszinai, monda és népmese hagyomanyaibdl is kozol adatokat.
A népballadak koziil a harmadik tanulmanyban még egyet emlit, ame-
lyeket, az el6z6ekbdl kihagyott.

Hallottatok-e lanyok, hogy mi tortént?
Horvath Janost a csardaban megolték.
Horvath Janos fejtol labig koszoru
Edesanyja Grva szive szomort.

Erzsa néni adjon Isten jo estét,
Elhoztuk a Joska fia holttestet.

Jaj, de nagy but hoztatok a fejemre,
Megallj, legény, nem lesz ez elfelejtve.

Néhany humoros népdal és gunydal utan a népi gyermekjatékok koziil
azok mellett, amelyeket az iskolaban, 6vodaban tanultak, lejegyez egy ki-
szamolot is:

0-6-6, tondérkasziné,
Akire jut a szazketto,
Az lesz a fogo.

A gyermekjatékok leirasa kozben megjegyzi, hogy a jegyzeteiben meg-
talalhato a tobbi, amelyeket a tanulmanyban, beszamoloban nem helyezett
el. Erdemes lenne megnézni Czimmer Anna jegyzeteit a Néprajzi Muzeum
Etnologiai Adattaraban az ott talalhato folkloradatok miatt.

A vallasos hagyomanyos szokasok koziil a Szent Anna-napi bicsut eme-
li ki. A kutatasa soran kialakult személyes véleményének megformalasaval
zarja a tanulmanyat.
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IDEZETTSEG A VAIDASAGI NEPRAJZI SZAKIRODALOMBAN

Greszné Czimmer Anna munkassaga és tanulmanyai ismertek a vajda-
sagi néprajzi és irodalmi életben. Irodalmi munkassaga Herceg Janoshoz és
a Hid folyoirathoz koti. Néprajzi tanulmanyait hasznalja Penavin Olga, Jung
Karoly, Silling Istvan, Beszédes Valéria, Raffai Judit, Papp Arpad.

Penavin Olga 1973-ban irja rola, hogy az elsé néprajzi gyijték a Vaj-
dasagnak mindenféle szakteriiletr6l érkeztek. Kozottiikk volt dr. Czimmer
Anna orvos is, aki mar a 1950-es évek elején néprajzi jellegi adatokat ko-
z0l. Hivatkozik is rd a Jugoszlaviai magyar diakréon népmesegyiijtemény
masodik kotetében.

Greszné Czimmer Anna néprajzi publikacioit konnyi volt dsszefoglal-
ni, hiszen igencsak kevés van beldliik. Esszéit, tarcait, levelezéseit irodalmi
jellegi miiveit nem volt most szandékomban &sszeirni.
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