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Amikor az allamszocializmus éveinek divattérténetével fog-
lalkoz6 kutato meglatja a Trendi né a szocializmusban cimet a
konyvespolcon arra bizony felkapja a fejét. S ha mar kiemelte a
sorbdl a fekete-neonsarga kényvgerincet, akkor fel is titi a Jaffa
Kiadé Modern Magyar Térténelem sorozataba tartozo kotetet,
hogy kozelebbrél megismerkedhessen vele. Az elsé olvasas al-
kalmaval a némiképp elfogodott kétely és az 6réommel vegyes
kivancsisag az utitars. Mindenképpen 6rvendetes, hogy akad
egy Gjabb ember, akivel parbeszédet lehet folytatni a ,torténet-
tudomany zsebében”, és varakozassal tolti el az olvasét, hogy
milyen Uj nézépontokkal gazdagitja a divattérténet — és volta-
képp a nétérténet — nagyon is szép mezsgyéjét. A multat e pers-
pektivabol aktivan flirkészé tekintet szamara azonban az is-
mertetett eredményekre valé Gjboli rakérdezés sem maradhat
el, és az Gjdonsag varazsa mellett rogvest felszinre tor a kritikai
attittid. A sorok k6zo6tt megbuvo gondolatokra feleselve, ezzel
a hozzaallassal vettem kezembe Magyari Hajnalka: Trendi né a
szocializmusban. Néidedlok, szépségdapolds és szépségipar cimi
konyvét.

Maga a kotet — melynek vazat az egri Eszterhazy Karoly
Katolikus Egyetemen készult doktori disszertacio képezi — valo-
jaban nem hagyomanyos értelmében vett divattérténeti munka.

* MAGYARI Hajnalka: Trendi né a szocializmusban. Noidedlok, szépségdapolas és szépség-
ipar. Jaffa Kiado, Budapest, 2024. 208 p.
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Az 6ltozkoddés torténete helyett ugyanis egy sajatos részterulet,
a kozmetikai ipar és a szépségapolas feldl kozelit a szorosan
vett targyhoz, jelen esetben a nékép és a néidealok valtozasa-
hoz. A tiz fejezetre bomlo, megfeleléen tagolt irasmu végigkisé-
ri az allamszocializmus négy évtizedét, bemutatva, hogyan lett
»a traktoroslanybdl jol 6lt6zott dolgozd holgy, majd mend csaj”,
mikdézben oral history interjukra és korabeli sajtéforrasokra ala-
pozva feltarja, miként valtozott meg a kozmetikumokhoz valo
hozzaallas a tarsadalom és a hatalom berkein beltil egyarant,
s lett mind elfogadottabb, majd népszertbb a szépségapolas a
kadari Magyarorszagon. Kuriozum tovabba, hogy a szerz6 — az
altala vezetett kozmetikai szalon révén — személyes érintettséggel
is rendelkezik a kutatott témat illetéen, amely megnyilvanult a
technikatorténeti, illetve fejlédéstorténeti aspektusokat felvonul-
tatott fejezetek jovoltabol.

A gondolati iv az 1948-1989 ko6zo6tti néképek felvazolasaval
veszi kezdetét, amelynek soran szakaszolja is a bejart négy év-
tizedet: az ,inségesnek” nevezett 6tvenes évek, a ,konszolidalt”
hatvanas évek, a ,fogyasztasorientalt” hetvenes évek, majd a
szocializmus kereteibdl kitéré nyolcvanas évek. A kulcsfogalom
a masodik vilaghabora utani években helyzetbe kertilt, majd a
yfordulat évét” (1948-1949) kovetden kizarolagossa tenni kivant
»,dolgoz6 nd” idedja, aki kezdetben az ,egyszertuség és célszeru-
ség” jegyében, a szocializmus épitésével szinkronban proébalta
meg levetkézni az elmult korok és kurzusok kiilonbozé képzeteit,
ugymint a ,burzsoa diszné” és a ,kispolgari mentalitas” vila-
gat. A nehézipari fejlesztések, valamint a radikalis — és lehet6-
leg minél hamarabbi — tarsadalomatalakito projektek a Rakosi-
korban hattérbe szoritottak a szépitkezés és szépségapolas
igényét, mind a megjelenés, mind a gazdasagi hattér szintjén.
Erdemi valtozast csak az 1956-o0s forradalom és szabadsagharc
utani (részleges) Gjratervezés hozott, amely az igényességet és a
szép, rendezett megjelenést amolyan tarsadalmi szelep gyanant
Ujfent legitimmeé tette a hazai lakossag kérében. A hatvanas
évek kezdeti felfutasat, a bévilé nemzetkozi kapcsolatokat és
hatasokat aztan fokozatosan koévette az egyre inkabb fogyasz-
tasorientalt viselkedésmod a hetvenes években, amely egyrészt a
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Kadar Janos nevéhez kothetd rendszer életszinvonal-politikaja-
nak tartépillére volt, masrészt a merev gazdasagi (és képletesen
az ideologiai) szisztéma szétfeszitéjévé is valt. Ennek fényében
a nyolcvanas évek mar a teljesen atalakult, a nyugati trende-
ket egyre szabadabban, egyre merészebben koveté ndalakjairél
szoéltak, akik a kilonb6zé médiumok segitségével szavak nélkiil
szoéltak lanyok és asszonyok (no meg a férfiak) ezreihez.

A kronologiai attekintést a sajtoforrasok szisztematikus be-
mutatasa koveti. Négy valtozatos, eltérd szellemiséggel rendel-
kezd lap szolgaltatta a kiindulasi alapot a kutatashoz, amelyek
kozul a korszakban a néi lapok kozott etalonnak szamité Nok
Lapja, valamint az ifjasag izlése felé nyitas jegyében 1965-t6l ki-
adott Ifjusdgi Magazin megkeriilhetetlen a téma szempontjabol.
A Ludas Matyi, mint karikattara- és vicclap ugyancsak szines, de
mélységét tekintve hasonmod fontos elemzési lehetéségeket kinal
mind a vizualis nyelv, mind a lattatni és latni kivant informacio
vonatkozasaban. S jollehet, b6vebb nemzetkozi kitekintés nélktl,
de teritékre kertil még a Ldanyok, Asszonyok (1960-1972 kozott
csak Asszonyok; mely nem 6sszetévesztendé a N6k Lapja eléd-
jének szamitd, 1945 és 1949 kozott megjelent Asszonyokkal), s
amely a Szovjetuniéban 1945-t6]l napvilagot latott Szovjetszkaja
Zsenscsina magyar valtozatanak szamitott. A késébbi kutatasok
szempontjabol egy diskurzuselemzés keretében érdemes lehet
Osszevetni a szovjet és magyar kiadas kozo6tt a nyelvben, tovab-
ba a széhasznalatban megmutatkoz6 eltéréseket, amelyek di-
vattérténeti vonalon bizonyithatéan takarnak szemléletbeli kti-
lénbségeket. Eklatans példaja ennek az eltérésnek az 1957-ben
szovjet kezdeményezésre atszervezett KGST Divatkongresszus
szélesebb nyilvanossagnak szant interpretaciéja, mely a korab-
bi Nemzetkoézi Ruhazati Versenyt (NRV) valtotta fel.! (A vizsgal-
ni kivant évtizedekre vonatkozé szovjet sajtéanyag a Blinken
OSA Archivum jovoltabél Budapesten is kutathaté.)

A konyv egyik legf6bb erejét és tjjdonsagat a harmadik és
negyedik fejezet adja, ahol a kozmetikai szféra ipari és gazda-

! L. DanviLiNa: A VIII. Nemzetkozi Divatkongresszus. Szovjetszkaja Zsen-
scsina, 1957/9. 42-44.



24

sagtorténeti attekintésére kertil sor. A szakmai alapossaggal ki-
fejtett folyamatok a jelen recenzio irdjaban egyrészt felidézték a
BTM Kiscelli Muzeumban 2023 késé 6szén latott A jélfésiiltség
torténete — Fodrdaszipari forradalom Budapesten cimu tarlatat,
masrészt fontos kiegészitésul szolgalnak e tertilet gazdasagi
és szervezeti hatteréhez. Ezzel parhuzamosan a leiras azt is
érzékletesen adja vissza, hogyan lett a fodraszat vagy a koz-
metikai szalon a néi mindennapok részévé, egyszerre valva a
trendek kozvetitdjévé és az emberek talalkozasi helyévé. Munka
el6tt, munka kézben, s olykor, mint az egyes térténetekben meg-
nyilvanul, akar munka alatt is. Az ezt kévetd, a frizuradivat
alakulasaroél, az 1960-1980-as években hasznalt kozmetikai
szerekrél vagy az olyan, korabban tabunak szamit6 témakrol,
mint az intimhigiéniai apolasrol sz6lo, gérdilékeny stilusban
megirt fejezetek legnagyobb elénye, hogy egyszerre szélnak ol-
vasmanyos nyelven a ,létezé szocializmus” évei irant mai fejjel
érdeklédd, vagy azt még tapasztalati szinten megélt olvaséhoz,
mikodzben a kozérthetéség kedvéért egy pillanatra sem vesziti
szem elél a torténettudomany kévetelményeit, komolyan beszélve
egy feliletesen akar ,kis szinesnek” titulalhat6 kutatasi irany-
rol. Az utolsé fejezet (Az ismerkedés és a tdrskeresés szinterei
a szocializmusban) adja meg a kotet lezarasat, kilépve ezzel az
ysutcara” a kozmetikai termékek és tikrok vilagabol.

A szépségapolas és a trendek feldl bekapcsolédva a kortars di-
vatrol szol6 kézbeszédbe a szerzé raérzett a ,természetesen jol is-
mert, de soha senki altal nem definialt szocialista jo izlés” jelen-
ségére, amely, mint a szocialista divatiranyitas egyedi ,terméke”,
megkertilhetetlen tényez6 a szocialista divatrol szolo diskurzus
elemzésében. A szocialista jelz6 hasznalata mindkét esetben in-
dokolt. A divatiranyitas ugyanis mint médszer a nyugat-eurépai
divatban joforman teljességgel ismeretlen, ellenben a keleti blokk
allamai szamara elérhetdé szocialista 6ltézkédéskulturaban —
mely kifejezés gyakorta épp a divat szot helyettesitette — kéz-
zelfoghato és sajatos valosagot jelentett. Els6dlegesen az 1950-
1960-as évek fordul6jan érhetd ez tetten, amikor a kézds ,elvi
alap” megteremtésén munkalkodé KGST Divatkongresszustol
kezdve az 1960-ban létrehozott Oltézkddési Tanacson at egé-
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szen a divatlapok hasabjaiig megjelent ennek az igénye. Noha
a szocialista sajtonyilvanossagra jellemzé moédon ez is az ira-
nyitott diskurzus keretében beltl fejez6dott ki (avagy fejezhette
ki 6nmagat), egyértelmtien mégsem definialtak. Még az olyan,
Magyarorszagon programadonak szant irasokban sem, mint
amilyen az Iparmuvészeti Tanacs vezetdjének, Juhasz Laszlonak
a cikke volt a belsés szaklapnak szamité Ruhaiparban,? vagy
M. Nador Veranak, az évtizedforduld egyik vezetd tervezdjének
néhany elvi megallapitasa ugyancsak e folyéiratban.® A szoci-
alista igényesség és az 0ltozkodés helyes mivolta a fogyasztoi
szocializmussal vagy a hatvanas évek végi népesedéspolitikaval
ellentétben soha nem kapott 6nall6 vitat a Kadar-kori sajtéban,
azonban elemkészlete révén — tigymint az ,egyszertiség”; a ,cél-
szeruség”; a ,varialhatosag”; a ,jol hordhatoésag” és a szamos
kild6nbo6z6 alakban felbukkané ,mértéktarté elegancia” — termé-
szetesen ismert volt a divatlapok, haztartasi tanacsadok és néi
rovatok olvasoi el6tt.

Visszakalandozva a kozmetikai termékek vilagaba, az is 6sz-
szefliggést mutat a korszak divat-kozbeszédével, hogy Magyari
Hajnalka az 1956-0s, illetve kisebb részt az 1957-es esztendd-
hoz koti a szemléletvaltas éveit. Az azt megel6z6 idékben ugyan-
is ,a szépségapolas f6 kellékeit [...] a moso6szappan és az eséviz
jelentette” am az 1956-o0s rendszervalsagot koévetd atrendezé-
dés nyoman a hatalom altal (is) generalt nyilvanos diskurzus
igyekezett masképp kozeliteni a kérdéshez. A semlegesnek haté
bdérapolasi tanacsadokbol Gjra szépségapolasi tanacsadok let-
tek, 1958-t6l pedig ujfent nagyobb mennyiségben arulhattak a
hazai drogériak ruzst és puadert. Mindez pedig idében is egy-
bevag a divat magyarorszagi legitimalasaval, valamint — tagabb
horizont felé kacsintva — a nemzetkozi valtozasokkal. Noha a
Rakosi-korszak puritansaga és 6ltézkodéskulturaja mar 1954-
ben megbomlott, ez azonban még igencsak lassu és 6vatosan
oldalazé 1épést jelentett. Valodi szemléletvaltas csak 1957 janu-
arjaval vette kezdetét, amikor felfejlesztették mind az akkortajt a

2 JunAsz Laszlo: A szocialista 6ltozkédéskulturardl. Ruhaipar, 1957/3. 9-11.
3 M. Nipor Vera: Néhany elvi megallapitas divatrol és a divatiranyitasrol.
Ruhaipar, 1959/5. 12.
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divat terén vezet6 sajtéorgadnumnak szamité Ez a Divatot, mind
a Nék Lapjat, amely az ,,Oltézkoédés Iskolaja” (1957-1958), majd
az ,Oltézkddés Kozépiskolaja” (1959-1960) révén nevelé hatasu
divattanacsokkal 1épett fel — a szocialista né és a belsé, valamint
a ktilsé rendszerimazs megujhodasanak jegyében. S val6 igaz,
mindez még kevéssé kutatott téma, de egyszer talan érdemes
lesz azt is tlizetesen megvizsgalni, miképp gyuritzott be akar
a képzémuivészetek, akar a hétkéznapok (példaul lakberende-
zés, haztartas, szépségapolas, 0ltozkodés, életmod) szintjén a
Szovjetuniébol 1954-ben kiindult ,izlésvita” a kelet- és kdzép-
eurépai orszagokba, jelzéfényként és katalizatorként szolgalva
ezzel a megujhodas folyamatat.

Ha az id6beli kereteket vessziik gorcsé ala, a kotet még egy
fontos aspektusra tapintott ra a diskurzussal kapcsolatban. Ez
pedig nem mas, mint a Sz6 és Kép viszonya e keretrendszerben.
Akar az ujsagok cimlapfotoéirol, akar a reklamképekrél, akar az
illusztraciékrol van szo, a konyv lapjain targyalt négy évtizedben
jelentds eltolodas érzékelhetd a megjelenités kétféle modozata ko-
z6tt. Hiszen amig az 6tvenes években a politikai felhanggal atita-
tott kiadvanyok javarészt figyelmen kivtil hagytak, mit kivannak
ténylegesen magukrol latni a nék, addig a hatvanas évekre el-
kezd6dott egy ovatos tapogatodzas a politikai-tarsadalmi célki-
tlizések és az emberi vagyak kozott. Igy fordulhatott eld, hogy a
propagandaképbe beilld, bar az 6sszkép szempontjabél mégis ati-
pikusnak mondhaté traktorista lanyokat felvaltottak a kovetkezé
évtized elejére a ttikdrben szépitkezd, latszolag elégedett és ,,sik-
kes” nék. Hogy aztan a Kép a nyolcvanas évekre a szocialista rek-
lamkultara és a tomegkommunikaciés eszkoézok korlatlan(abb)
elterjedése folytan immaron szabadda tegye az utat a rendszer
adta keretekbdl mindinkabb kilépni kész emberek és a benntik
él6 vagyak kozott. Hasonlo palyat jartak be a haztartasi tanacs-
adok és a divatrovatok is. Hiszen amig a képi abrazolasokat az
otvenes években még tulnyomoé tdobbségben a grafikai illusztra-
ciok tették ki, megspékelve a Széval kifejezett szoveges tartalom-
mal, addig a hatvanas évektdl egyre erdteljesebben jelent meg
a Kép vilaga e kiadvanyokban, mely részben magyarazhaté az
lUzenetkozvetités egyszerubb és ideolégiasemlegesebb médjaval,
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részben a divatszakma professzionalizalédasaval. (Utébbira pél-
da a mandkenek és a koreografalt divatbemutatok visszatérése a
hatvanas évek elején.) Sajatos htizd meg, ereszd meg jaték volt ez
a Sz6 és Kép kozott egy olyan, rendszer-legitimalé ideologia altal
meghatarozott politikai-gazdasagi-tarsadalmi rendszerben, ahol
az ,elvi alapok” szébeli manifesztalasa, de legalabb valamilyen
betd formaban térténd régzitése magatol érteté6dé kovetelmény
volt. A ,szocialista jo izlés”, mint tébbéves kifutassal szamolo,
berogzult, de elemeit tekintve felcserélheté divattrend is csak a
Sz6 vilagaban tudott érvényestilni (példaul a nyomtatott sajto és
a divatdiskurzus egyéb irott formai), s ez az oka, hogy az 1970-
es és 1980-as évekre szinte teljesen kifulladt és eltint. Akkorra,
amikorra a nyugati reklamkultira térhéditasa miatt szinte he-
gemon szerepbe kerilt a Kép, kifejezve immar mindazt, amit a
Sz6 nem tudott tobbé megtenni.

»A divat rehabilitalodott, a nyugatrol beszivargo trendeket a
nok szabadon koévethették, természetesen a szocialista jo izlés
és a hianygazdasag keretein beltil.” (25-26.) Magyari Hajnalka
monografidja révén a szépségapolas és a kozmetikatorténet té-
maiban 1Uj nézépontokkal gazdagodott ezen amugy is 0ssze-
tett aldiszciplina, amely az alapveté hétkdéznapi szokasoknak
koszénhetéen egyenesen profilbél érinti a multja utan érdeklédo,
kivancsi embert.

Té6mé Akos





