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EGYESÜLETI KÖZLEMÉNYEK

Laudáció Dr. Brassai Zoltán akadémikus 
munkásságáról

Brassai Zoltán 1935. március 27-én született Marosvásárhelyen. A Bolyai Farkas 
Líceumban (akkoriban az 1-es számú fiúlíceum) érettségizett 1952-ben, majd a Maros-
vásárhelyi Orvosi és Gyógyszerészeti Intézetben folytatta tanulmányait, ahol 1958-ban 
szerzett orvosi diplomát. Szakmai elkötelezettsége már ekkor megmutatkozott, 1963-
ban Bukarestben belgyógyászati szakvizsgát tett le.

1965-től tanársegédként dolgozott a marosvásárhelyi – akkor –, Lenin utcai bel-
gyógyászati klinikán, ahol Horváth Endre professzor mellett kezdte oktatói pályáját. 
1973–74 között a párizsi Brousse Klinikán kardiovaszkuláris területre specializálódott. 
Itt munkáját nagyra értékelték, és ottmaradásra biztatták, mégis hazatért. Ha kérdez-
ték miért, mindig azt válaszolta: kalandvágyból. Hazatérése tökéletesen tükrözi azt az 
elhivatottságot, amely végigkísérte pályafutását: tudását mindig a marosvásárhelyi 
orvosképzés és betegellátás szolgálatába állította.

Tudományos tevékenysége 1978-ban az orvostudományok doktora cím elnyerésével 
teljesedett ki. 1983-ban egyetemi adjunktusnak nevezték ki, majd 1992-ben egyetemi 
docens lett. 1994–1998 között az Általános Orvostudományi Kar dékánhelyettese volt, 
1995-ben egyetemi professzori és doktorátusvezetői kinevezést kapott.

Pályája során több száz oktató közül egyedüliként, minden külső nyomás ellenére, 
soha nem lépett be a Román Kommunista Pártba, ezzel is példát mutatva elvhűségből 
és tartásból.

1995-ben megalapította a Maros Megyei Sürgősségi Kórházban a II. Belgyógyászati 
Klinikát, amely Románia első, érgyógyászati profilú klinikája volt. Ennek vezetőjeként 
dolgozott egészen 2005-ös nyugdíjazásáig. Az intézmény élén nemcsak magas színvo-
nalú betegellátást biztosított, hanem megteremtette a marosvásárhelyi angiológiai 
iskolát is.

Tudományos munkássága kiemelkedő: számos egyetemi jegyzet és szakkönyv 
szerzője vagy társszerzője. Publikációs tevékenysége több száz tudományos dolgozatot 
ölel fel. A világhírű Springer Kiadó gondozásában megjelent Kardiológia és angiológia 
című szakkönyve nemzetközi elismerést nyert.

Orvosként és tudósként elért eredményei mellett közéleti szerepvállalása is megha-
tározó. 1989 decemberében többedmagával létrehozta a Maros Megyei RMDSZ-t, amely-
nek így alapító tagja lett. 1990–1994 között a Maros Megyei Tanács tagja volt. 1990-ben 
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a Kolozsváron újraalakuló Erdélyi Múzeum-Egyesület alapító tagja, Puskás György 
professzor elnöksége alatt (1990‑1994) az Orvostudományi Szakosztály alelnöke.

Az 1993-as megalakulásától 2001-ig a Magyar Egészségügyi Társaság (MET) elnök-
ségi tagja volt, ahol másodmagával képviselte az erdélyi magyar orvostársadalmat. 
1998-ban, elismerve kimagasló tudományos és közéleti munkásságát, a Magyar Tudo-
mányos Akadémia külső tagjává választották az Orvosi Tudományok Osztályában.

A kolozsvári Sapientia Alapítványnak megalakulásától (2000) egészen 2008-ig tagja 
volt, aktív szerepet vállalva a Sapientia Egyetem elindulásában. 2003‑2008 között az 
alapítványhoz tartozó Kutatási Programok Intézetének (KPI) az igazgatója.

Nemzetközi kapcsolatai révén kulcsszerepet játszott az erdélyi magyar orvoskép-
zés túlélési stratégiájának kidolgozásában és az erdélyi fiatal kutatók támogatásában. 
Somogyi Péter oxfordi professzor Transylvanian Academic Exchange Trust ösztöndíj-
programjának erdélyi megbízottja volt, valamint részt vett Vizi E. Szilveszter professzor 
budapesti, a Kísérleti Orvostudományi Kutatóintézethez kapcsolódó ösztöndíjprog-
ramjának lebonyolításában is.

Brassai Zoltán érdemeit számos kitüntetéssel ismerték el. Megkapta a Román 
Köztársasági Érdemrend I. fokozatát, valamint 2007-ben a Magyar Köztársaság 
Tisztikeresztjét. Munkásságának fontos hazai elismerése a 2019-ben elnyert Pápai 
Páriz Ferenc-díj.

Brassai Zoltán személyében egy kitűnő orvost, kutatót, oktatót és közéleti szereplőt 
tisztelhetünk, akit egész életútja méltóvá tesz az Erdélyi Múzeum-Egyesület tiszteleti 
tagságára.

90 éves születésnapja alkalmából további jó egészséget kívánok neki!

DR. SZILÁGYI TIBOR,
az EME Orvos- és Gyógyszerésztudományi Szakosztályának elnöke


	EM-2025-2
	Laudáció Dr. Brassai Zoltán akadémikus munkásságáról


