A nyelvek logikaja és a zenei felépités
Kolumban Mozes orvos és mufordito

onéletirasaban

Kolumbdn Mézes: Eletembdl. Onéletirds. Kriza Jdnos Néprajzi
Tarsasag, Kolozsvar, 2024. 520. old.

A Kriza Janos Néprajzi Tarsasdg legfris-
sebb kiadvanya Kolumban Mézes (1904-1973)
orvos, orvosi szakird és miiforditd onélet-
rajzat rendezi kotetbe, amely az erdélyi
orvossorsba nyujt betekintést a 20. szazad
kozepén. A kotetet Jakab Albert Zsolt és
Vajda Andrds rendezte sajt6 ald, a kiséré ta-
nulmdnyt Vajda Andras, mig az el6szét és
a jegyzékeket Jakab Albert Zsolt irta, szak-
mai hatteret és kontextust biztositva az 6n-
életrajzhoz. A kotet nem csupdn egy életut
bemutatasa, hanem egy fontos torténeti kor-
szak lenyomata is, amely az orvosképzés és
politikai és kulturalis valtozdsok &sszefiig-
géseit tarja fel.

Kolumban Modzes élettorténete az er-
délyi orvostorténetek sorat gazdagitja,
mégsem az orvoslas a f6 témédja. Torténet-
vezetése a nyelvek és a zene logikajat kove-
ti. A nyelvek struktiraja, rendszere és belsd
logikaja athatja élettorténetének elbeszélés-
modjat. Onéletrajzi visszaemlékezéseiben
nem linedrisidérendben halad, hanem asz-
szociativ médon kapcsolja 6ssze az emlékeit
- hasonléan ahhoz, ahogyan egy t6bbnyel-
vl ember gondolkodik, és valt a nyelvek ko-
zott. Ugyanakkor irasmddjara egy zenei mi
jegyei szintén jellemzdek. Eletszakaszainak
bemutatasa megfelel egy-egy tételnek.

A szerkeszt6k Kolumban Moézes torté-
neteit egy altaldnos 6sszefoglald, valamint
egy tudomdnyos hattér kézé fogjdk. Az
el6bbi rész életének meghatdrozé mérfold-
koveit, valamint a napléiras koriilménye-
it ismerteti, mig az utébbi az 6néletirdsok
kutatasanak elméleti hatterét targyalja. Ez
a szerkeszt6i megkozelités lehetGséget bizto-
sit az olvasé szamadra, hogy a széveget sajat
értelmezési keretében vizsgalja, és annak
jelentéstartalmat életrajzi vagy tudomanyos
perspektivabdl értelmezze.

Kolumban Mézes 6néletrajza a 20. sza-
zadi orvostorténetek sordba illeszkedik,
szorosan kapcsolddva az erdélyi magyar
orvosképzés torténetéhez. A magyar nyel-
vl orvosképzés két meghatdrozé kozpont-
jaKolozsvar (1872-1945) és Marosvasdrhely
(1946-tdl napjainkig), igy visszaemlékezé-
seiis e két intézményhez k6tédnek. Kolum-
ban Mdzes 1924-ben kezdte tanulmaényait
a kolozsvari orvosi karon, ahol ekkor mar
roman nyelven folyt az oktatds, majd késébb
Bukarestben fejezte be a képzést. Maros-
vasdrhelyen elészor rovid ideig dolgozott
orvosként, majd hosszabb idén at az orvosi
intézet oktatdja volt.

Attekintve néhdny hasonld, 6ndllé ko-
tetben megjelent, erdélyi orvosonéletrajzot,
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megallapithatd, hogy ezek t6bb miifaji ka-
tegdriaba sorolhatdék. Egyes miivek klasszi-
kus emlékiratként irédtak, visszatekintve a
szerz6 életének meghataroz6 eseményeire
és szakmai tapasztalataira, mig masok 6n-
életrajzi regényként jelennek meg, ahol a
torténeti hitelesség mellett az irodalmi ab-
razolds és narrativ szerkesztés is hangsu-
lyos szerepet kap. Ezenkiviil el6fordulnak
napldszerd visszaemlékezések, amelyek
az adott idészak torténéseit kdzvetlenebb,
személyesebb mddon rogzitik. Cs6gor Ist-
van Csdgor Lajos bortonévei (1949-1955) cimii
munkaja (2010) az orvosok politikai iild6zte-
tésének kérdéskorét vizsgalja, mig Obal Fe-
renc Erdély és az orvostudomdny szolgdlatdban
(2003) cimti kotete a magyar nyelvi orvos-
képzés multjat tarja fel. Kolumban Mdzes
onéletrajzaban jelen van az orvosképzés, de
ugyanakkor hangsulyos helye van nemcsak
az erdélyi, hanem a bukaresti kulturdlis élet
bemutatasdnak is.

Péter Mihaly a marosvdsarhelyi orvosi
egyetem torténetének dokumentdlasa célja-
bdl allitott 6ssze tobb bibliografiaijegyzéket,
amelyek az intézmény életével és az ott vég-
zett hallgatdk - az abszolvensek - sorsaval
foglalkozé emlékiratokat és onéletrajzokat
tartalmazzdk. Az itt kozolt szerz6k mive-
it tébb csoportba sorolhatjuk. A diakélet és
az egyetemi k6z0sség bemutatasat targyalja
Béranyi Ferenc Egbenytild kockakovek és Nagy
Lajos Eletiink kdrtorténete cimli miive. Az or-
vosi képzés torténetével és az intézmény-
torténeti visszaemlékezésekkel foglalkozik
Obdl Ferenc Erdély és az orvostudomdny szol-
gdlatdban, Gyalai-Korpos Istvan A torténelem
nyersanyaga és Bakk Takacs Sdra Hazulrdl
haza ciml konyve. Végiil a személyes élet-
utakat és 6néletirasokat feldolgozd mtvek
kozé tartozik Nagy Endre Székelykeresztiirtol
Edelényig, Tor6 Arpad Kapa mellél a kaszds
ellen, Dezs6 Istvan Egy erdélyi sebész emlé-
kei és Egy sebész napldja, Schneider Isa Az
orvosndk kordn halnak és Grigercsik Gyula
Neked mesélek, Bozsikém cimli munkaja. Bar
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a jegyzékben nem szerepel, de 6néletrajzi
kotetet adott ki Dvorzsak Titusz, Péter Mi-
haly, és végiil most idecsatlakozik Kolumban
Mozes kotete is. A felsorolt autobiografiai
irasok a marosvasdrhelyi orvosi képzéshez
kapcsolédnak.

Kolumbdn Mézes sokoldalusagat a
kotet szerkeszt6i is hangsulyozzak. Nyelv-
tanuldsa mar koran elkezd6dott, és kés6b-
bi életében meghatdrozd szerepet jatszott.
Nemcsak kiilonb6z6 nyelveken olvasott és
tanult, hanem komoly fordit6i tevékenysé-
getis végzett. Kiilon érdeme a kiadvanynak,
hogy a szerkeszt6k rendkiviil részletesen és
pontosan kozlik forditasainak jegyzékét,
amely tovabb gazdagitja a szerzd életmtivé-
rél alkotott képet. Iréi palydjdn az 6néletrajzi
iras kiemelkedd jelent6ségii, mivel szemé-
lyes tapasztalatait, szakmai életutjat és
gondolkoddsmédjat 6tvozi. [rdsmédja rend-
kiviil sokoldaly, igényes és élménykozpontd,
amely szervesen tiikr6zi tudomanyos hétte-
rét, nyelvi mtiveltségét, valamint személyes
tapasztalatait. Az Eletembd] cim( 6néletrajzi
mivében az 6nreflexio, a torténelmi elemzés
és a kulturdlis megfigyelések egyardnt ki-
emelt szerepet kapnak. Egyenstlyt teremt az
érzelmikifejezés és a targyilagos megkozeli-
tés kozott, lehetdvé téve az olvasé szamara,
hogy mélyebb megértést nyerjen a bemuta-
tott eseményekrdl és jelenségekrol.

1968-ban kezdte el lejegyezni élettorté-
netét, hogy 0sszegezze életutjat. A kérhaz-
ban elkezdett, naplészeri visszaemlékezés
halalaig, 1973-ig folytatédott. Nyolc isko-
lai, vonalas fiizetben jegyezte le torténete-
it. A flizetekbe rendezett 6néletrajzi irasok
visszatéré jellegiiek, és nyugdijazasat kdve-
téen keletkeztek. Emellett egy meghatdrozd
eseményhez, vagyis betegséghez kapcso-
l6dnak. A szerzé a kozelmult torténéseivel
indit, bemutatva kérhazi beutaldsanak eléz-
ményeit, és édesanyja halalanak felidézésé-
vel visszavezeti az olvasét az idében. Majd
ismét édesanyjara emlékezve vezetitovabb
a gyerekkori torténeteit. Nem véletlen, hogy
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a szerkesztdk altal megfogalmazott bevezet6
kiemeli, hogy a szerz6 ,,sajatos” idérendben
irja torténeteit, hiszen gyakran visszatér a
kozelmulthoz, vagy egyszertien egy masik
narrativ szalon folytatja a torténetet, majd
ismét visszakapcsolddik az el6z6 idGsikhoz.
Az elsé flizetben gyermekkori emlékeit idézi
fel, részletesen bemutatva csalddi hatterét
és akorabeli falusi életet. A masodik és har-
madik fiizet az ifjukor és a felnétté valas
kozotti atmeneti idészakot tdrgyalja: a ma-
sodik fiizetben a vallas, a tanulmanyok és a
csalddi kapcsolatok keriilnek el6térbe, mig
aharmadik mar az egyetemi évekre és a ka-
tonai szolgdlat kihivdsaira koncentrdl. Az el-
beszélés mindvégig részletgazdag, érzelmi
és torténelmi visszatekintésekkel atsz6tt.
A negyedik fiizet a haborus idészak meg-
prébéltatasait és az azt kovetd tjrakezdést
mutatja be. Az 6todik és hatodik fiizetben
a zene a mult és a jelen 6sszefonddasdnak
kozponti elemévé vdlik. A szerzé hangsu-
lyozza annak meghatarozé szerepét mind
az életében, mind gondolkodasdban. A he-
tedik fiizetben Kolumbdn Mdzes egészségi
allapotaval kapcsolatos visszaemlékezései
keriilnek el6térbe. Ezzel parhuzamosan el-
mélkedik a kiiszobon 4116 nyugdijazasarol,
szamvetést készit eddigi életérdl, felidéz-
ve fiatalkori ambiciéit és azokat a terveket,
amelyek végiil masként alakultak. A nyol-
cadik fiizetben az elmulds gondolata egyre
inkdbb kozéppontba keriil. Ebben az utolsé
szakaszban irdsmddja egyre személyesebb,
érzékenyen és filozofikusan tekint vissza
életére, mikozben a testi leépiilés jeleit is do-
kumentdlja. Bar a torténet 1932-nél megsza-
kad, és addig koveti idérendben a lejegyzett
eseményeket, Kolumban Mézes gyakran
visszautal a jelenre vagy a kozelmult torté-
néseire, 6sszekapcsolva azokat kordbbi él-
ményeivel. Ennek egyik példaja, hogy igy
deriil fény arra, hogyan keriilt 1949-ben a
marosvasarhelyi orvosi intézethez. A teljes
kép tobb forrasbol all 6ssze, igy egyik tor-
téneti mellékszalbdl megtudhatjuk, hogy

az egyetem akkori rektora kérte fel, hogy
vallaljon oktatéi allast a kozegészségiigyi
karon. Az intézmény vezetdje Kolumbdn
egyik bardtjanak az 6ccse volt, igy rajta ke-
resztiil ismerkedtek meg. Marosvasarhelyre
elészor katonaorvosként kertilt, ahol négy
évet toltott, majd 1949 és 1963 kozott az or-
vosi intézet oktatéjaként tevékenykedett,
Osszesen 18 évet toltve ebben a varosban.
Ez a kapcsolat nemcsak szakmai életutjat
befolydsolta, hanem 6néletrajzi mtivében
is meghatarozdva valt, mivel ezen keresz-
tiil jelenitette meg személyes kotGdését és
a marosvasarhelyi orvosi képzéshez fliz6-
dé kapcsolatat.

Kolumban Mézes visszaemlékezése hoz-
zdjarul az orvosi és kulturalis torténetirdas b6-
vitéséhez, segitve a kisebbségi orvosképzés
torténetének feltdrasat. Gyakorlati alkalma-
zasként az oktatasi intézmények, kiilonosen
az orvosképzést kutat6 szakemberek szama-
ra fontos forrdslehet. Ezenkiviil a nyelvésze-
ti és zenei elemzések is értékes adalékokkal
szolgalnak a kulturatudomadny és az életrajzi
kutatasok szamadra.

Kolumban Mézes onéletirasanak egyik
legnagyobb erdssége az egyedi témavalasz-
tas, amely az orvoslds, a nyelvek és a zene
kapcsolatanak vizsgdlatan keresztiil mutat-
ja be a szerz6 életutjat. Ez a megkdzelités
nemcsak az egyéni tapasztalatokat emeli
ki, hanem mélyebb kulturdlis és tudoma-
nyos 6sszefliggéseket is lehet6vé tesz. A mii
tovabbi eréssége a torténelmi és kulturalis
reflexidk beépitése, amelyek segitségével az
olvasé szélesebb tarsadalmi kontextusban
értelmezheti az eseményeket. Az 6nélet-
rajzban a szerz6 nemcsak a sajat életutjat
elemzi, hanem a tarsadalmi és politikai kor-
nyezet hatasait is feltarja. Ugyanakkor az
asszociatividérend megnehezitheti az olva-
s6 szamara a torténet kovetését, mivel a visz-
szaemlékezések nem mindig kronologikus
sorrendben jelennek meg, hanem tematikus
vagy érzelmi 6sszefiiggések alapjan szer-
vez6dnek. Ez a narrativ technika azonban
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egyben az 6néletiras sajatossagat és egyedi
hangvételét is erdsiti.

A fliggelékben talalhatd jegyzékek rend-
kiviil hasznosak, mivel a hely- és személyne-
vek rendszerezett felsoroldsa segiti az olvasét
a szerz6 gondolatmenetének kovetésében.
A szerkeszt6k utalnak a kézirat formajara,
taglaljak atirasanak kihivasait és médszer-
tanat, azonban vizualisan nem keriil be a
mellékletbe a kézirat vagy annak részei. Nem
jelennek meg a fiizetek, amelyekbe onélet-
rajzat rendezte. Ezeknek a bemutatasa talan
tovabb gazdagithatta volna a kiadvany kon-
textusat és a szoveg eredeti szerkezetének
érzékelhetSségét.

Kolumbdn Mdézes életrajzi visszaem-
lékezése egyediildllé helyet foglal el az
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erdélyi orvosi és kulturalis emlékiratok
kozott. A szerzd irasmddja és életfelfoga-
sa egyesiti az orvosi, nyelvi és zenei gondol-
koddsmddot. Az olvasé nemcsak egy ember
élettorténetét ismerheti meg, hanem egy
teljes korszak kulturdlis és tarsadalmi 6sz-
szefliggéseit is. Ugyanakkor értékes forras-
ként szolgalhat mindazok szdmadra, akik az
orvosi hivatas, a magyar nyelvi orvoskép-
zés, valamint az erdélyi egyetemtorténet
irant érdeklédnek. Kolumban Mdzes sze-
mélyes visszaemlékezéseinek és egyben a
korszakot meg0orokits irdsainak publikala-
sa mélté megemlékezés a szerz6 sziiletésé-
nek 120. évforduléjan.
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