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Az id6 olyan egyetemes, de mégis el-
vont fogalom, amelyet szinte nap mint nap
hasznalunk metaforikus 6sszefliggésekben.
Mathé Zsuzsa angol nyelvli tanulmanykate-
te arra védllalkozik, hogy feltérképezze, ho-
gyan ,viselkedik” az id6 a magyar, a finn
és az (amerikai) angol nyelv metaforikus
kontextusaiban a kognitivmetafora-elmé-
let keretén beliil. A kutatas két f6 fogalmi
metafora koré szervezddik: az idé mozgo
lény (time is a moving entity) és az idd cse-
lekvé lény (time is a changer), vizsgalatanak
kozéppontjaban pedig a mozgast kifejezd
igék (példaul time rushes, az id6 rohan), il-
letve okozast kifejez6 igék (pl. time heals, az
id6 begyigyit) allnak. Az olvasé azt feltéte-
lezheti, hogy ez a két metafora mindharom
nyelvben gyakran fordul eld, és viszony-
lag hasonl6 médon hasznaljak, &m mar a
kotet elészava is elérevetit olyan kiilonb-
ségeket, mint példaul a mozgas egyik tipu-
sanak elényben részesitése egy masikkal
szemben, vagy negativ/pozitiv aszimmet-
ria (polaritds). A konyv célul tiizi ki maga
elé ezen kiilonbségek és jelentkezésiik oka-
inak feltarasat.

Mig mas kutatasok az id6t egészében
vizsgaltak, beleértve példaul az igeid6-
ket, Mathé Zsuzsa tanulmanya csupan az
idd sz6alak és a vele egyiitt el6forduld igék
elemzésére szoritkozik. Ennek értelmében

nem foglalkozik az olyan gyakran hasznalt
kifejezésekkel, mint példaul kozeleg a kard-
csony (Christmas is coming); az ilyen tipusa
metaforaknak mar gazdag szakirodalma
van. A kutatas elméleti hatterérdl bé negy-
venoldalnyi 6sszefoglalé tdjékoztatja az ol-
vasot a kotet elején, amelybdl a legnagyobb
hangsuly a Lakoff-Johnson nevével fémjel-
zett fogalmimetafora-elméletre esik.

Az olyan elvont fogalmakrél, mint az
id6, nehéz anélkiil beszélni, hogy valami
ismertebb és konkrétabb dologhoz kap-
csolndnk - ez a kotet egyik kiindulépontja.
Féleg a térrel szoktuk 6sszekotni, de gyakori
apénzfogalmaval vagy mozg6 targgyal valo
tarsitds, illetve sokszor antropomorfizalt
lényként jelenik meg. A metaforak megalko-
tasaban gyakran hasznalunk hangutanzd,
hangulatfest6 igéket. A kitet egyik izgalmas
vonulata, hogy az olyan tipust, hangutdn-
z0s kifejezéseknél, mint ,az id6 ketyeg”,
nemcsak az igék dltal megidézett képet
elemzi (példdul, hogy az id6 az 6ra hangja-
val tarsul, ez pedig hogyan hivja eld az idd
(gyorsan) mozgo lény és az idd véges dolog
metafordkat), hanem kitér az igék hangta-
ni sajatossagaibdl, példaul a zdrhangok el6-
fordulasabdl fakado Gsszefliggésekre is.

A korpuszalapu kutatds 6tvozi a kvan-
titativ és kvalitativ médszereket. A szer-
z6 a kvantitativ vizsgalat eredményeit hat
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kiilonbo6z6 skaldba csoportositva értékeli
ki, a kvalitativ részben pedig a képalapu
metafordkra és a nyelv egyéb, nehezebben
szamszerusithetd aspektusaira 6sszponto-
sit. Mivel a kotet torzsanyagat a hat skala
elemzése alkotja, indokolt attekinteni, hogy
melyek ezek, és milyen eredményekkel jart
a vizsgalatuk.

Az elsé tehat a gyakorisag skdlaja. Az
idé6 térbeliségérdl és mulékonysdgardl (illet-
ve arrdl, amilyen metaforakat hasznalunk
ezek kifejezésére) a tanulmany mindha-
rom nyelv kapcsan értekezik. A gyakorisagi
skala kapcsan a kotet kimutatja, hogy azid6t
mindharom vizsgalt nyelvben gyakrabban
tarsitjuk mozgashoz, mint okozashoz, vagy-
is az idé mozgd lény metafora tulsulyban van
az idd cselekvd leny metaforaval szemben az
egyes nyelveken beliil. Ennek oka a kogni-
tiv dinamizmusban (vagy a dinamizmus
iranti kognitiv el6itéletekben) keresendd.
Az1id6 dinamikus aspektusa valtozatossagot
mutat a nyelvek k6zott: példdul a finn nyelv
amagyarnal és az angolnal gyakrabban ta-
maszkodik a cikluskép sémara, ami tobb
olyan metaforit eredményez, amelyben az
id6 korkords mozgast végez. A mozgds mod-
jaban mutatkozd tovabbi kiillonbségek a ko-
zeggel kapcsolatosak: a magyar metaforak
azok, amelyekben az id6 leginkabb a leve-
gbében mozog; ezt gyakrabban és valtoza-
tosabban teszi a tobbi nyelv metafordaihoz
képest. A finn nyelv viszont gazdagabb az
okozast kifejez6 igéken alapulé metaforak
szempontjdbdl, azaz a ,finn id§” viszonylag
tobbet cselekszik, mint mas nyelvekben. Az
angol nyelvben jelent6sen magasabb az idd
mozgo lény metaforak gyakorisdga, majd-
nem kétszer annyi, mint a magyarban vagy
a finnben. Az angolban a leggyakrabban
el6forduld idémetaforakat példaul a time
passes by és time goes by mozgasigék alkot-
jak. Se a magyarra, se a finnre nem jellem-
76 a mozgasigék ilyen mértékli hasznalata,
helyette els6sorban valtozast kifejezd igék
tinnek fel (pl. finn kuluu, magyar mauilik),
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illetve a magyarban megfigyelhet6 még Az
IDO TARTALY metafora is, a telik igére ala-
pozva, amely a korpuszkutatds alapjan az
idé szbval leggyakrabban el6forduld ige.
A mindezeket kiegészit6 kvalitativ elemzés
azt mutatja ki, hogy a magyar és a finn in-
kabb olyan igéket hasznal, amelyek az id6
mulékonysagat és nem térbeli jellemzd-
it ragadjak meg, mig az angol elsGsorban
olyan mozgasigékre tdmaszkodik, ame-
lyek a mulékonysdg mellett az id6t térhez
is kapcsoljak.

A gyakorisagot targyald fejezetnek van
egy masik izgalmas kovetkeztetése is. Az
olyan igék, mint a mulik és a finn kuluu,
negativ jelentésprozéddiaval rendelkeznek
(a finn kuluu jelentése ’elkopik, elhaszna-
16dik’). Az olyan mozgdsigékrdl, mint az
angol pass vagy go, ugyanez nem mondhaté
el, azonban az angolban is taldlunk moz-
gdsigén alapuld, negativ felhangu kifejezé-
seket, példaul time runs out. Ezek alapjan
feltételezhetjiik, hogy mindhdarom nyelvben
létezik egy olyan idémetafora, amely nem
kapcsolédik okozdshoz, de az id6 muldsé-
hoz vald negativ viszonyuldsunkat foglalja
magaban az igék altal.

A masodik skdla az idémetafordkban
kifejezett mozgds dinamikussagdra ira-
nyul. Ez a fejezet szamszerusitve kimutatja
és grafikonok segitségével is érzékelteti azo-
kat a latvanyos kiilonbségeket, amelyek a
harom nyelv metafordi k6zott felfedezhet6-
ek. Példaul a magyarban és a finnben sokkal
gyakoribbak az id6 gyors mozgasat kozvet-
leniil kifejezd igék, mint az angolban (ebbdl
a szempontbdl a magyar és a finn nyelv ko-
z0tt nagy a hasonldsdg). A magyar nyelv
olyan igéket hasznal a gyors mozgas kife-
jezésére, mint a fut, gyorsul, pereg, repiil,
siet, rohan, szdll, szdrnyal stb. A finnben
szintén megtalalhatok ezeknek megfelel6i
(hyjahtaa, hurahtaa, lentdd, vierdhtad stb.).
A lasst mozgas gyakorisdga a magyarban
és a finnben megegyezik (az alabbi igék sza-
mitanak lasst mozgasnak: cammog, lassul,
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vdnszorog; finn hidastuu, matelee), az angol-
ban pedig valamivel magasabb. Ugyanak-
kor az egyenletes mozgas (pl. csorog, folyik,
halad, megy stb.) kozos alapra szabott gya-
korisdga majdnem négyszer nagyobb az
angolban a masik két nyelvhez képest (ide-
tartozik a move, pass, turn, go by stb). Ezarra
utalhat, hogy az angol metaforikus nyelv-
ben az id6 kozepes, egyenletes tempdban
telik, vagy hogy a gyors mozgast nem feltét-
lentil igékkel, hanem mas elemek segitségé-
vel, példaul hatarozészdokkal fejezik ki, mig
a finnben és a magyarban a mozgds sebes-
ségét gyakrabban kddoljak maguk az igék
(noha ritkdbban fordulnak el6, mint az an-
golban). Egy masik szembetiing kiilonbség
tovabba, hogy a magyarban jelent6sen gya-
koribb az olyan metafora, amelyben azidé
egy helyben 4116 lényként jelenik meg, azaz
amagyarban gyakoribbak a statikus térbe-
li viszonyok.

A gyakorisag kapcsan kordbban em-
litett pozitiv/negativ jelentésprozddiaval
bévebben a harmadik skala, a polaritdsrdl
sz016 fejezet foglalkozik. Az itt 6sszefoglalt
eredmények ramutatnak arra, hogy ezen
a skdlan a nem polaris (semleges) idéme-
taforak tdlsulyban vannak a poldrisokkal
szemben mindharom nyelvben. Az idére
mint dgensre vonatkozoéan tulnyomorészt
pozitiv vagy semleges metaforakat talalunk,
a negativ pélusra es6 metaforak ritkabban
fordulnak eld, a példdk f6ként irodalmi sz6-
vegekben lelhet6k fel. Ugyanakkor eltérés
mutatkozik abban, hogy a nyelvek milyen
mértékben tdmaszkodnak bizonyos pélu-
sokra. A vizsgalat szerint a magyar nyelvben
példaul kétszer annyi idémetafora taldlha-
té a skala negativ oldaldn, mint az angol-
ban és a finnben. Mathé Zsuzsa felhivja a
figyelmet arra, hogy az altala kimutatott
eredmények hasonléak a téma szakirodal-
manak kordbbi kovetkeztetéseihez: tobb ku-
tatds hozott mar bizonyitékot arra, hogy a
magyarok életszemlélete az amerikaiaké-
hoz képest borualatébb, ennek megfeleléen
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pedig a magyar idéfelfogas nyelvi lenyoma-
ta is negativabb. A szétarcikkekben az idé
olyan fogalmakkal fiigg 6ssze, mint a tor-
ténelem, élet, j6v6, haldl stb., a metafori-
kus nyelvezetben szdmos példa akad olyan
kifejezésekre, amelyekben az idé az élettel
valik egyenlévé, az id6 vége pedig a halal-
lal. Tehat nem alaptalan feltételezni, hogy
a kulturdk élet-, halal- vagy sorsfelfogdsa
szorosan kapcsolddik az idéfelfogdsdhoz.
(Az amerikai és magyar id6felfogas kiilonb-
ségének okairdl, példdul az eltéré maltrol,
kultartorténetrdl és a hosszu tava kdzossé-
gi emlékezet tényez6jérdl a kotet roviden
értekezik, inkabb csak felsorolja a témaval
foglalkozdé forrasokat, és kiemeli a kapott
eredmények k6zotti hasonlésagokat az idé-
koncepciéra vonatkozoan.)

A polaritassal foglalkoz6 fejezet masik
jelentds kovetkeztetése az, hogy a gestalt-
pszicholégia bizonyos szempontjai fogd-
dz6t nytjthatnak egyes nyelvi jelenségek
értelmezéséhez. Nem véletlen példdul,
hogy a metaforak tobbsége semleges (vagy
kontextusfiiggd). A gestaltpszicholégidban
a ,szabalyossdg, szimmetria, egyszeriség”
torvénye szerint ezek a tényez6k befolya-
soljak a 1étérzékelésilinket: hajlamosak va-
gyunk ezekre a mintakra 6sszpontositani,
ilyen alakzatokként értelmezni a tapasz-
talatainkat. A ,normdlis”, gyakran tapasz-
talt élmények idével semlegessé valnak,
ez pedig a metaforikus nyelvben is tiikro-
z6dik: a normalistdl eltérd tapasztalatok
valtanak ki nagyobb érzelmi hatast, hoz-
nak létre szokatlan/eredeti és polarizal-
tabb metafordkat.

A kovetkezd fejezet a beagyazottsag
skdlajat vizsgdlja, kovetkeztetései hason-
16k az el6z6 fejezetekéihez. Az id6t negativ
lényként felfogd metaforak a magyarban be-
agyazottabbak, mint a masik két nyelvben,
mig a finnben leginkabb a pozitiv képek
bedgyazottsdga mutathatd ki. Ugyanakkor
a fejezet bizonyos eltérésekre is ramutat:
példaul, noha a gyakorisagi skdla alapjan a



magyarban t6bb metafora talalhaté a skdla
pozitiv végén, mint az angolban, a bedgya-
zottsaguk egybeesik.

A metafordk dllandésultsdgat vizsga-
16 fejezet tobbek kozott azt emeli ki, hogy
egy metafora gyakorisdga bizonyos mérték-
ben Gsszefligg az 6sszeteviinek egylitt el6-
forduldsi gyakorisagaval, de nem minden
esetben. Az egyiitt el6fordulas altalaban a
korpuszokban végzett keresés eredménye-
iben is megfigyelhetd, ahogy az is, hogy
amennyiben mas valtozdkat is bevonunk
az egyenletbe, példaul igeid6t, aspektust,
partikuldkat vagy mas szavakat, az idd sz6
okozast kifejezd vagy mozgdsigékkel valéd
egylitt el6forduldsa sokkal nagyobb lesz.
A legallandébb metaforakat (pl. az angol-
ban a time passes by) halott metaforanak
lehet nevezni.

Az utolsé skdla a hdrom nyelv metafordi-
nak egyediségét méri. A tanulmany kimutat-
ja, hogy a metaforak tébbsége a magyarban,
finnben és angolban inkdbb hasonlit, mint
kiilonbozik - kiilondsen a nem polaris
aspektusu id6képek hasonlitanak az el6-
z6kben kifejtett okok miatt. De van néhdny
egyediség mindharom nyelvben, amely for-
rashoz kapcsolddé variaciékat mutat. A va-
riacidk lehetnek forrason beliiliek, egyedi
vonzatokon keresztiil (leggyakoribb a ma-
gyarban; forrasként szolgalhat példaul az
at sémadja), vagy ritkdbban forrason kivii-
liek (a finnben fordulnak el legtobbszor;
példaul az er6 és okozds képi sémajan ke-
resztiil). Az 1j forrasok nagyobb valdszinG-
séggel jelennek meg a negativ aspektusok
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kontextusaban, példaul az idd sotétseg, azidd
itél6bird stb. A harom nyelvben a forrdsok al-
taldban azonosak. A nyelvkozi kiilonbségek
tehat nem az Gj forrastartomanyok haszna-
lataban mutatkoznak meg, hanem azaltal,
hogy e tartomdanyok sajatos jellemzdit egye-
di médon hozzak felszinre. Ilyen egyediség a
magyarban példdul az, ahogyan a megette az
idd vasfoga- vagy az idd olomldbon jdr-tipust
képek ,viselkednek”.

Osszességében a kotet arra mutat r4,
hogy a kozos fogalmi metaforak a kozos
id6tapasztalatbdl erednek: az id6 muldsa-
val valtozdsokat észleliink magunk kortil,
és minden esemény idében torténik; ez 6sz-
szekapcsolhatd a mulandésaggal és a térbe-
liséggel, de a nyelvekben megfigyelhetd az
egyiknek a masikkal szembeni el6nyben ré-
szesitése és mas kiilonbségek, melyek rész-
ben kulturalis eredetiiek lehetnek. Szem
el6tt kell tartanunk ugyanakkor, hogy az
id6 fogalmat szdmos teriilet is befolyasolja,
tobbek kozott az irodalom, a fizika, a mito-
légia, de maga a nyelv is: idiémak, k6zmon-
dédsok és egyéb tarsalgasi kifejezések. Mdthé
Zsuzsa tanulmanykotete - kiilondsen a meg-
vizsgaltigéket felsorakoztaté és magyardzd
tablazat a mellékletben - éppen ezért kinal-
kozik egyfajta emeltebb szintli nyelvtanitasi
(rész)segédanyagkéntis az angol, a magyar
és a finn nyelv oktatasaban. Mindemellett
természetesen iranymutatéként és kiindu-
l6pontként szolgdlhat tovabbi kognitiv nyel-
vészeti kutatasokhoz.
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