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Bodzsar-Urbdn Eva

Az 6kologiai labnyom, mint osszetett fogalom

Ecological Footprint as a Complex Concept

Osszefoglalas

Az 6kologiai labnyom egy fenntarthatdsagi mu-
tatd, ami kifejezi, hogy mekkora a bioszféranak
az éves megajulo képessége. A mutatod Gsszetett,
¢és nehezen kiszamolhato, gyakran becslésekre
hagyatkoznak benne. A tanulmany elsé sor-
ban nem a fogalom kifejtésére irdnyul, sokkal
inkabb lehetdségeket vilagit meg, hogy mi min-
den lehetdséggel lehet tenni az 6kologiai lab-
nyom névelése, vagy éppen csokkentése iranya-
ba. A szekunder forrasok kiemelnek kiilénb6z6
orszagokat, és bemutatnak pozitiv és negativ
iranya véltozasokat. Osszességében azt fontos
kiemelni, hogy valtoztatni kell, mert ha az egész
vildg Gigy élne, mint az Egyesiilt Allamok és Eu-
répa, akkor tébb mint 2,6 Foldre lenne sziikség.
Ezt pedig a I'6ld hosszatavon képtelen eltarta-
ni, igy meg kell valositani a legkisebb innovativ
lehetdséget, barmilyen 6kologiai labnyom csok-
kenté intézkedést, de hosszatavon a kollektiv

Osszefogas fog pozitiv valtozast hozni.

Kulcsszavak: 6kologiai labnyom, tulfogyasz-

tas, fenntarthatésag, valtozas

SUMMARY

The ecological footprint is a sustainability in-
dicator that expresses the annual renewable
capacity of the biosphere. The indicator is
complex and difficult to calculate, often relying

on estimates. The study is not primarily aimed

at explaining the concept. Rather, it sheds light
on the possibilities of what can be done to inc-
rease or even decrease the ecological footprint.
Secondary sources highlight different countries
and show positive and negative changes. Ove-
rall, it is important to emphasize that changes
must be made, because if the whole world lived
like the United States and Europe, more than
2.6 Earths would be needed. And the Earth is
unable to sustain this in the long term, so the
smallest innovative possibility, any measure to
reduce the ecological footprint, must be imple-
mented, but in the long term, collective coope-
ration will bring about positive change.
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wSzdzadokon dt az volt az embernek f& gondja, hogy
milyen lesz az élet a haldl utdn. Ugy ldtszik, ma eld-
szor arra kell vdlaszokat keresniink, milyen lesz az élet
a haldl eldtt.”

Szent-Gyirgyi Albert

BEVEZETES

Az oOkologiail labnyom fogalma 0Osszetett kii-
16nb6z6 aspektusokbdl kozelitheté meg, s leg-
tobbszOr vészjoslo jelentésekben kertl elStérbe.
A tanulmany célja, hogy az 6koldgiai labnyom
csokkentésére vonatkozo lehetéségeket mutas-
son be. Nem azt a tényt igyekszik megcafolni,
hogy t6bb foldet hasznal el az emberiség évente
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ahelyett, mint ami rendelkezésre all. Nem is ter-
vezi Gjra gondolni a leirt fogalmat, hanem mint
egy gondolatébreszté tanulmany, a fogalom
Osszetettségére probal ravildgitani kilénbozd
publikaciék informaciéit alapul véve.

Okoldgiai ldbnyom

Kerekes (2018:23) megfogalmazasaban ,,az dko-
ldgiar ldbnyom azt fejezi ki, mekkora a bioszférdnak az
éves meglyuld képessége hektdrban, fold vagy tengerfel-
szinben kifgezve, vagyis mekkora a természetnek az a
leriilete, ami ahhoz sziikséges, hogy djratermelje az adott
népesség erdforrds 1gényét az adott évben, az elterjedt
technoldgidk és erdforrds-menedzsment figyelembevételé-
vel.” Igy lehet egy bizonyos fogyasztasi osztaly
foldhasznalatat nagysagrendileg megbecsiilni.
A vilagon fellelheté osszes fogyasztasi cikk
mindegyikének az életciklus-elemzésére nincsen
mod, igy a sziikséges fold felmérésére nem ma-
rad mas lehetdség, mint nagysagrendbeli becs-
léseket tenni az 6koldgiai labnyom értékére.

1. dbra: Az dkoldbnyom dsszetevdi
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Forrds: Arday et al., 2016
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Teljes nemzeti 6kologiai labnyom alatt a bio-
logiailag termékeny tertiletet értjuk, ami biztosit-
ja a lakossag altal elfogyasztott eréforrasokat és
abszorbealja-asszimilalja azokat a hulladékokat
melyeket a lakossag létrehoz.

Az 0©kologiai labnyom szamitasa koriilbelil
masfél évtizedre tekint vissza és megkiilonboztet
két alapveté modszertant:

— A korabbi moédszertan szerint a hulladék
termelésének az elemeibdl és a népesség
eréforras fogyasztasabol kiindulva épiti fel
az Okologiai labnyomot. Ennek az elemeit
meg kell hatarozni példaul mibdl mennyit
fogyaszt a népesség, illetve meg kell becsiil-
ni a bolesdtdl a sirig szemlélet szerint, hogy
melyek ennek a kérnyezeti kovetkezményei.

— Az Gjabb mddszertan aggregalt adatokbdl
szamitja ki az 6kologiai labnyomot. Ebben

az esetben a nemzeti statisztikdk adatait
hasznéljak fel példaul a statisztikai papir 1
kg-janak fogyasztasaval - illetve eléallitasa-
val kapcsolatos 6sszevont kérnyezeti kévet-
kezményeket vizsgalja.

frsszilts energlakor-
dazek pligeies

beépitatt teruletek

B srama és legeld

l L "'nmﬂupmmm eldallitasa
. r
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Szlavik és Sebestyénné (2018) gondolatai
szerint az 6kologiai labnyom szamitasa hat 6sz-
szetev6bdl all 6ssze ezek pedig a kévetkezdk:
erdészet, szantofoldek, legeltetés, beépitett te-
riilletek, haldszati teriletek, illetve a széndioxid.

De mit tehet egy atlagember a fenntarthaté-
sagért? Eldszor is azt, hogy a tudataba beleépi-
ti, hogy a fenntarthatd fejlédés az egy kollektiv
vallalkozas. Meg kell érteni azt, hogy egyénileg
ezt nem lehet megvaldsitani. Egyszertibb példa
erre, hogy hiaba javasoljak a tomegkozlekedést,
ha az bizonyos fejl6dé orszagokban nem meg-
felel6 szinten all rendelkezésre. A fenntarthato-
sag eszméje a kozérdeket a kozjot szolgalja (Ke-
rekes, 2018). A fenntarthatésagot ugyanakkor a
vallalkozasoknak is be kell épiteniiik operativ és
stratégiai pénziigyi terveikbe, azzal tudatosan
kell szamolniuk, hiszen a fenntarthatésag mara
kiemelt fontossaga versenyképességi tényezévé
valt (Téth, 2022; Téth et al., 2023).

1987. december 19. volt az az 1. nap, amit
azo6ta a talfutds napjanak neveznek, amikor is
az egy évre rendelkezésre all6 eréforras kina-
latot az emberiség elhasznalta. 1995-ben ez a
nap még kordbbra mar november 21-re esett,
2006-ban pedig oktober 9. volt. Ezek a szamok
azt jelentik, hogy az emberiség évente 30 %-kal
tobb erdforrast hasznal fel, mint amennyit a bi-
oszféra a létezésiinkhoz képes eldallitani Ezek
az Okologiai deficitek a biodiverzitas csékkené-
sét jelentik, a klimavaltozast, a vizhiany foko-
zodésat, az energlaellatds biztonsaganak csok-
kenését. Az 6koldgiai labnyom ilyen mértékben
torténé novekedését a széndioxid kibocsatas
novekedése okozza (Kerekes, 2018).

Szlavik (2019) szerint Magyarorszag 6kologi-
ai labnyoma szintén deficittel rendelkezik, vagy-
is fogyasztasi és gazdasagi struktaraja hossza
tavon fenntarthat6. A hazai 6kolégiai labnyom
jelent6s részét a nagyon magas energiafelhasz-
nalas adja, igy a termelés és fogyasztas kérdés-
korét kiemelten kell vizsgalni és torekedni kell
az energiahatékonysag javitasara.

Az o6kolégiai labnyom az elfogyasztott ter-
mékek mennyiségével és anyagi fogyasztassal
fiigg Ossze, linearis fiiggvénnyel irhato le (Toth
et al., 2018). Példaul alacsony az ckologiai 1ab-
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nyoma az oktatasnak vagy egy megtakaritas-
ként megvasarolhaté kincsnek. Ellenben magas
az okologiai labnyoma a tengerenttlra utazas-
nak vagy egy auté megvasarlasanak. Ugy lehet
megfogalmazni, hogy ugyanazt a jovedelmet
kiilonb6z6 6kologiai hatasokkal lehet felhasz-
nalni.

Norgaard (2011) a Hogyan vélt egy szem-
Iéletes metafora a lényeg elhomalyositéjava
cikkében a kovetkezét irja: ,,A természetre
ugy is tekinthetiink, mint egy meghatarozott
méretd tékeallomanyra, amely az 6kosziszté-
ma-szolgaltatasok korlatozott aramat tudja
csak eltartani”. Késébb pedig ez lett a mil-
lenniumi 6koszisztéma-felmérés (Millennium
Ecosystem Assessment 2003-2005) kézponti
keretrendszere. Az 6kolégusoknak pedig az
volt a feladat, hogy a minden eddiginél pon-
tosabb elméleti és gyakorlati képet mutas-
sanak arrdl, hogy a természeti t6ke hogyan
jarul hozza az 6koszisztéma szolgéltatas kor-
forgasahoz.

A fenntarthat6 fejlédés mellett bevezetésre
kertilt mar a fenntarthaté boldogsag fogalma
is melyet Catherine O’Brien (2010) tgy fo-
galmazott meg, hogy a boldogsagra val6 t6-
rekvés nem mas emberek, vagy a kornyezet
vagy a jov6 generacid rovasara valosul meg.

Az életmindség javitasa olyan moédon le-
hetséges, hogy:

—  jOv6 generaciokat ne érje kar;
novekedjenek a tarsadalmi
egyenlGtlenségek adott generacion
belil;

— ne kertljenek veszélybe az alapvetd

Okologial fenntarté rendszereknek
a mikodése.

Nem lehet tudni, hogy hol vannak Fold
okologiai korlatjai. A tudomany szakem-
berei azonban egyetértenek abban, hogy a
Fold 6kolégiai szolgaltatasai a hétmilliardos

- ne

lakossag szamara a jelenlegi technolégiai
szinvonal mellett nem tudnak azonos jolléti
szinvonalat teremteni, mint amelyben a nyu-
gat-eurépai tarsadalmak élnek anélkil, hogy
ne veszélyeztetnék az életfenntartd 6koldgiai
rendszereket (Wackernagel et al., 2004).
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Czvikovszky és szerzétarsai (2019) gy fogal-
maztak meg, hogy a magyarok benne vannak az
emberiség szerencsésebb egyhatodaban. Ebben
a szerencsés helyzetben nagysagrendileg egymil-
lidrd ember ¢l. Ezeknek az embereknek az éves
fogyasztasa 15.000-50.000 dollar kézott van, és
az ezen az életszinvonalon fogyaszt6 emberek
régen elfelejtették milyen éhesnek lenni, fazni
esetleg szallas nélkil élni.

A Told kiaknazasa szempontjabol ma is
két-harom foéldgolyobisra lenne sziikség. A ter-
méfold eltartoképességéért aggoédnak a demo-
grafusok és az agrarszakemberek. A mérnoki
szemlélet pontosabb, szamszer(i elemzést kivan.
Ha a fogyasztas tallépi az egyensulyt, vagyis
tébbet fogyasztunk, akkor meg kell vizsgalni a
fenntarthaté mértéket, kozelrdl azt kell vizsgal-
ni, miben van a legnagyobb, a legveszélyesebb
tallépés, és milyen technologidkkal lehetne ezt
kiegyenliteni. Mindenekel6tt kell egy egységes
meértékrendszer, ami ssze tudja hasonlitani sok-
dimenzi6ji emberi fogyasztast, ilyen lehet a faj-
lagos energiaigény is.

Veténé és szerzétarsa (2013) hazankban ezer
f6s mintan végzett kutatast, amelynek az az ered-
ménye sziletett, hogy az élelmiszer-fogyasztas
6kologiai labnyomanak harmadat a hasfogyasz-
tas teszi ki, amint a kapott eredményt kiegészi-
tették tovabbi allati eredetd élelmiszerekkel, ak-
kor az élelmiszer-fogyasztas okologiai labnyoma
megkozelitette a kétharmadot. Mig Tukler és
munkatarsai (2011) az étrendvaltozas ajandék-
hatasait vizsgalta, vagyis kimutattak, ha az em-
berek az ajanlott étrend szerint taplalkoznak, ak-
kor 25%-kal cs6kkenthet6 az 6kologiai labnyom
ezen Osszetevdje. Sibylle és Barett (2006) pedig
skot élelmiszer fogyasztasi adatokat vizsgaltak,
¢és arra hivtak fel a figyelmet, hogy akar 34%-
os csOkkenés is elérheté. Dombi és szerzétarsai
(2017) az élelmiszerfogyasztast vizsgaltak, mert
a haztartasi és kozlekedési energiafelhasznalas
mellett ez a kévetkezd legjelentdsebb. Ok is arra
az allaspontra jutottak, hogy az 6kologiai gaz-
dalkodas és a helyi termékekre fokuszalo étrend
nem jar kevesebb kérnyezetterheléssel, de az
egészségiigyl ajanlasoknak megfeleld taplalkozas
méar kimutathatéan csokkentené a terhelést.

Csutora (2020) kutatést végzett a TARKI se-
gitségével, és arra a kovetkeztetésre jutott, hogy
a boldogsag és elégedettség kozotti monoton
kapcsolat erdsnek tekintheté (Sperman’s rho
0,71), de a boldogsag nem volt szignifikans az
okologiai labnyommal, és egy fére esé jovede-
lemmel sem. Amit gy lehetne réviden megfo-
galmazni, hogy a boldogsaghoz nem feltétlenil
kell nagyon magas koérnyezetterhelés, vagy
nagyon magas jovedelem. De az 6koldgiai 1ab-
nyom és az egy fore jutd jovedelem kozott ko-
zepes rangkorrelacio jott ki (rho=0,355). Vagyis
akik magasabb jovedelemmel rendelkeznek,
azok jobban terhelhetik a kérnyezetet, bar a két
mutatd kozotti kapesolat nem erds, igy eléfor-
dulhat, hogy kisebb kornyezetterhelést végez-
nek, hidba a magasabb jévedelem.

A World Nuclear Association husznal is
tobb tanulmany eredményeit vetette Ossze, és
arra kereste a valaszt, hogy a meglévé (az ISO
14040:2006 és 14044:2006 alapjan végzett)
életciklus-elemzések szerint mekkora lehet a vil-
lamosenergia-termelésben az egyes energiafor-
rasok karbonldbnyoma. Az az eredmény jott ki,
hogy a legszennyezdbb a lignit és kGszén, ami-
kor is a szén-dioxid-kibocsatas atlagosan 1054,
illetve 888 tonna CO2e/GWh, mig a biomasz-
sza esetében csupan 45. De a legkisebb kornye-
zetl terhelést mégis csak a szél- és vizenergia
felhasznalasa jelenti. Az IPCC (2012) szerint
a hullam- és geotermikus energia a fentieknél
is kedvezdbb, csak 10 és 8 tonna CO2e/GWh
a szén-dioxid-kibocsatas atlagosan. Innen is
jott a név, hogy az alacsony karbonlabnyomt
energiaforrasok, a zold energiak, mig a fosszi-
lisek a barna energiak. Fontos kiemelni, hogy
tartalék fosszilis energiaforrasra is sziikség van a
zoldenergidk eléallitasahoz, szallitasahoz (Van
Heddeghem, 2012). Erre példa a szélenergia,
melynél 1 kW szélerémivi kapacitas fosszilis
tartalékigénye 0,7 kW (Szarka, 2010). Persson
és szerzétarsai (2022) egy tizennégy f6s kuta-
tocsoport lesujtd kovetkeztetésre jutott, mely
szerint 1950 6ta megotvenszerez8dott a vegyi
anyagok gyartasa. Mostanra nagysagrendileg
350 000 féle vegyl anyagot allitanak el6 a vi-
laghan, mesterségesen. Ilyenek a mianyagok,
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ipari vegyszerek, novényvéds szerek, antibio-
tikumok, gyogyszerek. Elhacham és szerzétar-
sai (2020) lestjté adatokat kozoltek, 1900 ota
2020-ig az emberiség altal eléallitott termékek
(manyagok, fémek, aszfalt, és beton) mar tal-
silyban vannak a F6ldén, a biomasszahoz ké-
pest.

Mahmood és szerzétarsai (2021) a pénziigyl
globalizacié, az urbanizici6, az Gkoinnovacid
¢és a gazdasagl novekedés hatasait vizsgaltak a
G7-orszagok (Németorszag, Olaszorszag, Fran-
ciaorszag, Japan, Kanada, az Egyesiilt Allamok
és az Egyesilt Kiralysag) okologiai labnyomara
(EE ,ecological footprint”) tekintettel, az 1980
¢és 2016 kozotti idbszakra vonatkozban. Az el-
mult fél évszazad soran az ckoldgiai labnyom
kértlbelul 190%-kal nétt, ami azt jelzi, hogy az
okoszisztéma ¢és az ember kozotti kapesolat egy-
re kiegyensulyozatlanabba valik. Megallapitasra
keriilt tovabba, hogy a globalizacié egy kriti-
kus tényez8, amely befolyasolhatja az ¢kologiai
labnyom és a gazdasagi novekedés kozotti kap-
csolatot. Az elmult éveket vizsgalva Gsszességé-
ben elmondhato, hogy a pénzigyi globalizacio
mértéke nétt a G7-orszagokban. Fontos tovabba
megjegyezni, hogy a G7 gazdasagok is a nagyfo-
ka urbanizacié és a névekvé 6kologiai labnyom
kihivasaival kiizdenek. A kereskedelem nyitott-
saga, a kozvetlen kiilfoldi befektetések, az ener-
giafogyasztas és a gazdasagi novekedés mind az
okologiai labnyom magyarazataban leginkabb
hasznalt tényezdk kézé tartoznak. Mahmood és
szerzétarsai (2021) az 6kologiai labnyomot hasz-
nalja a kornyezetromlas vizsgalatanak helyettesi-
t6jeként. Az Gkologiai labnyom a CO2-kibocsa-
tason alapuld kdrnyezetszennyezés kimutatasan
talmenden figyelembe veszi az emberi tevé-
kenységek altal okozott kérnyezetromlas egyéb
lényeges szempontjait is. Ebben a tekintetben az
okologiai labnyom a kornyezetmindség atfogd
mutatéjanak tekinthetd. Az elsédlegesen vizsgalt
fiiggé valtozo az 6kologiai labnyom volt, amelyet
a szantofold, a beépitett foldtertlet, a legeld, az
erdSteriilet és a karbonlabnyom 0Osszesitésével
mérnek. A fuggetlen valtozok koézé tartozik a
gazdasagi novekedés vizsgalata (GDP), az egy
fére juté GDP érték 6sszehasonlitdsa. Mahmood
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és szerzétarsai (2021) a kutatasi eredményeikben
arra a kévetkeztetésre jutottok, hogy a gazdasagi
novekedés 6kologiai labnyomra gyakorolt pozitiv
hatasa 6sszhangban van mas tanulmanyokkal. A
gazdasagi névekedésnek az okologiai ldbnyomra
gyakorolt névekvé hatasa azért is megalapozott,
mivel a G7-orszagok a leggyorsabban nodvek-
v6 és legfejlettebb gazdasagok kozé tartoznak,
és nemzeti jovedelmik szintje az elmult 50 év-
ben folyamatosan emelkedett. A jovedelemszint
emelkedése noveli az emberi keresletet, ami
minden gazdasagban a sziikségletet meghalado
erdforras-fogyasztast serkenti, és ez alol a G7-or-
szagok sem kivételek. Igy kezdetben, ahogy a
G7-orszagok gazdasaga egyre névekedett, a na-
gyobb gazdasagi névekedés és az alacsonyabb
kérnyezetmindéség kozotti kompromisszumot ta-
pasztaltak. A viszonylag alacsonyabb hosszu tava
karos kérnyezeti hatdsok és a kornyezeti Kuz-
nets-gorbe hipotézis érvényessége azonban azt
jelzi, hogy a G7-orszagok gazdasigainak tartos
novekedése varhatéan végsé soron biztositja a
gazdasagi és kornyezeti fejlédés kozott egymast
kiegészité kapcsolatot. Igy elmondhato, hogy a
gazdasagi novekedés bizonyos szintjének elérése
utan a G7-orszagok kornyezeti problémai féken
tarthatok, killonésen a technolégiai fejlédés, a
jobb kornyezetvédelmi szabalyozas és a kérnye-
zetbarat strukturalis valtozasok biztositasaval
ezen gazdasagokban.

A pénzigyi globalizacié kedvezé kornyezeti
hatasainak hatterében az allhat, hogy a pénziigyl
globalizacié a viszonylag tisztabb és zold ener-
giaforrasoknak a nemzeti energiamixbe valf in-
tegralasaval segiti a megujuld energiaforrasokra
valo atallast. Emellett a pénziigyi globalizacid
z6ld technoldgiai tovabb gytirtizé hatast is kivalt-
hat, ami viszont hatékonyan hozzajarulhat a kér-
nyezetkarosodas csokkentéséhez. Ezért a G7-or-
szagok okologiai labnyomat csokkentd pénziigyi
globalizaci6 megallapitasa azt szemlélteti, hogy
a pénziigyl globalizacié olyan elengedhetetlen
mechanizmus, amely a gazdasagi novekedés és
a koérnyezetromlas kozotti kompromisszum fo-
kozatos megsziintetésé¢hez sziikséges technikai
és Osszetételbeli hatdsokhoz vezet. Emellett ez a
megallapitas azt is feltételezi, hogy a pénzigyi
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globalizacié javitja az ckologiai fenntarthato-
sagot a G7-orszagokban, ami valoszinileg az e
gazdasagokba aramlé kézvetlen kiilfoldi befekte-
tésekbdl szarmazo6 zold technologiak elterjedésé-
nek készonhetd.

Ezenkivil a G7-orszagokban az urbanizacié
és az okologiai labnyom kézotti pozitiv kapesolat
azért is ésszerl, mert a G7-orszagok atlagos ur-
banizacios szintje 81%. Ennek eredményeként a
G7-orszagok varosi teriiletein a népstrdség is var-
hatban nagyon magas, amibdl az kévetkezik, hogy
ezek a magas varosi népsuriségek Osszefiggésbe
hozhatok a G7-orszagok nagyobb energiafogyasz-
tassal kapcsolatos kornyezeti nehézségeivel. Mah-
mood és szerzétarsai (2021) megallapitottak, hogy
az Okoinnovaci6 elengedhetetlenil szikséges az
urbanizaciéval jar6 karos kornyezeti hatasok mér-
sékléséhez ezekben az orszagokban. Ez a megél-
lapitas abbol a felismerésbdl kovetkezik, hogy a
technologiai fejlédés, killonésen a kdrnyezetvéde-
lemmel kapcsolatosak, valoszintleg fenntarthato
moédon alakitjak 4t a G7-orszagok fogyasztasi és
termelési folyamatait. Ennek eredményeképpen
a gazdasagi tevékenységek ilyen fenntarthato
atalakulasa ezekben az orszagokban varhat6an
megovja a kornyezeti adottsagokat és biztositja
a kornyezeti fenntarthatésagot a ,,negyedik ipari
forradalom” korszakéban.

Sagib és szerzétarsai (2023) a digitalizacid, a
megujuld energia és az okologiai labnyom Gssze-
fliggéseinek feltarasa a kornyezeti Kuznets-gérbe
keretében: Az Egyesiilt Allamok empirikus meg-
allapitasai cikkben arrél szamolnak be, hogy az
okologiai labnyom amely a digitalis pénzigyi
integracioval (FinTech) a megajulé energiaval, a
gazdasagi novekedéssel és a nem-megajulé ener-
giaforrasokkal kapcsolatos, egy megfelel6 modja a
kornyezet allapotromlas abrazolasanak. A kapcso-
16d6 kornyezeti Kuznets-gorbe (EKC) azt sugallja,
hogy a gazdasagi novekedés és a kornyezetrom-
las kozott forditott U alaki kapcesolat all fenn. Az
EKC-elmélet szerint ugyanis a magas jovedelem-
szint a gazdasagi fejlédés korai szakaszaban beko-
vetkezett kdrnyezetromlas és kornyezetszennyezés
visszaforditasat eredményezi. Kovetkezésképpen,
amikor t6bb ember tud részt venni a gazdasag-
ban, a kérnyezet is profital abbol.

Ahhoz, hogy a Fold eréforrasainak keretein
beliil élhessiink, a vildg 6kologiai labnyomanak
meg kell egyeznie az egy fére jutd biokapacitas-
sal, ami 1,6 globalis hektar. Egy olyan orszag,
amelynek egy fére juté okologiai labnyoma 6,4
globalis hektar, négyszer annyi nyersanyagot
haszndl fel, mint amennyit a Fold képes megji-
tani és Qjrahasznositani. Az 6kologiai labnyom
segit a nemzeteknek a fenntarthatésag és az
¢letmindség javitasaban, a helyl hatésagoknak
a kozprojektek megtériilésének maximalizalasa-
ban, az egyéneknek pedig a globalis labnyomuk
Osszességében  kijelenthetd,
hogy az Egyesiilt Allamoknak van a mésodik
legnagyobb 6kologiai 1dbnyoma a vilagon Kina
utan, ahol négyszer annyi ember ¢l, mint az
USA-ban. Az Egyesiilt Allamok jelenlegi lakossa-
ga kétszer annyi meguajuld természeti eréforrast
hasznal fel, mint amennyi poétolhatd. Kieme-
lendd, hogy az USA-n belil Alaszka, Montana,
Dél-Dakota, Wyoming és Arkansas rendelkezik
a legkisebb egy fére juté 6koldgiai ldbnyommal.

tudatositasaban.

A TFinTech alkalmazasa jelentés mértékben
hozzajarulhat a koérnyezeti fenntarthatésag el-
éréséhez az Egyesiilt Allamokban. A napelemek
telepitésének finanszirozasaval, a megajulé ener-
giaforrasok elémozditasaval és a kornyezeti hata-
sok nyomon kévetésével elésegitheti az ckologiai
labnyom csokkentését. A meg@julé energiara
valo attérés azonban komoly infrastrukturalis,
kutatas-fejlesztési és a tiszta energiat hasznosito
technologiak témeges elterjedését igényli. Az-
altal, hogy a FinTech platformok egyszertibbé
teszik a megajulé energiaprojektek finansziro-
zasanak biztositasat, tobb embert és vallalkozast
Osztonozhetnek arra, hogy alkalmazzak ezt a
tiszta energiat hasznosito technolégiat. Egy allam
vagy nemzet okologiai labnyomanak csokkentése
szamos hatékony modon megvaldsithato, de az
egyik leghatasosabb, a megtjulé energiara valo
atéllas.

Bar egyre t6bb kutatas foglalkozik azzal, hogy
a blokklanc és a kriptovalutak hogyan befolya-
solhatjak a kérnyezeti hatasokat, nincsenek olyan
tanulmanyok, amelyek a FinTech-fejlesztés és az
okologiai jolét kozott kapcesolatot értékelnék. A
nevezett kutatasban tehat Saqib és munkatarsai
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a FinTech, a gazdasagi névekedés, a megajuld
energia, a nem-megQjulo energia és az 6kologiai
labnyom kozotti kolesonhatast vizsgaltak 2005
elsé negyedévétdl 2020 negyedik negyedévéig,
hozzgjarulva a kornyezeti fenntarthatdsagrol
sz60l6 globalis diskurzushoz. Emellett az EKC
hipotézis megerdsitése érdekében egy wjabb
becslési technikat, a kvantilisregresszios (QAR-
DL) megkozelitést hasznaljak a kutatok, hogy 4j
betekintést nyerjenck az Egyesiilt Allamok elem-
zésébe. A QARDL-modell nem linearis mintakat
tar fel, és az EKC-hipotézis 6sszefiiggésében vizs-
galja a kévetkezményeket.

A Vilagbank altal készitett Global Findex,
amely negyedévente mutatja a pénziigyi tech-
nolégia névekedését az Egyesiilt Allamokban,
a FinTech innovacié helyettesité mutatéjanak
létrehozasara szolgal. Megallapitasra kerilt az
is, hogy a Fintech és a megtjulé energiaforrasok
hossza tavon kisebb 6kologiai labnyomot mutat-
nak a kvantilisek kozott. A rovid tava dinamika
azt mutatja, hogy a FinTech, a megtjulé energia-
forrasok és a gazdasagi névekedés eltérd hatassal
van az Okologiai labnyomra, a nagyobb ener-
giafelhasznalas pedig idével javitja az ckologiai
labnyomot. A QARDL vizsgélat alatamasztja az
EKC-hipotézist, mivel kimutatja, hogy a gazda-
sagl novekedés noveli az ckoldgiai labnyomot,
mig a gazdasagi novekedés négyzete csokkenti
azt. Bz a kovetkeztetés alatamasztja a gazdasagi
novekedés és a kornyezetromlas kozotti forditott
U-alakil kapcsolatra vonatkozé tjonnan felme-
rulé bizonyitékokat. Az egyes kvantilisekben
végzett Granger vizsgalat kétiranyt oksagi kap-
csolatot mutat a gazdasagi novekedés, a FinTech,
a megujuld energia, a nem-megujuld energia és
az USA okologiai labnyoma kozott. Mivel a jo6-
vedelem névekedésével a kornyezetmindség al-
talaban romlik, biztonsaggal levonhaté az a ko-
vetkeztetés, hogy az Egyesiilt Allamok jelenlegi
gazdasagi palyaja hosszi tavon fenntarthatatlan.
A szakpolitikai szint( hatékonysag hianya a zold
FinTech és a megtjulé energia megoldasok elter-
jedésében azt mutatja, hogy ezek a megoldasok
alacsony elterjedtsége alig vagy egyaltalan nem
befolyasolja az 6koldgiai labnyomot. Az egyszerd
megoldasok kézé tartozik a fosszilis tiizeléanya-
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gokra tamaszkodo technologidk helyett a zold
technologiakra és a megajulé energiaforrasokra
val atallas, de ez nem biztos, hogy megvalésit-
hatd, mert lassithatja a gazdasagi novekedést.
Ezért a megoldas szakpolitikai szinten a kiilon-
boz6 kvantilisek figyelembevételével, szakaszos
megkozelitéssel hozhaté 1étre.

Fenntarthaté gyakorlatokra, eréforras-haté-
konysagra, politikai beavatkozasokra és olyan
szabalyozasi keretekre van sziikség az ckologiai
labnyom csokkentéséhez, amelyek jutalmazzik
a kornyezetbarat fellépéseket, valamint az egyé-
ni és véllalati tudatossag névelését a dontések
koérnyezeti kovetkezményeivel kapcsolatban. A
kornyezettudatos magatartds Osztonzése és a
tisztabb energiaforrasokra vald attérés elGse-
gitése két olyan mod, amellyel a FinTech és a
megujulé energiaforrasok jelentdsen hozzaja-
rulhatnak a kornyezet allapotanak javitasahoz.
A TFinTech platformok felhasznalhatjak a digi-
talis fizetési rendszerekben a szén-dioxid-semle-
gességl mechanizmusokat, a fenntarthatosagot
szolgal6 adatok kifinomult elemzését, a megtju-
16 energiaforrasok fejlesztését tamogatéd kreativ
adomanygy(jtési modelleket, az energiakeres-
kedelem egyszerisitését, a specialis hiteleket és
finanszirozasi lehet6ségeket az energiahatékony-
sag javitasanak elémozditasara, valamint a pénz-
gyl szolgaltatasokhoz val6 athidal6 hozzaférést.
A kornyezettudatosabb tarsadalom elémozditasa
és a tiszta energiaforrasokra val6 attérés felgyor-
sitasa a FinTech élvonalbeli lehetéségeinek és a
megujul6é energiaforrasok fenntarthaté és kor-
nyezetbarat jellegének integralasaval valésithato
meg,.

Anwar ¢és szerzétarsai (2021) a technolégiai
innovacio, a pénziigyi fejlédés és a kozvetlen kiil-
foldi befektetések hatdsa a megijulé energiara,
a nem-megujul6d energiara és a kérnyezetre az
LEgy Ovezet, Egy Ut” (Belt & Road) kezdemé-
nyezés orszagaiban) cimen irt egy tanulmanyt,
amelynek eredményei jelentés politikai iranymu-
tatassal birnak, amelyet a BRI orszagok korma-
nyainak is figyelembe kell venniiik. A megajuld
energiafogyasztas nagymértékii novelése és az
okologiai labnyom csékkentése érdekében ta-
mogatni kell és meg kell valositani a megajulé és
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tisztabb energiarendszerekbe torténd 4j beruha-
zasokat, ezért j és szelektiv adopolitikat kell be-
vezetni a koltségvetési iranyelvekben. A meguju-
16 energiaforrasokra vonatkozé adémentességi
politikak szintén fejlédést hozhatnak a megajuld
energiafogyasztas folyamataban hasonloképpen,
a kérnyezetbarat és megajuld energiat haszno-
sit er6muvek beruhazoinak tamogatott hitele-
ket biztosithatnak. Tovabba a finanszirozast a
megjulé energlaforrasok jelentds meghatarozé
tényezdjeként kell vizsgalni, amely felgyorsitja a
gazdasagi novekedést és hozzajarul a CO2-ki-
bocsatas mérsékléséhez. Ezért tébb forrast kell
atcsoportositani kutatas-fejlesztésre, hogy tobb
¢és megbizhatobb megajuléenergia-beruhazasi
terveket lehessen feltarni.

Az innovaciés beruhazasok és a megjuld
energiaforrasok fogyasztasanak Osztonzése alta-
lanossagban hozzajarul a BRI-orszagok kornye-
zeti allapotanak javitasahoz. A fenntarthaté gaz-
dasagi novekedés és a megajuld energiaforrasok
hasznalata azonban a BRI-orszagok iranyabol
a pénzigyl finanszirozas, a technoldgiai fejlédés
¢s a hossz tava gazdasagpolitika elfogadasara
szorulna. Hasonloképpen, az 0j és korszerGsitett
megjulé eréforrasok megtaldlasara vonatkozo
iranymutatasok jelentésen névelnék a gazdasag
teljesitményét, ezért a technologiai innovaciok se-
gitenék a megjulé energia eléallitasat. Emellett
a megtjuld energiaforrasokba valé befektetés els-
mozditasa érdekében sziikség van szén-dioxid-ki-
bocsatasi stratégiakra is. Hasonloképpen, ezekben
az orszagokban egy masik fontos szakpolitika le-
het a hagyomanyos energiaarak emelése is, ami
elriaszthatja a termeléket a fosszilis energiara
val6 Osszpontositastol, és az energiahatékonysag
Osztonzése felé fordithatja a figyelmet ezekben
az orszagokban. A megajul6 energidba és mas
energiapolitikdkba torténé kutatas-fejlesztési be-
ruhazasokat egymassal parhuzamosan kell végre-
hajtani, és optimalizalni kell a megjulé energia
fejlesztéséhez kapcsolodo kiilsé kornyezetet is.

Baloch és szerzétarsai (2009) a pénzigyi fej-
16dés hatasa az Gkologiai labnyomra az ,Egy
Ovezet, Egy Ut (Belt & Road) kezdeményezés or-
szagaiban: panel adatok becslésébdl szarmazo bi-
zonyitékok nevi cikkiikben megallapitasra keriilt,

hogy a gazdasagi névekedés pozitiv hatassal van
az dkologiai ldbnyomra. Oriasi lehetdséget jelent
ugyanis, hogy a BRI fellenditette a gazdasag f6bb
agazatait, példaul a mezdégazdasagot, az ipart
és a kozlekedést. Egy masik oka ennek az lehet,
hogy a gazdasagi novekedés sztonzi a gazdasa-
gl tevékenységeket a beruhazasok, a vasarlas és
a fogyasztas szintjének névelésével, ami pedig az
6kologiai labnyom névekedéséhez vezet. Emellett
az eredmények azt is mutatjak, hogy az energia-
fogyasztas novekedése az okolégiai labnyom no-
vekedéséhez vezet. Ez annak tudhaté be, hogy a
BRI orszagok a hagyomanyos energiaforrasok-
tol, példaul a gaztdl, olajtél és széntdl fiiggenek.
Egy masik lehetséges ok lehet, hogy az ezekben
az orszagokban alkalmazott energiatechnoldgi-
ak elavultak, ami befolyasolja az 6kologiai 1ab-
nyomot. Tovabba kidertlt, hogy az urbanizacio
egyitthatdja szignifikdns pozitiv hatassal van az
okolégiai labnyomra. Ez az eredmény azért volt
varhat6, mert a BRI-orszagok jelenlegi fejlédé-
se arra 6sztonzi a vidéki lakossagot, hogy a jobb
munkalehetdségek, a magasabb életszinvonal és
a jobb kézintézmények érdekében a varosokba
koltozzenek. Ez az athelyez6dés tobb eréforrast
igényel a varosi teriileteken, hogy jobb csator-
narendszert, higiéniai és kozati infrastruktirat,
valamint szennyezetlen vizellitast kindlva befo-
gadhassak a nagyobb embertémegeket. Baloch és
szerzétarsai (2009) a tanulmanyban azt javisoljak,
hogy a kozponti bankoknak korlatozniuk kelle-
ne a pénziigyl intézményeiket, hogy ne adjanak
ki forrasokat olyan projektekre, amelyek nem
kornyezetbaratok, és ki kellene alakitaniuk egy
ellenérzési és egyenstlyl mechanizmust annak
biztositasara, hogy a kiutalt pénziigyi forrasokat
ne a kérnyezetmindség rovasara fektessék be. Be
kellene vezetni a ,karbonarakat” azok szamara,
akik elavult technolbgiat hasznalnak a szennye-
zett technologiatodl fiiggd projektekbe torténd be-
ruhazasokra. Ezenkivill olyan tékebefektetésekre
van sziikség a kutatas és fejlesztés terén, amelyek
energiahatékony technolégidkat hoznak létre.
Ugyanigy fontos, hogy a megtjul6 energira, az
energiahatékonysagra és az energiatakarékossagi
projektekre szant forrasok elosztasanak csokken-
tenie kell a kornyezetkarosodast. A BRI-orsza-
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goknak tovabba szigoritaniuk kell a maganszek-
tor azon tevékenységeinek ellendrzésére iranyuld
szabalyozast, amelyek a bankszektor altal nyajtott
hitelek eredményeként szennyezik a kérnyezetet.
Collins és szerzétarsai (2009) felmérést végeztek,
a sporteseményeken keletkez6 6kologiai labnyom
alakulasar6l. Ebbe beleszamitottak az utazas,
étel- italfogyasztas, de még a hulladékhoz vald
hozzajarulast is. Azt az eredményt kaptak, hogy
egy atlagos résztvevé akar hétszer nagyobb o6kolo-
giai labnyomot general ilyenkor, mint egy atlagos
napon. Pfahl (2004) szerint a Norvégiaban meg-
rendezett olimpiat tekintik az elsé mintanak, a
,,z0ld” olimpiaknal, mert a helyi aktivistak elérték,
hogy a kornyezeti hatasokat is vegy¢k figyelembe,
illetve ennek hatasara a jégcsarnokot Gjra tervez-
ték, hogy a madarak vonulasat ne zavarjak meg
Ez a kezdeményezés annyira kinétte magat, hogy
alapot adott az Agenda 21-hez, amit 1999-ben
fogadtak el, és igy az olimpiai péalyazatok szerves
része a stratégiai kornyezeti tanulmany (Bideaux
2016). 2000-es sydney-1 olimpiat tartjak az elsé
kérnyezettudatos jatéknak, mert a témegkozle-
kedést ingyenessé tették, és a stadionra, valamint
olimpiai falura is napelemek telepitettek.

Szant6 és szerzbtarsai (2019) ugy fogalmaztik
meg: ,Léteznek olyan déntéstamogatd (jovéal-
kot6) technikdk, amelyek segitenck feltarni és
tudatosan kezelni a jovébeli lehetséges hatasokat
¢és tamogatni a jovétudatos gondolkodast, azaz a
felkésziilést ezen eseményekre. SzakértSk és érin-
tettek bevonasaval elére tekintési programok ke-
retében lehet példaul a jelenben gondolkodni a
jovordl. A latdhatar furkészésével szakérték rész-
vételével varatlan események feltarasara kinalko-
zik lehetdség, illetve a kézosen kitalalt és elképzelt
idedlis jovoképekbdl a jelen akcidi is kialakitha-
tok.”

Szlavik és szerzétarsa (2018) a Visegradi
Négyek orszagaiban is vizsgalta az dkologiai 1ab-
nyom valtozasat. A viszonyitasi alap az EU 28
2010-es értéke, mely szerint kézel 5 globalis hek-
tar a huszonnyolc tagallamra szamitott 6kologiai
labnyom. A VN esetén az 6koldgiai terhelés, egy
lakosra viszonyitva Csehorszaghan 6 gha (valo-
szinileg a sok szilard tiizel6anyag miatt, Szlovakia
¢és Lengyelorszag esetén 5 gha (utébbi esetében
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szintén a szilard tiizel6anyag miatt), mig hazank-
ban csak 3,5 gha. Szlavik és szerzdtarsa (2018)
végiil a tanulmanyukban arra a kovetkeztetésre
jutottak, hogy 2040-ig az Gjonnan létrejové vil-
lamosenergia-termelé kapacitasnak mar a 60%-
a megujuld energiaforrasokra fog épiilni. Ezaltal
jelentésen csokken majd az olaj- és széntiizelést
erémivek részaranya. Tovabba a haztartasi szek-
torban, a lakossagi fiités, illetve a hiités esetében,
a jelenleg is rendelkezésre 4ll6 technol6gidk (amit
decentralizalt energiatermelésnek lehet nevezni)
okan arra lehet szamitani, hogy teljesen kivaltha-
toak lehetnek majd a fosszilis energiaforrasok.

Barczi és szerzétarsai (2014) 1s kitérnek arra,
hogy a klimavaltozasnak milyen karos hatasai
vannak, példaul a csapadékhiany miatt a mez6-
gazdasagi aruk megtermelésénél milyen gondot
okoz, de sajnos ezekért a hatasokért is az emberi-
ség felelds, a természeti eréforrasok kizsakmanyo-
lasaval, a tal sok karosanyag-kibocsatassal.

Gonda (2022) az alternativ turizmusrdl irt
cikkében kitér ra, hogy etikailag fontos, hogy
kirandulds, nyaralas alkalmaval is csokkentsik
okologiai labnyomunkat azzal, hogy példaul egy
egyszertbb Okoszallashelyre kertiljon a valasztas.
Az 6koszallashelyen pedig érdemes a helyi kézm-
ves termékeket valasztani, amelyet nem sziikséges
kiilon szallitani, helyben elfogyaszthat6, ami igy
gazdasagi, tarsadalmi és okologiai szempont is
egyben.

Rengeteg részletbdl all ssze az ckologiai 1ab-
nyom, soha nem késé elkezdeni, és tudatosan élni
a hétkdznapokat.

Toth (2022) a bolygd hatarai kutatas harmadik
szakaszat a megjelenés évében végezte el, és pub-
likalta, melyben kitér arra, hogy a klimavaltozas
reményel szerint visszafordithaté. ,,A vildg 6nma-
gunktol valé megmentésére iranyul6 kozgazdasa-
gl reformba, avagy forradalomba jol illik a plane-
taris hatarok legijabb kutatdsa, csakigy mint az
ENSZ fenntarthat6 fejlédés céljai, az tn. SDG-k
(UNDP, 2016), vagy a tarsadalmainkat és valla-
latainkat a nettd zérd felé vezeté tudomanyalapa
célok (Science Based Targets). Reméljik, hogy
bolygoénk és rajta az élet mai sokszintségében még
megmenthetd, s nem vesznek erét rajtunk a cstig-
gedés és a haborti démonai!”
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KOVETKEZTETES

Szekunder kutatasok eredményeibdl arra le-
het kévetkeztetni, hogy az 6kolégiai ldbnyom
pénzben nem fejezhetd ki, ellenbenkiilonb6z6
salyok megadasaval alkalmas lehet gazdasagi
szamitasokhoz. Nem lehet pontosan megfogal-
mazni hol vannak a Féldnek 6kologiai korlatjai,
sokan, sokféleképpen prébaljak megkozeliteni,
de csak becslésekkel, és bizonyos dolgok kieme-
lésével lehet eredményeket elérni. Egy biztos
a nyugati tarsadalmakra vonatkozé életszinvo-
nallal a Fold hétmillidrdos lakossagat nem lehet
ugy eltartani, hogy azok ne veszélyeztetnék a
j6v6 generacibinak az életszinvonalat. De fon-
tos, hogy ennek a valtozasnak gy kell megvalo-
sulnia, hogy kollektiven fogadja el a tarsadalom,
¢és az egyének gondolkozasaban is megjelenjen.
Minden kis kezdeményezés helyi szintektdl kiin-
dulva egy-egy 1épés, hogy a kélcson kapott Fol-
det a j6v6 generacioknak is ¢lhetébbé lehessen
tenni. Ha pedig egy mutatét kiszdmolnak, és
foglalkoznak vele, akkor annak az értékei az idé
eldre haladtaval javulni fognak, mert fokusz van
rajta, hogy valtoztatni kell, amihez 4j folyama-
tokra, 0j célokra van sziikség,
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