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A kozvetitoi eljaras alkalmazasanak
lehetoségei a hazai biinteté
igazsagszolgaltatasi rendszerben

Possibilities of Using the Mediation Procedure in the
Domestic Criminal Justice System

ST

Osszefoglalds

A hazai kozvetit6i eljaras jogi szabalyozasa az elmult néhany évben olyan véltozasokon
esett at, amely alapjan joggal kovetkeztethetiink arra, hogy a kozvetitéi eljaras kiterjesz-
tése Magyarorszagon érvényesiteni kivant jogalkotdi cél. Ezt igazolja, hogy a biintetGjogi
mediaci6 mar akkor is igénybe vehetd, ha a széban forgd bilincselekményt a térvény nem
fenyegeti 5 évnél hosszabb tartamu szabadsagvesztés blintetéssel. Ebben az esetben a biin-
tetés korlatlan mértékben enyhithets. A jelenlegi hazai szabalyozasban azonban kizart a
buntetéjogi mediacié akkor, ha az elkdvetd tobbszoros visszaesd, de nem lehet igénybe
venni akkor sem, ha az elkovetd jogerés birdi itélettel szabadsagvesztés buntetését tolti.
A mediacié tehat — a folyamatos kiterjesztési igény ellenére — még mindig sz(ik korben
alkalmazott intézmény, pozitiv hozadékai, igy az aldozat és elkévetd altal megélt trauma
kozos feldolgozasa, a jovatétel lehet8ségének biztositdsa, vagy éppen a tarsadalmi kétédés
elémozditasa nincsenck maradéktalanul beépitve a blntetés-végrehajtasi intézetek rein-
tegracios politikajaba. A biintetés-végrehajtasi intézetek a mainstream reintegracid esz-
koztarat alkalmazzak, kilonos tekintettel az oktatast és a munkavallalast magaba foglalo
foglalkoztatasra.
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Summary

The legal regulation of the Hungarian mediation procedure has undergone changes in the
last few years, based on which we can rightly conclude that the extension of the mediation
procedure is the legislative goal to be enforced in Hungary. This is confirmed by the fact that
criminal mediation can be used even if the crime in question is not threatened by the law with
a penalty of loss of liberty of more than five years. In this case, the penalty can be reduced
indefinitely. However, criminal mediation is excluded in the current domestic legislation if the
offender is a backslider, but it cannot be used even if the recidivist is serving a prison sentence
with a final judicial judgment. Mediation, therefore, despite the constant need for extension,
1s still a narrowly applied institution, its positive benefits, such as the joint processing of the
trauma experienced by the victim and the perpetrator, the provision of the possibility of repa-
rations, or even the promotion of the repository attachment are not fully integrated into the
reintegration policy of the penitentiary institutions. Correctional institutions use the toolkit
of mainstream reintegration, with a particular focus on employment involving education.

Journal of Economic Literature (JEL) codes: K14; K15; K19; K49
Keywords: Mediation, mainstream reintegration, social value, competence development,
rein-tegration strategy, behavior correction

REINTEGRACIOS STRATEGIA A HAZAI BUNTETO-IGAZSAGSZOLGALTATASBAN

Egy jol mikodé tarsadalom igazsagszolgaltatasi rendszerében a jogallami buntetdjog a bunte-
tés és a reintegraci6 koncepcidjara egyarant épit. Az igy kialakult tébbpolusu igazsagszolgalta-
tasi rendszerben a mainstream-tipusu reintegracios politika egyre inkabb meghaladotta valik.
Mindez olyan 4j alapokon nyugvé buntet6iigyi szemlélet kialakitasat hivta életre, amely mar
nem all meg a hagyomanyos kompetenciafejlesztésre iranyuld buintetés-végrehajtasi tevékeny-
ségek (oktatas, munkavallalas) horizontjan. Az 1) alapokon nyugvoé szemlélet kibontakozasaval
a reintegracié fokusza egyre inkabb eltolodik az inter- és multidiszeiplinaris tudomanyok, igy
a kriminalpszichologia, a szocialpszichologia, vagy a kriminalpedagégia altal tamogatott sze-
mélyiségfejlédés folyamatai felé, horizontja pedig egyre markansabban kiterjesztésre keril a
tarsadalmi kapcsolatok rendszerére. A tarsadalmi visszailleszkedés hosszt tava eredményessé-
gc¢hez nélktlozhetetlen a buintetés-végrehajtasi intézetek (a tovabbiakban: bv. intézet) reintegra-
ci6s szemléletének kiszélesitése, a jelenlegi stratégia jragondolasa, a tarsadalmi ktédést segité
programok hatékonyabb beépitése a blinmegel6zési programokba, valamint a fogvatartottak
részvételi szandékanak motivalasa. Noha a témaban relevans hazai buntetéiigyl tanulmanyok
csaknem mindegyike foglalkozik a reintegracio lehetséges eszkozeinek elemzésével — és teszik ezt
egyre b6vilé eszkoztar bevonasaval — a személyiségfejlddésre fokuszalo stratégia mégsem terjedt
el széleskorien. Eppen ezért szitkség van a reintegracids eszkozrendszer alternativ dimenzidinak
¢és gyakorlati hasznosithatosaguknak mélyrehaté tanulmanyozasara, kiilonds tekintettel a media-
ciéra, amely a kapcsolati rehabilitdci6 utjan jelentds reintegracios hatasokkal birhat.
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A személyiség fejlédésére koncentralod, tébb tudomanytertlet altal timogatott reintegra-
ci6s koncepciok jelenleg is fellelheték a hazai szakirodalmakban, az allam és a tarsadalom
oldalan egyarant megjelend reintegracios igény az elméletek gyakorlati integralasara és a
modszerek folyamatos innovacidjara készteti a bv. intézeteket. Teszik ezt azzal a céllal, hogy
prosperal6é eredményekkel tdamogassak a fogvatartottak tarsadalomba vald visszavezetését.
Ezeknek a modszereknek a komplex, stratégiai szintdi alkalmazasa, és szisztematikus elemzése
azonban még varat magara. Felvet6dhet a kérdés, hogy miért ilyen fontos a reintegracio inter-
diszciplinaris szemlélete. A valasz ezen modszerek személyiség-transzformal6 hatasaban ke-
resendd, mivel a jol kialakitott reintegracios folyamat az elkévetébél btiinbanoét, az aldozathol
tulélét, a konfliktusbol pedig kozosséget alakithat ki. A hazai bv. intézetek reintegracios pa-
radigmavaltasanak kedvez a Nemzeti Bliinmegel6ézési Tanacs 2023-ig terjedé stratégidjanak
megalkotasa, amely Magyarorszagon a szabadsagvesztés alatt innovativ programok alkalma-
zasat szorgalmazza. A stratégia egyediségét az adja, hogy a fogvatartottak személyiségének,
személyes kompetenciainak, szocialis képességeinek fejlesztésével iranyozza el a biinismét-
lés visszaszoritasat. A jelenleg alkalmazott reintegracios direktivak mindségi javitasa mellett
azonban sziikség van az 1j, alternativ eszkozok felé valo nyitasra és a resztorativ szemlélet
bevezetésére. A resztorativ (helyreallitd) szemlélet abban tér el a mainstream reintegraciotol,
hogy kiindulépontja a bincselekmények Gjra értelmezése, amelyben a bincselekmény olyan
interperszonalis konfliktust jelent, amely kart okoz az emberi kapcsolatokban (Christie, 1977).
A resztorativ jelzé a szemlélet elsédleges céljara iranyul, amely nem mas, mint a megsértett
(tarsadalmi és kapcsolati) rend visszadllitasa (Barabas, 2020).

1.dbra: A mainstream és a helyredllité gazsdgszolgdliatds paradigmavdltdsa
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reintegracio parbeszéd
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Forrds: Rerezsi, 2011 alapydn, szerzd szerkesztése

A mainstream koncepcidhoz képest a paradigmavaltas elénye abban all, hogy az el6-
re sorolt parbeszédnek a sikeres reintegracido természetes kovetkezménye lehet. A fe-
lek kozotti parbeszéd és a reintegracid kozott Osszefiiggést pedig a mediacidé indukalta
személyiségtranszformald tényezdk teremthetik meg. Mindezek alapjan kijelenthetjiik, hogy
egy tarsadalmi parbeszédre épild program, jelen esetben a mediacié jelentés mértékben ta-
mogathatja az eredményes reintegracios keretrendszer hosszu tava fenntartasat (Duft, 2001).
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REINTEGRACIOS HELYZETKEP MAGYARORSZAGON, KULONOS
TEKINTETTEL A MAINSTREAM REINTEGRACIORA

A hazai bv. intézetekben atlagosan 7.400 {6 fogvatartott tolti szabadsagvesztés-btintetését bor-
ton végrehajtasi fokozatban (ez az atlagos fogvatartotti allomany 55%-a). Ezzel szemben a
buintetéstiket fegyhaz fokozatban t6lték aranya mintegy 34%, azaz atlagosan a fogvatartottak
34%-a van kitéve a szigorubb végrehajtasi fokozat destruktiv hatasainak, a markansabb tar-
sadalmi elszigetel6désnek. Kedvezének tekintheté ugyanakkor, hogy mikézben a 2020. évben
a megel6z6 évhez képest mintegy 3%-kal emelkedett a fogvatartotti 6sszallomany, a fegy-
haz fokozatban buntetésiiket tolték szama éppen ennyivel csokkent (a Biintetés-végrehajtas
Orszagos Parancsnoksaganak tajékoztatasa alapjan). A fogvatartottak — kilonos tekintettel a
hossztitéletes biintetést fogvatartottakra, akik buntetéstiket fegyhaz fokozatban toltik — re-
integracios szempontbol folyamatos és komoly kihivast jelentenek a hazai bv. intézetek sza-
mara, hiszen esetitkben a szabadsagtol valo megfosztottsag, a kornyezettdl vald izolacio, a
kapcsolatok hianya, valamint egyéb deprivacios hatasok fokozottan érvényesiilnek. Mindez
pedig hatranyosan befolyasolhatja a fogvatartott személyiségét. A parbeszédre, a meghanasra
¢s moralis szembestilésre épils kézvetitdi eljaras azonban alkalmas eszkoze lehet ezeknek a
negativ hatdsoknak a mérséklésére, még abban az esetben is, ha a mediacios eljaras igénybe-
vétele nem jar a szabadsagvesztés buntetés azonnali felfliggesztésével, vagy a fogvatartottak
altal egyébként kivant kedvezményes intézkedésekkel.

A tarsadalmi visszailleszkedést célzo modszerek és reintegracios modellek esetében kul6-
nos figyelmet kell forditani arra, hogy a fogvatartas okozta személyiség- és magatartas prob-
lémakra a bv. intézetek megfeleléen reagaljanak. A hosszi tartamu szabadsagvesztés okozta

visszailleszkedés kiizdelmét igazolja a visszaes6k aranya.

2.dbra: Elsé biintényes elkivetdk és visszaesék megoszldsa a teljes fogvatartotti dllomdnyhoz viszonyitva (%o)

60%
50%
40%
30%
20%
10% I I
2016 2017 2018 2019
m Elsé biintényes m Visszaes6nek nem minésiil6 biinism étlé
M Visszaeso Tobbszoros visszaesd
Erészak os tobbszoros visszaesd Kiilonés visszaesd

Forrds: Bortonstatisztikai Szemle 2016-2020. évi szdm, szerzd szerkesziése
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A fogvatartottak tobb mint 51%-a elsé bintényes elkévetének szamit a vizsgalt években,
a visszaesék aranya pedig csokkend tendenciat mutat. Az elsé pillantasra meggy6z6 statisz-
tikat azonban érdemes tovabb vizsgalni, a kiilonos visszaesék aranya ugyanis tendenciasze-
rien novekszik. Hasonloképpen alakul a tébbszoros visszaes6k aranya. Kijelenthetjiik tehat,
hogy a btincselekmény elkdvetésének visszaszoritasara iranyuld kriminalpolitikai térekvések
feltételezhetéen nem eredménytelenek, azonban az Gjabb blncselekmény elkovetésének
szignifikans mértéki visszaszoritasat, ¢s annak stabilizalasat a jelenlegi bv. intézkedések nem
eredményezik. A bv. intézeti reintegracio jelenlegi modelljében az oktatas és a munkavallalas
dominal, amely arra enged kévetkeztetni, hogy a bv. intézetek elsésorban a munkaerépiacra
valé belépés sikerének elémozditasaban latjak a tarsadalmi kotédés kialakulasat (Schmehl,
2015). A reintegracié ezen formaitdl vart eredményeket tamasztja ala az oktatasban és a
munkavallalasban részt vett fogvatartottak adatai is.

3. dbra: Oktatdsban résztvevd fogvatartottak ardnya (%s)
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Forrds: Bortonstatisztikai Szemle 2020. szdm, szerzd szerkesziése

A teljes fogvatartotti allomanyhoz viszonyitott oktatasban részt vett fogvatartottak aranya-
ban a 2016/2017. tanévtdl egészen a 2019/2020. tanévig permanens emelkedés figyelhetd
meg. A képzés jellegét tekintve a fogvatartottak jellemzéen elsésorban kézépiskolai képzésben
(40%), valamint szakképzésben vesznek részt (30%). Altaldnos iskolai képzés (29%) és fels6fo-
ku képzés (1%) folytatasaban csekély mértékben érdekeltek a fogvatartottak.

Megjegyzendd, hogy a mainstream-reintegracié korében a bv. intézetek a munkavalla-
las kedvez6 hozadékara éppugy épitenek, mint az oktatasra. Eppen ezért az intézeteknek
folyamatosan torekedniiik kell arra, hogy a megfelel$ szama munkaltatd, az elérheté legtébb
allashely biztositasaval alljon rendelkezésre (Szakolczai, 2015). Ezt erre a célra 1étrehozott —
elsésorban ipari és mezégazdasagi profillal rendelkezé — gazdasagi tarsasagokkal, bv. intézeti
foglalkoztatassal, és tn. public-private partnership (PPP) tipusi munkaltatassal, azaz az allam
¢és a maganszféra kozott partnerség utjan biztosigjak a bv. intézetek. Annak megallapitasa
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érdekében, hogy a mainstream alapt reintegraciés modell hatékonynak tekintheté-e, célszert
megvizsgalni az oktatasban és a munkavallalasban részvevék, valamint a visszaesék szamanak
korrelacigjat.

Megjegyzendd azonban, hogy a visszaesés ¢és a fogvatartotti létszam alakulasaban meg-
hatarozo tényez6 lehet a szigorité buintetépolitika, amivel a kilatasba helyezett jogalkotoi cél,
hogy visszatart6 erejd buntetési tételekkel megel6zhetévé valjon a blincselekmény elkovetése.

4.dbra: Mainstream reintegrdcid és visszaesés kozotti isszeftiggés
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Forrds: Bortonstatisztikar Szemle 2020. szdm, szerzd szerkesztése

Amig az oktatasban résztvevé fogvatartottak szama enyhe, de folyamatos emelkedést
mutat, a fogvatartottaknak pedig atlagosan tébb mint a fele vallal munkat, addig a vissza-
esés — beleértve a visszaesOket, a kiillonos visszaesoket és a tébbszoros visszaesoket is — titeme
joval csekélyebb intenzitasa (atlagosan 3%), a korrelacio tehat gyenge. A jelenlegi reintegra-
ci6s modellben alkalmazott programok hatékonysaganak novelési igényét tehat megfeleléen
igazoljak a statisztikai eredmények. A reintegracios politikdnak a mediaci6 elemével valé ki-
bévitése azonban megfeleléen tamogathatja a hazai kriminalpolitikai célokat révid-, kozép- és
hossza tavon egyarant.

A MEDIACIO GYAKORLATI ALKALMAZASANAK KISZELESITESE,
PARADIGMAVALTAS IGENYE A HAZAI BUNTETES-VEGREHAJTASBAN

Magyarorszagon 2007. januar 1-je 6ta van lehetésége a jogalkalmazé szerveknek a biinte-
télgyi mediaciora, 2014. januar 1-jétdl pedig mar a tarsadalomra kevésbé veszélyes cselek-
mények, azaz a szabalysértések esetében is lehetévé valt a mediacié alkalmazasa. Termé-
szetesen kozvetitéi eljaras igénybevételére nem kizarélag buntetéiigyekben van lehetéség,
a polgari perekben mar ezt megel6zéen is lehetséges volt a jogintézmény alkalmazasa (Ba-
rabas, 2020). Fontos azonban megjegyezni, hogy az eljarasok alkalmazoi els6sorban az
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aldozatot helyezik a figyelem kozéppontjaba, 6t segitik sérelmei feldolgozasaban. Noha
a buntetéeljaras nélkiilozhetetlen eleme az aldozat tamogatasa, nem hagyhat6 figyelmen
kiviil, hogy az elkvetd szamara éppolyan segitséget ny(jthat a mediacié a tarsadalmi visz-
szailleszkedéshez, mivel hozzajarulhat a bincselekménnyel valé szembenézés, a felelés-
ségvallalas, és a moralis itéletalkotas kialakulasahoz. Az 0j jogintézmény bevezetését az
tette lehetévé, hogy a 2006. évi LI toérvény a buntetéeljarasi torvénybe biintethetéséget
megsziuntet6 okként iktatta be az Gn. tevékeny megbanast, amely a mediacios eljaras szer-
ves része (Barabas, 2020). A mediacios eljaras kiszélesitését jelenti a Buntetés-végrehajtasi
Kédexben valé megjelenése. A Kodex 171. §-a kiterjesztette a mediacios eljaras alkalma-
zasat a fogvatartottak egymas koézotti sérelmeik rendezésére. E szerint a fegyelmi jogkor
gyakorloja az elitélt masik elitélt sérelmére megvalositott fegyelemsértése miatt indult elja-
rast megszintetheti, illetve a fenyités végrehajtasat felfiiggesztheti, ha az elitélt kozvetit6i
eljarasban vesz részt.

A pedagogiai optimizmus alkalmazasa tovabbra sem garantdlja a blinismétlés elkeri-
lését, de segitheti azt (Lérincz, 2018). Atformalhatja a helyteleniil rogziilt gondolkodés-
modot és segiti a tarsadalomba vald visszavezetést, képes tovabbd a ,,személyiség mélyéig
hatolni”, de akar képes hozzajarulni pro-kriminalis attitid csékkentéséhez is. A hazai bv.
intézetekben szikséges reintegracids paradigmavaltast, azaz a mediacid reintegracios esz-
kozként valod bevezetését indokolja tovabba a mediacié szamos elénye. Ilyen példaul, hogy
a felek annyi 1d6t forditanak a konfliktus megoldasara, amennyire val6ban sziikségtik van.
A felek szamara tehat adott a lehet8ség, hogy innovativ megoldasokkal kezeljék az érdeksé-
relmet. Az eljaras rugalmas, amely sajatossag segiti a konfliktus valamennyi dimenzidjanak
kezelését, és megerdsiti a felek kozott kialakitani kivant megallapodas fenntarthatosagat.
A mediaci6 utat nyit tovabbd az egyéni rehabilitacid, azaz az elkoveté személyiségének,
helytelen magatartasi mintazatainak helyreallitasdhoz, s igy végsé soron a tarsadalmi visz-
szailleszkedés sikeréhez (Colson, 2021). A hazai bv. intézeti paradigmavaltassal tehat meg-
valosithatéva valna mindaz, amelyre a formalis igazsagszolgaltatasi rendszer nem képes,
megteremti az elkovetd és az aldozat kozott konfliktus feloldasanak lehetdségét. Az atélt
biincselekmény kozos feldolgozasa pedig kétségkivill hozzajarulhat a visszailleszkedéshez
(Resch, 2014). Eppen ezen pozitiv hatasok igazoljdk, hogy a medidcié szabadsagvesztés
ideje alatti alkalmazasa 0j fordulatot hozhatna a visszaesési statisztikiban. A tarsadalmi
visszafogadas ugyanis tobbiranya eréfeszitéseket kivan, igy fontos a borténbdl szabaduld
személy megfelel6 hozzaallasa (btinismétlés elkertilése iranti igény, megbanas, stb.), de épp-
ugy elengedhetetlen a kdrnyezet visszafogadd, megbocsdjté reakcidja is (Kerezsi, 2011).
Azzal azonban, hogy az allam a felek kozott fennalld, és a biintetés-végrehajtas latdszogébe
kertlt konfliktust kivonta a tarsadalom hatokorébdl, elvonta a k6zosségtél annak lehets-
ségét is, hogy a megbillent jogrendet maga allitsa helyre, a sértett pedig elvesztette annak
lehetéségét, hogy részt vegyen a konfliktus feloldasaban (Christie, 1991). Ebben rejlik a
blintetés-végrehajtas preventiv funkcidja, tehat nemcesak a mar megtortént, hanem a j6vo-
beni bincselekményektdl is védenie kell a tarsadalmat (Koodsné, 2015).
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d.dbra: Tdrsadalmi visszailleszkedés garancidlis tényezdi a bv. intézetekben

Teljesség 7 Visszatekintés
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<2}
Teljesitmény Mordilis értékek kialakulasa %,
==
Kezdeményezési képesség Kockazatvallalasi hajlandésag 3
Autonémia Elszakadas
Bizalom Szukségletek kielégitése, biztonsag

Forras: szerzd szerkeszitése

A tarsadalmi visszailleszkedést tamogaté programok sziikségszertien sokrétiiek, hi-
szen az egyéni kvalitasokra, az elkovetd személyiségére, és a tarsadalmi kapcsolatok
helyreallitasara is kell fokuszalni. Ebbdl kévetkezéen fontos megjegyezni, hogy a 5. abra
szerint szorgalmazott intézkedéseknek egyidejileg, egymas mellett mikodve kell segiteni
a tarsadalmi visszavezetést. A folyamat azonban kizarélag akkor lehet hossza tavon is
sikeres, ha az elsajatitott elvek kilépve az ideologia mezejébdl, internalizacié ajan belsé
meggy6zédéssé valnak. A kozvetitéi eljaras meglehetésen diverzifikalt, igy tobb figye-
lemremélté modszerrel tamogathatna a fogvatartottak tarsadalomba vald visszavezetését
(Vari, 2008).

Magyarorszagon az Igazsagiigyl Minisztérium statisztikai kozleménye szerint 2007
és 2018 kozott kozel 60.000 biintetéugyben rendeltek el kozvetitsi eljarast, a befejezett
ugyek atlagosan 85%-aban kotnek a felek megallapodast, mig a megkotott megallapo-
dasok kozel 90%-at teljesitették. Szabalysértési tigyekben 2014 és 2018 kozott mintegy
11.000 esetben kertlt sor kozvetitéi eljaras elrendelésére. Szabalysértési mediacioban a
befejezett tgyek 50-60%-aban kotnek megallapodast a felek és a megallapodasok tobb
mint 85%-at teljesitik!. A bemutatott statisztikai eredmények a buntetéiigyl mediacid
alkalmazasanak széleskora létjogosultsagat igazoljak, eredményessége pedig ezek alapjan
prognosztizalhat6 a buintetés-végrehajtasi szakban is.
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0. dbra: Biintetés-végrehajtist medidcid vdrt tdrsadalmi hatdsar
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Forrds: szerzd szerkesztése

A BOVITETT HATOKORU MEDIACIO ALKALMAZASA £ES MODSZERTANA A
MAGYARORSZAGI MULTIDISZCIPLINARIS KUTATASOK ALAPJAN

Hecker-Réz Robert, a keresztény alapokon nyugvo vezetéselmélet, pasztoralpszichologia,
valamint mediacié tudomanyteriiletének jeles hazai képviseldje, az Gn. autokeirikus terapias
modszer gyakorlati hasznosithatosagat emeli ki a 2021. évben megjelent munkaiban. A ke-
resztény szemléletre épit6é autokeirikus terapias modszer olyan pszichopedagogiai latasmod,
amelyben a helytelentl rogziilt kommunikaciés minta elhagyasa annak érdekében sziiksé-
ges, hogy a felek k6z6s céljanak megvalosulasat segité interakci6 elkezdédhessen. A mediacio
kontextusaban interpretalva az autokeirikus modszert, a mediacid az egészséges onértelem-
z¢s, valamint a masik fél megértésének képessége a kommunikacios eszkoztar fejlesztésének
segitségével. Az autokeirikus modszer tehat a mar dedikalt tarsadalomtudomanyi gondolatok
0j, multidiszciplinaris kornyezetbe valo atiltetése, amelynek célja a felek kozottt kommuni-
kécios koordinatarendszer keretein beliil torténé olyan beavatkozasi pontok kijelélése, ahol a
felek egymastol valo elzarkézasa egytittmtikodésse alakul at. Ebbél kévetkezéen a mediacio
soran kulcsfontossagu a rosszul rogzilt kommunikaciés hagyomanyok strukturalis feliilvizsga-
lata, azaz annak feltarasa, hogy mely teriileteken kévetnek az eljarasban részt vevo felek olyan
viselkedésmintakat, amely nem egyéni, azaz belsé meggyéz6désbdl, hanem valamely tanult
szerepbdl vagy azt alakitd korulményekbdl szarmaznak (Hecker-Réz, 2021).

A belsé meggy6z6dés az egyéni dontésekben tetten érhetd jelenség, amely a személyiség
integrans részeként éppen azt fejezi ki, ahogyan az érintett fél adott helyzetben gondolkodik,
mérlegel, kommunikal. Az ilyen lelkiismereti alapokon nyugvo dontési mechanizmusok ala-
kitasaval tehat a felek kozotti kommunikaci6 fejleszthetd, a mediacios eljaras eredményessége
pedig kedvezd iranyba terelhetS. Ebbdl kovetkezéen a buntetés-végrehajtas tertiletén alkal-
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mazott mediacié nem csak rovid tavon lehet eredményes, hiszen tdimogatja a felek k6zotti sé-
relem helyreallitasat, de hossza tavon is érvényestilhetnek elényet, tekintettel arra, hogy segiti
a felekben kialakult, jogsérelem okozta szorongas ¢s félelem feloldasat. Mindemellett a fogva-
tartott szamara a tarsadalmi értékekre éptilé lelkiismereti dontéshozatal fejlesztését is segiti,
amely végs6 soron hozzajarul a jogkoveté magatartashoz (Hecker-Réz, 2021). A fogvatartott
reintegracios torekvéseit segiti a mediaci6 tovabba azzal, hogy a kooperativ és fegyelmezett
magatartast igényl6 folyamat soran az érintett egyiittmikodést hajlandosaga, az empatikus
készsége, valamint a problémamegold6 készsége 1s fejlédhet, mely készségek a tarsadalmi visz-
szailleszkedés sikerének rendkivil fontos alkotéelemet (Feuer, 2008). A fentiekbdl kovetkezéen
a buntetés-végrehajtas alatti mediacié nem csak korrektiv, de preventiv jellegi modszerként is
értelmezhetd. Fontos azonban megemliteni a mediacié — vagyoni kar megtéritésén és a nem
vagyoni kar okozta sérelem feldolgozasan tilmutatd — sértett szamara is elényos hatésait.
Erikson (1991), a szocialis fejlédéselmélet megalkotdja, az ember fejlédését nyole szakaszra
osztva allapitotta meg az egyes ¢letszakaszokra jellemz6 Gn. alapkonfliktusokat . Tézise szerint
az egyén a fejlédési folyamatabol tgy kertl ki egészségesen, hogy egyéni értékrendje és itél6-
képessége megerdsodik. A jol megoldott konfliktus eredményeként kialakulhat az egyénben
a bizalom, az autonémia, a kezdeményezékészség, valamint a kompetencia, amely a jovébeli
konfliktusok megoldasaban megfelelen hasznosithaté. Jollehet Erikson a személyiségrol ir, a
személykozi kapcsolatokra éppugy érvényesithetéek a megallapitasai (Lovas-Herczog, 2019).
A mediaci6é éppen ennck a szocilis fejlédési folyamatnak az elakadéasaira vilagithat ra. A
reintegraciés hatasfokkal is rendelkezé mediacids eljaras soran tehat donté jelentéséggel bir
a kommunikaciés csatorna hatékonysaga. Fontos megjegyezni, hogy utébbi sikerét azonban
jelent8s mértékben determinalhatja az érintett felek személyisége, azaz az eljarasban részve-
v6 személyek autonomitasa. Az autoném személyt dialogizalasaban értékrendszere iranyitja,
amely alapjan allast foglal, dontéseiért felel6sséget vallal (Maier-Wrana, 2008).

7.dbra: Medidcid eredményességét determindli személyiségtipusok kommunikdcids ismérvet

Mainstream reintegracio Rehabilitacié

oktatas személyiségfejlédés szocialis kapcsolatok helyreallitdsa

munkavallalas mentélhigiénés egyensuly tarsadalmi hasznossag
Forrds: Hecker-Réz, 2021 alapyin szerzd szerkesztése

Amig a stabil autonémiaval rendelkez6 személy rendelkezik az eredményes (azaz a meg-
egyezéssel zaruld, valamint a konfliktus feloldasat eredményezdé) medidciohoz sziikséges kom-
munikaciés kompetenciakkal, addig a labilis autonémiaval bir6 személy esetében a kommuni-
kacios folyamat szamos nehézséget rejt magaban. A labilis autonémiaval rendelkez6 személy
ugyanis interaktiv, egyiittmikodo és szociativ vonasait egyre inkabb elveszit6 egyén.
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A labilis autonémiaval bird, medidcioban részt vevé személyek jellemzéen négy mo-
dellben leirhaté kommunikaciés mintaval rendelkeznek. A passziv magatartasi modellben
az érintett személy dnmagat leértékeld, az egyéni kezdeményezésrdl lemondé viselkedésje-
gyekkel rendelkezik, ebbdl kévetkezéen a masik fél magatartasat elt(iri, az egytttmiikodés
lehetdségérdl pedig lemond. Ezzel szemben a kontroverz magatartasmintat kéveté személy
a nézeteltérést keresd, provokaldé kommunikacioval rendelkezik, a felek kozotti megkozeli-
tések kozotti szakadék novelésére torekszik. A kontroverz magatartashoz hasonlité agressziv
viselkedésmintat folytat6 személy kommunikécios ismérve az ellenséges, erészakos viselkedés,
mivel a vele kapcsolatban 1évékben rivalist lat, igy nem csak az egytttmutikodésre, de a masik
latasmodjanak megértésére sem képes. Végil az expanziv-tipusia kommunikacioés stratégi-
at alkalmaz6 személy kapcsolataiban a masik fél bekebelezésére valo torekvés, valamint az
un. kommunikaciés egyeduralomra térekvé viselkedés érvényesil (Hecker-Réz, 2021). Te-
kintettel arra, hogy a biintetés-végrehajtasban felmeril6 sérelmek jellegébdl kovetkezéen a
sérelmek rendezéshez nem csak egy kiviil allo6 harmadik személy, azaz a mediator miikodése
sziikséges, hanem kiemelt figyelmet érdemes forditani a kommunikaciéra, valamint a felek
altal tanusitott magatartasmintara — mivel ezek a mediacié sikerét meghatarozé tényezdék
— a kommunikacios kompetenciak azonositasa ¢s azok sziikség szerinti fejlesztése rendkiviil
fontos feladat. Eppen ezért, kiterjesztett hatokort medidcioval, azaz a multidiszeiplinaris tu-
domanyteriiletek altal tamogatott tarsadalomtudomanyi médszerekkel (igy a kommunikacio
fejlesztésével) novelhetd lenne az eljaras hatékonysaga.

Az egyéni kommunikacioés stratégia korrekcioja mellett a targyalasi folyamatban részt
vevé személyek megfelelé pozicionalasa is kulcsfontossaga tényezd. A pozicionaldsi folyamat
létjogosultsagat igazolja, hogy a mediacié soran a felek az egyéni szinten mar megszokott,
jellemzéen kontroverz kommunikacios stratégiaikat, modszereiket hasznaljak. Az innovativ
alapokon nyugvé mediaci6 azonban a pozicionalasi targyalast érdek- és értékalapu targyalas-
sa transzformalja. Ebben a folyamatban van dént6 szerepe a mediatornak. Amennyiben az
érdek- és értéklapti kommunikacié folyamataban a felek érdekei és sziikségletet tisztazodnak,
megvaltozhat a felek kozotti kommunikacié mingsége, amelyben el6térbe keriil a felek meg-
oldas iranyaba tett eréfeszitése. A mediaciéban részvevé felek altal megfogalmazott érdekek
és érzelmi szukségletek mentén pedig kozosen tudnak haladni a konfliktus megoldasa, és a
trauma kozos feldolgozasa felé vezetd tton (Deak, 2020).

A BUNTETES-VEGREHAJTASBAN HASZNOSITHATO MEDIACIO GYAKORLATI
ALKALMAZASANAK ALAPPILLEREI

Egy tarsadalmat, egy kozosséget, és a benne ¢l6 embereket jol jellemzi, hogy vitas kérdé-
seiket, kriziseiket hogyan rendezik, milyen konfliktuskezelési eljarasokat alkalmaznak (Lo-
vas-Herczog, 2019). A mediaci6 éppen a tarsadalom kriziskezelési allapotanak leirasara al-
kalmas eszkoz, s6t a megfelelé beavatkozasi pontok azonositasat kovetéen a konfliktuskezelési
mechanizmusok fejleszthetek is. Thomas és Kilmann (1974) a személykozi konfliktusok ke-
zelési modszereit a krizist kivaltdé okok alapjan kiilonboztette meg, egyuttal ravilagitottak a
konfliktuskezelési folyamatban egytittesen jelen 1évé kettés dimenzidra, azaz énérvényesités
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¢és az masik fél sziikségleteire val6 odafigyelés feladatara. Ennek megfeleléen a buintetés-végre-
hajtasban hasznosithaté mediacio6 elsé alappillére — a fentieckben részletezett kommunikacios
stratégia felulvizsgalata és kommunikacios mechanizmusok egyéni korrekcidjan tdlmenden
— a kialakult konfliktust kivalté okok azonositasa, azaz a jogsértést el6idézé motivaciok tisz-
tazasa.

8. dbra: A konfliktus tipusar

moralis

itéletlakotas || 108KOvees
I
[l
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Forrds: Lovas-Herczog, 2019 alapydn szerzd szerkesztése

A mediaci6 folyamatanak masodik alappillére a felek kozos érdekének megtaldlasa, amely-
nek pozitiv hozadéka, hogy a felekben fejlédhetnek a konfliktus megoldasat segité kooperativ
készségek. Jollehet, az érintett felek klénboz6 érdeke gyakran olyan latszolagos érdekellen-
tétet feltételez, amely a kozottik hiuzodd konfliktus megoldhatatlansaganak iranyaba mutat,
szamos esetben éppen a partatlan harmadik fél, a mediator tudja kimozditani a feleket pozi-
c16jukbdl és segiti Sket a kozos érdek megtalalasaban (Lovas—Herczog, 2019).

OSSZEFOGLALAS

Az oktatasra ¢és foglalkoztatasra épité hagyomanyos reintegracids programok léte a tarsa-
dalmi visszailleszkedés sziikséges, de nem elégséges alkotéeleme, hiszen 6nmagukban nem
alkalmasak a visszailleszkedés szempontjabdl kritikus kriminogén tényez8k megsztintetésére.
Utébbiban a mediaci6 hatékony eszkoz lehet a buintetés letoltése alatti iddszakban is, hiszen
eldsegitheti az elkovetd sajat cselekményével valo szembestilését, a parbeszéd pedig a tarsada-
lom rendszerén belil targja az elkovetét, mérsékelve ezzel az izolacios hatasokat. A megbanas
¢és a jovatétel csak attol varhaté el, aki még tartozik valahova, éppen ezért rendkivil fontos az
elkovetd tarsadalmon belil tartasa (Gonczol, 2005).

A sikeres tarsadalmi visszailleszkedés tobbrét( intézkedést igényel. A hazai bv. intézeteket
jelenleg a hagyomanyos reintegracios vonalak szinten tartasa, valamint ezen direktivak folya-
matos innovacios igénye jellemzi, az Gjitasok pedig egyre markansabban beépiilnek a reinteg-
raci6s modszertanba. Ez az idvozilendé folyamat jelentés mértékben koszonhetd azoknak az
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paradigmavaltast siirget6 szakembereknek, de épptgy az egyhazi szervezeteknek is, amelyek
kitartéan hisznek az egyén formalhatosagaban. Ebbdl kovetkezben a reintegraci6 akkor lehet
eredményes a jovében, ha a bv. intézetek készek felilemelkedni az eddigi gyakorlatokon, meg-
vizsgalni a mediacio kiszélesitésének gyakorlati elényeit, az ez idaig alkalmazott mainstream
eszk6zok megtartasa mellett. Mindehhez természetesen elengedhetetlen a veltik foglalkozo
személyl allomany képzése is.
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