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A kutatidsmodszertan f6ként az egyetemi
hallgatokat célozza meg, ugyanakkor egy-
re szélesebb korben ismert és egyetemi
kurzusként is tanitott téma. Felmeril a
kérdés, hogy vajon sziikség van-e a tudo-
manyos kutatas modszertananak rendsze-
res kifejtésére, tovabba az, hogy a jelen
kotet miben ad mast vagy Gjat a témaban
mar megjelent konyvekhez képest. A
konyv tartalmilag gazdagon dolgozza fel
a témat, féként a szerzé tObb évtizedes
gyakorlati tapasztalatai alapjan. F6 hozza-
adott értéke a tanulhaté modszertan és a
fejleszthet kreativitas otvozése.

SUMMARY
Research methodology is an increasingly
widely known topic taught at university

courses and mostly aimed at university
students. This paper discusses if research
methodology really needs to be tackled
on a regular basis and if this book has
anything special or new to offer in com-
parison to similar books. The topic is
elaborated through rich content in this
book, suggestions are embedded in prac-
tical case studies born during decades of
the author’s teaching and research prac-
tice. The main value added of the book
include its easy-to-learn methodology
and creativity development.

Kutatasmodszertan konyvet irni ma egy-
szerre halas és halatlan feladat. Halas,
mert szerencsére a fels6foka oktatasban,
sot a kozépfoku és altalanos képzésben is
egyre nagyobb hangsulyt kap az, hogy
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nem magatol értet6dé és nem mindegy,
hogy miként szemléljuk a korulottink 1é-
vo vilagot, és milyen kovetkeztetéseket fo-
galmazunk meg vele kapcsolatosan. A tar-
sadalmi atalakulas kapcsan az utobbi évti-
zedekben kulcsfogalom lett az informacios
és a tudastarsadalom. A technikai forrada-
lom altal tomegessé valt informaci6 keze-
lése 6nmagaban kutatasmoédszertani prob-
léma, azonban a kett6t az kulonbozteti
meg, hogy a tudas rendszerezett informa-
ci6, amelybdl megérteni és elore jelezni
tudjuk a koérnyezetiinkben és a benntnk
torténd valtozasokat. A médidban sem a
hirért, az informaciéért folyik a verseny,
hanem a hir kommentalasa a meghataro-
z6: ki tudja megfelelen rendszerbe allita-
ni a torténéseket, és elemzésével, kovet-
keztetéseivel milyen dontési-magatartasi
valaszokat kezdeményez. Ez viszont mar
nemcsak technikai, hanem szemléleti és
alkotoképességi kérdés is.

Tobbek kozott ezért halatlan feladat is
kutatasmodszertan konyvet irni. Majoros
Pal koényve hasznos lehet minden tertlet
fiatal kutatoja szamara, de els6dlegesen a
tarsadalomtudomany, azon beltl is a koz-
gazdasag-tudomany kutatasi moédszereit,
eszkozeit targyalja. A kozgazdasag-tudo-
manyt viszont az utoébbi évtizedek neoli-
beralis dominancidjaban a médszertan
mint technika érdekelte. Az G intézmé-
nyi iskola a régi institucionalista hagyo-
many helyett, amely a gazdasagi jelensé-
geket tarsadalmi-kulturalis-intézményi
kontosében vizsgalta, a kizardlag haté-
konysag szemponti koltség-haszon elem-
zést terjesztette ki a tarsadalomtudomany
minden tertletére. Majoros Pal azonban,
célja szerint, a technikai fogasok mellett
az értelmiségi neveléshez szeretne hozza-
jarulni: nem csupan egy szakdolgozat el-
készulésének utjat koveti nyomon, és lat-
ja el tanacsokkal, hanem ennek kapcsan
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a tajékozodas és tisztanlatas eszkoztara-
ban is segit eligazodni. Ez mar a citoyen
hagyomanya: az oénigazgatasra (és kor-
nyezetének felel6sségteljes igazgatasara)
alkalmas allampolgar nevelése, aki a tech-
nikai eszkozoket erkolcesi torvényeknek
veti ala. A gondolkodni tanitds ugyanis
nem egyszerden a logikai képességek fej-
lesztése, hanem a tarsadalmi-konyezeti fe-
lel6sség szerinti kovetkeztetés.

Moédszertani szempontb6]l meghataro-
z6 mérfoldko a kozelmultban megjelent
Stiglitz—Sen-Fitoussi-tanulmany', amely a
tarsadalmi haladas mérésének szempont-
Jjait és eszkozeit targyalja kritikusan, és fel-
veti az értékek hatarozottabb modszerta-
ni beemelését. Sen egy korabbi konyvé-
ben, amely a fejlédést az egyéni szabad-
sag kiterjedésében latta,® kézponti kate-
goriaként fogalmazta meg az egyéni ké-
pességek kiaknazasanak és fejlesztésének
lehetSségét. A kutatds modszertana is ké-
pességfejlesztés — csakhogy a képesség
nem egyszeriien az egyéni érdekek haté-
konyabb érvényesitése, mert annak része
a kulturalis hagyomany is, igy beletarto-
zik a kultdra kibontakoztatasanak képes-
sége. A szakszer(iség, hatékonysag és kul-
turaltsag egymashoz kotése a polgaroso-
dasnak elengedhetetlen feltétele.

Maga a konyv négy nagyobb és két ki-
sebb fejezetbdl all. A nagyobb lélegzetti
részek végigvezetnek a témavalasztas, a
kutatomunka tervezése, a kutatasi-elem-
zési modszerek és technikak, valamint a
kutatasi beszamol6 elkészitésének, meg-
fogalmazasanak nehézségein. Ezen belul
jol felépitetten, részletekbe mendéen ke-
rilnek targyalasra példaul a tervezési fazi-
son belil a koncepcio- és tervkészités je-
lentésége, a konzulens szerepe, a szak-
irodalom és forrasfelhasznalas vagy a
jegyzeteléstechnika. A megfogalmazas ré-
szében pedig kilon talalhatunk tampon-
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tokat a vazlatkészitéshez, magahoz az iras-
hoz, a stilus- és nyelvhasznélathoz, a for-
mai, szerkesztési kérdésekhez, a hivatko-
zasokhoz. A kisebb fejezetek kozul az
egyik kimondottan a kreativitast és annak
fejlesztési lehet6ségeit jarja korul. A ma-
sik az frott formaban elkészitett kutatasi
eredmények ut6ééletét, a publikacios és
prezentaciés lehetSségeit targyalja. Ku-
16n érdekessége a konyvnek a végén talal-
hat6 fogalomtar, amely 6sszegytjti és ro-
viden, tdmoren tartalmazza a témahoz
tartoz6 kulcsfogalmakat.

Halatlan kutatasmodszertan konyvet
irni talan azért is, mert szamos hasonl6
témaju konyv jelent meg mar itthon és
kalféldon. Az olvasé feltételezheti: kuta-
tasmodszertan csak egy van, miért van
szitkség még egy konyvre, ami ugyanarrol
szOl. A probléma két alapvetd kérdést vet
fel: sziikség van-e egyaltalan a tudoma-
nyos kutatas moédszertani leirasara, és Ma-
joros Pal kényve miben mas, mint a tobbi
kiadvany?

Ami az els6 kérdést illeti: a fenti gon-
dolatmenet alapjan hatarozott meggyo-
z6désem, hogy igen, sziikség van kutatas-
modszertanra. Felel6s allampolgarnak
lenni nem csupan szemléleti kérdés — ha-
nem életmod is: a mindennapok cseleke-
deteiben és a mindennapi események ér-
tékelésében kell megjelennie. Ez a fajta
alkot6 ember arrdl ismerszik meg, hogy
képes megldtni az vjszeriit a mindennapi-
ban. Most nem Mengyelejevrdl beszélek,
aki az elemek rendszerezésével és felépi-
téstik szabalyszertségeinek felismerésével
megjosolt addig még nem ismert eleme-
ket, azok szerkezetét, s6t fizikai-kémiai tu-
lajdonsagait. Nem Faradayrol van sz6, aki
Schelling filozofiajat olvasva (sicl) az
egyenes erdhatas helyett erGteret és
(méagneses) erévonalakat kezdett latni és
elképzelni. Sokkal inkabb Bartokra gon-

dolok példaul, aki az 6sid6k ota létezd
népzenét és a huszadik szazad zenei kisér-
leteit egyszer csak egybe latta. Vagy Szent-
Gyorgyi Albertre, aki az uzsonnajaban 1é-
v6 zOldpaprikara egyszer csak masként te-
kintett. Ok ugyanolyan zsenialisak voltak,
mint a fent emlitett hirességek, de a hét-
koznapi alkotdé ember hozzajuk lehet ha-
sonlatos: aki a kortlottink mar meglévo,
jol ismert dolgokat masként Osszerakva
jut Gj felismerésre. A tudomanyos érteke-
zést készit6k, foként a szakdolgozatirok
szamara ez lehet a leggyakrabban elért
eredmény, egyben a kivanatos is.

Ahhoz, hogy a mindennapiban meg-
lassuk az Gjszerit, harom dolog kell: szem-
lélet, modszerek és kreativitas. Elvileg a mo6d-
szertan (metodologia) jelenti mindhar-
mat, hiszen tartalmazza mind a modsze-
reket (metodika), mind pedig ezek szem-
léleti kereteit és alkotoképességét (lo-
gosz). A kreativitds szerepe abban jelen-
t6s, hogy a szemléleti kereteknek szabad-
sagot ad, skatulya nélkul tekint a jelensé-
gekre. A modszerek és a kreativitas azon-
ban 6nmagukban csak lehet&ségek: a
technika kreativitas nélkil csupan végre-
hajtas alkotas helyett; a kreativitas szar-
nyalasanak erejét viszont az alkalmazott
modszerek teszik hatékonnya, a mesterfo-
gasok valtjak anyagi valosagga (jelen eset-
ben példaul disszertaciéva).

Majoros Pal konyve azért figyelemre
méltd, mert mindkettét tartalmazza, sot
bevezet6jében és a zard, sajat konyvét kri-
tizal6 mellékletben Kkitér a technika és a
kreativitds problémajara. A konyv egyik
legértékesebb — és mas kiadvanyoktdl
megkiilonboztetd — része az, hogy a krea-
tivitas 6nallo fejezetet kap. A szerz6 na-
gyon alaposan mutatja be a pszichologia
idevago kutatasainak és megallapitasai-
nak lényegét, akarcsak az intelligencia és
kreativitas kozotti lényeges kulonbséget.
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Biztatja hallgatéit és olvasoit, hogy enged-
jenek a gondolkodasuk szorosra fogott
gyeplSin, mert igy nemcsak értékesebb
eredményt produkalnak, hanem élveze-
tessé valik a tevékenység, a munka (koz-
gazdasagi értelemben) alkotassa alakul.
Ugyanakkor hangsulyozza, hogy hataro-
zott célja az, hogy a kutatas technologia-
jat megismertesse; a technologiajat, ami
sohasem ,a” modszer, hanem modszerek
sokasaga, portf6ligja, amelybdl mindenki
a sajat egyénisége alapjan valogathat.

A kreativitas és a modszerek dialektika-
jat némileg bonyolitja, hogy a kettd bizo-
nyos szintig ,helyettesitheti” egymast: egy
nagyon kreativ szerz6 hasonl6 szintii dol-
gozatot irhat, mint aki készség szinten is-
meri és alkalmazza a kutatdsi modszere-
ket. Azonban kiilonb6z6 szinteken eltér-
nek ezek a kombinaciok. A kutatas valoja-
ban a kreativitassal kezd6dik: a csecse-
mok, gyerekek, akik igazi kutatismod-
szertant végeznek, amikor elkezdik felfe-
dezni maguk korul a vilagot, nem beta-
nult technikakat alkalmaznak, hanem
elébb a véletlen, majd sajat otleteik, ki-
sérleteik alapjan kreativ tapasztalatokat
szereznek ahhoz, hogy iranyithassak
elébb szlikebb, majd tagabb koérnyezeti-
ket (ezt hivja Piaget elsédleges-masod-
lagos-harmadlagos cirkularis reakciok-
nak). Féként az iskolai-egyetemi évekkel
aztan kovetkezik az analitikus-logikus
gondolkodas (a modszerek, technikak)
uralma, ami nélkulézhetetlen az életiink
nagy részének megértéséhez és iranyita-
sahoz. ,Mester” szinten azonban ujra el6-

térbe kerul a kreativitdas, az almok

(Kekulé a benzolgytrivel), a ,véletlenek”
(Pasteur példaul) veszik at a megoldasban
a kulcsszerepet. Mérd Laszl6 irja az Uj ész-
jarasok cimii kényvében,’ hogy a nagy sak-
kozok nem szamolgatnak és optimalizal-
nak mar, nem szamitoégépszertien mikod-
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nek, hanem erGvonalakat latnak a tablan.
Nos, Majoros Pal konyve, sajat célja sze-
rint, elsésorban az egyetemistaknak, f6-
iskolasoknak sz6l, fé6ként a szakdolgozat
megirasdhoz kivan segitséget nyudjtani.
Ez a fejlédési szakasz azonban tobbségé-
ben (és sajnos egyre jobban) a médszer-
technologia dominans iddészak, illetve
annak a csiicsa, gyengébb-erdsebb atfe-
déssel a kreativitas tartomanyaba. Vagyis
a technolégia-kreativitds dilemma na-
gyon életszert az elsédlegesen megcél-
zott korosztaly esetében, ugyanakkor a
szerz6 helyesen irja meg és épiti fel kony-
vét oly médon, hogy kutatas- és disszerta-
cioirasi technikat, ,szamarvezetot” is ad
az olvaso6 kezébe.

Ami a koényv tartalmi részét illeti, az
anyag rendkiviil béséges és szerteagazéan
széles kord. Oldalszamra is terjedelmes,
de inkabb figyelemre mélté, hogy az
egyes teriletek nagyon részletesen és mé-
lyen kidolgozottak: lényegében a hazai
szakirodalom teljes korét, illetve az egyes
teriiletekhez kapcsolodé kilfoldi iroda-
lom lényeges opusait attekintette a szer-
z6. Ami feltling, hogy nemcsak az altala-
nos kutatas-moédszertani szakirodalom
szerepel listajan, hanem az egyes részkér-
dések, készség- és képességfejlesztési te-
riletek szaktanulmanyai is. Igaza van a
szerzOnek: nem lehet, és nem is szabad
egyszerre elolvasni a konyvet, mert a
mélységekbe mend targyalas a szelektiv
olvasast kivanja meg.

Széles korti az irodalomfeldolgozas,
mégsem gydjteményes kotet a konyv. Ma-
joros Pal ugyanis nem o6sszevalogatta az
egyes irodalmak megallapitasait, hanem
a sajat szempontja szerint ezek 1ényegét
emelte és egészitette ki. A mi vezérfona-
la, az irds szempontja pedig alapveten a
gyakorlati szempont, a cselekvés, az elké-
szul6 eredmény.
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A konyvnek nemcsak a feldolgozas
modjaban, hanem témaiban is néhany ki-
emelten fontos és sajatos vonasa van.
Egyik legértékesebb része Majoros Palnak
a hosszi évek soran Osszegytlt oktatasi-
kutatasi-kutatasszervezési gyakorlatabol
leszlir6dott esetek kozbeszirasa, tipikus
hibak térténeteinek bemutatasa, amelyek
¢él6vé teszik a kutatasi technolégiakat. Ha-
sonloképpen figyelemre mélt6, hogy
6nall6 alfejezetet kaptak a kiilfoldi kuta-
tashoz val6 palyazatiras tapasztalatai,
tippjei.

A szemléleti vonatkozasok miatt is fon-
tosnak érzem, hogy a technikai kérdések
mellett részletesen sz6l a szerz6 a kutatas
etikai kérdéseirsl, mert az internet kora-
ban minden korabbinal nagyobb a csabi-
tas és a lehet6ség mas gondolatainak,
eredményeinek a kisajatitiasara. Kiemel-
ném végtl, hogy a konyv végén kiilon rész
foglalkozik az egész kutatas, iras utoéleté-
vel: a publikalassal és prezentacidval. Ezzel
a fejezettel valik igazan €lové az egész ku-
tatasi folyamat, hiszen a tudomanyos kuta-
tas kommunikaciés probléma is: amig az
eredményeimet nem tudom érthetden és
hatékonyan megosztani a kozosséggel, ad-
dig azok szinte nem is léteznek.

Nemcsak azért boséges az anyag, mert
széles kort a szerzd irodalomfeldolgo-
zasa, hanem azért is, mert a tudas tobb
szintjére is kiterjed a konyv. Az ismeretek,
rutinok és készségek kozott a pedagogia
lényeges kiilonbséget tesz, a konyv pedig
— kimondatlanul is — igyekszik mindegyik
szinten segitséget nyajtani. Az ismerete-
ket lefedik a szakirodalmi megallapitasok
és a sajat tapasztalatok. A rutinok tertle-
tén nagy segitséget nyujtanak példaul a
konyvtarakkal, informacidkeresési mo-
dokkal kapcsolatos részek. A készségeket
alakitjak ki a kutatas hogyanjaira vonatko-
z6 fejezetek. Tovabba, a tudas kulonbo6zd

szintjeit atszovi és ellensiilyozza a kreativi-
tas képességrendszerének fejlesztése.

A technikai kérdések és kreativitas
mellett végul vissza kell térntunk a kiin-
dulépontunkhoz: a szemléleti kérdés-
hez, amely latens médon végighuzodik
a koényvon, ugyanakkor motté formaja-
ban kozvetlenil is megjelenik. Egy
kényv mottdja mindig a leginkabb stri-
tett forméaja maganak a mtinek. Majoros
Pal Immanuel Kant gondolatait, egy ki-
nai kozmondast és Kolcsey Paraine-
sisének egy részletét vilasztotta. Erdekes
egymas mellett latni Kantot és a kinai
bolcseket. Az el6bbi a felvilagosodast,
utébbiak a megvilagosodast hirdetik. A
ketté kozotti lényeges kulonbség az,
hogy a felvilagosodas cselekvése aktiv:
az ész és a gondolkodas altal kivanja le-
gyozni a szellemi sotétséget. A megvila-
gosodas ,cselekvése” viszont passziv: a
befolyasolas helyett a dolgok belsé 1é-
nyegének a megnyilvanulasara koncent-
ral, vagyis befogado, a torténdé dolgokat
szemléld, intuitiv magatartas. ime, itt all
a kutatds modszertananak technologia-
jat és kreativitasat el6térbe allit6 meg-
kozelitések kettossége — vagy inkabb
egymas mellettisége.

A kulcsot, a szemléleti alapot azonban
Koélcsey szavai hordozzak. Majoros Pal
célja az, hogy cselekvd legyen az, aki ol-
vassa a konyvét. A kutatas azonban sokfé-
le célt szolgalhat — viszont Kolcsey hataro-
zottan kimondja: a j6 érdekében tenni az
egyetlen helyes ut. Ennek moédja pedig
nem egyszertien a kutatasi moédszerek el-
sajatitasa, még csak nem is a kreativitas
fejlesztése — hanem a lélek gazdagitasa.
»Iehat tégy! S tégy minden jot, ami t6led
telik, s mindenttt, hol alkalom nyilik; s
hogy minél nagyobb sikerrel tehess, lel-
kedet eszkozokkel gazdagitani sziintelen
igyekezzél.™
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(Majoros Pal: Tandcsok, tippek, triikkok nem
csak szakdolgozatiroknak, avagy a kutatds-
modszertan alapjai. Perfekt, Budapest, 2011,
332 oldal.)
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