ODA BEETHOVENHEZ, MAGYAR VALTOZATOKKAL

Dobokon, hegediikdn, zongoran, trombitan
Es minden hangszerén egy ujjongé vilagnak,
Téged zenél a fold ma, egetverd titan,

Ma téged énekelnek és téged orgonalnak.

En is, e csonka taj és arva faj fia,

Csondes panasz zenésze, f6lhangolom ma lantom
S ha nincs is hliromon mélt6 melddia,

A magam banatat lelkedhez elsohajtom.

A magam banatat, amelyben ott borong
A magyar banat is, rab milliok keserve,
Szegénység, szenvedés titanja, homlokod
Felénk hajol, bortt és megvaltast jelentve.

Magyar f6ld szellemét érezted egykor itt,
Tavaszi hold alatt, martonvasari éjben,
Emlék, melyet 6rok, szent mirtuszag borit
A halhatatlan és dics6 kedves nevében.

Ki tudja: bsulé juhaszok éneke

Szallott szined elé és pasztor furulyaja,
A magyar fajdalom rokon tizenete,

A magyar Pasztordl, az édesbus, az arva.

Ki tudja: hegedilink és cimbalmunk szavat,
A vadat és panaszt nagy lelked befogadta
Es tal minden koron és minden tajon 4t
Ott Gjjong, ott jajong az 6rdk zenekarba!

Mert testvér vagy veliink, akarmily glorias,
Sorsunkat dalolod, Isten nagy muzsikasa,
A végzettel dacolsz, halal ellen kiszallsz

S a siron trombitalsz boldog foltdmadasra!

Dobok és harsonak, hegediik, zongorak,

Mind az Ordém végsé gybzelmét viharozzak,
Beethoven iizeni id6n, vilagon at:

Lesz még egy tinnep itt, szabad, nagy Magyarorszag!
Szeged, 1927 marcius 25.

Juhdsz Gyula

AZ EGESZSEG ORSZAGAD

Az egészség az a szamjegy, mely az élet nulldja elé téve, annak ,.értékét adja“ — mondja Payot. Azt hiszem
Az egészség hianya, fogyatékossaga megtizedeli az élet értékét, de mindannyiszor a nullara — szerencsénkre —
nem szallitja ald. Milyen hatalmas szamjegy lehet az, amit az egészséges tarsadalom életének tizedespontja elé
irhat! Tudunk-é magyar tarsadalom, mi is egy ilyen nagy kerek egész szamjegyet irni életiink tablajara, mint

' A ,Szegedi Egyetem Baratai Egyesiilete” hodmez6vasarhelyi fiokjanak 1927 febr. 12-iki iilésén tartott eléadas nyomén.



talan mas nemezetek, avagy csak tortszamokat? Ennek a nagy és nehéz szamadasnak kisérelném meg, ha csupan
csak elemi miiveleteit is elvégezni. Ha ezzel barhol is, akaratlanul fijdalmat keltenék, az igy felébresztett sajgo
érzés se masra, hanem csak az enyhiilést ado gyogyitas és gydgyulasnak a keresésére adjon mindenki szdmara
Osztonzést.

Miel6tt a keresett szamokat 0sszeirnank és egybevetnénk, vegyiik talan szemiigyre azt, aminek az értékét
ezek kifejezni probalndk: az Osszehasonlitandd tarsadalmak életét. Két év eldtti tanulmanyutamnak nem a
tervszerilileg dsszegyijtott tanulmanyi adalékaibol probalnék ehhez vazlattoredékeket kiragadni, hiszen elobbiek
nem a hygienidnak, hanem specialis orvosi szakmamnak a legsajatosabb igényeit szolgaltak. Amerikai,
nyugateurdpai utamon minddssze néhany varosban s még hozzd a véletlen szeszélye folytan elémtéarult
pillanatnyi élményeimre tdmaszkodhatom csupén, amelyekkel megkivanhaté orvosi szakszeriiséggel nem is
leszek képes foglalkozni. De rosszaldsban, timadasban ne legyen ezért részem. Csak egy jusson tehetem és
teszem, amit most teszek: mint a magyar tarsadalom egyik munkésa. Nem a pan-amerikdnista mindent vakon
utdnozni kész divat laza késztet arra, hogy mondandéimat éppen Amerikaval kezdem. Nem, — valami mas:
1925. marcius 15-iki new-yorki emlékem. A 69. utcai templomban hallottam az {innepi prédikacidt ezen a
napon, ami ehhez a bibliai textushoz fliz6dott:

,Es amikor elkozelgetett volna, a vérost latvan sira azon. Ezt mondvan: ... Mert eljé az id6 ellened,
melyben a te ellenségid te koriilted palankot épitenek és koriilvesznek tégedet €s mindenfeldl megszoritanak®.

Az O-Hazaért konyorgd lelkész — ugy éreztem — tavoli magyar lelkek zsolozsmajat visszhangozta vissza.
Vajjon felfogta-¢ valakinek a lelke itthon ezt a visszhangot? Vajjon gondolt-¢ valaki itthon marcius idusan a
turani rokonok abrandképe utan futok koziil, hogy messzi a tengeren tul egy millié magyar testvére él
szerteszértan? En csak azt tudom, hogy mikor ezek utan New-York utcai forgatagiba 1éptem, nem lattam a
villamgyorsan rohan6 vonatokat, az 58 emeletig is felszokend felhdkarcolokat, a gépkocsiktol feketélé utcakat,
a dollarok utdn rohand emberaradatot, — hanem a kdnnyek kodén at az ugart, a kopar sziket lattam a messzi
Nagy-Alfoldon, amely nem o6lelkezhetik a Karpatok koszorgjaval, lattam a valyogfalu dohos viskokban és
pincelakasokban sinyl6d6 tiidovészeseket, a vérbajos sziil6k halvasziiletett magzatait: a nemzet egy-egy
csiramagvaban elpusztult reménységét. Csak a nagy New-Yorkban is ¢l6 maroknyi magyar népet lattam, amely
koriil ellenségei palankot épitettek és amelyet mindenfel6] megszoritottak! Es mikor méasnap a hazafelé tartd
g6z0s fedélzetén alltam s a tengerre ereszkedett kodfelhd a vilagfigyelem kdzéppontjaba allitodott nagy orszagot
szemeim el6tt elfedte, egyszerre lenyiigozo sullyal torlodtak Gssze bennem a latottak, tapasztaltak. Ugy éreztem,
hogy a beflitott, biztos iranyt vett hatalmas g6zos, mar csak utasaival is, mintha Amerikat jelképezné a népek
nagy tengerében. Korlatokat allit, korlatokat szab, alkalmazkodast kivan a befogadottaktol, de kényelmes
otthont ad szamukra. Es ugyanakkor a kddhomalyban felrdppent siraly egy tavoli kis orszagra emlékeztetett,
amelynek népében nem latom az élet tudomanya emelte, vagy akar a prohibitid6 vaskorlatai kozé valod
beilleszkedést sem, — nem latom az életrendben megnyilvanuléd céltudatos alkalmazkodasi készséget s amelyre
talan csak nem fog elkOvetkezni az egyre tartd ide-oda hanyattatas, netan kivetettség sorsa a népek
tenger6zonében, mint a habok tarajan dobalézé siraly-madarra? Tépelddésemnek egy eurdpai ird rég olvasott
kijelentésére vald visszaemlékezés vetett véget: ,,Csodalatos, az emberek elismerik, hogy minden méas dologban
tanitasra és utmutatasra van sziikségiik, tanulmanyozzak is azokat bizonyos gonddal, csak éppen az életnek
tudomanyat nem tanuljak meg és nem is akarjak megtanulni“ (Nicole). Es egyszerre tudtam, egyszerre vilagossa
valt elttem, hogy mit is kell nekem otthon az Amerikaban latottakb6l minél tobbszdor, minél tobbek eldtt
elmondanom.

Az Eszak-Amerikai Egyesiilt Allamok-rol, vagy mondjuk csak roviden Amerikarél — se szeri, se szdma
mar csak a napilapjainkban is megjelené leirasoknak, beszamoloknak. Az ottani életmodrol, életszokasokrol —
valljuk meg — fanyar mosolygassal, ha éppen nem kardrvendezéen ragadja ki igen sok itthoni ember a
kiszinezett félszegségeket, avagy azoknak latszokat. Ezek csodalatos makacssaggal gyokeret vernek a magyar
tarsadalom koztudataban. Pedig, ha az Amerikat jarok a hatalmas Unio két megszervezdjének csak a kovetkezd
szavaira figyelmeztetnének: ,,Educate the people!* — és ,,With malice toward none, with charity for all, with
firmness in the right, as God gives us to see the right”, ... — eltiinne az ajkakrdl a fanyar mosoly. Az elébbi
szavak: Washington utols6 iizenete haldlos agyar6l az amerikai néphez, utébbiak Lincoln gettysburgi,
mérvanyba vésett tizenetébol valok. Ilyen iranytiikkel indult meg fejlédési itjan a nagy Unio. Es ugy érzem —
hogy mindazt, ami elismerésre mélté szépet eddig elért és el fog érni — ezekhez az iranytlikhoz valod
alkalmazkodasanak fogja kdszonhetni. Amerika valoban egy oriasi méreti kisérlet mediumaként érthetd meg
talan a legjobban. A conclusiokat még felette nehéz allandd eredmények formajaban levonnunk, de sejtést,
biztatast nagy eredmények elérésére, maris nyerhetiink.

Az amerikai nép nagyszeriien tud dsszeadni — (ne csak a dollarhegyekre, hanem az egyes emberek
centjeibdl és dollarjaibol 6sszeadott korhazakra s legtobb igy 1étesiilt népjoléti intézményiikre is gondoljunk). —
Nagyon jol tud kivonni — (ne éppen egyediil az eurdpai allamok aranykészleteinek a haditartozasok fejében vald
kisebbitésére, hanem a rendszeres és Orapontossaggal végzett napi munkaval kibanyaszott érc-értékekre is
emlékezziink). Kitiinéen tud sokszorozni, — (a néhany dollarjukkal multimilliomosokka valt kivaltsagosokon
kivil a testi egészség altalanos kultuszardl, a hygienikus gyarberendezések folytan a munkateljesitménynek



megsokszorozasardl se feledkezziink meg). — Igen jol érti az amerikai az osztast is (itt a Ford stb. gyar felvevo
piacanak az eurépai orszagokra valo felosztasan kiviil ha masra nem: a Rockefeller Fondation kamatainak szerte
a vilagra, s igy reank is es6 elosztasara is gondoljunk!) — Az amerikai nép — elhiszi talan velem mindenki —
ismerésre méltoan elsajatitotta a szdmadasnak négy alapmiiveletét. De nemcsak elsajatitotta; hanem a vald
¢letben gyakorolni is megtanulta! Rossz néven vehetjiik, hogy az Unidénak 150 éves s még hozza nem is eléggé
homogenisalodott tarsadalma eldszor az alapmiiveleteket sajatitotta el s fenomenalisan egyeldre csak ezekkel
tud banni? Talan az lenne a helyes, ha ezeket alig, vagy feliiletesen ismerve ¢és feliiletesen gyakorolva, mindjart
a fels6bb mathesisbe kezdett volna? A vén Europa gégos tarsadalma ne felejtse el ezeket, ha palcat akar torni az
amerikai folott, amiért a koltészet, miivészet imaginarius nagy szdmjegyeivel még csak akar s még nem tudott
ilyen jol megbaratkozni.

A Szigetorszagba athajozva nemcsak 150 éves multtal, hanem mas nemzetek dicsdségével felérd, nagy
kulturalis adatokkal is talalkozunk. Egy angol pap mondotta volt nekem tobbek kozott, hogy az elsé eldadas a
késébb egyetemmé fejlodott Oxfordban mar a X. szdzadban elhangzott. Az drapontossagl angolok hazéjaban
jarva-kelve, sokszor elfelejteni érzi az ember az id6 fogalméat, mikor a nagy torténelmi multnak csodalatos,
sziiletett érzékkel conservalt emlékei kozott jarkal. S ha az oreg Anglia nem is latszik mar oly flirgének,
bamulatos tanulsagot tesz arrdl, hogy mint vérbeli sportnemzet, magas kordban mint vette magara a trainer
iranyitd, neveld szerepét. Errdl egyszeri azonnali attekintést nyujtott a Wembley-beli ,,Brittish Empire
exhibition®. Ausztralia és kiilondsen Kanada latszottak a nagy trainer legfogékonyabb és legtehetségesebb
tanitvanyai lenni. A kanadai kormanyzosag egyik tisztviseldjének lelkes szavai is ezt igazoltak eléttem: abban
testi egyiittes nevelést kivanjak adni.

De Anglia nemcsak ezekre a birodalmi kotelékébe tartozo allamokra, hanem éppen Amerikara is éreztette
mar jelzett iranyitd, neveld hatasat. fgy mar csak abban is, hogy pl. London sszes, tehat legrégibb korhazai is
onkéntes adakozasokbol tartatnak fenn; az amerikai tarsadalmi munkalkodas (social-work) egyik él6 modelljét
ismerhetjilk meg ebben. Es ilyen modelleket Anglia nemcsak egyre formal, de az ezeket létrehozo szellemet,
még a kiiildozott s Amerikaba vandorolt puritanoktol sem tudta — talan mint egyediili utravalét — megvonni.
Anglia hatasat Amerikara egy paranyinak latszoé ¢lményemben éreztem a legjobban. Mikor a bostoni Harvard-
egyetem konyvtar-épiiletébe beléptem, orvosbaratom felhivta a figyelmemet egy marvanytablara. Egy ifju
emlékét orokiti ez meg, aki a Titanic hajoval az Atlanti Ocean hullimsirjaban lelte hallat. Edesanyja az &
emlékére épittette az egyetemi konyvtar épiiletét, amelynek egyik termében kegyeletes gyongédséggel
ugyanabban az elrendezésben allitottak fol az ifju kdnyvtarat, mint ahogy azt 6 hasznalta volt. — (4z amerikai,
angliai egyetemek, klinikik kéovei kozé a szeretetet épitette be a tarsadalom! — Ennek az élménynek mar
birtokdban hallottam Londonban, hogy mikor azon a végzetes vasarnap &jszakajan mamoros daridé utan
¢éjféltajban a Titanic katastrophdja bekovetkezett, a fedélzetre gytlt utasok 6sszefogdédzkodva mindvégig, mig a
habok ala nem meriiltek, ezt az angol egyhazi éncket énckelték: ,,Nearer my God to Thee ...

En, aki magam is lathattam a vilidghaboruban ennél sokkal kevésbbé kritikus helyzetekben is a lelki
bensdjiikig porére vetk6z0dott emberek addigelé fékentartott 9sztonds allatiassagat — katastrophalis behatasokra
— kirobbanni, — csak most értettem meg és éreztem at igazan az angol tarsadalom iranyit6, neveld hatasat az
amerikaira.

*

Az europai kis nyugati allamok ko6ziil Daniaban tartdzkodtam valamivel hosszabb ideig. Szinte hinni nem
akartam, hogy ez a ma kis eurdpai foldon €16 nép egykor, mint gy6ztes ellenség, Anglia foldjét tiporta. De err6l
a danok kozott mit sem hall az ember, épplgy, mint a vilagszine eldtt ismert nagy nemzeti tragédiaikrol sem
beszélnek, amelyekre ma mar az erkdlcsi kiengesztelédésnek békés, csondes szelleme 6mlik el. Ha a dolgos,
hangyaszorgalmu nép tarsadalmar6l csak egyetlenegy impressiom kapcsan kellene megemlékeznem, akkor az
elesettek, elbukottak, a tarsadalmi kozosségiikbol kivetettek szamara Iétesitett — széles e vilagon
kozegészségiigyi szempontbdl mintapéldaul allithatdé — kopenhagai bortonépiiletiiket emliteném. Ha a dan
emberrdl magarol, életmodjardl csak egy dolgot kellene magyar viszonylatban emlitenem, azt valasztanam,
hogy a gondos munkaval készitett finom vajat jo pénzért exportalja, mig sajat maga akar margarinnal is beéri.

Parisrél — a museumaiban annyi ,,idegen” tollal ékeskedd biiszke, hiti varosrol — sok véleményt ismeriink.
En csak egy ottan bizonyara lenézett, bizony nem a legutolsé divat szerint 61tozkodott amerikai orvos
baratomnak a véleményére volnék kivancsi, aki ott sem ivott még csak bort sem, mert 6 a hazaja térvényét
kiilfoldon is tiszteletben akarta tartani. Az 6 véleményét szerettem volna hallani a francia tarsadalomrol, miutan
partra szallva a kikotévaros kétségbeejtéen piszkos putrijait és a kavéhazakban lebzseld, a napi munkaidé alatt
henyélé sok cicomazott, dologtalan embert latta! Ot, az ottan lenézettet, szerettem volna hallani, amikor hiaba
keresett még csak a kézéprangu parisi szallokban is kiilon fliirddszobaval ellatott szobat, ami pl. New-York
kisebb vendégfogadoiban is megszokott dolog. Megvaltoztathatta-e a véleményét a hazajabeli alkoholtilalmi
térvényr6l, ami az amerikai ,,salon“-ok bezarasat és eltiintetését is maga utan vonta, ha Paris alkoholgézés
mulatohelyeiben jarva a d6zsolé népség nemibeteg-statisztikajardl is tudomast szerzett?

Németorszagrol — amelyet a kiilfoldi allamok koziil a magyar tarsadalom éppen kiilondsen jol ismer — csak



a fovarosanak bamulatos ujerdre kapasat, regeneralodasat engedtessék meg regisztralnom. A munka és vallasi
gyakorlat fegyelme alatt is természetesen, szinte gyerekesen konnyednek 1atszo angolszasz emberrel szemben —
a tarsas érintkezésben is megnyilatkozo porosz feszesség, a szigoru rendeletek vaskarmai folytan; ujra fedni
latszik azokat a tomegindulatokat is, amelyeknek kitoréseir6l haborut kozvetleniil kdvetd idékben eleget
olvashattunk.

*

Szem el6l magam sem téveszteném, hogy egyetlenegy varos kozOsségén at valamely nemzet vezetd
tarsadalmi Osszességének életébe tokéletes betekintést nem szerezhetiink. De az is nyilvanvald, hogy ha kettdjiik
kozott a kolesonhatasok tagadasba is vehetdk, a kettd életébdl a kozds eredd: a tarsadalom lelke mégis
elécsillanhat. A nyugati allamok tarsadalmainak életébdl megkisérelvén igy egy-egy kifejezd vonast feltiintetni,
néhdny szdmot irnék most az orszagnevek mellé. Ezek a szdmok a népbetegségek elsé legnagyobb
repraesentansara: a tuberculosisra vonatkozzanak csupan.

A giimdkorhalandosag 100.000 l¢élekre szamitva:

Magyar- Francia- Német- Hollandia: Dénia: Anglia US.A:

orszag: Orszag: Birodalom és Wales:
1901-1905: 38 - 2072 187% 1932 174% 195*
1911-1915: 3282 380° 149° 1452 130° 157% -
1921: - - - - - - 95*
1923: 3108 - 135° - 953 - 90°
1924: 320° 100° - - -
1925: 240°

A nemi betegségek (helyteleniil: titkos betegségek) és kovetkezményeiknek eloszlasardl, magyar statisztika
nem is késziilt. Itt éppen olyan nehézségekbe {iitkdznék Osszehasonlitast tenniink, mint a népbetegségek tobb
masikarol, mint pl. a rakrél, avagy az alkohol kihatasarol, mely utobbira Donath szerint Magyarorszag évente
2205 milliard koronat fecsérel — ezen beliil csupan palinkara 722 milliardot.

De a fenti szamok — amikhez hozzatehetjiik azt is, hogy Nagy-Magyarorszagon 1901-1915-ig 967.738
javarészt reményteljes, fiatal és a legmunkaképesebb kort egyén pusztult el giimékdrban — beszélnek, kialtanak,
— a nyakunkon, a magyar tdrsadalmon lé bajra rdmutatnak s mindnydjunkat tetemre hivnak: a
népbetegségekben elpusztult embertarsaink kihiilt tetemei, sirhantjai elé!

Min mulik a népbetegségek elleni hathatds kiizdelem? Tisztdn a felvilagositdé egészségiigyi munkan?
Tisztan az allam segitségén és az orvosok munkdjan? Hiszen ha csak ezeken mulna, nekiink magyaroknak az
elébbi tablazatban az elsé legjobbak kozott kellene lenntink. Mert példdul mi mar az 1876. évi XIV.
torvénycikkiinkkel is dicsekedni tudtunk és sokszor dicsekedtiink is a multban, mint a vilag egyik legjobb
kozegészségiigyi torvényével. A felvilagositdo és egészségiigyi neveld munka gy a kultusz-, mint a népjoléti
kormany részér6l — minden ujsagolvas6 tudhatja — vallvetett eréfeszitéssel folyik. Elmarad talan a magyar allam
anyagi segitsége? Hiszen nalunk minden egészségiigyi intézményt Ugy szolvan allam és kozhatosag tart fenn,
fejleszt és gyarapit, dicséretes torekvéssel. Orvosainkon mulik talan a viszonyok jelenlegi allapota? Orvosaink
altalanos szinvonala — és ezt biliszkén mondhatom — f6liilmalja Amerika orvosainak atlagat, pedig Amerika a
népbetegségek clharitasa terén vezetd helyen all.

Ugylatszik, sajnos, hogy a baj gydkere benniink magunkban, a magyar tarsadalomban keresendé. Es ha
eddig nem szdlalt meg belélem az orvos, csak az ember, — itéljen el barki is érte — emberbarati érzésem is
parancsolja; hogy ennek a lestjtd, megrazo, a népek kozosségében benniinket megszégyenitd, szomort ténynek
a megallapitasakor, mintegy a beteget, a betegsége kétségbeejté allapotanak tudatara ébresztett beteg
tarsadalmat vigasz ¢s batoritas nélkiil magam se hagyjam. Ha barmily fajdalmasan is, de beismerjiik, hogy a baj
benniink, a magyar tarsadalomban rejlik, a bels6 baj ellen kiilséleg szedendd orvossaggal nem sokra mennénk.
Nem, mert az csak a kiils6ségeket gyogyitana, pedig a magyar tarsadalommal vonatkozasban nemhogy istapolni
kellene a kiils6ségeket, hanem inkabb a kiilsdségi-iszony hatasos csirait kellene minél jobban, minél
fogékonyabban beoltani. Az igazi belsé orvossag, — mar csak az altalunk ismert historia szerint is, — évezredek
Ota nemesité mag gyanant hull az emberiségre, mint ami nemesebb, boldogabb, tisztabb, szebb ¢életet fakasztani
hivatott. Egyik kivald orvostorténész professzorunk ugy jellemezte példaul Mozest, mint minden idék
legnagyobb hygienikusat. De mi lesz az 6 legjobb kozegészségiigyi torvényébdl is, ha azt nem tartjak be, avagy
ha feliiletesen, helyteleniil alkalmazza azt annak végrehajtoja? A Koran a mohamedanusoknak mennyi
¢letszabalyt is ir eld! De mi lesz a Koran alkoholtilalmabol, ha tgy valtja be a mohamedanus, mint én a haboru

2. Laky D.: ,,Magyar Statiszt. Koz1.“ 62. sz. kotet.
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alatt az egyik ottoman hadtest beteg-lidiil6telepének torok hadnagy-parancsnokat — békében néptanitot —
lathattam, ki mindennap holtrészegre itta le magat! Mi volt az a nemesité mag, ami az angolszasz, holland,
német ¢és a népek mindannyijara hullott? 4 Megvaltonak a tanitasa, aki nem azért jott, hogy Modzes és az
emberiség profétainak torvényeit eltdrdlje, hanem hogy azokat betdltse és betdlteni megtanitsa.

Krisztus a vilagmindenséget Osszetartd, a napbolygok jarasan at a foldi ember paranyi énjét is fenntartd
orok torvényt lattatta meg, ismertette meg az emberekkel: a Szeretet-et. Meglattatta, megtanitotta az 6nnon
életével, sajat példaadasaval, igazolvan, hogy ez nem meddd passivitas, hanem, mint mindeneket 6sszetarto ero,
maga a szeretet is: munka. Megmutatta a magvetd példazatban, hogy ez a mindenkibe ugyanazon médon
elhintett mag, mint és hogyan teremhet semmit, avagy harmincszor, avagy szazszor annyit, aszerint, amint mas
és mas talajba esik. Sivar, kOsziklas talaj lenne-é a magyar tarsadalom lelke az angol, hollandiaihoz képest?
Nem, a magyar tarsadalom buja, birtokolja a maga becses ,talentum“-at, de legtobbszor, mint az a bibliai
szolga, eldssa, — ha nem is a f6ldbe, de mint éppen a kisgazda tarsadalom: a 1ada-fidba. A szeretetet, ami maga is
munka, nem az egyszer s masszor tilzéasig feszitett, hanem a kovetkezetes, céltudatos mindennapi munka
gyakorlésa tarthatja csak allandéan ébren. Mas szdval: ha a magyar tdrsadalombol az a hangyaszorgalmu, testi
igényeit ésszerlien, de nem fecsérlé pazarlassal kielégiteni torekvd nép valik, mint a dan, hollandus, angolszasz
nép, ha a maga talentumaival jol fog safarkodni, akkor fogja meghozni benne a beléje is hullott istenadta mag a
szazszor annyi termését. Es mi lesz ennek az 616, a munka gyakorlasaval egyiitt folytonos langgal ég6
szeretetnek kihatasa? Akkor sok kozegészségiigyi torvény, felvilagositd eléadas nem valik a pusztaban kialto
szova. Akkor nem kell mondanunk, magyardznunk, hogy ahelyett hogy nagy pompaval temetjiik el a
betegségnek aldozatul esett hozzanktartozokat s ahelyett, hogy draga hideg kobdl allitunk emléket nékiek: szebb
és maradandobb emléket allitunk, ha nevilkre agyalapitvanyt vagy korhazi adomanyt téve a szenvedd
embertarsainkon segitiink. Akkor nem kell mondanunk, hogy a sziiletés, a mennyegz6 éromiinnepén ne a boditd
és mamoritdé palinka, bor, pezsgbre fecséreljiik a pénzt, hanem inkabb egy munkasotthon Iétesitési alapjahoz
csatoljuk, hol a szesz és kiilondsen a palinka okozta bajok elkeriilésére oktatjuk ki embertarsainkat. Ha az é16
munkasszeretet fog lakozni a magyar tarsadalom legszélesebb rétegeiben is, akkor lesz-¢ szive, lelke barkinek is
orvosi felmentés nélkiil a tudott s még hozza ki nem gydgyitott vérbajaval, egyéb fert6zésével menni bele a
hazassagba, a gyermekek vagy a hazasfelek egészségének kolesonds, szinte céltudatos lerombolasara? Lesz-¢
szive, lelke az ilyen magyar tarsadalomnak fenntartani, s6t istapolni a perditdkat, a tarsadalomnak ezt a
szégyenletes, sajnalatos pariajat? Ha valoban atveszi a dolgos magyar tarsadalom példaul csak a kis Dania
lakossaganak a példajat, ha mi is a legjobb terményeinknek, a legjobb allatszaporulatunknak csinalunk a
kiilfoldon is piacot s nem lesz még a szegény magyar ember vagyainak is netovabbja a sajat konyhajara vald
disznohizlalas, aminél fecsérlobb, pazarlobb haztartasbeli szokasmddot sehol a vilagon nem lattam, — ha
megelégszik a magyar dolgozd ember az angolszasz dolgozd ember életsziikségletével, — ha az linnepi, véget
nem éré traktamentumokrol leszokunk —: akkor a magyar tarsadalomnak is fog telni rakkorhazra és egyéb
népbetegségek elleni védekezést szolgalo intézményekre ...

*

Megneveztem a fajo és fajdalmat keltd bajt, megneveztem a sok megalkuvassal és erds akarassal kivihetd
therapiat, — mint orvosnak meg kellene mondanom a prognosist is.

Sokan engem alomképek utan futé abrandozonak, vagy — legjobb esetben — elvont idealistanak fognak
tartani, mert azt fogjadk mondani, hogy én Platd eszményi allamat, tarsadalmat szeretném a magyar foldre
varazsolni. De én Gket pessimistdknak, kicsinyhitiicknek nevezem. En latom, ha még nem is mindeniitt, az 0j
életet ado nap derengésének fénysavjait. En méar hallottam itthon olyan profannak hitt helyekrél megszélalni a
szeretet egyediili boldogitd, magasztos énekét, amire még példa sohasem volt. En tudom magam is, hogy a
magyar gyereket neveld anyakban él s az azokat iskolaztatd szellemi munkasok pedagdgiajaban vezéreszmévé
nétt a szeretet. En hiszem, hogy felnéttek nemcsak divatlazbol figyelnek fel lelkiik igazaban mind tbben és
tobben a biblia tanitasaira. Az én prognosisom, az én hitem az, hogy nem hidba imadkoztunk és imadkozunk:
,»JOjjon el a Te orszagod ...

Dr. Balogh Erné



