SZIV ERNO

Szakacskonyvem

Mivel nagyon nagy divat lett az ételirodalom, sokan irnak szakacskonyvet, irok, téve-
sztdrok és nemzetkozi fészakacsok, a f6z6s miisoroknak ugyancsak se szeri se szama,
ebbdl a rendkiviili slagerbdl oktalansag lenne kimaradni. Elmondom, én milyen sza-
kacskonyvet szeretnék. De nem csak szeretnék, mert meg is irom. Az csak egy ap-
rocska dolog, hogy nalam a legfontosabb textiira a morzsa, a lerdgott csont, a mara-
dék, a kenyérhaj és ehhez hasonlok. Az én szakacskdnyvemben biztosan szerepel
olyan embertars, aki tuleszi magat, kititéseket kap, rosszul lesz, émelyeg, hanyni is fog
szegény, hangosan és hosszadalmasan. Lesznek lazadasok, példaul egy erds fithang
felcsattan majd: Nem, nem, nem kérek negyedjére, nagymama! Biztosan latok majd
egy szép teltkarcst lanyt, all a siiteménybolt el6tt, nézi a kirakatot, és csorognak a
konnyei. Latok csatornajavitot, akinek csak a feje latszik ki a f61dbdl, ugy eszi a parize-
res szendvicsét. Megemlékszem draga ismerGseimre, a Heti BetevOs csapatra, akik
minden vasdrnapjukat a hajléktalanoknak adjak. Az én szakacskdnyvemben lesz
olyan pogacsarecept, amit ha figyelembe veszel, és annak utmutatdsa szerint meg-
stitod a pogacsat, tapasztalhatod majd, hogy ehetetlen. En mar csinaltam ilyet. Utve-
faré se fogott rajta. Az én szakacskonyvemnek minden sorat, pillanatat a f6zés 6rome
és az afolott érzett boldogsag fogja athatni, tehat ha a tepsi kivétele kozben feketére
égeted az ujjad, és olyat mondasz, amitdl Lucifer is elsdpad, arra a balesetre is lesz ja-
vaslatom, de most még nem arulom el. Kostolas kozben szétégeted a nyelved, lesz
ilyen, megoldjuk. Biztosan f6z61 majd olyat, ami kittindre sikertil, de a labas kicstiszik
akezedbdl, és mind az egész a konyhakdre borul. Mi volt ez apa? Leesett valami? Nyil-
véanvald, hogy f6l fogom hivni férfitarsaim figyelmét, akik hétvégén diszmagyarba
oltozve siitnek-féznek, mert 6k, a férfiak ezt is tinnepi moédon, miivészi kivitelezésben
végzik, ugyhogy nekik is ki lesz fejtve, hogy de draga édes baratom, baszod aldssan,
nem az a jani, aki egyszer a hénapban alkot valami gyonyor(i bohdcsagot, hanem az,
aki minden nap kitaldl valamit, kigondolja a meleg vacsorat vagy ebédet, ma is, hol-
nap, holnaputén, a jov6 héten, honapban is, valtakoztatva, cserélgetve, tigyeskedve,
satobbi. Ez az! A futdszalagos csoda! Nem az évente kétszer f6z6tt kormos kocsonya.
Az én szakécskonyvemben biztosan lesz olyan, aki meghal evés kozben. Sajnalom.
Nem az ételts], a cvekedli vagy a balnasteak miatt, hanem csak tigy. A szive. Trombo-
zis. Egy rossz, félrobbané gondolat. Még ott az utolso falat a szajban, ugralnak ki a kis
kaviarlabdak, szabadsdg, szabadsag. Hat igen, ki fogja ezt kifizetni. Az én szakacs-
kdnyvemben szerepel majd Janos, akit egy nap elhagyott a felesége. Hipp-hopp, most
akkor meghalok? Janos ugy dontott, hogy nem hal meg, de nem is eszik. Igy is volt.
Nem evett. Nem olyan borzaszt6 szenvedés, a harmadik napra mar szinte nem is ki-
vanod. Eszre sem veszed. Nem is gondolsz ra. Elhagyott a feleségem, na és. Janos a
nyolcadik napon ment ki a piacra, nézel6dott. Addig egy falatot se. Végiil vett egy
szem kozepes nagysagu paradicsomot. Szagolta a zold szar isteni illatat. Aztan be-
kapta a paradicsomot, és lassan, nagyon lassan megette. Azt mondta, ahomloka koriil
ragyogott, forgott a vilag sszes Michelin-csillaga.
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