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CSONTOS MARTA

A Man Of Habits

Mar hajnalodik, mire beleidben
csendesil a zakatolas,

végre nem zsakutcaba keriil

a salak, a valto is zoldet

jelez a kanyarban. Megnyugszol.
Gyomrodban megpihennek

a lepkeszarnyak, kimész a mosddba,
kisfiasan leengeded a felesleget,
kicsit tildogélsz, majd kiskanallal
gondosan levakarod nyelvedrdl
a lepedéket, - kihagyhatatlan.

Irany vissza félhomalyba, ahol
agyadon gondosan lesimitod
alepedét, egyetlen aproé ranc
sem maradhat soha.

Meg sem hallod a szomszéd
kakasszoét, pedig mar majdnem
a kijarat felé tolong benned

az alom, orrod hegyén meg-
kapaszkodik a szemiiveg,
néha megbillen, mikor
elbobiskolsz a szent konyv
meggylrt lapjai folott.

Odabent, a testzugokban
valami titok lappang, de nem
tudod megfejteni az lizenetet,
né koriilotted a bizonytalansag
korvonala, pedig sugarzéan
szépnek és makkegészségesnek
hazudod magad, ismételgeted,
mantrazgatod, hitedet erdsited.
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Kés6bb, mikor redé6nyddon
végigfut a déli napsugar,
hunyorogva kicsoszogsz, szem-
cseppel tagitod vilagra nyilé
ablakaidat, kézbe veszel egy
bandant, szertartisosan, minden
mozdulatot j6] megszerkesztve.
Mar a majvéds tea is ott

g6z0610g az asztalon, s mig lassan
kortyolsz, kezed a taviranyitéra
csuszik, megjelennek az ismert
képek és alakok, s ahogy belépsz
ebbe a virtudlis vilagba, lassan
regeneral6dsz, kimoso6dik beldled
minden kétségbeesés, er6sodik
benned a lehet6ség csodavarasra.

Minden mozdulatod a tegnapot
mintazza, de benned mar gy6zott
a remény, - balladabdl atvaltottal 6daba.

Mas szinben feltiintetve...

Rettent6ek a torténet utani kékek
az iliressé barazdalt pirosak
(Kalasz Marton: Apokalipszis)

Volt a hangodban valami
sotétlila, valami siillyedd
panasz a gyokérfogoval
megfenyegetett csont-
maradvanyok rései kozott.

Volt egy alvadt vérdarab,
amit elsirattal, tudtad,
harmadnapra sem kapod
vissza, s az egész élet is
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mar csak igy marad, ahogy
van, 6nelrejté komédia.

Egyszer majd megvaltozol,
de most még nem, dolga-
végezetleniil nyugtalankodik
benned az 6rlang, elmédben
tolongnak a szelektalt pillanat-
képek, s mikézben keresed
az tit6képes pozicidt, nem
marad mas, csak egy meg-
gylir6dott, bizonytalansagba
arnyékolt, mindennapi
ismétlésekbe sziirkilt,
kalandmentes délutan.
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