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SZAJBELY MIHALY: CSATH GEZA ELETE ES MUNKAL
REGIMODI MONOGRAFIA

A kotet Szajbély el6z6, 1989-ben napvilagot latott monogra-
fidgjanak jelentdsen kibdvitett, Gjrairt és -gondolt valtozata.
Anyaga rendkiviil atfogd és aprélékos kutatéi munka, mely
nemcsak Szajbély sajat, korabbi 6sszes Csath-kotetének ki-
adasara tdmaszkodik, hanem az azt megel6zéekre vagy ki-
egészitkre is: a naplokra és visszaemlékezésekre (Fej a po-
hdrban, Ur volt rajtam a vdqy, Sotét érvénybe siillyedek), a ha-
romKkotetes Csath-levelezésre (1000 x élel J6zsi. Csalddi leve-
lek, szerk. Beszédes Valéria), dramakra és jelenetekre, ta-
nulmanyokra és cikkekre (Ismeretlen hdzban I-Il.), zenekri-
tikdkra (Ejszakai esztétizdlds, A muzsika mesekertje), a Csath
életében megjelent novellaskotetekre és a késébbi valogata-
sokra (A vardzslé haldla, Délutdni dlom, Apa és fiu, szerk. lllés
Endre, Mesék, amelyek rosszul végzddnek), magantulajdonban
1év6 forrasokra, valamint a kéziratban fennmaradt dokumen-
tumokra. Utébbiak jelentik az egyik okat annak, hogy a szer-
szen tobb mint harminc évvel ezel6tt nem lehetett ralatasa
arra, milyen terjedelmes kéziratanyag lappang a hagyaték-
ban, de olyan kérdésekre, szempontokra is igyekszik reflek-
talni, melyek akkoriban még szinte ismeretlenek voltak az
irodalomtudomény szamara.

A két kotet felépitését tekintve hasonld: Csath gyermek-
koratdl kezdve, pesti medikusi évein és morfinizmusanak
torténetén at eljut a palya végéig. A szélesebb kord kutatasi
munka és a bdvitett ismeretanyag féként a gyermekkort, a
szazadfordulé Szabadkajanak és Pestjének atfogobb, torténe-
ti és 0sszehasonlito leirasat érinti - amely mas szdzadfordu-
16s szerzOk hattérkutatasaihoz is remek kiindulépontként
szolgalhat -, illetve az ir6 életének és palyajanak utolsé sza-
kaszat. Tovabba szintén egy terjedelmesebb, kiilon fejezetet
kapott a zeneszerzo és a zenét interpretal6 Csath.

Az elmult évtizedekben Csath élete koriil valésagos, mar-
mar szenzacidhajhasznak is nevezhet6 kultusz alakult ki,
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amely az életmiivet is tobbé-kevésbé hattérbe szoritotta, és féként fliggségére, szexualis ka-
landozasaira és halalanak koriilményeire fokuszalt. Bar Szajbély is a biografia alapjan értel-
mezi a Csath-miivek tetemes részét, ennek indokoltsagat alaposan koriljarja: kitér arra, hogy
napléiban, leveleiben sokszor maga az ir6 kototte dssze a novellak keletkezési koriilményeit
aktualis élethelyzeteivel. Ugyanakkor felhivja a figyelmet szamos, a recepciétorténetben ta-
lalhatd, az életutat 6vez6 pontatlansagra, félreértésre - példaul az ir6 ongyilkossagaval kap-
csolatban, melyekrdl Csath dccse, Brenner Dezs6 allitotta, hogy a valdsagtol elrugaszkodott
kredlmanyok -, és arra is, hogy a posztmodern torténetelmélet szerint fikciés alkotasok bio-
grafiai interpretacidja esetében még akkor is nagyfoku 6vatossag sziikséges, ha rendelkezé-
siinkre 4llnak a szerzé napléi és levelezése, hiszen ezek ugyanugy konstrukciék, mint a no-
vellak: ,nem rekonstrudljdk a valésagot, hanem a valésag médiumai nyoman konstrukciékat
hoznak létre a val6sagrol. Az igy tértént és nem mdsként bizonyossagat naplobejegyzések és
levelek sem adhatjak az értelmez6 kezébe.” Szajbély tobbnyire linedrisan, a megjelenési id6
szerint térképezi fel az egyes novelldkat, nem valasztja kiilon a kotetben megjelent és nem
megjelent irasokat (ahogyan példaul a Mesék, amelyek rosszul végzédnek esetében teszi).

A monografia sokoldaliian, a gyerekkorbdl is eredeztetve jarja korbe Csath fiigg6ségének
kialakulasat, az annak hatterében meghuzo6dé lelki okokat, pszicholégiai folyamatokat, apré-
1ékosan végigkoveti a drogoktdl valé szabadulni akaras kiizdelmes éveit, a befecskendezett
mennyiségek alakuldsat (melyet Csath folyamatosan dokumentalt), csaladi, baratai kapcsola-
tainak megvaltozasat, kényszerképzeteit, elhatalmasodé féltékenységi rohamait, és ami kiilsé
szemlélként is talan a legszembet(inébb volt: Gjra és Gjra bekovetkezd alkotdi valsagait,
miivészi hanyatlasat és {roéi ars poeticajanak radikalis atalakulasat. Kitér Csath miivészi ,hit-
vallasara” az els6 kotetének megjelenése idején, mely szerint ,az igazi miivészet esszenciali-
san lirai fogantatasu”, az ehhez sziikséges, miialkotasokka konvertalt benyomasokhoz - ami
a ,varazsfiékos”, az emberi lélek rejtelmeit keresé alkot6t megkiilonbozteti a ,kiilsé ember-
t6l”, az eseményeket kozéppontba helyezd torténetmeséltdl - pedig elengedhetetlen a foko-
zott szenzibilitds, mint ahogy a festészet célja sem lehet az élet masolasa, hanem csak a gon-
dolatok alakzatokba, szinekbe rendezése. Csath maga pedig épp ezzel a fokozott szenzibili-
tassal kiizdott egész életében, és a morfium volt az, amivel tompitani tudta vilagérzékelését.
Kosztolanyi megallapitasa, melyre Szajbély tamaszkodik, kiemelten fontos: f6ként a szazad-
fordulé tajékan bevett gyakorlatnak szamito, az alkotasi kedvet és hatékonysagot serkentd
miivészi szandékkal szemben Csath ,nem szenzibilitasanak fokozasara, hanem éppen fordit-
va, tulsagosan éles szenzibilitasdnak elviselhet6vé tételére nytlt a morfiumos fecskend6hoz”.
Miutan filigg6sége kialakulasat kdvetden évrol évre egyre kevesebbet alkotott, 1914-ben mar
a lirai témakrdél val6 lemondas sziikségességét fejtegette, és a korabbi édesbus, gyerekkori
emlékeken merengd, mulandé hangulatokat szavakka transzformald iréi hangja elhalkult.

Szajbély monografiaja ugy arulkodik rendkiviili szakmai igényességrol, hogy nem bével-
kedik szakterminusokkal tulzstufolt mondatokban, nyelvezete kovethetd és értheté marad a
szélesebb kozonség szamara is. Mesél, s6t, 1élekrajzot fest egy olyan irérdl, aki annak ko-
szonhetden alkotott maradandét a miivészetek teriiletén és az orvostudomanyban is, hogy
nyitott volt a vilignak minden egyes rezdiilésére - s komplexusainak hatterében is éppen ez
a fajta fogékonysag allt, melyekt6l sohasem tudott megszabadulni. A kdtetben a novellista, a
zeneszerzd, a képzémiivész, az irodalom- és zenekritikus, illetve a politikai és tarsadalmi té-
makrol értekezd és a pszichoanalitikus Csath-ének dsszefonddva értelmezik egymast.





