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ERHARD SCHUTTPELZ

Testtechnikak:

1.

Jean Rouch ezt irja az etnografiai film torténetérol:

,1895-ben Regnault és Comte az Eiffel-torony alatt rendezett Nyugat-afrikai Etnografiai
Kiallitast arra hasznaltak, hogy a kévetkezd kronofotografikus szalagokat hozzak létre:

- testtartasok: egy fulbe, egy wolof, egy dioula guggolé tartasa

- jarasmodok: egyszeri jaras, jaras fejre tett teherrel, jards haton vitt gyerekkel vagy
hordszékkel [...]

- maszas: a fAramaszas kiilonb6z6 modjai [ ...]

- technikak: cserépedények fazekaskorong nélkiili elkészitése [...]. Ez a par szalag képvi-
selte az els6 etnografiai filmeket.”2

Ebben a korai fejlesztésben részt vett a kronofotografia francia mestere, Etienne-Jules
Marey,3 de minden latszat szerint csupan a jarasrol késziilt felvételek elkészitésében. E me-
dialis kisérlet eredményeit Felix Regnault folhasznalta a jarasrol sz616 1898-as konyvében, a
Comment on marche-ban.* , Eredményeik tudomanyos hitelt adtak annak a meggy6z6désnek,
amely szerint a katonai »meghajlitott menetelés« — amely soran a katona a térdeit mestersé-
gesen meghajlitja, a talpat pedig kozel tartja a talajhoz, hogy minimalizalja a test fiigg6leges
ingadozasat - a legkevésbé kimerit6.”> Ami antropometrikus és fajrendszerezé vizsgaldédas-
nak indult - a futds, maszas, guggolas magatartasfolyamatai a fehér eurépaiaknal és az euro-
pai gyarmatok fekete lakdinal -, az 1890-es években konnytiszerrel lépte at a kiiszobot a kul-
turalis kontingencia és feldolgozhatdsag iranyaba. A francia katondknak a bennsziilottektdl
kellett eltanulniuk a kdnnyebb, azaz a kimél6bb és gazdasagosabb menetelést. Gyaloglas, ma-
szas, guggolas - az optimalizalasi kérdés miatt ezek mar nem biol6giai magatartasfolyama-
tok, hanem kulturalisan elsajatitott technikdk, melyek a nevelés és a talalmanyok révén meg-
valtoztathatok. Mas széval: ezek a testi folyamatok ,testtechnikdkon” alapulnak, amelyek
Regnault és Marey filmjeiben egyforman mesterséges technikaként jelennek meg, és a fil-
meknek koszonhet6en technikailag hozzaférhetévé valtak. Regnault és Marey ezen belatasat
csak ideiglenesen tudtak cafolni azaltal, hogy a gérnyedt jaras magatartasmodjat az afrikaiak
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Jtermészetességének” tulajdonitottak, melyet az eurdpaiaknak ,mesterségesen” kell Gjra el-
sajatitaniuké - az 6sszehasonlitas képei athuztak ezt az elképzelést.

A specializalt futas, a kronofotografia és a katonai munkamegosztas materialis és fizikai
valtozasa, medialis tervezése és feltaldlasa, szocidlis ellen6rzése és kivitelezése egybeesnek
ebben a fejlédésben. A fizioldgiai tény objektivalasa, a médiatorténet, a szocializacid és ennek
szubjektivalasa egységet alkotnak az 1895-t6l 1898-ig tart6 idGszakban - a francia krono-
tasaban és a francia hadsereg torténetében. Ha meg akarjuk irni ennek az idészaknak a mé-
diatorténetét, nem valaszthatjuk el egymastél a Szimbolikus, az Imaginarius és a Valds di-
menzidit, hanem csupan azon dolgok, személyek és beirédasok kozotti forditasi lancokat kell
kovetniink, amelyek egy ilyen megkiilonboztetés innensé oldalan csapddtak le.

Ett6l a torténettdl és filmjeitdl mar csak ugrasnyira van a ,testtechnikak” fogalma, ame-
lyet Marcel Mauss 1934. majus 17-én egy pszicholdgusok és antropolégusok el6tt tartott el6-
adasban dolgozott ki. A fogalom néhany évtizede a ,kulturtechnikak” fogalméanak inspiracio-
jaként szolgal a német kultiratudomanyokban.” Eléadasaban Marcel Mauss is ismételten a
jardsmodokrol és a katonai menetelésrol értekezik, s6t a katonai menetelés reformalasanak
nehézségeirdl. Okkal hihetiink tehat egy kovetkezetes francia elmélet- és médiatorténetben,
ami altal a jarast, ,a pillanatfotografidhoz kapcsol6dé modern kutatasok régzitett pontjat’s
rovidre zarhatjuk a jaras testtechnikaként val6 altalanositasaval. Mauss szévege ugyanakkor
egyetlen szdval sem emliti Regnault-t és Marey-t, s helyettiik egy sajat, terjengds és kimon-
dottan kiilonos feltalalotorténetet kindl, valamint a testtechnikak fogalmanak alternativ mé-
diatorténetét.

A kiilonbség szemléltetéséhez idézziik Marcel Mausstdl a katonai menetelés és a média
feltalalasanak torténetét. Mauss az els6 vilaghaborurél mesél.

»A worcesteri regiment viszont, miutdn jelentés histetteket hajtott végre a franciak olda-
lan az aisne-i csatdban, engedélyt kért a kiralytol, hogy francia trombita- és dobszét hasznal-
hasson, francia trombitasai és dobosai lehessenek. Az eredmény nem volt valami biztaté. Ko-
zel hat hénapon at, joval az aisne-i litkdzet utdn, gyakorta volt részem a kovetkezé latvany-
ban: a hadsereg megtartotta az angol lépést, de francia litemre verte. Az ezredtrombitasok
élén raadasul egy fiirge 1abu kis francia vadasz segédtiszt haladt, aki porgetni is tudta a hang-
szerét, és még jobban fijta az indulékat, mint az emberei. A nagy Anglia szerencsétlen regi-
mentje képtelen volt felvonulni. Ha megproébaltak iitemre 1épni, a zene nem volt veliik 6ssz-
hangban. Olyannyira, hogy a worcesteri regiment végiil kénytelen volt megvalni francia ze-
nészeit6l.”?

A zenei medializalas, a fiziol6giai folyamatok és a szocialis imperativuszok 6sszekapcso-
l6dasa ebben az anekdotaban egységnek bizonyul, azonban szakitépréobanak is, mely a részt-

6 Azt, hogy Regnault és Marey a jaras osszehasonlité vizsgalataban a ,természetesség” és ,mestersé-
gesség” rasszista megkiilonboztetésének megfeleléen jartak el, jogosan hangsilyozza: Peter J.
BLoOM, French Colonical Documentary, University of Minnesota Press, Minneapolis (MN), 2008.

7 Marcel MAUSS, A test technikdi = U0., Szocioldgia és antropoldgia, Osiris, Budapest, 2004, 425-46.

8 Michel FRrizoT, Der menschliche Gang und der kinematographische Algorithmus = Diskurse der Foto-
graphie, szerk. Herta WOLF, Suhrkamp, Frankfurt/M, 2003, 456.

9 MAUSS, A test technikdi, 427.
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vevd személyek, médiumok és testek hatranyara valhat. A francia induldk, az angolok laba és
az ezred katonai becsiilete egységet alkotnak, ezaltal egyszersmind szét is esnek.

Ugyszintén tanulsagos az a médiatorténet, melyet Mauss a fogalom kitalalasahoz alapul
vett, és az 1926-o0s évre datalt:

,Egyfajta megvilagosodas a kérhazban ért. Beteg voltam New Yorkban. Azon toprengtem,
hol lattam én mar jarni fiatal lanyokat, mint ahogy az apoléndim jartak. Volt id6m toprengeni
rajta. Végiil rajottem, hogy a moziban. Amikor visszajottem Franciaorszagba, megfigyeltem,
fé6ként Parizsban, ennek a jarasmoédnak a gyakorisagat; a lanyok franciak voltak, és ugyanigy
jartak. Az amerikai jardsmadd a mozi jévoltabdl elkezdett nalunk is meghonosodni. Ezt a gon-
dolatot altalanositani tudtam.”10

A médiatorténet ezért Maussnal is a globalizacié kozepén kezdddik: mikézben Regnault
és Marey felkereshette a gyarmatok lakdit az Eiffel-toronynal, Mauss ,megvildgosodasa”
Hollywood és Parizs kozott torténik. Ez azonban nem egy antropometrikailag legitimalt kuta-
tas eredménye, hanem a korhazi d4gyon a masik nemen toprengve kovetkezik be, és nem a
gyarmatok lakdinak szokasaibol és gyakorlataibél ered, hanem a nagyvaros lakéinak hétkoz-
napi szokasabdl és a hatalmas mozivilag mulandé befolyasabol.

2.

Feltehetjiik a kérdést, milyen elméleti nyereséggel jarnak ezek az anekdotak, és milyen nye-
reséget jelentettek Marcel Mauss szamara. Hiszen feltlin6: Marcel Mauss szdvege egy sikeres
feltalald beszamoloja, mivel az el6adas ragyogé eredményeként sikeriilt bedobnia a testtech-
nikak fogalmat a koztudatba, és mi mar csak a fogalom segitségével tudunk megszolalni. Pon-
tosabban szdlva, ez egy feltalaléo beszamoldjanak travesztidja és parodiaja, egy kafkai érte-
lemben vett Jelentés az Akadémidnak, a kdlcsonos szorakoztatasi lehetdségek varietészamai-
nak sorozata. A szdoveg e felting jellegzetességének okai Marcel Mauss szocidlantropolégia-
jaban talalhatok.

Eldszor is, amikor az ember a sajat testén vizsgalja a testtechnikdkat, Mauss szerint beta-
nitott 4llatokra akad, els6ként az emberre:

,A betanitasnak, mint egy gép ilizembe helyezésének, valamilyen teljesitmény elérése,
megszerzése a célja. Itt ez egy emberi teljesitmény. Azokat az eljarasokat, amelyeket az alla-
toknal alkalmazunk, az ember 6nként alkalmazza 6nmagara és gyermekeire. Valdszintileg a
gyerekek voltak az elsd lények, akiket igy tanitottak, minden allatot megel6zve, hiszen azokat
elé6bb meg kellett szeliditeni.”1t

Amit a betanitott allatok tiikrében latunk, mindig ennek a betanitasnak az antropolégiai
alapja is: az emberi technicizaltsag megel6zi az allatok betanitasat. Minden domesztikalas
el6tt az ember sajat domesztikalasa all, olyan sorrendrdl van tehat sz6, amelyet az Gjabb 6s-
torténet esetén a megtelepiiltség és a hazépités kérdésében is igazolva lathatunk; az allatok
betanitasa el6tt az 6nbetanitasra keriil sor. A cirkusz az a modern intézmény, ahol a betani-
tas és az Onbetanitas egysége érvényre jut, és a varieté szintén szinpadot kindl ezen egység
szamara, és e két intézményben egymadsra taldl Franz Kafka Jelentése az Akadémidnak és
Marcel Mauss beszamoloja.

10 Uo., 428.
11 Uo., 434.
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Masodszor pedig Marcel Mauss igy fogalmaz:

,Ugy vélem, hogy mindezen technikak alapvetd oktatsa abban 4ll, hogy a testet a haszna-
latukhoz idomitjuk. A sztoicizmus legnagyobb prébatételeinek stb., amelyek az emberiség
legnagyobb részénél az avatast jelentik, az a céljuk, hogy elsajatittassak a hidegvért, az ellen-
all6 képességet, a komolysagot, a szellemi készenlétet, a méltésagot stb. Hajdani alpinistas-
kodasom legnagyobb hasznat abban latom, hogy megtanultam a higgadtsagot, ami lehetévé
tette szamomra, hogy allva aludjam a legkisebb kiszogellésen a mélység folott.”12

Ebbe a szakadékokkal koriilvett alpinista helyzetbe a durkheimi ,homo duplex”13 képe
slirisodik. Ezért a testtechnikdk Mauss szamara semmi esetre sem a tudattalan oldalan ta-
lalhatok, hanem a tudatbél fakadnak és olykor a tudatfolottibdl. A testet a hasznalatahoz
idomitjak, és ez a hasznalat egy szocialisan megszabott hasznalat: a parancs és a tekintély al-
tal, egy szimbolikus rend vagy ennek befolyasa és befolyasolhatdsaga szabja meg. Marey és
Regnault szerint kézen fekvd lenne, hogy a testtechnikdkban egy optikai tudattalant fedez-
zlink fel, mely kutathatd, és a kultirak 6sszehasonlitdsaban is az individuumok tudatan tul
helyezkedik el - Mauss ezt mashogy latja. A testtechnikak a szocializacié tudatban régzitend6
valtozasaibol és megjelenési modjaibdl allnak, amelyek éppen valsaghelyzetben veheték ész-
re, amikor a tudat fajdalmasan és nevetségesen azt koveteli, hogy a sajat ,test idomuljon a
hasznalatahoz” - ez igy van a New York-i 4polondknél és az angol katonaknal is. Ezért két-
éliiek a Mauss altal példaként idevont valsaghelyzetek: a szocidlis imperativusz és a testi
elégtelenség kozotti szakitoproba oda vezethet, hogy egy személy felismeri a helyzetet, és
idomul, vagy ahhoz, hogy két szocialis imperativusz kozé szorul:

,Hajdanan akkor tanitottak meg minket aldmeriilni, amikor @iszni mar tisztunk. Es amikor
megtanitottak lemeriilni, csukott szemmel kellett csinalnunk, azutan kinyitni a vizben. Ma a
technika épp a forditottja. Az egész tanulas azzal kezd4dik, hogy hozzaszoktatja a gyereket
nyitott szemmel a viz alatt lenni. [...] Rdadasul eltlint az a szokas, hogy az ember nyelje-kopje
a vizet. Az Uszok az én idémben csavargdzosnek tekintették magukat. Ez ostobasag volt, de
én végiil is még ma is ezt csindlom: nem tudok megszabadulni a technikdmtdl.”14

A torténelmi kiindulékérdés most pontosabban valaszolhaté meg. Kézenfekvd lenne,
hogy a testtechnikdk Marcel Mauss-féle feltalalasat az etnografiai és testtechnikai filmek tor-
ténetére és elGtorténetére vonatkoztassuk, Marey-ra és Regnault-ra Franciaorszagban. Ez az
utalas se nem hamis, se nem talald, mert ha Maussbol kiindulva olyan filmeket kezdiink ke-
resni, amelyek megfelelhetnek és alapul szolgalhatnak Mauss szévegének, sokkal nagyobb fi-
gyelmet kapna a filmtorténet, kiilondsen a betanitas és 6nbetanitasa, varieté, Vaudeville, cir-
kusz, show-k és slapstick egész skalja a korai filmben. igy egy csapasra fény deriilne a test-
technikak és a médiatechnikdk valamennyi modern kélcsonhatasara, amit Mauss is figye-
lembe vett, amikor ,megvildgosodasaval” kapcsolatban nem a kronofotografia és az etnogra-
fia tudomanyos filmjére, hanem a New York-i és parizsi kacérkodas jarasmoédjaira hivatko-

12 Uo., 445.

13 Emile DURKHEIM, Az emberi természet kettdssége és ennek tdrsadalmi feltételei = Olvasékényv a szo-
ciolégia torténetéhez, ljj Mandatum, Bp., 2000, 352-62. Maussnal: Marcel MAUSS, Az emberi szellem
egy kategdridja: A személy, az ,én” fogalma = Szociolégia és antropoldgia, 393-421.

14 0., A test technikdi, 426f.
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zott, ezaltal az 1920-as évekbeli nemi szerepek egyik nagy attérésére, az tigynevezett ,flap-
perek’-re.15

3.

Ezzel a perspektivavaltassal azon elméleti kérdések kozepén taldljuk magunkat, melyeket
Marcel Mauss testtechnikai tovabbra is felvetnek szamunkra. A testtechnikdk a kultdr-
technikdk meghatarozott csoportja: olyan technikak, amelyek testi véghezvitelekbdl allnak,
és a testet a technikai véghezvitel elsddleges targyaként és elsddleges eszkozeként kezelik.
Ez a meghatdrozas taldlhaté Maussnadl, és az egyértelmiiségét tekintve nem hagy kivanniva-
16t. Ugyanakkor ennek kovetkeztében egy rejtvény kézepén taldlom magam, amelyet kevés-
szer fontolnak meg: a testtechnikadk - az olyan taldlmanyok mellett, mint az ,ajandék”, az
ajandékcsere vagy a »fait social total« - Marcel Mauss egyik legsikeresebb fogalmi taldlma-
nya volt. A koncepcié az etnologidban és a tarsadalomtudomanyokban is érvényre jutott, és a
testtechnikakat éppen a német nyelvli kultiratudomanyokban egyfajta alapité okiratként
idézik, amikor arrél van szo, hogy kijeloljék vagy megalapozzdk a kulturtechnikak korét.
Ezenkiviil Mauss nagy hatdast gyakorolt a francia technikaelméletre és technikaantropolégia-
ra, és sok helyiitt ezt a hatdst mar nem is vonatkoztatjak ra. Ennek ellenére a testtechnikak-
rél nem léteznek megfeleld tankonyvek, és egy meghatarozott tarsadalom 6sszes testtechni-
kajat sem foglaltdk 6ssze monografikusan, ahogy léteznek értekezések a landzsakrol, csap-
dakrol, evezésrol, fazekassagrol vagy az energiaforrasok kihasznalasarol egyes kulturakban
és kulturalis 6sszehasonlitasban. Ugy tiinik, hogy valami megakadalyozza a testtechnikak fo-
galmat, ha nem is hatdsaban, de a kibontakozasaban - vajon tulsagosan sok el6feltételhez ko-
t6dik a fogalom ahhoz, hogy monografikusan feldolgozzak? Vagy annyira egyszer(i lenne,
hogy a kozelebbi szemiigyre vétel ismét eltiinteti? Vagy egydltalan nem olvastidk Mausst,
mert a fogalmat els6 csapasra megértik, ezaltal el is felejtik?

Ezen kérdések megvalaszolasahoz érdemes visszanytlni Mauss szdvegéhez, egyszeriien
azért, mert nem létezik jobb. Ezért a testtechnikdk koncepci6jat még egyszer kifejtem, egyfe-
161 a Mauss-féle el6feltételek fel6l, masfel6l azon a kérdésen keresztiil, hogy pontosan mely
jelenségekkel van dolgunk. Csak igy valhat a fogalom aktualitisa a maga teljes bevalthatat-
lansagaban belathatéva.

A testtechnikdk koncepci6ja Maussnal két dologra nytlik vissza: a technika régebbi kon-
cepciodjara és a legrégebbi 1étez6 technikakra. Az els§ visszanyulas az antikvitasig megy visz-
sza: a testtechnikak a gorog techné értelmében vett technikdk.16 Ennek jelentését Mauss a to-
vabbiakban nem fejti ki, de réviden 6sszefoglalhatd: a techné értelmében vett technikdk azon
lehetséges hasznos véghezviteleket jelentik, amelyek az el6irasok, a folyamatos gyakorlas és
az el6dok utanzasa révén tanithatok és tanulhatok meg. Kiillondsen a grammatika és a retori-
ka nyelvi technikai alkottdk az 6kortdl egészen a XVIII. szazadig az eurépai nevelési formak

15 A huszas évek ,flapper”-éhez: Sumiko HIGASHI, Virgins, Vamps, and Flappers: The American Silent
Movie Heroine, Eden Press, Montreal, 1979.; Sara RosS, ,Good Little Bad Girls:” Controversy and the
Flapper Comedienne, Film History 13. (2000), 409-23.; Lori LANDAY, The Flapper Film: Comedy,
Dance, and Jazz Age Kinaesthetics = A Feminist Reader in Early Cinema, szerk. Jennifer M. BEAN -
Diane NEGRA, Duke UP, Durham (NC), 2002, 221-48.

16 MAUSS, A test technikdi, 431.
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gerincét;17 egyuttal a technikat a filozéfiai hagyomany és késébb az tjkori tudomanyok mint
a megismerés alacsonyabb - tisztan instrumentalis - formajat leértékelték, mert a technikak
esetében olyan hasznos véghezvitelekrdl volt sz6, amelyek esetén az ember teszi, amit tud, és
tudja, amit tesz, anélkiil, hogy ezt hasznossagan kiviil indokolni tudna vagy kellene. A test-
technikak a techné értelmének megfelelGen testi véghezvitelek lennének, melyeket az ember
el6irdsok, folyamatos gyakorlas és utanzas altal tanulhat meg és kell megtanulnia, és amelyek
tudasa valamilyen mdédon egybeesik véghezviteliikkel. Ezért a testtechnikdk semmi esetre
sem tudattalanok, ellenkezdleg: a nevelés soran nagyon tudatosan kezelik és megnevezik
6ket, am az lehetséges, hogy semmilyen tudatos és kiilonlegesen érvel6 indoklast nem filiznek
hozzajuk.

Mauss egyuttal azt is mondja, hogy ezek a technikak, a testtechnikak, minden mas techni-
kat megel6znek: ezek voltak az els6 technikak. Ami ebbdl kovetkezik - ontogenetikusan, filo-
genetikusan, technikatorténetileg -, arra csak utal Mauss. Az egyik kovetkezmény feltehetd-
leg ez lenne: a technikafogalom nem alapozhat6 meg a testi szervek exteriorizalasa altal, ha a
technikai cselekvések elsé targya és eszkoze a test volt és marad. Az a protéziselmélet, mely
az Ernst Kapp-i!8 német technikafiloz6fia nyoman a testi szervek elidegenitésének és ujra-
elsajatitasanak dialektikaja altal bontakozik ki, Mauss szerint voltaképpen mar nem elfogad-
hatd. Mindenesetre éppen Mauss egyik technikatorténész tanitvanya, André Leroi-Gourhan
irt egy pontosan ilyen és nagy sikert aratott emberiségtorténetet:19 a szervi cselekvések fo-
lyamatos exteriorizalasanak torténetét, egy torténetet, melyben egyre inkabb a testi cselek-
vések és kiilondsen az alapvet6 fortélyok, illetve mozdulatok szerszamokba és gépekbe tele-
piilnek, mig fel nem tevédik az ember foloslegességének kérdése. Mauss szerint ezt a torté-
netet masképp kellene szervezni: afel6l, hogy miként lépnek interakcidba, és torténetileg mi-
ként mddositjak egymast (i) a testtechnikak és testi gyakorlatok, (ii) a kézmiives cselekvések
és jartassagok, valamint (iii) az ezekkel kapcsolatos és egytttal kihelyezett tevékenységek,
mint példaul a terepen elhelyezett csapdaké vagy a haziasitott allatoké vagy a gépeké és az
algoritmusoké. Es Mauss feltehet6leg osztozott volna masik jelentds technikatorténész diak-
ja, André Haudricourt20 kételyében, amely arra vonatkozott, vajon az emberiség torténete va-
l6ban leirhaté-e folyamatos exteriorizalas torténeteként vagy akar, ahogy azt Leroi-Gourhan
elképzelte, valddi evolucidként, ha a legrégibb technikak, azaz a testtechnikdk nap mint nap
végrehajtandok, megtanulanddk és megtanitandok, és ezért tovabbra is kolcsonhatasban all-
nak az sszes tobbi technikaval. (Es az, amit ,médiumoknak” neveziink, feltehet6leg ezen in-
terakciok szélein helyezkedik el, és ezen a széleken keletkezik.)

A Mauss-féle technikatorténetre vonatkozé kérdés ezért idészerlibb mint valaha, és a
technikatorténet Haudricourt és Leroi-Gourhan utdni generdciéja legalabb kétféleképp koze-
litett a Mauss-féle felfogashoz: Leroi-Gourhan a ,miiveleti lanc” fogalmat népszertsitette,2!
amely Maussra nyulik vissza,?2 és a figyelmet a cselekvések fokozatos 6sszekapcsolédasara

17 Henri-Irénée MARROU, Geschichte der Erziehung, dtv, Miinchen, 1977.

18 Ernst KAPP, Grundlinien einer Philosophie der Technik (1877), Stern-Verlag Janssen, Diisseldorf, 1978.

19 André LEROI-GOURHAN, Hand und Wort: Die Evolution von Technik, Sprache und Kunst, Suhrkamp,
Frankfurt/M, 1980.

20 André HAUDRICOURT, La technologie science humaine, Maison des Sciences de 'Homme, Paris, 1987.

21 LEROI-GOURHAN, Hand und Wort, 273-95.

22 Marcel MAuss, Manuel d’ethnographie (1947), Editions sociales, Paris, 1967.
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és 0sszehangolédasara irdnyitja, amelyek megalapozzak a véghezvitelt. A miiveleti lanc azt
jelenti, hogy a résztvevék technikai figyelme a miiveletek fokozatos 6sszekapcsolédasara
iranyul, és hogy a leirasnak - és a technikatorténetnek - el6szor szintén a cselekvések kap-
csolédasaira kell irdnyulnia, nem pedig a szerszadmokra, az eredményre vagy egyetlen 1épés-
re. Es minél kovetkezetesebben atveszi ezt a perspektivat a technikaelmélet (és az etnogra-
fia), a mostani technikai specializal6édasok - és tudomanyos tevékenységek - annal inkabb a
mindenkori techné, azaz a szakértelem vagy a gyakorlati jartassag formajaként fognak megje-

lenni, amelyet el6irasokkal, gyakorlatokkal és példaképekkel edzenek, és amely csak a min-
denkori miiveleti lancok vagy miiveleti ciklusok altal hatarozhat6 meg és ellenérizhetd.

4.

Marcel Mauss technikaelméleti intervencidja - aforisztikussaga dacara, amilyennek 1932-
ben tlinhetett - nemcsak beigazol6dott, hanem egyaltalan nem sejtett médon ismét érvénye-
siilt. A testtechnika ekdzben kétségteleniil nem annyira program, mint inkabb kulcsszé ma-
radt, a kidolgozasara nem keriilt sor. Hogyan nézett ki a kutatdsi program maganal Marcel
Maussnal? Az 1934-es el6adason az 1930-as évekbeli el6adasokkal egyiitt j6l latszik, hogy
Maussnak egy szisztematikus és tovabbra is kivitelezhetd program volt a fejében. Mauss az
Osszegy(jtott testtechnikdkat lényegében két ciklusra osztotta: (eldszor) a babaskodastol
kezdve a pubertas koron, feln6tté valason és hazassagon at egészen a temetésig tarté életcik-
lusra. Az életciklust megel6zi a testtechnikdk nemek szerinti beosztdsa, tehat az, amit az
utébbi évtizedek soran gender-osztilyozasként targyaltak. Es az (els6) életciklusba Mauss
még egy (masodik) életciklust helyezett: a feln6ttek mindennapi testtechnikainak napi ciklu-
sat. A témahoz tartoz6 fejtegetéseiben masutt heti és havi ciklusokra val6 utalasok is talalha-
tok, amelyek megszabjak a testtechnikdkat.23 Marcel Mauss szisztematikus javaslata ennek
megfeleléen arra irdnyul, hogy a testtechnikékat ciklusok vagy szocialis ritmusok szerint tar-
gyalja, amelyek szerint ezek kivitelezend6k vagy KivitelezhetSk. Es ha a sajat napi folyamatok
és életciklus szempontjabdl végiggondoljuk a Mauss altal emlitett testtechnikékat, arra ju-
tunk, hogy az ilyen technikak véghezvitele nélkiil a ,sajat személy” fogalma rendkiviil gyor-
san 0sszeomlik: mindannyian meghatarozott testtechnikakhoz kotédiink, hogy tarsadalmi
személyként folismerhetdvé valjunk, és stabilizaljuk magunkat: és ha ezekrdl tartésan le kell
vagy le akarunk mondani, akkor tarsdalami személyként djra meg kell hataroznunk magun-
kat.

Amit Mauss felkindl, az csak egy egészen dnkényes részlet az etnografiai irodalombdl,
olyan kincseskamra, amelyik kiilonb6z6 orszagokboél gytjt 6ssze kiilonféle bizonyitékokat.
Ennek ellenére az 6nkényes valogatasnak megvan a sajatos baja, mert pontosan ezt a kérdést
teszi fel: miként mérhet6 fol a testtechnikdk onkényességének jatéktere? Ugy gondolom,
hogy Mauss gy(ijteménye harom altalanositasra ad lehetdséget, melyek koziil az els6 kettd

s

egészen explicit médon is fellelhet6 irasaiban:

(1.) A testtechnikdk dnkényes karakterrel rendelkeznek, ezért minden tarsdalomban a
szimbolikus megkiilonboztetést szolgaljak.

2 Uo., 31.
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(2.) A testtechnikadk ezen szimbolikus feltdltése a tanulds és a megismerés soran még a
sajat tarsadalmon belill is interkulturalis félreértésekhez és idegenségtapasztalatokhoz ve-
zet.

(3.) A testtechnikdk nem sorolhaték be egy haladastorténetbe vagy a technikak felhalmo-
z6dasanak torténetébe, hideg technikdk maradnak, amelyek feltehet6leg tartésan kivonjak
magukat egy felhalmozo6dasra alapulé névekedésbdl.

Az 6nkényesség és a szimbolizaciéo Mauss szocioldgiai elméletében egybeesnek: amennyiben
léteznek a variaciok onkényes lehetGségei, példaul a jarasé vagy az alvasé vagy a babaskoda-
sé, akkor ezek a variaciok a tarsadalmi csoportok szimbolikus megkiilonboztetésére is szol-
galhatnak, kultirak kézott vagy egy tarsadalmon beliil, példaul osztalyok, kasztok és rangok
kozott. A testtechnikak medialitdsa - az, hogy szimbolikus megkiilonboztetést kozvetithet-
nek, elhatarolasokat és dntorvénytiségeket szimbolizalhatnak és stilizalhatnak - itt kezd6dik.
Ez egyuttal azt is el6re meghatarozza, hogy a testtechnikak idegenségtapasztalatokra és kul-
turdlis félreértésekre adnak majd okot, elérelathatd és kevésbé el6relathaté idegenségta-
pasztalatokra és félreértésekre. Mindez egészen nyilvanvaldan az a teriilet, amirdl Hans Pe-
ter Duerr24 Norbert Eliasszal?5 vitatkozott, mégpedig a ,meztelenség és a szemérmesség” te-
riilete. Minden ember ugyanazt a szeméremérzetet és feltehet6en ugyanazokat a szemérem-
hatarokat ismeri, de ahogyan ezeket a szeméremhatarokat az eltakaras és a felfedés, az oda-
tekintés és az eltekintés altal szocializaljak, és a megfelel testtechnikakkal lekiizdik, arra a
félreértésre adnak okot, hogy a sajat tarsadalom tudja legjobban, miként kell banni a sze-
mérmességgel - és az ennek kiegészitéseként elgondolt szabadossaggal -, mig mas szociali-
zacidk vagy szemérmetlenek, vagy tulzottan is szemérmesek, vagy egyszerre mindkettd.
A szeméremhatarok Duerr altal meggy6z6en bizonyitott egyetemlegessége ellenére ebben a
félreértésben nem létezik lehetséges kozéput.

Valami hasonlé érvényes a higiénia testtechnikaira vagy pontosabban a testi és lelki tisz-
talkodasra. A kultirank példaul arra a nézetre épiil, hogy legalabb a testi tisztalkodas eszko-
zei, tehat a szappanok, samponok, dezodorok stb. ,tiszta targyak”. Ennek megfelel6en kiin-
dulhatunk abbdl, hogy tisztasdgot szimbolizalnak, és ezekben az eszkdzokben ,benne lako-
zik” a tisztasag és a szimbolikus tisztitéerd - minden vonatkozé reklam ezt a hitet erdsiti. Ez
azonban mas kultirak, példaul bizonyos eurépai szintdk és romak szamara nem volt és a mai
napig nem elfogadhatd, mivel a szappan allanddan a szennyez&déssel kertl érintkezésbe, ta-
rolja a tisztatlansagot, és ennek megfelel6en ,tisztatlan targyként” kell kezelni, amelyben a
Jtisztatlansag” per se benne lakik, és ezaltal a veszélyeztetés sajat helyét jeloli ki a haztartas-
ban.26 Ez nagyon tavolinak tiinik a tisztitasi technikainktél, azonban egyaltalan nincs annyira
tavol, mivel az utébbi évtizedekben valami nagyon hasonlé tortént nalunk is: ez a mosdo-
keszty(i szamiizése volt, amely nagysziileink generacidja szamara a tisztitast, illetve a szap-

24 Hans Peter DUERR, Der Mythos vom Zivilisationsprozefs, Bd. 5, Suhrkamp, Frankfurt/M, 1988-2002.,
és kiillonosen UO., Nacktheit und Scham, Suhrkamp, Frankfurt/M, 1988.

25 Norbert ELIAS, A civilizdcié folyamata, Gondolat, Bp., 1987.; Duerr-Elias vitajahoz lasd: Dominique
LINHARDT, Le proceés fait au Procés de civilisation. A propos d’une récente controverse allemande autour
de la théorie du processus de civilisation de Norbert Elias, Politix 55 (2000), 151-81.

26 Vesd 0ssze a kovetkezd onéletrajzi beszamoléval: Jan YOORS, Die Zigeuner, Ullstein, Frankfurt/M,
1982.
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pan és a test kozotti megfelel6 kozvetitést igérte, feltehetdleg azért is, mert segitségével mo-
sakodas kozben nem kellett kozvetleniil megérinteni magukat. A mosdékeszty(i a mai gene-
raci6 egy része szerint a testi kosz visszataszitd taroldja, és ezzel a kosszal csak a folyékony
szappan kézzel felvitt friss adagjai tudnak kell6képpen elbanni.2”

Az ilyen megfigyelések szdma gyarapithatd, az altalanos pont a kévetkezd lenne: sze-
mérmesség, tisztasag, egyuttal rendezettség, egészség, szépség, ezek a moralis és esztétikai
értékek szamunkra bizonyos testtechnikdkkal és azok medidlis 6sszestiritésével kapcsoléd-
nak Ossze, a tisztitas, az apolas, a szépitkezés és a sportos erbfeszités vagy ligyesség techni-
kaival és megtestestiléseivel, amelyek mas kultirak és korabbi eurdpai korszakok, sét ese-
tenként az el6z6 és a kovetkez6 generaci6 és ezek divathulldmai szdmara valésziniitlennek,
értelmetlennek, szinte idegennek és undoriténak tlintek, és részben tovabbra is annak tiin-
nek. A testtechnikak - az életciklus és az élet kihivasaira adott valaszok egyetemes alapjai
dacara is - onkényesen alakulnak, és szimbolikus altalanositasokhoz, szocialis elhatarola-
sokhoz és elkeriilhetetlen idegenségtapasztalatokhoz vezetnek. A testtechnikdk médiumok.
Es nem szabadulhatunk meg mar egy katalégusszerii elrendezés esetében sem, mint példaul
Marcel Mauss tervénél, attél a benyomastol, hogy a testtechnikdk nem sorolhaték be egy hal-
adastorténetbe vagy a technikak felhalmoz6dasanak torténetébe, és kiillondsen nem a test-
szervek és testfunkcidk exteriorizalasanak a torténetébe. Mas széval a testtechnikak ,hideg
technikdk” maradnak, amelyek feltehet6en tovabbra is a lehetd legjobban kivonjak magukat
a felhalmoz6 névekedés aldl, tehat azon névekedés aldl, amely esetén a régi technikak be-
éptilnek az Gjakba, és az 4j célokért modosulnak.

Ezzel nem azt akarjuk mondani, hogy nem lehetséges az a novekedés és felhalmozas, ép-
pen ellenkezdleg. A modernségben és médiumaiban a testtechnikdk egyes szisztematikus
novekedései nagyon hatékonyak voltak, kiilonésen a modern sporté annak egyiittes tudo-
manyos és sportorvosi kutatdsaval, de emlithetjiik néhany igen régi rendszer testtechnikai
novekedését is: az indiai jogat és a kelet-azsiai harc- és meditacids technikdkat. A testtechni-
kakon beliil tehat 1éteznek olyan csoportok, amelyeket évszazadok 6ta szisztematikusan ku-
tattak, és amelyek esetében az egyes testi folyamatokbdl eredé technikak 6sszedllitasa és ja-
vitasa a kdzéppontban allt, és tovabbra is ott 4ll. Ugyanakkor ezek a technikak is egy el6felte-
vés ala rendelddnek: a testi és pszichoszomatikus ligyesség feltételei az emberiség torténetét
tekintve az Afrikabol valé kivonulds 6ta valtozatlanok. Ha rendszeresen kutatnak, edzenek,
és mindenekel6tt koordinalnak bizonyos testi és pszichoszomatikus tligyességeket, ha tehat
elérik a testtechnikai szabalyozas bizonyos szigorisagat, ahogy ez a modern sportokat vagy a
jogat jellemzi, akkor ebbdl virtu6zok csoportjai és sajatos virtuozitasok keletkeznek. Egészen
kis tarsasagok esetében megkisérelhetjiik azt is, hogy ezt a virtuozitast bizonyos kételezett-
séggé tegylik, amelyeknek mindenki alaveti magat; nagyobb tarsadalmakban - nalunk példa-
ul a sportoktatason vagy a hadkdtelességen keresztiill - bizonyos testi virtuozitasok gyakor-
lasat a kozosség atmeneti szocidlis kotelezettségeként érvényesithetjiik, mashol pedig bizo-
nyos szakmai csoportok eldfeltételeként. Ezaltal azonban egy altalanos, az egész népesség
szamara kotelez6 testtechnikai névekedés nem érhetd el. Nem létezik a testtechnikai ligyes-
ség emberiségtorténeti novekedése; egyes szisztematikusan gyakorolt virtuozitasok gyorsan
létrejohetnek, majd hamar feledésbe mertilhetnek; a lehetséges testtechnikiknak mindig
csak egy kis csoportja kotelez6 tarsadalmilag, amely egy életen at megakadalyozza mas cso-

27 A szemindriumokon és az ismerdsok kozott éveken at tart6 felmérés eredménye.
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portok megtanulasat és virtu6z névekedését. Ebben az értelemben pedig sajnos igaz marad,
hogy a testtechnikak ,hideg”, azaz nem-akkumulalhaté technikai tartomanyt tesznek ki - ami
senkit sem akadalyoz meg abban, hogy névelje és atértékelje sajat testi virtuédzitasat és en-
nek szigorusagat. Mar amennyire ez jogaban all.28

5.

A testtechnikdkat mar érintdleg ,médiumoknak” neveztem, azonban ez is kifejtést igényel. Ez
arra utal, hogy nem termékeny és nem is sikeriilhet a testtechnikak felosztasa egyrészt ,ter-
mészetliik” szerint, tehat az organikus test szerinti kezelésiikre, amely szamunkra a bioldgiai
Jtermészet”, és a természet egy részét jelenti, masrészt szocialis jelolésekre, jogokra, kotele-
zettségekre és szocialis viszonyokra, jelekre vagy médiumokra. Ez ugyanaz, mint amit Marcel
Mauss a testtechnikdk szimbolikus és 6nkényes jellegének hangsulyozasaval feltételezett.
A médiumok és a medializaldsok nem a testtechnikdk jarulékos részei, hanem mas techni-
kakkal és mas szimbolizacikkal valé folyamatos interakciobdl keletkeznek.

»Tudjuk, hogy az ausztral képes futva utolérni a kengurut, az emut, a vadkutyat, vagyis a
dingét. El tudja kapni az oposszumot a fa tetején, bar az allat elképeszt6 erdvel tiltakozik. Az
egyik ilyen vadaszritus, amit idestova husz éve figyeltek meg, az Adelaid kornyéki torzsek
dingdvaddaszatanak ritusa. A vadasz sziinet nélkiil az aldbbi varazsigét énekli:

iisd le a (beavatasi stb.) sastollcsokorral,

usd le az ovvel,

isd le a fejszalaggal

isd le a koriilmetélési vérrel

iisd le a kar vérével

isd le az asszony menstruumaval

altasd el stb.

Egy masik szertartas, az oposszumvadaszat soran az egyén igen-igen varazslatos kovet:
egy hegyikristalydarabot (kawemukka) tart a szajaban, és egy ugyanilyen fajta varazsigét
énekel, ezaltal valik biztoss3, hogy ki tudja ugrasztani odvabol az oposszumot, fol tud maszni
a fara, és ott a derékovén fliggeszkedni tud, (iz6be veheti, elfoghatja és megolheti [...]. Amit
azonban ezutan akarunk megragadni, az a bizalom, a 1élektani momentum, mely egy olyan
cselekvéshez kotddik, ami szavak és egy magikus targy jovoltabol szerzett, els6sorban biold-
giai rezisztencia-jelenség.

Technikai cselekvés, testi cselekvés, magikus-valldsos cselekvés a cselekvl szemében
6sszekeveredik.”29

Mauss ezt a cselekvést ,futas ritualénak” és vadaszatnak nevezi, de itt is egy testtechnika-
rél van szo, egy technikai lehet&ségrol, hogy a sajat test és a zsakmany fizikai ellenallasat
szdbeli szuggeszti6 és kiilon erre a célra készitett eszk6zok révén megoldjuk. A vadasz dve és
hajitélovedéke talan majd az anyagi kultira muzeumaba Kkertiil vagy az eszkozok kozé; a va-
razsigét szovegkonyvekben taldljuk meg; a magikus hegyi kristaly pedig szdmunkra a taliz-
manok kozé tartozik, vagy a szocidlis és vallasi bizalom része. A személy medializal4sa, mate-

28 Példas, példatlan: Harold GARFINKEL, Passing an the managed achievement of sex status in an inter-
sexed person [5. fejezet] = UO., Studies in Ethnomethodology, Englewood Cliffs, New Jersey, 1967.
29 MAUSS, A test technikdi, 430f.
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ridlis technicizalasa és ritudlis el6készitése azonban egybeesnek - még akkor is, ha tudoma-
nyos szokasaink, illetve gy(ijteményeink és miizeumaink rendszerezése egymastol elvalaszt-
va osztja be Gket.

Amint ezen a példan viladgosan felismerhetd, az altalunk felfogott értelemben feltehetéleg
mas tarsadalmak szamara nem léteznek testtechnikdk. Mégis meg kellene tartanunk a fogal-
mat, mégpedig heurisztikus fogalomként, amely ideiglenesen lehetévé teszi, hogy a testi és
technikai véghezvitelek esetében pontosan arra fékuszaljunk, ami eltlinik, ha ezeket a vég-
hezviteleket ritualis, nyelvi vagy szocialis folyamatnak tekintjiik. Az, hogy a testtechnikak
masodik pillantasra mindig magukban foglalnak ritualis technikakat és nyelvi technikakat is,
nem szdl az ellen, hogy igy jarjunk el. E16szor jon a fokuszalas, aztan a ciklikus athaladas a ri-
tualis, nyelvi és testi folyamatokon, amelyek soran létrejonnek a testtechnikak. Hiszen a test-
technikakra valé fokuszalas nélkiil bizonyos tényallasok és ezek Osszehasonlithatdsaga
egyaltalan nem ismerhetd fel. igy hasonlitotta éssze Claude Lévi-Strauss a fiatalok valtozat-
lanul aktualis vonzédasat az extrémsportokhoz az észak-amerikai indianok még extrémebb
gyakorlataival, akiket a tobbnapos tulterhelés és megerdéltetés elvileg olyan latomasban ré-
szesitett, amely megvaltoztatta az életiiket.30 Az egyiket a szakirodalom ,ritualé”-nak hivja, a
masikat nalunk ,sport”-nak nevezik, és legtobbszor sportként legitimaljak - és sériilések ese-
tén a betegbiztositasnadl ennek megfeleléen kezelik. Az ember azonban hamar észreveszi,
mennyire ideiglenesek ezek a megnevezések, illetve mennyire ideiglenessé valnak, ha koze-
lebbrél megvizsgaljuk 6ket a kulturatudomany szemszogébdl. Az élsportolok szuggesztids
technikai és magikus segédeszkozei nem kevésbé kidolgozottak, mint a fentebb emlitett
ausztral vadaszoké.

Ezért a testtechnika fogalma megd6rzott egy bizonyos kétélliséget: amennyiben tul szliken
értjiik, akkor a fogalom a testtechnikak egy ,testre” val6 redukci6jat implikalja, amely mas
tarsadalmaknak és korszakoknak a legtobb esetben idegen lett volna. Azonban ha a testtech-
nikak ,testre” valé heurisztikus fokuszalasaval foglalkozunk, és kiegészitjiik ezt a testtechni-
kak ritudlis, nyelvi és medialis kivitelezésének megfigyelésével, akkor mas dsszehasonlitasi
lehet6ségekhez és tanulsdgokhoz jutunk, mint egy ilyen fokuszalas nélkil. Ugyanez all azok-
nak a technikai megmunkalasoknak a megfigyelésére is, amelyeket tarsadalmunkban a ,test-
re” vagy a ,testgyakorlatokra” redukalnak. A maussi perspektiva sokkal vilagosabba teszi,
hogy miért vezettek éppen a testre valé redukciéra irdnyulé modern térekvések, amit az or-
vostudomanyban ,szomatizalasnak” neveznek, egy sor j ritualé feltaldlasahoz, ami a 19.
szazad o6ta 6riasi médiaintenzitiast eredményezett. A testtechnikak nalunk is - mint ahogy a
Mauss altal idézett ausztral vadaszatban - ciklikusan 6sszekapcsolédnak az 4j anyagi arte-
faktumok feltalalasaval, a ritudlis és nyelvi technikdkkal, az imaginacidkkal és a medialis koz-
leményekkel, a halk imakkal és a hangos szuggesztiékkal. Es éppen a testtechnikk teriiletén
megjelend modern taldlmanyok, amelyek koziil tobb is a testi folyamatok szomatizalasara,
tehat egy tudatos és médszeres redukciora iranyult, hoztak létre a pszichoszomatikus meg-
testestilés, ritualizalas és mediatizalas egészen 1j ciklikussagat. A ,testen” val6 modern re-
dukcidk és tisztitomunkak folyton 0j plazmat teremtettek, amelyben 6sszeolvadtak egymas-
sal a médiumok, a testek és a személyek.

30 Claude LEVI-STRAUSS, Le ‘sentiment de la nature’, un besoin fondamental, Ethnies, 17 (2003), 88-94.
Claude Lévi-Strauss egy sajnos csak nehezen hozzaférhet6 szoévege a testtechnikak fogalmarél, mely
megérdemelné a német forditast.
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Itt elegend? folsorolni a legismertebb kulcsszavakat, mivel a tények kozismertek:

- a modern sport a sportagakkal, a szomatizalassal és az izom hangsilyozasaval, a sport-
kozvetitéssel és piacositassal, sportorvosi kutatassal, valamint a kollektiv és individualis
ritualizicioival

- a test leegyszertisitése az izmokra, ami csak médiajelenségként, azaz testépitésként mi-
kodik, ezek preparatumai pedig hihetetlen testi allapotokat idéznek el8, amelyek csak a me-
dialis kép és a bemutatas bizonyos szertartdsa miatt elviselhet6k

- amodern orvostudomdny

- kiképzés és ergonémia; a ,motion capture” torténete a testi folyamatok allandéan han-
goztatott idegenségtapasztalatanak torténeteként megirasra vars!

- a kelet-dzsiai testtechnikdk a 19. szazad 6ta tarté nemzetkozi elterjedése, leegyszertisi-
tése és hibridizacidja

- a testmodifikdcidk torténete a modernségben

- és nem elfelejtend6: a modern pornogrdfia torténete: mert ott is - 6sszevetve mas kul-
turdkkal és imaginacids technikdkkal - a test extrém szomatizalasa, és bizonyos testtechni-
kakra redukéldsa ment végbe, ami egyuttal Gj ritudlék, személyhez kapcsol6dé tulajdonita-
sok és medialis divatok kialakulasadhoz vezetett

Ezen testtechnikak fejlédése és esetenkénti eszkalacidja kezdettdl fogva hatottak a mo-
dern médiafejlédésre, itt nem létezik technikai apriori - példdul a pornografia hatisa a
videoformatumok elterjedésére vagy az orvostudomanyi kutatas és drogkulturajanak ural-
kodo befolyasa -, amelynek szerkezetét nem egy testtechnikai apriori szabta volna meg. Ez
érvényes a modern infrastruktura fejlédésére is. Ezért utalt arra Joachim Radkau, hogy az au-
tomobilforgalom korai elterjedése - ellentétben a vasuti és villamoshalézatok voltaképpen
tulerében 1évé tervezéseivel - a privat biciklisport ezt megel6z6 fejlédésébdl magyarazando,
tehat egy modern sportbdl és a ,technika és a test egységének a kerékparozas révén megala-
pozott tapasztalatabol.”32 , A kerékparozas ragalyos elterjedése és az automobilos ostoba-
sag”33 osszetartozott, és sorrendbe allithaté volt, amelyet sokkal késébb a Rajna-vidéki
testtechnocsoport, a Kraftwerk sajat testével forditott meg, az autépalyatol visszafelé haladva
a Tour de France-ig.34

A modern tarsadalmak az utébbi kétszaz évben ismételten arra térekedtek, hogy a test-
technikakat ,testtechnikakra” redukaljak, és ezaltal uigy szomatizaljak 6ket, hogy ezek a cse-
lekvési folyamatok kiszamithatéva, automatikusan foljegyezhetévé vagy természettudoma-
nyosan megfigyelhet6vé valjanak. Ezek a redukcidk azonban nem voltak egységesek, és nem
is tudtak egy ,testet” el6allitani, amely kiilonb6zne azoktdl a ritudlis és nyelvi technikaktol,
médiumoktél és szuggesztioktdl, amelyeknek kdszonhetSen 1étrejon ez a test. Marcel Mauss
testtechnikafogalma elsé pillantasra éppen ilyen modern redukciénak tiint, és ha Mauss
tényleg Regnault és Marey révén jutott volna el sajat fogalmahoz, 6sszeallna az ilyen tipusu
redukci6 kdvetkezetes torténete. Alaposabban utdna olvasva azonban megallapithatjuk, hogy

31 Koszonet Ute Hollnak, hogy ezt a kérdést 2008 decemberében az IKKM-ben tartott vita alkalmaval
felvetette.

32 Joachim RADKAU, Technik in Deutschland, Suhrkamp, Frankfurt/M, 2008, 157.

3 Ua.

34 Vo. Pascal BUSSY, Neonlicht, Die Kraftwerk-Story, Bosworth Music, Berlin, 2005.
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Mauss fogalma a ritudlé, testtel valé banasmoéd és a medializalas kozotti dsszefiiggés egészen
amodern felfogasaért szall sikra, a szomatizalas és a pszichoszomatizalas hideg kontingen-
ciajaért, amelyet a modernség historizalasaban kellene nyomon kévetniink. Sohasem voltunk
modernek. Sajat testtechnikdink amodern konstiticio6jat illeté belatasdban Marcel Mauss fo-
galmanak még kibontatlan aktualitdsa rejlik.
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