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,2Mintha kiélesednének az érzékek”

75 EVES SIMAI MIHALY

o)

Otvenhat évvel ezel6tt, tizenkilenc évesen jelent meg elsd verse a Tiszatajban — és augusz-
tus 14-én Gnnepli 75. sziiletésnapjat Simai Mihaly. Otvenhat évet néhany sorban éssze-
gezni reménytelen vallalkozas. Evtizedes pedagdguspalya és majdnem ugyanannyi napi-
lapos Ujsagiroi robot utan a Kincskeresd évtizedei hoztak el az alkotéi kiteljesedést. Gyer-
mekvers-konyvek, ifjusagi regények, mesék és verseskotetek a kolts palyajanak mérfold-
kovei. Es az elismerések: a Jozsef Attila-dijtél a sziikebb kdzdsség megbecsiilését jelzd
Szegedért Alapitvany fédijaig.

— Egyre ritkabban olvasunk verset. A kolt6k hangja belevész a vilag mostani hang-
zavardba. Mit gondolsz a koltészet jelenérdl-jovgjérol?

— Persze, hogy a kolt6t meg-megkisérti a kesertiség, a feleslegesség érzése is. Velem is
eléfordult, s végul mi lett bel6le? Ihletforras, bizony, meg kellett irnom a Mars! poétika!
(4prilis tizenegyedikékre) cimi versemet. ,,Kdltészet Sohanapja felvirrad” — mondom a
kezd@sorban, de nem kell mindent elhinni a koéltének: akkor is azt reméltem, dihodten-
szomorudan, mint most — az a sohanapja soha el nem jon, az emberi lélek teljességéhez
éppugy hozzatartozik a koéltészet, mint a szerelem vagy a baratsag. A koéltészet a lélek Un-
nepe. A szabadsag végtelenje. Cso-
da és titok. En, mindennek ellené-
re és dacara, azok kozé tartozom,
akik mernek hinni... Néhany sor a
Ballada a koltészetr6l cimi ver-
sembél: ,A Semmi-Agba szemzett
Mindenség-Virag — ez a koltészet /
Halandodba szerelmes angyal / ég-
fold kozt verdesése / — ez a kolté-
szet / ROptében szazszor elvérzé
madar / — ez a koltészet / Az én
tudatom a te tudatod / minden tu-
datalatti és a Kollektiv Tudat / le-
hetetlent nem ismeré nagy kozos /
HARANGJATEKA — ez a kolté-
szet.” Es vannak nekem csodalatos,
hiiséges versmondo6im — Babos Ag-
nes, Békésiné Fejes Katalin, Beslin
Anita, meg Czene Zoltan, aki mar
tizévesen versenyt nyert egy vidam




2010. augusztus 55 ‘ ‘

versemmel — 6k mindig meg tudnak gy6zni engem, s Ugy érzem, a kézénséget is — arrol,
hogy az ének megmarad.

— Figyelnek a koltére, jelzi ezt az is: 2009-ben te kaptad a Szegedért Alapitvany fodi-
Jjat.

— Nagyon nagy 6rom volt, csak a Jézsef Attila-dijhoz foghat6. S persze nem vart — any-
nyi nagy koponya, hires tudés van Szegeden, akik érdemesek rd, s pont egy kolté...! Me-
rész dontés volt, koszondm az Alapitvanynak. Joles6 érzés volt ott allni a reflektorfény-
ben, s hallgatni, ahogy Gregor Jéska gyonydriien mondja a Fohasz cimii versemet. Volt,
aki azt hitte, rosszul vagyok, pedig csak azért tettem a kezem a szivemre, mert meghatod-
tam. Neki tisztelegtem ezzel... éreztem, hogy veliink van! 1dén is meghatédtam, amikor a
betegséggel hésiesen kiizdé Olasz Sandor baratom ott allt a fénykorben.
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— Van valami titkos testvériség a fest6 és a kolté kozott — irod legutobbi verseskote-
ted bekdszontdjében. Hogyan sziiletett ez a kiilonleges kotet?

— ElGszor jo bardtom, a koran elvesztett Veres Mihdaly képei ihlettek meg, aztan zsenia-
lis f6ldim, Schéner Mihaly alkotasai inspiraltak. Es persze szamos klasszikus is. Ezt a lelki
rokonségot, titkos testvériséget éreztem Sztics Arpad, Pataki Ferenc, Olasz Attila képeivel
is. Ahogy fényszomjas szemét-bGrét tél utan kitarja az ember az aldott sugaraknak, ugy
meriltem el a lelkemet megérint§ festmények szindrvényeiben. S ami el6szér csak gyo-
nyorkddeés volt, végil valdsagos szenvedély lett: egy nagy szerelem, tobb ciklusnyi vers,
amikbdl aztan 6sszedllt ez a Titkos testvériség cimi konyv: fest6k képlatomasai mellett az
én versmeditacidim sorakoznak benne. A fény- és szinélményeket versbe emelve nem a
képek titkat akartam megfejteni, inkabb a sajatomat, a tulajdonképp valamennyitinkét: a
latas-latomés csodait, a titkokbol sz6tt emberi 1élek szinképét, a Lét fénybeemelésének
reményét kerestem tiikreikben. Egyszer-egyszer barati kérben tréfasan Ugy is emlegetem
ezt a kdnyvem, mint a XXI. szazad legnagyobb képrablasat: megvenni a festményeket
nincs pénzem, s igy mégis 79 gyonyord kép birtokosa lettem!

— El6z6 koteteidben is — jel/Glhetetlen jel/6lhet6 (2003), Az eltévedt vilagitotorony
(2005) — erds volt a metafizikai vonulat, de mintha a Titkos testvériségben, s a mosta-
naban publikalt verseidben még inkabb kiteljesedett volna.

— Nyugdijas korban az ember at-atpillant a létezés tdloldalara, s ha még valami mivé-
szi tehetséggel is meg van aldva vagy verve, csak még inkabb izgatja: mi varja ott? Folyta-
todik-e és hogyan ez az élet nevii misztériumjaték, milyen er6k hlzzak 6ssze a flggonyt
vagy hagynak rajta résnyi betekintést? A lélek keres valami fog6dz6t, valami odaatrol at-
szilir6d6 fénysugarat. llyen sugér lehet a szépség is: ,,nem tudtam akkor még, hogy minden
szép csak / a Legszebb Szép felé mutaté jelkép” — mondja a fest§ a Csontvary-capriccio
cim@ versemben. Hamvas Béla léttdbblet-elmélete szerint a miivészetnek nem annak
megalkotésara kell térekednie, ami az ember vagy ami az élet, ami a természet, feladata
annak megalkotasa, ami az ember folott van, ami az életnél magasabb és a természetnél
tobb. Ezaltal emelkedik tdl a mi a dimenzidhatarokon, igy avat be a szakralis szférakba. A
transzcendenssel val6 taldlkozasaim részint kora gyermekkori, részint miivészi, meditaci-
0s és alom-élményekbdl néttek ki. Az dlom olykor el6revetit dolgokat, nem kdnnyi kita-
pintani a jelképrendszerét. Mit jelent példaul az a sugarzd kisgyermekalak, akivel tébb-
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szOr is almodtam, s mit az 6lalkodé tigris, ami a napokban riogatott? Ebben a misztérium-
jatékban oly sok a tanulnival6, s riadtan kérdezem magamtdl, Istentdl, angyaloktdl: ha
ennyi év kevés volt r4, mikor, mit, hogyan kellett volna csinélni?

— Ugy érzed, kevés az idéd?

— Az emberélet dramai miifaj, és drama csak dramaian tud végz6dni. Ezt jél tudom,
annak dacara, hogy optimista az alaptermészetem, néha mar tulzasig az, de tulajdonképp
jol jartam vele ebben a XX. szazadi vilagabszurditasban, ami aztan sajnos atzdadult ide, a
XXI. szazadba is. A tuléléshez bizony sziikség volt és van ra, e nélkul biztos, hogy példaul
fiam szornyi balesetébdl nem tudtam volna lelkileg kigydgyulni, csak igy, hogy vele egyutt
még mindig varjuk a csodat. Van az dregedésben valami nagy onellentmondas is, halla-
som romlik, z6ld halyog a szememen, és mégis, mintha kiélesednének az érzékek, annyira
igyekeznek minden szépséget befogadni, mohdn folinni, magukba szivni. 1dén minden
eddiginél szebb volt a kertiinkben a tavasz, sokat gydnyorkddtem a névekvé kis novény-
kékben, Veronika szinpompaés viragaiban, Méatrabol hozott erdei feny8ink vidamzold Gj
hajtasaiban. Mintha mindennek folfokozodott volna a jelentése, gazdagodott az Ujjaszile-
t6 életek szimbolikéja. Kar, hogy az eddigi latens elmulastudat is kihajt az emberben. Em-
lékeztet: una ex illis ultima. Egyik viragfakadas, egyik mosoly, egyik Iépés, egyik olelés,
egyik verssor, egyik ora, egyik perc... egyszer... majd... bizony, egyszer egyikik az utolsé
lesz... S ett6l minden, egyditt és kulon is, felértékel6dik. Addig-addig motoszkalt ez ben-
nem, amig megsziletett a Ballada a kolt6 utolsé szerelmérdl cimd vers — mert hat mibe is
kapaszkodhat a kdlt6, mint a sajat gyonyord, csodalatos szerelmébe, az anyanyelvbe...

Hiszek az anyanyelv hatalméban, teremté erejében, hiszek a szdmagiaban is. Abban,
hogy amikor jot kivanok valakinek, aldast kérek r4 — akkor ez a kérés-kivansag-rezgés ha-
toerdt képvisel, s ha versben mondom, hatvanyozottat. S ez most megint a transzcenden-
cidhoz vezet at. A kvantumfizika térfelére. Kvantumszinten a vilagot nem kulonféle tar-
gyak, hanem rezg6 energia-mezG6k alkotjak. A kvantumok vildgaban minden mindennel
Osszefligg, a legkisebb hatas is tovagyfiriizik, s a mez6 egészét érinti. Minden sz6, minden
gondolat, az agy 20 milliard idegsejtjének minden rezdiilése hatast és visszahatast valt ki.
Elni tulajdonképpen oriasi felelésség. Hadd tegyem még hozza, velemkord barataimra
gondolva, a jé hirt: megddlt a korabbi elmélet, bizonyitottak mar, hogy a felnétt agy is fej-
16dik, naprol napra Uj agysejtek is keletkeznek. Az ember élete val6jaban egy tudattagulasi
folyamat. Kedvenc meditacios gyakorlatom a tudatomat szoba-nagysagura, haz-, varos-,
orszag-, majd Fold-Anya-méretiire tagitani, hogy aztan naprendszeren, galaxison at to-
vabbnovelve megmeruljek a kozmosz végtelenjében. A keletiek szerint a sziviink mélyén
rejlé tér semmivel sem kisebb, mint a kiils§, napokkal, bolygékkal, galaxisfurtokkel tele-
szort végtelenség. S6t, ezek a terek valamiképp megfeleldi, tiikdrképei, ikertestvérei egy-
masnak. llyenkor lehetetlen nem érezni, hogy bar véges anyagi teste van, lelke révén
mennyire végtelenre van hangolva az ember.

— Kozérzeted? Vagy inkabb igy kérdezném: kéz — érzeted?

— Egy toredékemben arrdl irok: kdosz van a vilagban, k&osz a dolgozészobdmban, ka-
osz van testemben-lelkemben is, legszivesebben visszavonulnék, belevesznék valami ha-
talmas erddségbe. A test elmulésjelzései el§l azonban nem lehet elmenekilni, hat egyelére
birk6zunk egymassal, legfeljebb régi verssorommal vigasztalom magam: ,én egyre tébb
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leszek, 6 egyre kevesebb”. A lélek még Osszetartja azt, ami szétkivankozik, de a Iéleknek is
egyre nagyobb a gondja: mivel veszti el, s mivel mentheti magat. Széduletes iramban ro-
bog el mellettem a vilag: ,,mélyebben harapni a XXI. szdzadba!”, s én a leallé savban této-
vazok: Hova? Ugyan hova?!

Természeti katasztrofdkon edz6dni Uj meg Uj katasztrofakra? Szembesilni az 1d6k Je-
leivel? Elhinni, hogy csak a klimavéaltozas... csak a gazdasagi kaosz... és a lelkek elsivaro-
sodasadhoz mindennek semmi kdze? Reisinger Janos szavaival élve, ,,Foldunk fiaiért faj” a
lelkem. Vigasztal a prébatételben, hogy mi, magyarok az arvizkatasztréfa soran jol vizs-
gaztunk egyuttérzésbdl, segit6kész dsszetartozasbol. S ha mar itt tartunk: egy végtelenul
f4jo bukas — 2004. december 5. — utan végre szellemi-lelki nemzetegyesitésbdl is letettik
az ostoban és gonoszul elhalasztott vizsgankat! Annak idején a Palackposta a Kaprazat-
szigetekre cimi versem igy fejeztem be: ,hallasotok ha volna hallomas helyett/ most hall-
va hallanatok, hogy zokog/ a mélységben az eltaszitott EGYSEG/ a Haza, akit kitagadta-
tok!” Talan itthon kevesen tudjak, hany mélyen megrazé vers sziletett az elszakitott teri-
leteken, szomoru, kemény, kidbrandult versek — egyik legjobbdl hadd idézzem a refrént:
»Ne féljetek, nem megyuink haza!”

Visszatérve még a jelekre — Nelson admiralis fél szemére vak volt, s mikor nem akarta
meglatni a féparancsnoki zaszlojelzést, a vak szeme elé tartotta a tavcsovét, igy nyert csa-
tat. Most az emberiség nem teheti ezt, nem hagyhatjuk figyelmen kivil a bizony sokasodd
jeleket!

— Nemcsak Kincskeresds korodban, késobb is segitetted a fiatal tehetségeket. Ma is
igy van?

— Van egy ifju kolt6bardtom, gimnazista kora 6ta unokamként szeretem, a Tiszatajban
is én mutattam be. Aztan a szegedi egyetemrdl elment Pestre. A Szokevény cimi vers 6t
idézi. Egy rossz pillanataban alkoholra bevett egy csomé gy6gyszert. Tulélte. Hogy mi lesz
ezutdn? Reménykedem, kdzds baratainkkal egyutt — visszavarjuk Szegedre! Egyébként
mindig 6rommel figyelem a Tiszataj Uj folfedezettjeit. Ldzar Bence Andras nemrég jelent-
kezett elsG, de maris érett koltére valld szép kotetével. Téle kilondsen sokat varok. Kény-
vének cime: A teraszrol nézni végig. A Parnasszus adta ki — nomen est omen!

— A félszarnyt tiindérek volgye — zenés jaték gyerekeknek és felnétteknek — olvastam
majusban egy plakdaton. Ez a torténeted elég sok vdaltozatban volt jelen; itt, Szegeden
egyszer mar bemutattak.

—Igen, a szinhazban, Sandor Janos kival6 rendezésében, 1986-ban. De még el6bb ra-
diojatékként is eljatszottak, kés6bb pedig konyv alakban is megjelent. Most a Szegedi
Egyetemi Szinhaz invencidzus fiatal rendezdje, Czene Zoltan allitotta szinpadra, sikerrel
jatszottak a Pinceszinhazban. Czene Zoltan sok Gj szellemes fordulatot is kitalalt hozz4, de
ami még fontosabb, megérezte az egész darab rendkivili aktualitasan tal a transzcendens
lényegét is. Szamomra kiilon élmény és meglepetés volt, hogy a verseimbdl — s nem csak a
gyerekeknek sz6l6kbol — j6 néhanyat beemelt dalbetétnek, s ezek Geltz Péter zenéjével
igen jol illeszkedtek a mesejatékba.

— Min dolgozol mostanaban, mi van a fidkban?
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— Nagyjabol ésszeallt egy valogatott verskotet, kaptam is r4 tAmogatast a varostol, de
mert nem eleget, valoszintileg csUszik egy évet. Legenda cimmel nemrég irtam egy kispro-
zat — egy gyermekrdl, ki a haborun s romlason ugy halad keresztil, hogy sértetlen marad,
s6t, jova is tesz néhany dolgot. Nem tudom még, lesz-e folytatéasa, de ha végre nekifogok
az 6néletrajzi regényemnek, alighanem ez lesz a kezdé darabja.

Hollosi Zsolt






