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nek legaktivabb és legtermékenyebb perid-
dusa. Kivdlé pedagdgusi képességeit édesap-
jatol, a vasasi dltaldnos iskola tandratdl 6r6-
kolte. Bdr a sors ugy hozta, hogy sosem dllt

egyetemi katedrdn, a rddi6- és tévécsatornik
tudomdnyos ismeretterjeszté musorainak
dllandé vendégeként, a Népszabadsig és szi-
mos méds lap kiilsé munkatdrsaként, a Fizikai

Szemle és a Magyar Tudomidny szerkesztdje-
ként, és csaknem 2500 cikk szerzdjeként

tobbet tett a fizika eredményeinek terjeszté-
séért, mint a legtdbb hivatdsos oktaté. A
Magyar Televizié Mindentudds Egyeteme

cimi sorozatdnak egyik legnépszert(ibb el6-
addsdc Jéki Ldszl6 tartotta. El6addsdnak ci-
mével (Sugirizonben éliink) Oveges Jozsef
emléke eldtt tisztelgett. A mindennapi élet-
béljol ismert jelenségek segitségével tudomd-
nyénak legbonyolultabb felfedezéseit is képes

volt tiditéen egyszer, viligos mondatokban,
mégis szakmailag korrekt médon bemutat-
nia. 2003-ban jelent meg A gyilkos né és a bab

cim(i konyve, melyben konyhai példdk kap-

csdn ismertetett szamos fontos fizikai és ké-
miai torvényszeriséget. Népszerlisitd irdsa-
inak legtjabb gyljteménye most 4ll megje-
lenés alatt a pécsi Hetedhéthatdr Kiadéndl.
Kiemelkedd ismeretterjeszt tevékenységéért
tucatnyi kittintetést kapott, koztiik az Eotvos
Lordnd Fizikai T4rsulat Prométheusz-érmét
(1986), a Magyar Nukledris Tdrsasdg Szilard
Leé-dijét (1996), a Magyar Ujségl’rék Szovet-
sége Hevesi Endre-dijdt (1999), az Akadémi-
ai Ujségiréi Dijat (2002) és a Magyar Koztar-
sasdgi Erdemrend Lovagkeresztjét (2005).

A gyerekek és a fiatalok rajongtak érte.
Lenytigozte Sket osztatlan figyelmével, diszk-
rét kedvességével, el6itéletektd] mentes, okos
érveivel. Mindvégig hitt a tiszta ész erejében
és a természettudomanyos médszerek haté-
konysdgdban. Akkor is, amikor a természet
er6i mdr nem voltak kegyesek hozzd.

Pach Jdnos

a matematikai tudomdnyok doktora
MTA Rényi Intézet

A kedves és nagyszer(i munkatdrstdl megrendiilt szivvel bucstzik

a Magyar Tiudomdny szerkesztOsége
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OVATOSAN
A VITAMINOKKAL!

A vitamin kiegészitSk ,,megvédhetik” a szer-
vezetet a mozgis jotékony hatdsaitél —dlliak

a Jénai Egyetem kutatéi. Michael Ristow és

kollégdi negyven 6nkéntest arra kértek, hogy
egy hénapon dt, heti 6t alkalommal masfél

6rat mozogjanak. Kaziilitk hiszan naponta

1000 milligramm C-vitamint és 400 nemzet-
kozi egység E-vitamint kaptak; a csoport

misik fele nem részesiilt vitaminktraban.

Ristowék izombiopszids vizsgalattal — ez

azt jelenti, hogy tivel izomsejteket tavolitot-
tak el — rendszeresen vizsgdltdk, hogy egy, a

szabad gyokok mennyiségét jelz6 anyagbdl

—TBARS) mennyit tartalmaznak a tanulmany-
ban részt vevk izmai. Megdllapitottdk, hogy

avitamint nem fogyasztok korében a mozgis

hatdsdra az izomban kétszeresére emelkedett

a szabad gy6kok mennyisége, mig a masik
csoportndl nem volt véltozds, vagyis a vitami-
nok valéban megkototték a szabad gyokoket.

A kutatdk ezt kévetSen azt vizsgdltdk,

hogy a mozgis a cukorbetegséget megelz6,
an. inzulinrezisztencidra gyakorolt, régdta

ismert jotékony hatdsa hogyan jelenik meg

a két csoportban. Azt tapasztaltdk, hogy a

vitamint nem fogyaszték korében a mozgds

hatdsdra nétt a sejtek inzulinérzékenysége,
mig a masik csoportban ez nem tortént meg.

»Azantioxidansok kivédték a mozgds jétékony
hatdsit” — magyardzza Ristow, bar figyelmez-
tet, hogy a tanulmdnyban részt vev6k nagy
dézist vitaminokat kaptak.

Régéta folynak a vitdk a tdlzott vitamin-
fogyasztés drtalmairdl, és példdul vannak
korabbi adatok arrdl, hogy bizonyos antioxi-
ddnsok a dohdnyosokban névelhetik a tid6-
rdk kockdzatdt, illetve csokkenthetik a daga-
natos betegségek kezelésében haszndlt kemo-
terdpids szerek hatékonysdgt.

Ristow szerint sok zoldséget és gytimél-
csot kell enni, ezek ugyanis nem produkaljak
az antioxiddnsok negativ hatdsdt, mdsrészt a
vitaminkészitmények tGgysem helyettesithe-
tik a z6ldségek, gytimolesok fogyasztdsat.

Proceedings of the National Academy of
Sciences; DOI: 10.1073/pnas.0903485106

GENTERAPIA
A CUKORBETEGSEG EGYIK
SZOVODMENYE ELLEN

Amerikai ideggydgyaszok a Harvard Medical
School oktaté kérhdziban (Brigham and
Women's Hospital, Boston) évek 6ta cukorbe-
teg, és szovédményként stilyos neuropdtidval
kiizdd betegeket kezeltek kisérleti génterdpi-
4s eljérdssal. Az idegrostok karosoddsa a pd-
ciensek laban, ldbfején eredményezett példd-
ul érzetkiesést és komoly fdjdalmakat. A Dr.
Allan Ropper dltal vezetett klinikai vizsgala-
tokra természetesen sikeres allatkisérletek
utdn keriilt sor, amelyek bizonyitottdk, hogy
ha az dllatok izmdba, az ideggyokokhoz ko-
zeli tertiletre bejuttatjak az érképzddést segitd
an. vaszkuldris endotelidlis novekedési faktor
(vascular endothelial growth factor— VEGF)
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termelésének irdnyitdsaére felelés gént, javul
az idegrostok vérelldtdsra és elektrofizioldgiai
miikodése.

A tanulmdnyban 6tven beteg vett részt.
Harminckilencen hdrom alkalommal egyik
labuk nyolc killonbozd helyén génterdpids
kezelésben részesiiltek, mig tizenegyen place-
bét kaptak. Az utolsé kezelés utdn fél évvel
csak a ,,génterdpids” csoportban tapasztaltak
jelentés javuldst.

,Eddigi eredményeink azt igazoljdk, hogy
ez a fajta génterdpia viszonylag biztonsigos,
de tovébbi, joval tbb betegeket érintd vizs-
gdlatokra van sziikség, hogy a kezelés a ,f6-
dramba” kertiljon — nyilatkozza Dr. Ropper
a kérhdz honlapjén.

www. brighamandwomens.org

GENEK ES KULTURA

Nehezen megvélaszolhat kérdés, hogy vajon
akulttira, és ezen beliil példdul a nyelv, meny-
nyiben meghatdrozott genetikailag, illetve
mennyiben tanult készség.

Fehér Olga és kollégdi, a City College, a
City University of New York, illetve a Cold
Spring Harbor Laboratory munkatdrsai most
kisérletekkel igazoltdk, hogy zebrapintyek
tokéletesen elszigetelt kolénidban felnovd
egyedei nulldrél indulva, viszonylag révid id6
alattolyan ,,nyelvezetet” alakitanak ki, amely
nagyon hasonlit az eredetihez.

A fiatal zebrapintyek a feln6tt himeked]
tanuljik az éneklést, amely sordn meghataro-
zott rend szerint ismétl6d6 hangsorokat
sz6laltatnak meg. A fajtdrsaktdl elzdrva tartott
pintyek éncke szabdlytalan, nyers, recsegd,
jelentSsen eltér a szabadban vagy héziasitott
kozosségben él6kédl. Utddaiknak is ezt a
primitiv nyelvet adjék tovébb, dm azok né-

mileg tovébbfejlesztik, akkor is, ha 6k maguk
is izoldltan élik le életiiket. Ez a finomitds
azutdn tovabb folyik, és négy-6t generacié
elteltével az ének mar egészen hasonlé a zeb-
rapinty ,;sztenderdhez”.

A kisérleti munka sordn a hangszigetelt
ketrecekben tartott madarakrdl sok terabyte-
nyi hang és videofelvétel késziilt, melyeken
generdciokon keresztiil nyomon kévethetd a
dalok fokozatos dtalakuldsa. Az eredmények-
bél a kutaték arra kovetkeztetnek, hogy a
vizsgalt madarak éneke bizonyos értelemben
genetikailag kédolt.

Nature, doi:10.1038/nature07994, 2009

ELPIRULO MUANYAGOK

Mechanikai fesziiltség hatdsara szinét véltozta-
t6 muanyagot fejlesztettek ki amerikai kuta-
tok. Ugy vélik, munkdjukat folytatva lehetd-
séglesz olyan polimerek eldllitdsdra, amelyek
szinvéltozdssal figyelmeztetnek, ha toréskozeli
dllapotba jutnak. Sét, ilyenkor képesek lesz-
nek olyan kémiai reakciékat beinditani,
amelyek megerésitik a mechanikai igénybe-
vétel dltal leginkabb veszélyeztetett helyeket.
Nancy Sottos és csoportja (University of
Illinois) szimos eredményt ért mdr el mecha-
nikai fesziiltségekre reagdlni képes polimerek
kutatdsa soran, szinvaltozast azonban korab-
ban csak polimer oldatokban sikeriilt produ-
kélniuk. A most publikalt eredményekben
szildrd mtianyagok szerepelnek, s ez kozelebb
hozza a gyakorlati felhaszndlds lehetdségét.
Példdul tartéelemeket, hidakat, repiilégép-
szdrnyakat lehetne bevonni ilyen jelzépolime-
rekkel, amelyek aztédn kell id8ben figyelmez-
tetnének a szerkezet mechanikai firaddsdra.
Az élévildgban sokféle olyan folyamat
ismert, melynek sordn mechanikai hatdsok

760

Kitekintés

kémiai reakcidkon keresztiil alakulnak fontos

informdciokka. Ilyen mechanokémiai jeldt-
alakit6 alapjan miikddik egyebek kozott a

tapintds, a hallds, az egyenstlyérzékelés vagy

a csontnovekedés.

A polimerek vildgdban a mechanikai be-
hatdsok 4ltal indukalt kémiai valtozdsok mos-
tandig javarészt a kémiai kotések felszakitdsat
és ennek kovetkeztében az anyag kdrosodasdt,
degraddcidjdt jelentették. A most kozzétett
eredmények azonban jelzik, hogy mestersé-
ges anyagokba is beépithetd ilyen hasznos
jeldtalakitd.

Davis, Douglas A. et al.: Force-induced
Activation of Covalent Bonds in Mechano-
responsive Polymeric Materials. Nature. 7
May 2009. 459, 68—72.

NEMSOKARA LESZ
LATHATATLANNA TEVO
KONTOS?

A ldthatatlannd tév6 vardzskdpeny régéta
foglalkoztatja a mese- és science fiction irok
fantézidjdt. Most két figgetlen kutatécsoport
szinte egy idében tette k6zz¢ hasonlé eredmé-
nyeit, miszerint eléallitottak olyan tiikorsimd-
nak ldtsz6 feliileteket, amelyeken val6jaban
reddk, hullimok vannak, és a lithatatlan re-
dék ald akdr apré tdrgyak is elrejthetdk.

A jelenség csak egy bizonyos irdnybdl ér-
kez§ infravoros fénysugarakkal mikodik, és
a redSk is csak mikrométeres tartomdnyban
vannak — igy meglehetésen apré targyakat
lehetne csak elrejteni — a kutaték szerint
mégis jelentds 1épést tettek a lithat6 fényben
is haszndlhat6 hasonlé szerkezet irdnydba.

A reddk lathatatlannd valdsanak titka,
hogy az Sket megyildgitd infravoros sugarakat
a kornyez$ anyag oly médon tériti el, hogy
azok tigy viselkednek, mintha egy sima titkor-

feltlletrdl verddnének vissza. A megfeleld
hatas eléréséhez mindkét csoport szabdlyszerti-
en elhelyezkedd pardnyi lyukak, illetve pal-
cikdk kialakitdsival nanométer mérettarto-
mdnyt sziliciumszerkezeteket hozott létre.
Ez év elején mér megjelentek eredmények
hasonlé eszkozrél, amely mikrohullimu su-
garak el6l képes elrejteni tdrgyakat, ehhez
képest el6relépés a mostani, mar optikai hul-
ldmhosszon mikods eljdrds.
Valentine, Jason et al.: An Optical Cloak
Made of Dielectrics. Nature Materials,
doi:10.1038/NMAT 2461 (2009); arXiv:
0904.3602v1 http://arxiv.org/ftp/arxiv/
papers/0904/0904.3602.pdf
Gabrielli Lucas H. et al.: Cloaking at
Optical Frequencies. ArXiv:0904.3508v1
hetp://arxiv.org/PS_cache/arxiv/pdf/ogo4/
0904.3508v1.pdf

UJ REMENYEK
PARKINSON-KORBAN

Egy nemzetkozi kutatécsoport Miguel A. L.
Nicolelis vezetésével (Duke University) igen
érdekes eredményeket ért el a Parkinson-kér
dllatmodelljében szenved§ egereken. Az dlla-
tok gerincvelejébe hdtul, a felsé mellkasi
szinten platinaelektréddkar tiltettek be, me-
lyek ingerlésének eredményeként a tiinetek
drdmai javuldst mutattak, séta hatds a stimu-
lust kévetSen is fennmaradt egy ideig. A ke-
zelés az Gin. levadopa hatdsdt is fokozta, mely
ma a Parkinson-koéros tiinetek enyhitésének
leghatékonyabb gydgyszere.
Parkinson-kérban milliék szenvednek
vildgszerte. Egy degenerativ betegségrdl van
sz6, amelynél ismeretlen okbdl elfajulnak az
agy an. fekete magjiban a dopamin nevii
idegingeriiletatvivé anyag termeléséért felels
sejtek. A lassan, fokozatosan elérehalad6 be-
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tegség akar teljes mozgdsképtelenséget is
okozhat. Gydgyitani nem tudjdk, a tiinetek
enyhitésére azonban szimos gydgyszer dll mar
rendelkezésre, az egyik a legtijabb vizsgalatok
szerint a betegség el6rehaladdsat is lassitja.

Minden gyd6gyszeres kezelés kozvetett
vagy kézvetlen médon a dopamin pétldsdra
irdnyul: egyes szerek a dopamin lebomldsdt
gatoljdk, masok a receptorokat ingerlik, azaz
elhitetik veliik, hogy jelen van a hidnyzé do-
pamin, az emlitett levadopa pedig a dopamin
el6anyaga, beldle a szervezet dopamint dllit
elé. Sajnos azonban az évek sordn a levadopa
hat¢konysdga csokken, és mellékhatasai ke-
riilnek el8térbe. Ez az egyik oka annak, hogy
avildgon oly intenziven keresik az jj terdpids
lehetdségeket.

Muitéd eljaras is 1étezik, az agyba tiltethet-
nek be elektrodakat a nagyon stlyos mozgé-
sos tiinetek enyhitésére. Az elektrodak gerine-

vel6be torténd implantdldsa azonban jéval
kisebb beavatkozist jelentene, ezért az ered-
ményeket sok szakember igen igéretesnek
tartja. Azt azonban, hogy hogyan és miért
javitjaa mozgdsos tiineteket, még nem tudjdk.
Cikkiikben a kutatdk t5bb lehetséges magya-
rézattal szolgdlnak: ezek egyike, hogy az in-
getlés az agytorzson keresztiil olyan specidlis
szomatoszenzoros Utvonalakat akeival, ame-
lyek létrehozzdk az akaratlagos mozgdsok
meginditisihoz sziikséges deszinkronizdciét
a kiilonb6z6 agyteriiletek kozott.
Természetesen még vizsgalni kell a kezelés
hosszt1 tavii hatdsait, és az emberi klinikai
tanulmdnyokat is el kell végezni, mielStt ez
a technika bevonulhat a gyakorlatba. Nicoleli-
sék munkdja azonban igen pozitiv kommen-
térokat kapott a tudomdnyos sajtoban.
Sciences; 323, 1578, 2009

Gimes Jiilia
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Moczdr Jozsef: Fejezetek a modern
kozgazdasdgrudomdnybol —
Sztochasztikus é dinamifkus
nemegyensiilyi elméletek, természet-

tudomdnyos kizelitések

A Budapesti Corvinus Egyetem professzora
tizenot év kutatdmunkdjinak eredményeit
osszegezte e vaskos kotetben. Mindketten a
Marx Kiroly Kézgazdasdgtudoményi Egye-
tem terv-matematika szakdn végeztiink:
Moéczér J6zset a kozgazdasdgtan kozgazdasig-
tudomdnnya fejlesztésén dolgozott, én a jo-
vékutatds tudomdnyteriiletén végeztem ku-
tatdsokat. A két tudomdnyteriilet fejlédése
egyitt haladt, sokszorosan megtermékenyit-
ve egymdst. A hazai intézményesiilt jovéku-
tatds negyvenéves évfordul6jan érdekes annak
vizsgdlata, hogy a modern jévékutatds alap-
elvei, fogalmi rendszere és médszerei — a
komplex kezelésmddtdl a dinamikus vizsgd-
latokon 4t a kvalitativ és a kvantitativ, vala-
mint az alternativ megkozelitésig — hogyan-
miként jelennek meg ebben a korszert, a
kozgazdasigtudomany jovéjét is kutatd, ki-
val6 konyvben.

Mobczér J6zsef vizsgdlatainak kozéppont-
jaba a természettudomdnyos megkozelitése-
ket helyezte, a természettudomanyok, a science,
a fizika, kémia és bioldgia ama redukciéit,
amelyek a modern elméleti (részben matema-
tikai) kézgazdasdgtan kialakuldsat és az alkal-
mazott kozgazdasdgtan, Trygve Haavelmo

kutatdsai eredményeként a modern
okonometria megsziiletését eredményezték.
Bizonyitva ezzel, hogy a kozgazdasigtudo-
ménytdl nem all tdvol a komplex megkizelités,
valamint az inter- é multidiszciplinaritds.

A kényv Lakatos Imre raciondlis rekonst-
rukcié-elmélete és Roy E. Weintraub torté-
neti rekonstrukciés médszere alapjdn vizsgal-
ja a kozgazdasigi elméletek kialakulasit, fel-
haszndlva a természeti jelenségeket leird
modern matematikai eredményeket, majd a
rendkiviil szertedgazé mai kutatdsi teriiletek
koziil a sztochasztikus és dinamikus nem-
egyensilyi elméletekre koncentrdl, felismerve
azt a tényt, hogy a tdrsadalom része a termé-
szetnek. Igy a természettudomanyos megks-
zelitések eredményei a kozgazdasigtanban is
hasznosithaték, kovetve ezzel Neumann Ja-
nos kozismert érvelését. Az elméleti kérdések
kifejtésében a matematikai nyelvezetet Wil-
lard J. Gibbs szelleme hatja 4t, aki elséként
vallotta, hogy ,,a matematika egy nyelv’. A
szerzd egyértelmiien a sience kisérleteit leird
matematikai redukcionizmust tekinti jirha-
t6 ttnak a kézgazdasigtudomdny természet-
tudomdnyos megkozelitésében. A bourbaki
matematika, amely a matematikai sszefiig-
géscket alkalmazdsok nélkiili struktdraként
kezeli — amit részletesen is bemutat —, a szer-
6 szerint messzire vezet a valésagtol, valdjd-
ban mitoszokat sziil. Kurt Godel két hires
nemteljességi tétele alapjan — mdsokkal egyet-
értve — arra a drdmai konkltziéra jut, hogy

4 matematika nem lehet euklideszi jellegii. Vagy-
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