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., Nincs el nem rontott élet.”
W. Goethe

3.

Megf6ztem a gydgyteat. Hipericum perforatum az orbancfd latin neve.
Tiivé tettem érte a varos patikdit, mire rdakadtam. Na, hol? Par méternyire,
a panelhaz alagsoraban. Mert folyton zarva taldlom a kis patikat, azért, meg
azért, mert a szolgdlat utdni napon lyukas az agyam. Hol felmegy a pumpa:
benzint a tlizre! Hol annyira leengedek, hogy a torlérongy hozzam képest
hawaii dizsi. Fogalmam nincs, mit jelent a dizsi. Mondhatndm azt is, hipericum
perforatum, amir8l meg a patikus nem tudja, hogy eszik-e vagy isszak.

Délel6ttonként kar megf6zndm a tedt.

Kerestem, t(ivé tettem a konyhat a kavésdobozért.

Igaz, Sarikdnak megszagolnia sem lenne szabad, nemhogy kdvézni. J6,
maximum napi egy csészécskével! Koszonve nekem, hogy Komarov dok-
tor bizik bennem, s hogy... hogy merem hinni, Agi sem kévéztatja Iépten-
nyomon. Nem hidba djrazgatom:

— Any6sod gy van a kdvéval, mint az alkoholista a vodkdval: 6tven
gramm sok neki, a vodornyi kevés.

Reggel elmaradt a mosoly, a fejbdlintés.

— Mértékkel és tartézkodassal — mondta, és hosszasan tiirelemcsigazott.
Lyukas agy ide, lyukas agy oda: szakdllas vicc. Apu anyank el6tt, két-
harom pohar bor utdn, folyton a mértékkel és a tartozkoddssal hozakodott
eld. Taldn azért, hogy végiil a szemébe nevessen. Nem, Agi, nem. Taldn azt
akarta, hogy viddman kezd3djon a napunk. Alltam az el8szobaban és vér-
tam tdgra nyilt szemmel. Na, mondjad mar!

Meérték a vodor, tartézkodés az asztal alatt — vagta ki valahara. Nem csiklan-
doztak a szavai, mint egyszer-egyszer, de azért hangosan nevettem. Agi egyiitt
kacagott velem. Hatodik hete dpoljuk, vigyazzuk Sarikat, briiha-ha, és azt sem
tudjuk megmondani, hogy miért! Mivel szolgdlt 14, érdemelte ki a gondoskoda-
sunkat, briihii-hii, hogy kedvét keresve, nap mint nap korbetancoljuk?!
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Se nem kilenc,

se nem nyolc,

se nem hét...

Mély levegs, nyugi!

Egy fraszt! Hova a fenébe tlint a csavarfedeles kdvésdoboz?! Piros szi-
nd, nem kicsi, lehetetlenség a konyhaszekrényfidkba elbujtatni. Nemhogy
a szekrény ald vagy mogé. Jaj, ne! Séarika dugta el?! Ne! Egyéb se hiany-
zik, csakhogy udjra kezd6djon az éjszakai bucsujards! Ki-bekapcsolgassa a
bojlert a fiird6szobdban, nyissa-zarja, égesse a gazspdrt a konyhaban. Az
édesden alvoé lakokra robbantsa a hazat, mert § koszos, mert § fazik, mert
neki elege van a rohadt életbdl!

Fene megette egy csaldd!

Egy éve nem lattam a vérost, ugy, de gy vigyom haza!

Vitya, a haverom abbdl steksszel, hogy hetente huszonotezer hrivnyaért
forintot vésarol, a forintért Zahonyban dollart, azt idehaza eladja a piaci
valutdzéknak. A haszon, ha sokra nem is, a konyhapénzre elég.

Mély levegd, kift;!

Hétmérfoldes csizma kellene, 1épni egy oridsit, €s ruhdstél bezuhanni az
4gyba, és aludni, aludni, aludni... Almomban elhinni, hogy apranként befon-
ja az dgas-bogas strtierds, sosem volt lesz a beton placcos szovjet laktanya.

Hol volt, hol nem volt...

Nincs mese!

Muszdj leszedni a fiiggdnyt az ablakokrdl, lepokhalézni a plafont és a szo-
basarkokat, Sarikandl folszedni a konyveimet a sz&nyegr6l, visszarakni a polc-
ra. Aztan porszivézni kell, mosogatni kell, f6zni kell! A huszonnégy 6ras tigyelet
utdn egyvalamit nem szabad csindlnom: aludni. Uljek a hokedlin, ragadjak
hozz4, ha mér az dlmossagtdl nézni se birok, de eszembe ne jusson a lefekvés!
Az attérés az éjszakai életmddra, a hajnalig tévézgetésre. Emmuska-muska,
nincs senkid, aki mozogjon, fent legyen helyetted, elvégezze a hazi robotot
holnap, holnaputan és azutdn. Na, sirnod azért nem kell, nem musz4j!

Most mért vihogok?!

— Az van, Igor Vasziljevics, hogy nyugdijas allas.

— Ha jdl értettem, Emma Karlovna, a fénokség szerint laza nyugdijas
statusznak szamit a négynaponkénti huszonnégy-6razas.

— A helyzetemben...

— Valahol az erd§ kozepén, egy rehabilitacids intézetté atalakitott kato-
nai laktanya, ahova onszantabdl...
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Miért hahotazik, mi olyan nevetséges?

— Hadd r6h6gom ki magam! Széval, ahova 6nszantdbol és gyalog nem-
igen tette, teszi be senki a 1abat, Karpatontilon jutalomszdmba mend mun-
kahelynek szamit!

Poltavaban vagy hol, j6 fizetés mellett, konnyd okosnak lenni.

— A kiskatonakat teherauté szallitotta, az alkoholistakat mentGkocsi hozza-
viszi, érti mar?!

Komarov doktor néha olyanokat, de olyanokat mond, hogy hirtelenjé-
ben nem tudom, sirjak-e vagy nevessek. Fél arcom sir, a mésik fele nevet.
Nem leszek bohdc! Se szoszije senkinek! Ezerharomszaz' hrivnyés nyug-
dijbdl nem lehet megélni. Dinomdanomozni. A fél szelet zsiros kenyér, fél
alma, f6tt tojas, sos keksz és tea, irnGi kaja. Enni muszdj, kiilonben mahol-
nap nem mesélhetek Sarikdnak sosem volt hawaii nyaraldsomrél, sem ,,az
egyszer se volt részem” boldogsdgrdl, amikor az ember ugy érzi, hogy
barmit megtehet és megvehet, 6vé a vilag.

A perceken beliil b&gok.

Na, tessék!

A papir zsepkenddt nem taldltam, par percre minden elveszett. Konny-
cseppek gurultak le arcomon, egyik a masik utan.

Komarov doktor igazdbdl a tiz év alatt sem értett, most sem ért.

Nekem sok dolog mast jelent az anyanyelvemen, Igor Vasziljevics. Ne-
kem... nekem munka leforditani a szavait magyarra. Birmit mond, kett§
lesz beldle, hogy amit értettem, jol értettem-e.

A TeHM si3bIKa’-t.

A BiATIHKY MOBH>-t.

Hipericum perforatum. Apu megvette, tSle kaptam a gyégynévény ha-
tarozd kézikonyvem. Igen, Komarov doktor, nevessen ki, az orbancfd a
leghatdsosabb természetes gydgyszere a depresszionak.

Punktum!

Sarikdnak vodorszam kellene innia.

Egyet Hajnalka egészségére, egyet Elemér...

Mi bajom az elkényeztetett pulydkkal*?

Jott el§ a faradtsag, lyukasodott az agy. Lerogytam a hokedlire, mint
mindig a szolgdlatot kovetd nap délelsttjén.

Lekotozni... infazidt... delirium...

Konyvekbdl puskazni konny.

Minimum koldokbamuléva tesz, a valddi problémadk irant siiketté!
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Delirium esetén rohanni kell, villimsebesen kotéllé tekerni egy leped6t, és
az egyik végét a sodronyagy oldalvasahoz kotve dtvetni az ontudatlanul vergs-
dS beteg mellkasan. Sebesen dgyat keriilni, gyorsan-gyorsan atszokdécselni
féltucatnyi labon. Két szobatdrs kezénél, kett§ a labanal fogva, egy meg a
testén keresztbe hasalva szoritja a beteget az 4gyhoz, hogy tudjad. Meg azt is,
hogy a leped6vég megkotése ram marad, nem jut rajuk segité kéz. Hizzam,
csomdzzam szorosan, otvennyolc évemmel, ahogyan birom, ahogy tudom.

Erted, Sdrika!

4.

Negyed kilencre tokéletesen odaragadtam a hokedlihez. Zsibbadt ke-
zem, ldabam, a mellem szakadt le, egyik-masik husz kilét nyomott.

Nem szabad lefekiidni!

Valaki, hah6, kapcsolja ki a melltartém, hadd bukjak orral elére! Nem
torom be a fejem. Lyuk van a helyén, a konyhakd meg olyan, de olyan hiis
és dlomba ringatd tud lenni, akar egy simogatds. Nem kapcsolja, miért
nem?! Félt, hogy mér estemben elalszom? Akkor tlintesse el az asztalrdl a
vardarnd reggelijét! Kukaba vele tilcastol! Aztan markolja fel a nyavalyds
hokedlit, és dobja ki velem egyiitt a konyhaablakon. Az is megoldas. Leg-
alabb nem felejtek el kenyérért lesétdlni az alagsori bakalijaba’!

Briihii-hii, briiha-ha!

Par nappal Sérika hatvanharmadik sziiletésnapja elGtt.

Nevetés ide, kacagds oda, nem azért vart rim Agi reggel a lakdsajtéban,
hogy maér az el6szobdban jot rohdgjliink magunkon. Nem. Mérték meg tar-
tézkodds, ugyan mar! Fél, reszket odahagyni a piac melletti drogériat. Még
mindig. Manapsdg mi egy bolti eladd? Kutyafiilén bolha.

Régen igen, anyu nem spdrolt a nyaklevesen, ha egyszer-egyszer Sarika
vagy én elfelejtettiink koszonni a prodtovaris® néninek. Apu késédélutin
biciklizhetett a Kovesd utcai boltba rizskdsdért, tehénvajért, meg mikor
milyen deficitért’. Egyik alkalommal apu az odavoltam udvarldsbdl osz-
talyt ismételni-vel probdlt szellemeskedni, megnevettetni a vacsoraasztal-
ndl {16 kis csaladjat. Anyu erre, mint kit &ram razott meg, ugy ugrott fel a
helyérdl, és se sz6, se beszéd otthagyott benniinket. Igy utélag a Kovesd
utcai tovarkanak® valéban nagy volt a kuncsaftkore.

Deficit, prodtovard, kuncsaft... Mir6l lehet tudomasa egy gyereknek?
Ha az unatkoz6 hazi mandk azért incselkednek fura szavakkal a kemence-
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padkan békésen szundikalé kandurral, mert fogdcskdzni tdmadt kedviik,
akkor a felndttek nyilvan azért gonoszkodnak a kifejezésekkel, hogy bu-
jocskazhassanak, napokig keriiljék egymas tarsasagat.

Hess, gondolat, hess! Agi nem kurva! Hess! Nincs kuncsaftkore, hess,
és a fénokének se a szeretGje! Hess, hess, hess...

Mély levegd!

Lakasomban nincs hely a haragszomradnak.

Draga Agi, eskii’, nem haragszom! Magamra vagyok diihos.

A szolgéalatot kévetd napokon iilok a konyhai hokedlin fél érat, két orat,
szinte mozdulatlanul, de kozben jar az agyam, mint a motolla. Mit motolla! Az
alvds és az éberlét koztes allapotaban emlékeim, gondolataim, dbrandjaim vil-
lamként cikdznak oda-vissza az idGben, és mind slirvebben sebzik fel a lelkem.

Néha az az érzésem, hogy lassan elvérzek beliil.

Pedig jot akarok: Sérikdnak, Aginak, Lizdnak...

Edindnak nem, a pokolba kivinom. Kezében a hiiszezer hrivnyas
okostelefonjaval ott hadondsszon, hadovazzon a tizezer hrivnyas patikusi fizeté-
sér6l. Hiilye picsa! Ukran gimnaziumot végzett, és nem tudja megmondani,
hogy nevezik ukranul az orbancfiivet. A hipericum perforatumrdl meg lila géze
sincs a nagyméltésagu Snagysaganak. Hogy éppenséggel eszik-e vagy isszak.

Beontik a fenekedbe!

Agit az Isten 4polénének teremtette, nem patikussegédnek!

Se nem kilenc,

se nem nyolc,

se nem hét...

Réolvasds rontds ellen.

Edina megrontotta Agit, meg a folytonos igérgetésével. Itt vagy ott,
ebben vagy abban a vérosi patikdban hamarosan iiresedés lesz, mert ez és
ez a patikussegéd dekretbe’ megy, a masik nyugdijba, a harmadikat, ha
nem ma, akkor holnap biztosan kirigjak, mert lop, narkézik, veszekszik,
na meg 1épten-nyomon becsapja a kuncsaftokat. Hétezer hrivnyds fizetés
reményében konnyen feliil barki a csigaparipara.

Istenem, elvégezne évente két-harom tanfolyamot, és harom év utan szakdpo-
161 vizsgit tehetne, biztos kenyér lenne a kezében, barhova vesse-hanyja a sors!

— Anyésod rossz beteg — mondtam, mert el§szobdban nétton-novo fe-
sziiltség mar a torkomat szorongatta. Meg sem tortént, igaz sem volt a
feneketlen jokedv. A mérték és a tartézkodds. — Agi, amint el tudod hitetni
a beteggel, hogy j6 beteg, sokkal konnyebb lesz a dolgod.
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Semmi. Allt, héttal a tiikrnek, lehajtott fejjel, és kezével ki-becsavar-
gatta a piros kdvésdoboz fedelét.

— Mondogassam, hogy jé beteg? — hangzott el végre a kérdés a nem
szamoltam hdnyadik ki-becsavardst kovetGen.

— Dehogy! Attdl, hogy valaki megbetegszik €s kérhazba keriil, még nem
valik szentté. A betegnek magéanak kell tenni érte, hogy kiérdemelje a dicséretet.

— Mit tegyen érte, haldlkodjon? — kérdezte foghegyrdl, majd a tiikor felé
fordulva megigazgatta vallig ér§ barna hajat. Aki a maga valdjaban szép és
karcsu, annak az arcdra nem hidnyzik a smink, labdra a magas sarku cipd.

— Higgyen abban, hogy & valéban tiirelmes beteg, aki zokszé nélkiil
koveti a kezelGorvosa utasitdsait.

— Nekem ez bonyolult — fordult djra felém.

— Hivatkozni kell a szomszéd kérteremben fekvé rossz betegre, aki foly-
ton izeg-mozog az injekcidzds alatt, és addig dorzsolgeti, vakargatja ko-
szos kézzel, mig a td helyén tdlyog nem tdmad. Szornyd, merd kelés a
feneke. Vagy a nyolcas szobdban fekvdre, akinek hidba magyardzta el az
orvos nem egyszer, hogy a tablettdknak a gyomorban kell feloldédniuk,
nem a szdjban. A gyégyszer nem cukorka. Falra hanyt borsé. Ugy beda-
gadt a dragalatos beteg szdja, torka, hogy most se nyelni, se kopni nem tud.
Harmadik napja mesterségesen taplaljuk.

— Kész atverés, vagy nem?

— Amit Edina bardtnéd miivel veled, az micsoda, hogy nevezzem?!

Nem valaszolt, mosolygott. Hidnyzott az arcarél egy pofon, biz’ isten!
ElSttem ne rekldmozza senki a bargyusagat!

— Nem lenne belSlem j6 dpolond.

— Kuncsaftos kurvdnak jé lennél!

Filmszakadas.

Lyukas agy.

Torl6rongy.

Mondja el valaki, mi tortént tovabb! Haho, valaki, markold két kézre a
hokedlit €s dobd ki a konyhaablakon velem egyiitt! Az is megoldas.

5.

Ultem a konyhai hokedlin. A kipihent firadtsdg néha csoddkat miivel.
Par perc, netan féléra milva nem fogok ugyan kamaszmad fol-lerohangélni
alépcsShazban, és becsengetni minden szomszédhoz, vagy elszaladni a piac-
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ra harom sargarépaért. Nem. A rajtam ess vardzslat masként és masvalamivel
kerit hatalmaba. Atalakit. Na nem tgy, hogy csiribi-csiribd, és a szép sz6ke
haju kirdlyldny maris varangyos békaként kuruttyol. Mdssa tesz, nem jobba
vagy rosszabbd, csupan massa. Aki nem a tegnapi vagy a holnapi hétkoznapi
Emma, és aminek csodalatosképpen éppen ma kell megtorténnie.

Mindent tud r6lam, mig nekem sejtelmem sincs a vagyairdl, az dlmairdl,
a legféltettebb titkairdl. En 6 vagyok, de 6 nem egészen én.

Mély levegd!

Meddig iilok még a hokedlin?

Sérika szegény varhatja a reggelijét, reszketve a csésze kavéjat. Agi igy
letette a kavésdobozt a cipdtartd kisszekrényre, hogy végiil ott maradt. Mi
a fenének rohant el, akkora, de akkora ajtot becsap6 sebbel-lobbal? Miért?
Rosszat mondtam? A javat akarom, Sarikdnak a mihamarabbi jobbulésat, a
betegeknek a gyogyuldsit...

Ki vagyok, mi vagyok én neki végtére is!?

Hol volt, hol nem volt, a Tiszan innen, és a Kis hegyen tul, ahol kurta farku
kismalac tiir. Csillog6 szemi, hosszu haji nagylanny4 serdiilt a tegnap még rossz-
csont és ebadta lednyka. Apu kirdlytdl arany fiilbeval6t kapott az iskolai ballaga-
sa napjan, mindenki mastdl sok-sok jokivansagot. Kevés hijan harom-utanfuté-
nyit. Nem csoda, hogy éjszakanként nagyot dlmodott, napkdzben sokra vagyott,
és semmi dolog nem fogott rajta. Egy szép nap aztan a semmittevésre is raunt, €s
azzal allt Apu kirdly elé, hogy & vildgga akar menni, kiprébdlni a szerencséjét.

— Hm! — hiimmogott az 6haj hallatan Apu kirdly. — Aztan melyik irdnyba,
leAnyom? — kérdezte kisvartatva.

— Lembergbe — vilaszolt a nagylany illedelmesen.

— Mért pont oda, és nem mashova? — kérdezett tovabb Apu kiraly.

— Ott taldlhat6 az allatorvosi fGiskola — hangzott a felelet. — Tudod,
apu, rajottem, hogy nagyon szeretem az allatokat.

— Buksi kutyéankat igen — csévalta a fejét Apu kirdly, majd azzal, hogy
még alszik egyet, ha nem kettSt a dologra, elnapolta az tigyet.

Eltelt egy hét, a masiknak a fele, de Apu kirdly még nem nyilatkozott,
nem mondott se igent, se nemet. Aha! A nagylanyt nem olyan fabol faragtik
am, mint a székldbat, addig-addig siindorgétt, forgolddott Apu kiraly koriil,
mig alkalom nem adddott, és djra el nem hozakodhatott a dologgal.

— Nem beszéled jol az orosz nyelvet, fél éven beliil idehaza taldlod
magad. Az orvosi szakokon nincs olyan, hogy tiirelmi id§ — nyomatékosi-
totta igazat Apu kirdly, majd elvonult a hal6szobdjaba.
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Nem ugy a nagylany, le sem hunyta a szemét, s reggel Apu kiraly elé 4llt.

— Igérem, oroszul tanulok éjjel-nappal — fogadkozott.

— Mégis azt mondom, hogy nem mész Lembergbe — jelentette ki Apu
kirdly gondolkodds nélkiil.

— Miért nem? — kérdezte, makacskodott a nagylany.

— Mondjuk, nincs rd keret, megsinylené az udvartartas — targyiasitotta a
dolgot Apu kiraly.

— Adnak stipendiumot'®— hizta ki magat a nagylany.

— Lednyom — sz6lt szeliden Apu kirdly —, egy nagyvarosban havi har-
minc rubel annyi, mint idehaza harom.

— Takaritast vallalok, félallast...

— Allj! — emelte fel a jobbjat Apu kirdly. — Sz6t se tobbet, most én
beszélek! A munkahoz nincs elég tiirelmed, hidnyzik a veszélyérzeted, és a
kitartdssal is hadildbon allsz.

— Ez nem igaz! — tiltakozott a nagylany.

— Sajnos az, lanyom, ismerlek — intette lednyat Apu kirdly.

— Bebizonyitom, hogy nem igaz! — heveskedett tovabb a nagylany.

Apu kirdly nem felelt. Apu kirdly miutdn nagy méltosaggal elfoglalta
helyét konyhai hokedlijén, az asztalra konyokolt és elgondolkodott. Vonta-
tottan teltek a draga percek, utévégre mégiscsak megszolalt:

— A nagy Kopasz hegyen, de csak ott, és rdaddsul csak a legtetején, ez
id§ t4jt nyit a 1otty-16tty virdg. Na most, holnap, mire a munkdbdl hazajo-
vok és itt fog allni az asztalon egy vazanyi 16tty-16tty virdg, dldisom adom
Lembergre. De ha nem lesz itt a virdg, vagy csak ot percet is késlekedsz
vele, megiilsz szépen a fenekeden, mig a csalddi tandcs nem dont felled.

Hajnalban kelt a nagylany. Alméban a nagy Kopasz hegyet jarta, rdadé-
sul a legtetejét, amit teljességgel beboritott a messze rikitd 16tty-1otty vi-
rag. Azt hitte, elég lesz felébrednie és kinyujtani értiik a kezét. De nem. Fel
kellett venni 1j, kék szind sportruhgjat, felhiznia vékonyka talpu japan
papucsat, mert ne ma’, nem vaghat neki akdrmiben az utnak! Keresztiil
kell gyalogolnia a fél varoson oda-vissza. Viz helyett két tiveg limonadét,
kenyér helyett egy csomag édes kekszet rakott nylon szatyraba, majd Apu
kiralytdl el sem koszonve fogta magat és ttnak indult.

Ment, mendegélt egy 6ra, két 6ra hosszan a foghijakkal tele macskako-
ves és kopott aszfalti varosi jarddkon, mire végre a nagy Kopasz hegy
labahoz ért. Megszemlélte, de mert sietnie kellett, semmirGl sem dontott.
Beérte az elsd, ttjdba esd gyalogittal, azon ment tovabb. Kezdetben szépen
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haladt, élvezettel szemlélte az ébredezd varos mind tadgabb horizontd lat-
képét. Sajgo talpu ldbai érezték meg elGszor, hogy a lankds hegyoldal ide-
oda kanyargé gyalogitja apranként hegymenetre valt.

Szemre nem tlnt tdvolinak a hegy legteteje. A nagylany egyebet sem
bamult. Menet kdzben majszolta az édes kekszet és itta rd a limonadét.
Szinte belegyalogolt a bokros részbe, vagyis amit annak vélt. A vadrézsa és
kokénybokrok boszorkakaromként nyujtogattik felé tiiskés dgaikat. Szél-
t6] megdvo két-harom méter magas partfalszert kiszegelésiiket védték: sen-
kit, senkit a kozelébe!

A nagylany jobbra nézett, aztan balra nézett, de az él6falnak se itt, se ott
nem latta a végét. Ellenben talalt a filben egy hosszu, rég elszaradt botot.
Erre jar6 valaki dobhatta el, valamikor. A nagyliany kézbe vette, megfor-
gatta, és ugy vélte, a célnak megfelel. A bottal az els6 két-harom vadrozsa
agat félrehajtva belépett hat a bokrok kozé. Aztan kovetkezS dgcsoportok-
kal ugyanigy téve, araszolva haladt. Kozéptdjon jart, amikor a bot varatla-
nul azt mondta, hogy reccs! A nagyldny azt sikitotta, jaj, segitség! Segit-
ség! S nem jott segitség! Nem bizony! Két karjat arca elé tartva, maga
magat kellett kicibdlnia. Mire kiért a szabadba, sallangokba 16gott rajta az
Uj, kékszint sportruha, és testén szaz, ha nem szazegy tiiskeszuras, karcolas
vérzett. Rdadasul vékonytalpu japan papucsa is a bokrok kozt veszett.

Igen, Sarika, igy jart pérul régen a nagylany, mert fittyet hanyt Apu
kirdly joéakaratdra.

JEGYZETEK:

' Kb. 50 dollar

2 A nyelv arnyalatai-t oroszul

3 A nyelv édrnyalatai-t ukrdnul

4 Gyerekekkel

5 bakamist — fliszer és csemegebolt

6 Elelmiszerarus. IIpoxroBapn — élelmiszerdru
7 Hidnycikkért—

8 Elarusitonének

° Sziilési szabadsdgra

10 Osztondijat.
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