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ADALEKOK AZ ERDELYI GYOGYASZAT

TORTENETEHEZ

Kovacs Andras: Fejedelmek gyogyitoi.
Gyogyitok, gyogyszerek és gyogyitas az erdélyi
fejedelmek udvaraban a 17. szazad elso felében

B A 19. szdzad utols6 negyedéig, ami-
kor beindult az orvosképzés a kolozs-
véri egyetemen, Erdélyt a krénikus or-
voshidny jellemezte. Az 1520-ig terje-
d6 iddszakbdl mindossze 6t erdélyi
szarmazasu szerzett orvosdoktori dip-
lomét a kiillonb6z6é eur6pai egyeteme-
ken, 6k sem mind tértek vissza sziil6-
foldjiikre. A hazatértek pedig tobbnyire
klerikusként tartottdk fenn magukat, s
az orvostudomanyt csak mellékesen
tzték. A fejedelemség kordban lénye-
gesen megnGtt az orvosok szdma Er-
délyben, de még mindig csak a fejedel-
mi udvar, a nagyobb vérosok, egy-egy
f6ar engedhette meg magéanak, hogy
orvost tartson, a tobbi végzett rendsze-
rint a biztosabb megélhetést nyujté pa-
pi, tanari foglalkozast valasztotta, s
esetleg mellékesen gyiimolcsoztette or-
vosi tudasat. Helyettitk a céhekbe t6-
moriil6 sebészek, patikusok, gyégyité
asszonyok, babak biztositottak a szen-
veddék valamelyes ellatasat.

Az 1400-as évek elsd évtizedeiben a
szebeni szdrmazasd Johann Megerlein
krakkéi, bécsi, majd paduai tanulma-
nyok utdn szerzett orvosdoktori diplo-
mat. 1428 korul Kolozsvéron lett pléba-
nos, majd sziillévarosaban élt, de nem
tudjuk, hogy hasznositotta-e orvosi tu-
dasat. Az 1480-as években viszont mar
allandé szerz6déses orvosa volt
Szebennek. Az els6 ismert brasséi or-
vos, Valentin Krauss (Crusius), egy pat-
ricius csaldd sarjaként 1493-ban Bécs-
ben szerzett diplomét, s 1499 tajan tért
haza. Szenatornak, majd fébirénak is
megvalasztottak. Az 1520-ban emlege-
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tett Janos mester mar beiktatott varosi
orvos volt. Paulus Kyr doktor 1534-ben
a ferrarai egyetemen szerez diplomat, s
még abban az évben brasséi varosi or-
vosnak iktatjak be. O tajainkon az elsg
egészségtan konyv szerzdje. Kolozsvart
az 1673-ban szerz6déssel alkalmazott
padduai végzettségli Baranyai Pétsi
Andrast tekintik az els§ varosi orvos-
nak. Rajta kiviil még tobb tanarember-
r6l tudjuk, hogy orvosdoktori diploma-
val rendelkezett, de szaktevékenysé-
giikrdl alig maradt hiradas.

Igy a 16-17. szazad orvosaival,
gyogyszerészeivel vagy gyogyit6 embe-
reivel kapcsolatos minden adat, emlités
is értékes, megdrzésre mélts. Utébb
szakmonografidkban hasznosithaté.
Kovacs Andras mivészettorténészként
ismert, killonosen a fejedelemség kora-
nak épitészetét kutatja sikerrel. Gyogy-
szerészcsalddban sziiletett, s magaval
hozta a gyégyaszat multja iranti érdek-
16dést. Nem csoda tehat, hogy amikor
az 1960-as években az erdélyi fejedel-
mek miipartolasaval kapcsolatos adato-
kat keresett az 1603 és 1658 kozotti ko-
lozsvari szamadaskonyvekben, az orvo-
sokra, gy6gyéaszatra vonatkozo6 adatokat
is kijegyzetelte. 2014-ben egy kolozsva-
ri tudoményos tilésszakra készilve elé-
vette e jegyzeteket, s utébb érdemesnek
taldlta kozzétenni Gket. Jegyzetanyagat
kiegészitette néhany egészségiigyre vo-
natkoz6é kordokumentummal, emlék-
irattal. Hangstlyozza, hogy az adatok
értékelését nem tartja feladatdnak.
A begyijtott adatok szinte mind a feje-
delem egészségére, gyogyitasara vonat-



koznak. Ez ugyanis allamugy volt.
A 17. szézad els6 felében az atlagélet-
kor nem érte el a 30 évet. Az ekkoriban
uralkodé nyolc erdélyi fejedelem atlag-
életkora, az orvosok buzgélkodasa elle-
nére is alig haladta meg a 46 évet. Az
ennél idGsebbeket mar vénnek tekin-
tették. Az udvari orvosok, borbélyok,
fiurdémesterek és gyogyszerészek nagy
megbecsiilésnek orvendtek, tobbnyire
kalfoldrél szerzédtették Sket.

Kovacs Andras kotete két részre ta-
golédik. Az elsé 70 oldal a tulajdon-
képpeni Gsszegzés, tanulmény, a foly-
tatds tablazatba foglalt adattar, képmel-
léklet. A tanulményi rész a gyogyitok
kategoriai szerint 6sszegzi az adatokat.
El6szor az egyetemi fokozattal rendel-
kez6 orvosokat veszi szdmba. Megélla-
pitja, hogy csak nekik jart ki a ,,doktor”
megjelolés. A ,medicinae doctor” titu-
lust nehéz és idGigényes volt akkoriban
megszerezni. Altaldban harom éves
bolcsészeti tanulmanyok utdn otéves
orvosi képzést és egy évi gyakorlatot
kovetGen lehetett e tudomanyédgban
diplomahoz jutni. fgy e diploma birto-
kosai kiemelkedéen mitveltek s tobb-
nyire igen befolydsos személyiségek
lettek. Kozottitkk sok volt a nagyra be-
cstlt zsid6 doktor. Rendszerint két
irdnybol is érkezhettek Erdélybe: vagy
a Torok Birodalombdl, vagy észak fe-
161, lengyel és német tajakrol.

E fejezetben 32 orvosrdl torténik
emlités. Egyeseknek a nevét is megtud-
juk, masoknak csak a kolozsvari atuta-
zasarél van hir. Néhdnyukat azonban
sikertil azonositani, s ennek alapjan ta-
nulmanyaik helyét, idejét, palyafutasat
is megismerhetjiik. Ilyen péld4dul a Ba-
zelben végzett Nicolaus Gatti Kassan is
emlitett orvos. Sikeriil 6t megkiilon-
boztetni a néhol emlitett Cornelius
Gattitél, aki gyogyszerész volt. Talan
testvérek lehettek. Vesztfalidbol Kassa-
ra szarmazott prédikatorcsaladban szii-
letett Spilenberg Samuel, aki Bazelben
szerezte diplomaéjat, s Lécse vérosi or-
vosa lett. Bethlen Gabort gydgyitgatta.
A bajor szdrmazasi Johann Ruland is
Bazelben végzett, s Pozsonyban valasz-
tottak vérosi orvosséa. Alkalmilag Beth-

len Gabort gyégyithatta. Unokadccse,
Johann David Ruland Wittenbergben
szerezte diploméajat és Bethlen Istvan
udvari orvosaként gyogyszerészeti
konyvet adott kozre. A sziléziai erede-
td Weighardt Schulitz (Scultetus) nem-
csak orvosi, hanem diplomaéciai felada-
tokat is teljesitett Bethlen udvarédban.
Az 1630-as években id. Bethlen Istvant
David Rebir (Riberius) zsid6 orvos gyo6-
gyitja. Salamancédban és mas spanyol,
olasz egyetemeken tanult. I. Rakéczi
Gyorgy a sarospataki féiskola tanarava
nevezte ki. Rékoczi fejedelem koltsé-
gén jart egyetemeken Csanaki Maté, aki
1629-ben tér haza orvosdoktorként. Sa-
rospatakon, majd Kolozsvart tanit. A
fejdelem orvosként rendeli magihoz
1635-ben. Kozel tiz évig volt fejedelmi
alkalmazott egy Syai Leo (Arje-Jehuda)
torok foldr6l érkezett orvosdoktor. Itt
reformétus valldsra térve megndsiilt,
diplomaéciai feladatokat is kapott.

Az unitarius tanintézet orvosi diplo-
mas tanarai koziil Arkosi Gelei Bene-
dekrél és Dalnoki Lérincrdl torténik em-
lités. Mindketten alkalmilag gyégyitot-
tak is. B6vebben olvashatunk az idén-
ként Erdélyben is miikodé ,késmarki
doctor”-r6l, akinek neve Christianus
Augustini ab Hortis. Bazelben szerezte
orvosi diploméjat 1620-ban. Késméarkon
telepedett le, de kozben II Ferdinandnak
udvari orvosa volt. 1631-ben magyar ne-
mességet kapott. Erdeklédétt a minero-
légia és a botanika irdnt. A mar silyos
beteg Bethlen Gabort vizsgalta, utébb 1.
Rékdczi Gyorgynek udvari orvosaként is
szerepel.

Kiilon kis fejezet foglalkozik az ,,or-
vos-emberek, orvos-asszonyok” besoro-
lasti személyekkel. Vagy nyolc ilyent
emlitenek a szdmadasok. Ezeknek nem
volt semmilyen végzettségiik, csak nagy
tapasztalatuk valamely gyégymédban
(kenés, gyuras). Egy masik fejezet a
fered@soket veszi szdmba. Az § mester-
ségiik a borbélyokétdl kiiloniilt el. Mint-
hogy a gyulafehérvari fejedelmi palota-
ban kiilon fiirdéhaz volt, azt feredds ve-
zette. Haromrol torténik emlités.

Konnyebben koriilhatarolhat6 a
borbélyok csoportja és mestersége. Ok
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céhekbe tomorilve adtdk 4t tudasukat
s ellendrizték a tagok felkésziiltségét. A
gyogyaszatnak a gyakorlati része tarto-
zott rdjuk: érvagas, kopolyozés, foghu-
zas, harci sebek, torések gyogyitasa. Az
orvosdoktor altalaban megvizsgélta a
beteget, s receptet irt, sziikség esetén
javallotta az érvagast. De a 19. szdzadig
a doktor nem szennyezte be kezét vér-
rel. Az ilyen munkat mar a borbély-se-
bész végezte. Idével a borbély mester-
ség két agra is valt, egyik dga a fejszdr-
zet apolédsara szakosodott, a masik pe-
dig a sebészetre. Az utébbiakat rend-
szerint kirurgusoknak nevezték. Ezek
lényegében mesteremberek voltak,
céhszabalyzat szerint mukodtek. Joél
felszerelt ,mihellyel” rendelkeztek.
Egyik-mésik taguk olyan hirnévre tett
szert, hogy a fejedelemhez is elhivtdk.
Az adott idGszakban a szerzé hét bor-
bély-sebész nevére bukkant.

A fejedelmi udvartartdshoz gyo6gy-
szerész is tartozott. A nagyobb varo-
sokban mar az 1500-as évek kozepe ta-
jan gyégyszertarak létesiiltek. A kolozs-
véri templom kortili épiiletekben mt-
kodé vérosi gyogyszertarat 1591-ben
emlitik el6szor. A fejedelem részére né-
ha a varosi gyégyszertarakbol is ren-
deltek gybgyszert, de elsGsorban az ud-
vari gyogyszertar szolgéltatta a kivant
irt. A szamadasok tobbnyire csak a pa-
tikus nacibjara, esetleg keresztnevére
utalnak (olasz patikus, patikarjos Ba-
lazs, kurlandiai Német Henrik pati-
kus). A velencei szdrmazésu ,,Patikari-
us Caesar” Brandenburgi Katalin kisé-
retéhez tartozott, és 100 forintos fize-
tést élvezett. A fejdelem mellett gyak-
ran mésodik és harmadik patikariust is
emlitenek. Sikeriilt azonositani a gyu-
lafehérvari varban a fejedelmi orvos és
gyogyszerész hazat is. Ezek egymaés
mellett, a fejedelmi palota kozvetlen
kozelében voltak. Az utébbinak volt la-
boratériumi helyisége. Huszonhat pol-
con sorakoztak fel a gy6gyszerek és az
alapanyagok. A felszereléshez tartozott
12 konyv és a német nyelv Biblia is.

A fejedelmi gydgyszertarnak egy
fennmaradt leltara alapjan lehet kovet-
keztetni a gyogytar felszereltségére. A

szereket sokszor kiilfoldrél vagy na-
gyobb vérosok gyégyszertaraibél ho-
zattak (Bécs, Augsburg, Krakké, Velen-
ce, Szeben, Kolozsvar). Ezekért gyak-
ran tekintélyes 0sszeget fizettek. A fel-
szereléshez természetesen kések, mo-
zsarak, lombikok, serpeny6k is tartoz-
tak. A fejdelem vagy asszonya utazasa-
kor mindig patikalddat is vitt a kiséret.
Ezek igen értékes, diszitett faladikak
voltak, amelyeknek fiékjaiban, doboza-
iban a legfontosabb szerek el6fordul-
tak, néha kiilon laddban eziist-, 6n- és
iivegeszkozok szolgdltak a gydgyszer
kikeverésére.

Még az asvanyvizek és a firddk ér-
demelnek kiilon fejezetet. Mig a régi
gyogyszerek hatasa elég bizonytalan és
kiszdmithatatlan volt, az asvanyviz-
ivasnak és a fiird6zésnek a gyogyité ha-
tdsat meglehetésen j6l ismerték. Er-
délyben kiilonosen sokféle gyégyviz és
furdé koziil lehetett véalogatni. Ugy-
hogy a fejedelmi udvarba is dlland6an
hozattak ,savanyuavizet”, s a fejedelem
is gyakran jart fardgkre. Legkozelebb
Gyulafehérvarhoz Algyogy fekiidt,
ahova a Maroson hajoval is lehetett
utazni. A fiirdés mellett a kopolyozés
segithetett. Kiprébaltdk a véaradi fard6-
ket is, az Almés patak mentén 1évé Ma-
gyarzsomboron pedig Bethlen Gébor
kialon fardéhézat épittetett. Nemrit-
kan, hogy a viz hatasat kiprébaljak, az
uralkod6éhoz hasonlé betegségben
szenved6t kiildtek a fiirdére par napra,
s ha annak hasznélt a kiira, akkor ment
a fejedelem vagy neje.

A kotet elsé része két ,,raadas” feje-
zettel zarul: Bethlen Gdbor fejedelem
betegsége és haldla, Id. Rdkéczi Gyorgy
fejedelem utolsé vaddszkiranduldsa.
Mindkett6 igen olvasmanyosan, régi le-
velek, emlékiratok segitségével mutatja
be a fejedelmek betegségének jelentke-
zését, a gydgyitasra irdnyulé prébalko-
zéasokat, a kor stulyosbodasét és a halal
bekovetkeztét. Betekintést kapunk az
udvari életbe és a korabeli orvoslés
igen korlatozott kereteibe. A szerzé az
Utéhangban emliti, hogy csak a tények
kozlésére szoritkozik, az értékelés mar
savatott” szakemberre harul. Meggy6-



zG6déstink, hogy biztos diagnézist még
e részletes leirdsok alapjan sem fognak
az orvosok feldllitani, de a taldlgatasok-
nak tag tere nyflik.

A konyv masodik felét az Adatgyiij-
temény és a 31 kép teszi ki. Az el6bbi
kifejezetten a szakemberek hasznélata-
ra szolgal, hiszen az éltalanos tudniva-
lokat mar a tanulmanyrész dsszefoglal-
ta. Az adatok elsé fejezete a Gyogyiték
az erdélyi fejedelmek udvardban cim
alatt tablazatba foglalja a kolozsvari le-
véltarbol kiirt szovegeket pontos dé-
tumhoz kétve. Igy az 1614. jalius 1. és
1656. aprilis 26. kozotti idészakbol 162
néha 2, néha 5-6 soros szoveget ka-
punk. A szerzdé azonban az egykori ki-
jegyzéseit megtoldotta masodlagos for-
rdsokbdl (Szoétorténeti Tar, levelezés-
kiadasok, tanulmanyok) kiemelt idéze-
teivel is, hogy segitse a majdani kuta-
tét. A masodik fejezet a borbélyokra
vonatkozik: a szebeni magyar borbé-
lyok 1611-es, Batthyaneumban Grzott
céhlevelét és Borbély Egyed kolozsvari
polgar hagyatéki leltarat olvashatjuk. A
harmadik fejezet a fejedelmi orvosi
szdllas harom korszakbél szarmazé le-

irasat adja. A negyedikben a magyar-
zsombori ttra vitt 6ltozetek és felszere-
lés leltarat kozli. Az utolsé, az 6todik
fejezet a gyulafehérvari fejedelmi
gyogyszertar 1650-ben készilt leltarat
tartalmazza. Ezt ugyan mar Orient
Gyula 1926-ban kozolte, de abban na-
gyon sok a hibés olvasat, igyhogy mos-
tani értelmezésekkel ellatott kozlése
nem tinik feleslegesnek. Vagy 750 té-
telben olvashatjuk a gyégyszertarban
fellelt anyagokat és targyakat.

A képek kozott régi konyvek cim-
lapjai, arcképek, diplomak, koényvil-
lusztralé metszetek, gyégytari kellékek
mellett a gyulafehérvéri gydgyszertar
1650-es leltaranak fénymésolata talal-
hat6. Legérdekesebb és a kotet forgata-
sét is megkonnyité a fejedelmi székva-
ros, Gyulafehérvar Giovanni Morando
Visconti készitette térképe a szerzé ma-
gyardzataival ellatva.

F6leg az adattar bizonyitja, hogy
Kovacs Andras jol ismeri a korszakot,
otthonosan mozog a gyégyszerészet-
ben, s mindenekel6tt tud latinul.

Gaal Gyorgy

119






